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વદનં  

 
̒ી યોગĖરજી એક અિભનવ શૈલીથી સપđ સરસ સાિહત્યકાર હોવા છતા એમના સાિહત્યસȒનથી ે ં ં

અન એના Ďારા એમણ કરલી સવાની ̆ાણવાન ̆વિĂથી કટલાક સાિહત્યકારો તથા િવવચકો સપિરિચત ે ે ે ે ે ેૃ ુ
નથી એ એક હકીકત છે. ̒ી યોગĖરજી કવળ સતે ે ં , મહાત્મા, યોગી અથવા ઉĂમ ̆વચનકાર જ નથી પરત ં ુ
સમથ લખક ક સાિહત્યકાર પણ છર્ ે ે ે. એમણ ગરવી Ȥજરાતી ભાષામા ે ંુ ૮૦ Ȑટલા પƨતકોન ̆દાન કરીન ુ ુ ં ે
પોતાન અનોખુ ું ,ં આગવ ƨથાન ̆ાપ્ત કય છુ ું ે¿ . એ ̆દાન વૈિવધ્યવાį છં ે.  

‘ગાધી ગૌરવં ’, ‘કƧણ રિક્મણીૃ ુ ’, ‘રામાયણદશનર્ ’ એમની િવશાળ કાƥયકિતઓૃ . 
‘િબન્દુ’ બાળકાƥયોનો સ˴હં . 
‘િહમાલય અમારો’ દશ̆મના ગીતોે ે ં . 
‘Ɏિતુ ’, ‘અભીપ્સા’, ‘̆સાદ’, ‘તપણર્ ’ કાƥયસ˴હોં . 
‘અનતસરં ૂ ’, ‘સનાતન સગીતં ’, ‘ĭલવાડી’, ‘અક્ષત’, ‘પિરમલ’ એમની અછાદસ કિતઓં ૃ . 
‘આલાપ’, ‘આરતી’, ‘̆સાદ’, ‘સાઈસગીતં ં ’ ભજનસ˴હોં . 
‘રસĖરીે ’, ‘ઉĂરપથ’, ‘સમપણર્ ’, ‘આગ’, ‘પરીિક્ષત’ Ȑવી પદરક નવલકથાઓં ે . 
‘રોશની’ નવિલકા સ˴હં . 
‘̆કાશના પથેં’ નામક આત્મકથા. 
‘િહમાલયના પ́ો’. પ́સાિહત્યની પરમ̆રક કિતે ૃ . 
‘ગીતાદશનર્ ’, ‘ઉપિનષદન અમતુ ૃં ’, ‘યોગદશનર્ ’, ‘̆મભિક્તની પગદડીે ં ’, ‘ચડીપાઠં ’, ‘સાધના’, 

‘યોગમીમાસાં ’, ‘રામકથામતૃ’, ‘ગીતાસદશં ે ’, ‘ગીતાતત્વિવચાર’, ‘આરાધના’ Ȑવા િચંતન˴થોં . 
‘̈ěસ́ૂ’, ‘ભાગવત’, ‘મહાભારતના મોતી’ મહા˴થોં . 
‘તીથયા́ાર્ ’, ‘કળીમાથી ĭલં ’ Ȑવા ̆વાસ પƨતકોુ . 
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‘સત સમાગમં ’, ‘સત્સગં’, ‘ધમનો સાક્ષાત્કારર્ ’, ‘ધમનો મમર્ ર્’, ‘ઈĖરદશનર્ ’, ‘અધ્યાત્મનો અકર્’, 
‘પરબના પાણીં ’, ‘ધપસગધૂ ંુ ’ Ȑવા રખાિચ́ો તથા ̆ĕોĂરી ˴થોં ે ં . 

એક́ીસ વાર છપાઈ ગયલી ે (બ લાખ ̆તે ) ‘સરળ ગીતા’. 
‘ભારતના આધ્યાિત્મક રહƨયની ખોજમા’ં, ‘િહમિગિરમા યોગીં ’, ‘રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમાુ ં ’ં, 

એમના અં˴જી પƨતકોના અનવાદોે ુ ુ . 
એમનો સદરું , સિુવƉયાત ચિર́˴થ ં ‘ભગવાન રમણ મહિષ�’. 
એ ઉપરાત એમની પČાનવાદની કિત ં ુ ૃ ‘રામચિરતમાનસ’. સત િશરોમણી તલસીદાસ રિચત ં ુ

રામચિરતમાનસનો એ પČાનવાદ ˴થ Ȥજરાતીભાષી ̆જાન માટ અસાધારણ આશીવાદĮપ ઠયҴ છુ ું ે ે ેર્ . એમા ં
એમણ રજ કરલી રામાયણ નҭધ એમની તટƨથે ેૂ , મૌિલક, િચંતનશિક્તની ̆તીિત કરાવ છે ે. એ મહા˴થ Ďારા ં
એમણ Ȥજરાતી સાિહત્યની શકવત� સવҴĂમ સવા કરી લખાશે ે ે ેુ . 

̒ી યોગĖરજીની સાિહત્યસાધના િદન̆િતિદન અખડ રીત ચાલતી રહી છે ં ે ે. એમની સાિહત્યસિરતા 
અસƉયન માટ આશીવાદĮપ ઠર છં ે ે ે ેર્ . િનરક્ષીર િવવકવાળાે , પવ˴હમક્તૂ ર્ ુ , તટƨથ િવવચકોએ એનો આƨવાદ ે
લવાની અન જનસમહન ે ે ૂ ે પિરચય કરાવવાની આવƦયકતા છે. 

િહન્દી, અં˴જીમા પણ એમના પƨતકો ̆કાશન પાƠયા છે ં ં ં ેુ . 
એ ઋિષ સાિહત્યસȒકન વદને ં . 
 
- મા સવĖરી±  
 

*   *   * 
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કિત પિરચયૃ  
 

̒ી યોગĖરે  Ȑવા મહાત્માઓ ‘પરમાત્મા’ એ એક જ શબ્દન પોે તાના મન-વચન-કમમા પલટાવવા ર્ ં
ઉત્સક હોય છ એટલ કિવ હોવાનો ગવ એમનામા કિદ પાગરતો નથીુ ે ે ં ંર્ . તથી એમની રચનાઓન કાƥયત્વની ે ે
દ�Ƨટએ નિહ પણ એમની સળગ સાધનાના ̆િ˲યાĮપૃ ં ે, આત્મઓળખ ક પરમાત્માદશનની અદƠય ઝખનાના ે ંર્
આિવƧકારĮપ િનહાળવી ઘટે ે. 

ઈ.સ. ૧૯૫૪ મા રચાયલો ં ે ‘અંતરનો અનરાગુ ’ કાƥયસ˴હ ̒ી યોગĖરનો શબ્દદીપ નિહં ે , અંતરદીપ 
છે. Ȑમા ં ૧૬૫ રચનાઓ ̆ȹદશનની ̆બળ ઝખનાથી ઝળહળ છુ ર્ ં ે ે. અહીં ̆ȹિવરહ છુ ે. ƥયાકળતાુ -
િવહવળતા-આતરતા છુ ે. બદલાતી ̆ત્યક મોસમમાે ,ં સતત ફરતા રહતા કાળચ˲મા એકધારોે ં , િƨથર ̆ȹ̆મ ુ ે
એમના અંતરƨથ ƨથાયી ભાવનો પયાય છર્ ે. 

કાƥયરચનાના શીષક ર્ ‘અંતરનો અનરાગુ ’ વણાન̆ાસ તો પણ મનોહર છ જર્ ુ ે , એનો અથર્-મમ ર્
એટલો જ આકષક છર્ ે. અહીં અનરાગ છુ ે, દહે -મનની ગલીઓમા અટવાયલો નિહં ે , અંતરમા ̆િત�Ƨઠત ં
થયલોે , અંતરમાથી જ આિવȹત થયલોં ૂ ેર્ , Ȑ કવળ ̆ȹ̆ા�પ્તના એકમા́ે ુ  લǛયથી ̆િરત છે ે. એટલ એન ે ે
અનĮપ ભાવવાહીુ -અથવાહી ભાષા અનાયાસ િસć થતી જાય છર્ ે ે. કિવ̒ીના અંતરાત્માન ઓજસ એમા સહȐ ુ ં ં ે
̆કટી રહ છે ે. 

અંતરનો અનરાગ ના સવ કાƥયોમા િશરમોર કહી શકાય એવ કાƥય છુ ું ં ં ેર્  
 
અંતરના અનરાગ ભરલાુ ે  ં 
ગીત ગૌરવ બધા મઢલાે ં ે  ં

ƨનહ સવાે ુ સ છક છલલાે ે ે  ં

અપ Ġ તમનુ¿ ં ે. 
 
̒ી યોગĖરન ̆ȹિવરિહત અંતર ̆ત્યક કાƥયમા પોતાની આગવી રીત ̆કટત જાય છે ં ે ં ે ં ેુ ુ ુ , Ȑમ કે - 
 
દીપક છ પણ તજ ન તમા ƨનહ છતા ના સારે ે ે ં ે ં  

ĭલમહીં ફોરમ ના લાગે, આંખ છતા અંધારં . 
* 

િમલન િવના લશ પડ ના ચને ે ે , 
આઠ પહોર ઉદાસીન અંતરે , લાલ બનલા નને ં ે . 
* 

મારા િદલમા લાગી ƣહાયં , 
મન દશન ðાર થાયે ેર્  ? 

* 
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માર તમારો જ આધારે  

અન્ય નથી કોઈય માર જગમા જગદાધારે ં ંુ  ! 
* 

ભક્તની અમીટ ̆ȹ̒ćાથી ઘણી રચનાઓ ઝળુ કી રહ છે ે. Ȑમ ક ે - 
 
કપાની વષા થૃ ર્ તા ંકૈં ય અસભવ નાે ં  

મખ પણ ìાની બન ન મક જણ પૂ ે ે ૂર્ ણ ગાય 

પȤ પવત પર ચઢ ન અંધ એકલ જાયં ે ેુ ર્ . 
* 

મજ સમ કોઈ ના બડભાગીુ  

તમારા ચરણોનો અનરાગીં ુ . 
* 

અનન્ય આત્મ̒ćાના તȐ પણ ઘણી કાƥયપિક્તઓ મઢાઈ છે ં ે, Ȑમ ક ે - 
 
ધન્ય Ȑણ કરી લીધો એક તમન ̆મે ે ે , 
કય Ȑણ ĳદય િનમળ હોય Ȑવ હમુ ુ¿ ર્ે ં ે . 
* 

દઢ કય િનરધાર કૈંય કિઠન રહશ નાૃ ± ે ે  

પીગળી પવત જશ સકટ રહશ નાર્ ે ં ે ે . 
* 

ઊછળ ચાર પાસ તરગે ે ં  

તો ય ધ્યાન થાય ના ભગે ં . 
* 

̆ȹિવરહી ĳદયની િવì�પ્તઓ પણ અત્યત ĳદય̃ાવક છુ ં ે, Ȑમ ક ે - 
 
અરજ છક સાધારણ મારી ધ્યાન ધરો અિવનાશીે  

‘પાગલ’ ̆મીની પથ્વીમા જોજો થાય ના હાસીે ં ંૃ . 
* 

આપણો તો પરવ જનમનો ̆મૂ ે  

તમે ȹલી ગયા છો કમ ૂ ં ે ? 

* 

આજ તો કરશો નિહ િનરાશ 

એવી છ અંતરની આશે . 
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* 

નદી તમ ઝરણાન જળ છે ં ં ેુ  

તોય ન ચચ ભર ં ેુ (ચાતક) 

* 

બીલીપ́ની નવી જ િવભાવના ̆ગટ કરતી રચના અત્યત ĳદયગમ છં ં ે, Ȑમા સǛમ સવદનન ં ૂ ં ે ંુ
લાવƖય છ ે  

ચઢાવ બીલીપ́ ના હું ં ુ
કોમળ પણ કસમ કા તોડર્ ુ ુ ં ંુ, સાજ સજાવ શુ ું  ં

Ԍયા ̆કટÇા ત્યા પજા કરતાં ં ં ૂ ,ં બધ િવરાȐ તે ં.ુ 
 
અદƠય ̆ȹ̆તીક્ષા ̒ી યોગĖરન જાણ કિવ̒ી કાિલદાસ રિચત મઘદતની અનકિત રચવા ̆ર છ ુ ુે ે ે ે ે ે ેૂ ૃ

Ȑ ‘અંતરનો અનરાગુ ’ કાƥયસ˴હન ઉƍચતમ શગ છં ં ં ેુ ૃ  

વાદળ નભની પાર આȐ જાઓ  
સયચ̃ની ગિત છ ના ૂ ં ેર્ Ԍયા ં
પવન પહҭચ ના પાવક ત્યા ે ં  
ધામ કહ છ એન છ ત્યાે ે ં ે ંુ  

શી˵ જઈન ભાળ લગાવોે . 
 
વાદળન પરમાત્માન નામે ંુ -સરનામ શોધવા મોકલતો િવરહાતર આત્માનો અનનય કોઈ પણ ુ ુ ું

ભાવકĳદયન આ̃ કરી દ તવો છે ે ે ેર્ . 
 
ȹિમ િહમાલયની હિરયાળીૂ , બઠો બાલક ત્યા રસ ધારીે ં , 
̆મ તણો છ પ્યાસીે ે  એ તો દીધ સવ િવસારીુ ં ર્ . 
* 

દીપાવલી કમ સȐ ના સાજ કાƥયના આરભમા ે ં ં - 
 
ઘર ઘર દીપક છ ̆કાƦયાે ે ે ,  
અનત મિદરમા છ િવરાԌયાં ં ં ે  

દખાય તારાગણ છક કાચાે ે ,  
̆કાશન ય ̆કટલ વાચાે ે ે  
 
Ȑવ મનોરમું , સદર વણનિચ́ આપ્યા પછી કાƥયાન્ત ુ ં ેર્ - 
 
દીપાવલીથી વધ તજ ધારીુ ે  
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સવાસ ુ ન કાિત અનત ન્યારીે ં ં  

લઈ પધારો મજ પાસ ̆મુ ે ે 
કપા કરો આજ અવƦય કમૃ ે ે 
 
એવી ભાવભરી િવનવણીથી મઢાયલ િનમ́ણપિ́કા કિવ̒ી ̆ȹન પાઠવી રહ છે ં ે ે ેુ . 
આમ, આ કાƥયસ˴હન એકએક કાƥય અનર ભાવપƧપ બનીન મહક છં ં ે ં ે Ұ ે ેુ ુુ . પિરણામ એક યવા ે ુ

ભક્તĳદયમા ̆ગટલો ̆ȹ̆મનોં ે ેુ  આખો વાસતી બાગ જાણ ં ે ‘અંતરના અનરાગુ ’મા મઘમઘતો અનભવી ં ુ
શકાય છે. ભાવ-ભાષાન સાયԌય કાƥયોની અિભƥયિક્તન અસરકારક બનાવી રહ છુ ું ે ે ે. ̆ȹદશનની ̆બળ ુ ર્
ઉત્કટતા ઉપસાવતી આ કાƥયરચનાઓ ̒ી યોગĖરની ̆િતભાનો ̆ભાવક ઉન્મષ છે ે ે. 

 
- તરલા દસાઈે  

*   *   * 



  અંતરનો અનરાગુ        - 9 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

અન˲મુ  
 

 
૧. તમે શો વરસાવો કેર ! 
૨. મારા અંગ બધાય ગƤયા ં ં ં ! 
૩. જો તમે ના સાભળો તોં   
૪. આȐ મગલ થાય સવારં  

૫. એવો શો અપરાધ થયો 
૬. અંતરનો અનરાગ થયો છે ુ ! 
૭. અમાસની રાતે આસોની 
૮. પધારો મિદરે મારાં  

૯. આજ તો કરશો નહીં િનરાશ 

૧૦. તમે તો ખબ લગાડી વાર ૂ ! 
૧૧. દીપાવલી કેમ સȐ ના સાજ 

૧૨. આȐ નવ વરસ હોું  

૧૩. વષ જાયે એકર્ , એન ƨથાન લે બીજું ંુ  
૧૪. મારા િદવસો થાય પસાર 

૧૫. મારા િદલમા લાગી ƣહાયં  

૧૬. આપણો તો પરવ જનમનો ̆ેમૂ  

૧૭. યમનાƨનાને મિક્ત મળતીુ ુ  

૧૮. સદાયે સાથે રહો મહારી 
૧૯. કપા કરી દો મારા ઉપર આજૃ  

૨૦. ̆થમવાર ̆કટેલા ત્યારેં  
૨૧. આજ મારે અંતરે આનદ ના સમાયં  

૨૨. હૈયે હતે ભરી, અંગે તેજ ધરી 
૨૩. દયાį દીનબધ ભગવાન ં ુ ! 
૨૪. િવપિĂ ઘણી હવે તો વરસી ચકીૂ  

૨૫. બધાને આનદ છે મારે જ એક ƥયથાં  

૨૬. ભગવાન દયાį છે 

૨૭. ભયકર ખબ ખરે ભમરોં ૂ  

૨૮. મારો સદેશો સાભળતા વારં ં ં  

૨૯. હવે નથી રહવેાત િવરહેુ ં   
૩૦. આȐ આશા ફળજો મારી 
૩૧. હવે તો દયા કરીને આજ 

૩૨. ખરાખરીનો ખેલ, આ તો 
૩૩. ચચળ મનને કેમ કરે છે ં ? 

૩૪. મારા સના છે ઘરબ્હાર ં ૂ ં  

૩૫. અનરાગ આપણો અમર હજો ુ ! 
૩૬. હ,ે દેવ ભરત ભગવાન ! 
૩૭. ðારે દશન થાય તે તમાર ર્ ું !  
૩૮. વાદળ, નભની પાર 

૩૯. પરોપકારસમ પથ્વીમા ઉĂમુ ૃં ં  કૈંયે ના 
૪૦. તારી આશ કદી ન મરે 

૪૧. આજની રાત અનેરી હો ! 
૪૨. કƣયાણની ખરેખર વષા હવે કરી દોર્  

૪૩. આજ િવરહની ƥયથા શમાવો ! 
૪૪. કપાની વષા થતા કૈંયે અસભવ નાૃ ર્ ં ં  

૪૫. આȐ આંખ ફરકતી મારી 
૪૬. અંતરના અનરાગ ભરેલાુ  ં

૪૭. આȐ િસિćનો િદન હો ! 
૪૮. તલસી ચðો ઘણયે તલૂ ંુ સાવશો ના 
૪૯. ધન્ય Ȑણે કરી લીધો એક તમને ̆ેમ 

૫૦. આજ અંિતમ િદવસ મારો ભરતમિદરમાં  ં

૫૧. શ˲વારની રાતુ  

૫૨. ðારે પરણ કરશો આશ ૂ ? 

૫૩. મારી આશા અમર હજો ! 
૫૪. કરો ના કેમ મને પણ ̆ેમ ? 

૫૫. ગજ માર કેટલ તપ તી̑ તપવાનુ ં ં ં ંુ ુ  ુ

૫૬. શાત િચĂ કરીં , કરી લો િવચાર જરી 
૫૭. કાળન ચ˲ િનરતર ફરેું ં  

૫૮. િનરખવાની મધર મખને લગન મજનેુ ુ ુ  

૫૯. સૌ સાધનનો સાર ̆ેમ છે 

૬૦. મને તમે કેમ િવસાયҴ છે ? 

૬૧. વીતી ગયો િદવસ વધ એકુ  

૬૨. મધર મખ જોવા મને મળેુ ુ  

૬૩. ĳદયનો કેમ બતાવ ̆ેમ ુ ં ? 
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૬૪. તમારે ગમે તેમ કરી મને તો 
૬૫. પધારશો આ વખતે તો મારી પાસ 

૬૬. આજ તો પનમ મહા મનાયૂ  

૬૭. ̆ેમની પનમ બની આȐ તમે ̆કટોૂ  

૬૮. અિત નથી અિભમાન સારંુ 

૬૯. મારે તમારો જ આધાર 

૭૦. પનમની શોભાન વણન શેં કર ૂ ં ંુ ર્ ુ ? 

૭૧. આજની આ પિણ�માૂ  

૭૨. દશન દલભ કેમ થય ર્ ર્ુ ુ ં ? 

૭૩. બાલ તમારો તપતો બેઠો 
૭૪. મજ સમ કોઈ ના બડભાગીુ  

૭૫. શાત િચĂ ં કરી જરીક, કરી જઓ યાદુ  

૭૬. આજ તો ̆ભાતથી હ આશ કરીનેુ ં  

૭૭. શાત રાતે રાતરાણી મઘમઘેં  Ԍયારે 

૭૮. અંગ છે ઉપવાસથી આ ખબ કશ થયૂ ંૃ  ુ

૭૯. આȐ તો સગમ થાય ખરો ં ! 
૮૦. િદલને લાગી લગન ગઈ ! 
૮૧. કોલ તમારો સત્ય કરી દો ! 
૮૨. ચલાવો છો Ȑમ, તેમ હમેશ હ ચાલ ં ં ંુ ુ ! 
૮૩. ĳદય છે રાગ થકી ભરપરૂ 

૮૪. િદન છે અમલખ આ એકેકુ  

૮૫. સદર ƨવĮપ જોઈ મનડ ગય વારીુ ું ં ંુ  

૮૬. Ȑ તમારો જ બાલક છે તેને  
૮૭. સાચો સત કહાઉં કેમ ં ? 

૮૮. આવી પાસે છેક તમારી 
૮૯. અણીને વખતે તમે આȐ પધારો નાથ ! 
૯૦. મજને શાિત ન કેમે થાય ુ ં ! 
૯૧. અંતરે આનદ નહીં માયં  

૯૨. આ વખતે તો કપા ૃ તમારી મારા ઉપર 

૯૩. દશન કેમ મને ના થાય ર્ ? 

૯૪. તમારે જ હાથે ખવડાવો ̆ેમ̆સાદ મને 

૯૫. તમારી સાથે જ જગમા Ȑ કરી લે ̆ીતં  

૯૬. ̆ાણે ̆કટેલો ̆ેમ 

૯૭. મારી અરજ લક્ષમા લોં  

૯૮. કપાકટાક્ષ કરોૃ , એક બસ કપાકટાક્ષ કરોૃ  

૯૯. મારા િદવસો થાય પસાર 

૧૦૦. અરજને ધ્યાન ધરી જો ધારો 
૧૦૧. ગીતોની ગગાજમનાને િવĖમા વહાવં ં ં ુ
૧૦૨. આજ તો વાતાલાપ કયҴ ર્ ! 
૧૦૩. આ વખતે તો ભલે પધારો કરવા કપાૃ  

૧૦૪. કપાનો થાયે જયજયકાર ૃ ! 
૧૦૫. મારી સભાળ તમે લોં  

૧૦૬. આજ તો આનદ નહીં માય ં ! 
૧૦૭. આજની હો રિઢયાળી રાત ! 
૧૦૮. ગણીગાઠી પળ હવે તો રહી છે બાકીં  

૧૦૯. ̆ેમથી બધાઉંં , કેવલ ̆ેમથી બધાઉં ં ! 
૧૧૦. મજને મખ મધર મળે ðારે ુ ુ ુ ! 
૧૧૧. તમાર શરણ લીધ તોય િચંતા ના મટીું ંુ  

૧૧૨. મન ના સમજાƥય સમȐ ુ ં ! 
૧૧૩. મનોરથ પણ નહીં શ કરો ૂ ંર્ ુ ? 

૧૧૪. ભલે ગમે તે થાય, મારે દશન કરવ છેર્ ુ ં  

૧૧૫. તમારી કપા જĮર થશેૃ  

૧૧૬. રસ પણ નીરસ છેક જણાય 

૧૧૭. હ ેિવરહના િદવસ સારા, હો પસાર તમે 

૧૧૮. કપા કરીને દશન આપોૃ ર્  

૧૧૯. મારા અગિણત છે અપરાધ 

૧૨૦. મળવાન મન થય મને તોુ ું ં  

૧૨૧. મગલ જઓ મહત કય ં ંુ ુ ુૂ ર્ ? 

૧૨૨. મને દો ̆સđ વદન િવદાય ! 
૧૨૩. અરજ મારી આȐ તો ધ્યાન ધરો ! 
૧૨૪. હવે તો ̆ત્યક્ષ થાઓ, કર પજન તોું ૂ  

૧૨૫. િમલન િવના લેશ પડે ના ચેન 

૧૨૬. મારી સભાળ તમે લોં  

૧૨૭. િવરહ ના કરમાયે કિદ કાળ ! 
૧૨૮. મારી ƥહારે વેગે આવો ! 
૧૨૯. કોઈ શરણ મહાર લેું  

૧૩૦. ગાયક તમે કયҴ છે મજનેુ  

૧૩૧. કĜો છે આ સસાર અસારં  

૧૩૨. પથ વચગાળે જ જોȐ ના પરો કરતોં ૂ  

૧૩૩. ઊંઘ ેમાનવ સવ ભલે ર્ ! 
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૧૩૪. નયનમા નેહલ નેન મળેં  

૧૩૫. થાયે આશ િનરાશ ન મારી 
૧૩૬. રોજ ̆ભાતે ̆તીક્ષા કરંુ 

૧૩૭. અંતર ધીરજ કેમ ધરે ? 

૧૩૮. ખરેખર કમની ગિત ન્યારીર્  

૧૩૯. મારો સણતા પોકારુ ં , ̆ેમે પધારજો ! 
૧૪૦. કેમ ના મારી તરફ જઓ ુ ? 

૧૪૧. િચĂ ના ચરણોને ત્યાગે ! 
૧૪૨. છેક સાધારણ કહી છે વાત મેં તમને 
૧૪૩. િવસયҴ ના િવસરાયે ̆ેમ 

૧૪૪. ̆ેમપથનો અંત ના આવેં  

૧૪૫. વહી વેગથી જાય 

૧૪૬. માર મનડ તમારામા રમે ુ ું ં ં ! 
૧૪૭. આપણો ðારે યોગ થશે ? 

૧૪૮. Ȑ તમને ̆ેમ કરે 

૧૪૯. ̆વાસી ધપȐ ધીરજ ધરી ! 

૧૫૦. પખી ઉડવા યત્ન કરેં  

૧૫૧. અરજ સણો અિવનાશીુ  

૧૫૨. આȐ મગંલ િદવસ કĜો ! 
૧૫૩. જોજો લાજ તમારી જાય ! 
૧૫૪. ચાતક શાને ધ્યાન ધરે ? 

૧૫૫. ઉછળે ચારે પાસ તરગ ં ! 
૧૫૬. જોȐ ધીરજનો ભગ કદી થાય ના ં ! 
૧૫૭. જીવન છેક જ દઃખભય ુ ુ¿ ! 
૧૫૮. કપા િવના ના તરેૃ , માનવી 
૧૫૯. જાય ના મનડ તમોને મકીને ðાયુ ં ૂ ં  

૧૬૦. એવરેƨટ થકી ઊંચા એકાકી િશખરે 

૧૬૧. પȐ ̆ાણ મારો ̆ેમૂ  

૧૬૨. ચઢાવ િબલીપ́ ના હ ુ ં ંુ ! 
૧૬૩. મળવા માટે મનોરથ કયҴ 
૧૬૪. તાજ Ĭલ સવાિસત એકુ ં ુ  

૧૬૫. આȐ મારી પરણ આશ કરોૂ  
 
 

*   *   * 
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૧. તમ શો વરસાવો કર ે ે ! 
 
 

તમે શો વરસાવો કરે  ! 
કઠોર અંતર કમે  કયુ¿ છે,  કમે  કરો છો કરે  ?  

... તમે. 
 

બાલક Ġ ં હુ ં છકે  સકોમળુ ,  ȹƣયાુ  ં કમે  ઉછરે  ? 

કƧટ ન દે બાલકને માતા,  દદર્  કરી દો Ȑર  
... તમે. 

 
તમને મળવાની મરજી છે,  અપરાધ ગણો તે ? 

દડં  કારમો કરવા બઠાે  ં તનોે  આજ તમે ? 

દશનનીર્  ઈƍછા શુ ં ȸરીૂ  ?  આવુ ં શુ ં અંધરે ? 

શરણાગતને સકટં  આપો,  સમજાય કયી પરે  ?  
... તમે. 

 
સતોએં  તો કĜા કપાįૃ ,  ગાયા ં ઠરઠરે ે ; 

િબરદ અનરાે  ં અગિણત આપ્યા,ં  તમાે  ં પિડયો ફરે  ?  
.. તમે. 

 
‘પાગલ’ના ̆મમહીંે  પડશે તોય ફરક ના ખરે; 

̒ćા છે કે દશનર્  દશોે ,  નિહ લગાડો દરે . 
... તમે.  

 
*   *   * 
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૨. મારા અંગ બધાય ગƤયા ં ં ! 
 
 

મારા ં અંગ બધાયં ગƤયા ં ! 
િવરહવદનાે  વઠીે વઠીે  હાડ બધાયં ફયા¿ ... મારા.ં 

 
લોચન ઊંડા ં જતા ં રĜા ં છે,  તજે ખરે જ ટƤયા;ં 
શિક્ત સારી ગઈ સકાઈુ ,  ચતનતે ત્વ મયા¿ ... મારા.ં 

 
ƥયાકળતાએુ  હૈયુ ં વલોƥયુ,ં  તીખા તાપ ભયાર્; 
તોપણ આનદીં  મેં તમને મગલગીતં  ધયા¿ ... મારા.ં 

 
િƨમતની છાયા રાખી વદને,  શોક બધાય હયાર્; 
મથનમાથીં ં  માખણ આપ્યુ,ં સકટં  સમનુ  ગƖયા ં ... મારા.ં 

 
ƨપશર્ તમારો શીતળ કરશે અંગ નવા ં સઘળા,ં 
આિલંગનથી થશે અલૌિકક,  સત્વર ̆ાણભયા¿ ... મારા.ં 

 
એ આશાથી તલસુ ં આȐ રાખી ભાવ ભયાર્; 
‘પાગલ’ને અમતમયૃ  કરજો Ȑમ અનકે કયાર્ ... મારા.ં 

 
*   *   * 
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૩. જો તમ ના સાભળોે ં  તો 
 
 

જો તમે ના સાભળોં  તો ðા ં કરંુ પોકાર? 

ƨવજન જો ના સાભળં ે તો સાભળં ે કો સાર? 

તમે સત્કારો નહીં તો કરે કો’ સત્કાર, 

તમે રસ ના રલશોે  કો’ રલશે ે રસધાર? 
 

છાયં ના ઢાળો તમે ઢાળે પછી કો’ છાયં ? 

તાપ કમે  ટળે,  સળગવુ ં સદા અિƊનમાĜં; 

Ďાર મિદરનાં  ં તમારા ં બધં જો થાયે, 

બધં તો સસારં  સારો,  બાલ ðા ં જાયે? 
 

મધરુ વચને ના તમે બોલાવશો મજનુ ે, 
કોણ બોલાવે પછીથી કરે ̆મે મને? 

અન્ય છે સસારમાં  ં કોઈ ય મારંુ ના, 
ƨવજન તમે સખા સͰદુ  કો ̆ાણ પ્યારંુ ના. 

 
જખમ અંતરમા ં પડÈા તે જો રઝાુ વો ના, 
મલમપüી લગાવી પરાૂ  રઝાુ વો ના; 
કોણ તો Įઝવે કહો,  કોને દયા છે હા ! 
ગરજ કોને,  સત્વ શિક્ત અન્યમા ં છે ના. 

 
તલસતા ં તપતા ં તમારા ં બાલને જોશો, 
રકં  રોતા ં ̒િમતના ં જો આંસ ુ ના લોશો, 
ડબતાૂ  ં ને ƥય˴ને જોયા જ જો કરશો, 
કમે  તો તે ચાલશે,  પીડા ન જો હરશો? 

 
અƣપતા ને અમગલનં ે પાર કરનારા,ં 
તમે કવલે  એક છો સૌ કƧટ હરનારા;ં 
તમે તારો ને ઉગારો સવનર્ ે ક્ષણમા,ં 
̆કાશો છો સયથીૂ ર્  યે અિધક જગવનમા.ં 

 
મળે ના વૈભવ વળી જો દીનતા ન ટળે, 

શમે ના જો ક્લશે  િચંતા િપપાસા ન મરે, 
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તમારા આ̒ય થકી દળદર બધુ ં ન ટળે, 

ટળે તો તો ðા ં કહો,  ðા ં મિક્તȹિક્તુ ુ  મળે? 
 

તમારા ં ચરણોમહીં તો મિક્તȹિક્તુ ુ  રમે, 

તમારી પાછળ બધાયે ભોગયોગ ભમે; 

તમે એક અમીર છો,  બીજા દિર̃ ખરે, 

તમે ત્યાગો અન્ય તો આ̒ય જ કોણ ધરે? 
 

તમારા ં ચરણોમહીં છે ̆ીતડી જાગી, 
તષાૃ  Ȑને તમારા દશનતણીર્  લાગી; 
તજી તમને તે નહીં અન્ય́ ðાયં ભમે, 

તજી સવસમથનર્ ર્ ે કો’ રકં  સાથ રમે? 
 

પિતતને છે તારનારંુ તમારા િવણ કો’ ? 

િવચારી લો શાતં િચĂે જરા બસીે  તો; 
તમારા િવણ અન્યનો આધાર મજનુ ે ના, 
તલસતુ ં તથીે  ĳદય તમને િનરતરં  આ. 

 
તમે કરશો કાયર્ ના તો કાયર્ કોણ કરે? 

ત�પ્તૃ  ને આરામ ઉરને અન્ય કોણ ધરે? 

કોણ ‘પાગલ’ બાલનો ઉćાર પણ કરશે? 

તમારા િવણ કોણ એને ભાવથી ભરશે? 
 

*   *   * 
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૪. આȐ મગલ થાય સવારં  
 
 

આȐ મગલં  થાય સવાર. 
સધાછલલુ ુે  ં Įપ તમારંુ જોઉં આજ સવાર. 

 
મખુ પર મગલં  િƨમતની છાયા,  શોભાનો શો સાર; 

તજતણોે  ના પાર તમારા,  ટળી જાય અંધાર. 
આવો ફોરમ ફલાવીને ે કરતા ં મધ ુ ઉદ્ ગાર ... આȐ. 

 
પાવન થાયે ̆ાગણં  મારંુ,  અંતર રસ ના માય; 

િચંતા તેમજ મટે વદનાે ,  િવરહ અકારો જાય. 
ઉત્સવ થાયે મધરુ િમલનનો, થાય કાળની હાર ... આȐ. 

 
નાચી ઊȭંુ આનદેં હુ ં જોતાવતં ેં  ખરે, 

મધરુ વચનથી ખરે વધાવુ,ં  હતે ુ બધાય સરે. 
ƨનાન કરીને સધાસરવરુ ે ધર ું નવો અવતાર ... આȐ. 

 
‘પાગલ’ કહ ે પધારો ̆મેે,  રલાવોે  રસધાર; 

બહ ુ િદન વીતી ગયા િવરહમા,ં  કરો હવે તો પાર. 
ƨવગર્ બને સસારં  તમારો મળી જતા ંઆધાર ... આȐ. 

  
*   *   * 
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૫. એવો શો અપરાધ થયો 
 
 

એવો શો અપરાધ થયો,  
મારો શો અપરાધ થયો ? 

 
અિ̆ય મજનુ ે માન્યો શાને િદલથી દરૂ  કયҴ? 

̆કટ થઈ મારી સામે ના આશીવાદર્  ધયҴ ! ... એવો. 
 

મને મોકƣયો પરિહત કાȐ જગમા ં ̆મભયҴે , 

કોલ દઈને હજી ન આƥયા,ં કમે  િનરાશ કયҴ? ... એવો. 
 

તમારા િવના નીરસ લાગે વૈભવ મોક્ષ મƤયો, 
એકલવાયુ ં લાગે ઉરને,  રગં  બધોય મયҴ ... એવો. 

 
અપરાધી ને અì ખરે Ġ ં ƨખલને ખબૂ ભયҴ; 
માફ કરી દો મોટા મનથી તો જ જઈશ તયҴ ... એવો. 

 
િવકતૃ  મિલન બાલને ‘મા’નો અંક સદાય મƤયો, 
‘પાગલ’ને ભટીે  લો ભાવે,  પાવકથી ̆જƤયો ... એવો.  

 
*    *    * 
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૬. અંતરનો અનરાગ થયો છ ુ ે ! 
 

અંતરનો અનરાગુ  થયો છે ! 
િદવસે િદવસે વધતા ં વધતા ં
 ભાવોનો મધબાગુ  બન્યો છે ! 

 
કમે ે કરતા ં ના જ ટળે એ, 

 ના ટળશે જીવનમાથીં  તે; 

તનમનમાહીં  મળી ગયો છે, 

 એક નવો સસારં  થયો છે ! 
 

Ԍયોિત જલે Ȑવી મિદરમાં ,ં 

 ̆કાશ તનોે  ખબૂ ભયҴ છે; 

િતિમરપડળ તટÇાુ  ં છે સઘળા,ં 
 ઉત્સવ અપરપારં  થયો છે. 

 
એક તમારા ભાવ ભયાર્ છે, 

 અન્ય િવચાર ખરે જ મયાર્ છે; 

રાગ તમારો એક રĜો છે, 

 ̆ાણ નવીન ̆Ĭƣલ થયો છે. 
 

અમર રહ ે અનરાગુ  ભલે તે, 

 જીવનને અમતમયૃ  છે એ; 

િદવસે િદવસે વધે ભલે ને, 
 તથીે  તો મજુ વશે  ફયҴ છે ! 

 
તમને પણ અનરાગુ  સદા હો, 
 મજુ માટે મધભાવુ  સદા હો; 
અનરાગતણાુ  સગમƨથલં  પર 

 િમલન આપણુ ંઆજ મહા હો ! 
 

મારા પર ઉપકાર કયҴ છે, 

 અંતરમા ં અનરાગુ  ભયҴ છે !  
 

*    *    * 
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૭. અમાસની રાત આસોનીે  
 
 

અમાસની રાતે આસોની, ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 
દીપાવલી કરી દો ન્યારી,  ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 

 
આજ તમારી કરંુ ̆તીક્ષા લગન લઈને લોચનમા,ં 
મિદરનાં  દીપકના Ȑવી આશ જલાવીને ઉરમા;ં 
અમતનાૃ  આગાર થકીયે મધરુ તમે આȐ ̆કટો, 
અમાસની અંધારી રાતે ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 

 
તપી રĜો કશકાયૃ  તપƨવી બાલ તમારો કૈં િદનથી, 
ȤȒરદશુ ે ે કાયા ધારી વસે િહમાલયમા ં મનથી; 
ȹિમૂ  અલૌિકક ઉĂમ છે આ જનની સƨકિતં ૃ  સતોનીં , 

̆કટ બનો તો આજ ̆મથીે ,  આશા અન્ય નથી કોની. 
સાકાર સધાƨવĮપુ  Ȑવા ં રસમય આજ તમે ̆કટો, 
અમાસની અંધારી રાતે ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 

 
̆મીજનને ે ̆મામતથીે ૃ  તપ્તૃ  કરી દો આજ તમે, 

મક્તુ  કરી સપણં ૂ ર્ કરી દો,  અન્ય ન મજનુ ે કૈંય ગમે. 
આશા ઉરની,  માધરીુ  મનની,  ̆િતમા ̆મતણીે  ̆કટો, 
ગૌરવની ગગાં ,  સાધનની િસિć,  યશગાથા,  ̆કટો ! 
અમાસની રાતે આસોની ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 

 
̆કાશપથં બતાવુ ં સૌને,  મનકુલનુ ે િચરશાિતં  ધરંુ, 

ƨવય ં બની સપણં ૂ ર્ અન્યને પણૂર્ થવાની વાત કરંુ; 

યશ ફલાવે ુ ં બધે તમારો,  ƨવપ્ન લઈને એ ફરતો; 
તમારી જ છે બધી ̆રણાે ,  તમે જ મારા ં ̆રકે  તો. 

 
પણતાતણૂ ંર્  ુ ̆ભાત બનતા ં ‘પાગલ’ની પાસે ̆કટો, 
અમાસની અંધારી રાતે ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 
દીપાવલી કરી દો ન્યારી,  ̆કાશની પનમૂ  ̆કટો ! 

 
*    *    *  
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૮. પધારો મિદર મારાં ે  
 
 

પધારો મિદરં ે મારા,  બધુ ં જીવન કતાથૃ ર્ થશે, 

સવાિસતુ  ઘર થશે સારંુ,  યગોનોુ  અંધકાર જશે. 
 

̆કટશો ̆મથીે  ત્યારે ̆કાિશત વન થશે આખુ,ં 
હજારો સયૂર્ લજવાશે,  વચન સાચે જ એ ભાખુ.ં 

 
સમાશે હષર્ ના ઉરમા,ં  વહશેે રસ બની નયને, 
થશે પલિકતુ  ખરે અંગાગં,  મળશે માધરીુ  મનને. 

* 

સધાપાનુ  કરીશ હુ ં તમને િનહાળીને, 
સમિપ�ત થઈશ ચરણે શીશ ઢાળીને; 
ભટતાે  ં ભાવે તમે મળશે મને શાિતં , 

નવો જન્મ થશે, વળી ફરશે બધી કાિતં . 
 

શિક્ત તમજે  યોƊયતા િસિć બધી મળશે, 
તમારો મધƨપશુ ર્ મારી દીનતા હરશે; 

ભદભાવે  મટી જશે ને અƣપતા ટળશે, 

̆ાણ મગલગીતથીં  જીવન બધુ ં ભરશે. 
 

એ વખતનો કટલોે  આનદં િદƥય હશે, 

એ અસીમ કતાથતાનીૃ ર્  જોડ ના જડશે; 

સફળ બનતા ં િજંદગી જયકાર શો કરશે, 

પામતા િનજ ̆ાણ જગને ̆ાણથી ભરશે. 
 

વળી મારી સાથ ̆મે ે તમે કરશો વાત, 

વરસશે શી સધાવુ �ૃƧટ, ધન્ય બનશે જાત. 
̆સાદી દશોે  લઈને ગોદમા ં મજનુ ે, 
હષર્ એ કવોે  હશે,  ખવડાવશો મજનુ ે ! 

 
મનોરથ પરાૂ  થશે,  ઈƍછા બધી ફળશે, 

ɇધાુ  તમે  તષાૃ  સદાની ̆ાણની ટળશે. 
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કરી દશોે  િ̆ય મને ને ̆ાણ િનજ ધરશો, 
રહશોે  સાથે સદા,  સાથે સદા ફરશો. 

 
એ ઘડી, એ અલૌિકક જીવન ચહુ ંĠ ં હુ,ં 
ઝખતોં  કૈં વરસથી એ િદƥય પળને હુ;ં 
ઉદય એનો કરી દો, માનુ ંમહા ઉપકાર, 

કહ ે ‘પાગલ’ રહ ેના મારા હરખનો પાર. 
 

*    *    * 
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૯. આજ તો કરશો નહીં િનરાશ 
 
 

આજ તો કરશો નહીં િનરાશ,  
એવી છે અંતરની આશ. 

 
બહ ુ બહ ુ િદનથી કરંુ ̆તીક્ષા,  આજ પધારો પાસ; 

મગલં  વાગે વીણા ઉરની,  પવર્ િદવસ છે ખાસ  
... આજ તો. 

 
દશનર્  િવના કહોને સખનોુ  કમે  કરી અવકાશ ? 

અંતરમા ં તો અગન ભરી છે,  મખુ પર ધિરયુ ં હાસ  
.. આજ તો. 

 
પોતાની મળેે બધાયોં  િદƥય ̆મને ે પાશ, 

Ėાસ લઊં Ġ ં બની રહીને તમ ચરણોનો દાસ  
... આજ તો. 

 
અંધારા આ̒મમા ં આવો કરવા કાજ ઉજાસ, 

રાગમય કરી દો જીવનને મધરુ રમાડી રાસ  
... આજ તો. 

 
‘પાગલ’ જોજો િનજ ̆મીનોે  થાય કદી ના નાશ, 

̆ભાત પહલાે  ં ̆કટ બની લો,  પિનતુ  બને આવાસ  
... આજ તો.  

 
*    *    * 
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૧૦. તમ તો ખબ લગાડી વાર ે ૂ ! 
 
 

તમે તો ખબૂ લગાડી વાર ! 
ઝખીં  ઝખીં  ધીરજ ખટીૂ ,  નને  મટી જલધાર  

... તમે તો. 
 

દદર્  િદલમહીં દખીે  લો તો કવે ં ુ થાય અપાર, 

મીȭંુ તમાે  ં તમે નાખતા,ં  શો લાગે છે સાર !  
... તમે તો. 

 
કહ ે તમોને કપાįૃ  તમજે  ̆મીે  કરણાગારુ , 

કપાૃ  તમારી મટી ગઈ શુ?ં   ના આપો આધાર !  
... તમે તો. 

 
એક મને તારી લવામાે  ં આવો દીઘર્ િવચાર? 

જોયા કરતા ં કમે  પિતતને,  સČ કરી દો પાર  
... તમે તો. 

 
ƥયાપાર બધા છોડી આવો દોડીને તત્કાળ, 

રાખો આȐ લાજ ઉભયની,  ના જ થવા દો હાર  
... તમે તો. 

 
‘પાગલ’ કહ ે કરી દો મારો Ԍયા ં લગ ના ઉćાર, 

ચને ન પડશે ત્યા ં લગ મજનુ ે,  માફ કરો ઉદ્ ગાર !  
... તમે તો.  

 
*    *    * 
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૧૧. દીપાવલી કમ સȐ ન સાજે  
 
 

દીપાવલી કમે  સȐ ન સાજ, 

̆કાશની રાત મહાન આજ. 
 

ઘરઘરે ે દીપક છે ̆કાƦયા, 
અનતં છે મિદરમાં  ં િવરાԌયા; 
દખાયે  તારાગણ છકે  કાચા, 
̆કાશને યે ̆કટલે  વાચા ! 

 
દીપાવલી કમે  સȐ ન સાજ, 

̆કાશની મગલં  રાત આજ. 
 

̆કાશના પથતણોં  ̆વાસી, 
બઠોે  હુ ં આȐ તજતા ં ઉદાસી; 
થઈ રĜો અંતરમા ં અવાજ, 

̆કાશની રાત મહાન આજ. 
 

̆કાશનો પરણૂ  પથં થાય, 

િસિć મળી પરણૂ  આજ જાય; 

સજી લઊં સદરું  છકે  સાજ, 

̆કાશની મગલં  રાત આજ. 
 

દીપાવલીથી વધ ુ તજે ધારી, 
સવાસુ  ને કાિતં  અનતં ન્યારી 
લઈ પધારો મજુ પાસ ̆મેે, 

કપાૃ  કરો આજ અવƦય કમે ે. 
 

̆મપાવને  આȐ તો પણૂર્ સાધનકાલ હો, 
કાલે સિસિćનં ં ુ ન્યારંુ ̆કટલે  ̆ભાત હો ! 

 
*    *    * 
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૧૨. આȐ નવ વરસ હોુ ં  
 
 

આȐ નવુ ં વરસ હો,  
મારે આȐ નવુ ં વરસ હો ! 

 
વરસ આટલા ં વીત્યા ં િવરહ,ે  આȐ િમલન િદવસ હો, 
ƥયથા શમે ને ક્લશે  ટળે સૌ,  જીવન મળે નવુ ં છો. 

 
અશાિતં  બધનં  તમે  અƣપતા તને ં ુ આજ મરણ હો; 
પરમશાિંત સખસરજુ ૂ  ̆કટે,  ̆કાિશત કરી દે છો. 

 
અસત્યમાથીં  સતમા,ં  િવષથી અમતમહીંૃ  ગમન હો, 
ઊધ્વર્ જગતનો ̆વાસ ન્યારો આȐ પણૂર્ સફળ હો. 

 
નવા ભાવ ને નવા િવચારો,  ભાવ નવા ભરપરુ હો, 
નવા વશે ને નવા ખલનાે  ̆ાણ રસે ચકચરુ હો. 

 
તદરƨતીં ુ  તન ને મનની,  નવુ ં રક્ત ̆કિટત હો, 
અભદે સવાે  ̆મમાળથીે  શોિભત કઠં  લિલત હો. 

 
કટકં  િક�ƣમષ દરૂ  હઠો સૌ,  પાવન મનઅંતર હો; 
સવાસુ  ફલાયે ે સસારં ે જાણે કો’ જતરં  હો. 

 
દઃખુ  ટળે જગના ં પણ સાચે,  સૌને સખમગલુ ં  હો; 
̆મપે જૂારી બને બધાયંે,  શાિતં  મળે સૌને છો. 

 
નવા વરસનો આરભં  હવે ઉત્સવ જીવનમા ં હો, 
નવા ગીત ને નવા સરનોૂ  ƨવાદ મળે મજનુ ે છો. 

 
‘પાગલ’ની છે એ જ ̆ાથનાર્ ,  ̆મેે તમે ̆કટ હો; 
કƧણપક્ષનીૃ  જાય કાિલમા,  રસ ને ̆ાણ ̆કટ હો ! 

  
*    *    * 
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૧૩. વષ જાય એકર્ , બીજ ƨથાન લ એનુ ં ે ે ં ુ
 

વષર્ જાયે એક, બીજુ ં ƨથાન લે એનુ,ં 
સનાતન સસારમાં  ં જીવન રɖુ ં કને ં ુ ? 

જાય જનૂ ુ,ં  નવુ ં આવે,  ચ˲ ચાલે છે, 

માનવી ઈƍછે ન ઈƍછે તોય ચાલે છે ! 
 

જઓુ  વષાર્ વીતતા ં આ શરદ છે આવી, 
હજી હમણા ં તો હશે હમતે ં  પણ ફાવી; 
િશિશર તમે  વસતં પાછી ˴ીƧમની ચાવી, 
ફરવાયે ે િનયિતતાળે અલગ કૈં ચાવી. 
ઋત ુ પછી ઋત ુ અન્ય આવે ƨથાન લે એનુ,ં 
સનાતન સસારમાં  ં અિƨતત્વ છે કને ં ુ ? 

 
ઉષા સયҴદયૂ  વળી મધ્યાĚ સાજં પડે, 

સાજં પણ પાછી શમે છે અંધકાર વડે; 

િવરહԍવાળા,  િમલનછાયા ƨથાન લે એનુ,ં 
સનાતન સસારમાં  ં જીવન રɖુ ં કને ં ુ ? 

 
એટલા માટે કરાવી યાદ આવી વાત, 

િનરત્સાહુ  બને રડે શોિકત ન થાયે જાત; 

નવા જીવનની રહ ે આશા સદા ભરપરૂ, 

ખતં ̒ćા યત્નમા ં માનવ રહ ે ચકચરૂ. 
 

િનત્ય નતનૂ  સનાતન તમને જ પામે Ȑ, 

ચ˲થી ġટી સનાતન ƨથાન પામે તે; 

કાળ,  Ȥણુ ને અવƨથાથી પર બની જાયે, 

તમારો Ȑ બને તનેે ભય નથી કાયેં. 
 

એટલે તો િમલન માȤુ ં તમારંુ ઉજįં, 

તમારી જ કપાૃ  તમારી ̆ીતમા ં ઉછરંુ ! 
વષર્ જાયે એક બીજુ ં ƨથાન લે એનુ,ં 
સનાતન સસારમાં  ં જીવન રɖુ ં કને ં ુ ? 

*    *    * 
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૧૪. મારા િદવસો થાય પસાર 
 
 

મારા િદવસો થાય પસાર. 
ગગાતીરં ે ‘મા મા’  કરતા ં િદવસો થાય પસાર. 

 
િહમિગિરમાળા,  વક્ષોૃ  ન્યારા,ં  ધરતી રસની ધાર, 

એ સૌ સાથે એકલ બઠોે  લઈ આંસનીુ  માળ ... મારા. 
 

ભાવિવભોર બન્યા અંતરની વીણાના સૌ તાર; 

એક જ ગાયે ગીત િનરતરં , ƨનહે જ એનો સાર ... મારા. 
 

ભરીભરી મધરસનીુ  પ્યાલી પીઊં વારવારં ; 

ખટેૂ ના કિદ, તપ્તૃ  કરે ના, મોહનદીની પાર ... મારા. 
 

ĭલથકી કોમળ અંતરમા ં ભિરયા ભાવ હજાર; 

અનરાગથકીુ  અંજિલ આપુ,ં અપુ¿ ̆ાણ રસાળ ... મારા. 
 

ધ્યાન તમારંુ,  ƨવપ્ન તમારા,ં  તમારો જ સસારં ; 

તમારી જ મƨતી ને સવાે , જીત તમારી હાર ... મારા. 
 

કબરથીયુ ે ે વધ ુ વૈભવ છે,  લǛમીનો ના કાળ; 

દવોને ે પણ દલભુ ર્  રસ છે મƤયો હજી તલભાર ... મારા. 
 

બાકીના િદન જીવનના હો િમલન મહીં જ પસાર, 

‘પાગલ’ની છે એ જ ̆ાથનાર્ , કરો િવરહથી પાર ... મારા. 
 

*    *    * 
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૧૫. મારા િદલમા લાગી ƣહાયં  
 
 

મારા િદલમા ં લાગી ƣહાય. 
મને દશનર્  ðારે થાય ? 

 
કમે ે કરતા ં મટે નહીં તે,  કિરયા કોિટ ઉપાય; 

ઔષધ અજમાવુ ં તે કોનુ,ં  કનીે  લઊં સહાય? 

... મારા. 
 

રાતિદવસ ના શાતં બને તે,  ̆િતપળ વધતી જાય; 

ગમે નહીં મજનુ ે કૈં બીજુ,ં  ના કૈં મજથીુ  થાય. 
... મારા. 

 
બળતરા બળે ખબૂ જ એની,  તો પણ મન તો ગાય; 

જગજગથીુ ુ  એ જાણે લાગી;  ̆ાણ રસમહીં ન્હાય. 
... મારા. 

 
બદરીપરીુ  ફયҴ ને કાશી,  છકે  ન તોયે જાય; 

નદીનીરમા ં બહબહુ  ુ ન્હાયો,  કશૃ  પણ કીધી કાય. 
... મારા. 

 
ƣહાય મટે ના કમે ે કરતા,ં  સદા ̆ાણને ખાય; 

‘પાગલ’ કહ ે પધારો ̆મેે,  તો તો પરીૂ  જાય. 
... મારા. 

 
*    *    * 
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૧૬. આપણો તો પરવ જનમનો ̆મૂ ે  
 
 

આપણો તો પરવૂ  જનમનો ̆મે . 
તમે ȹલીૂ  ગયા ં છો કમે ? 

 
વારવારે ે તમોને યાદી આપી મેં,  ̆ીતનો ન્યારો નમે; 

તોયે ના ̆મે  કરી પાસે પધાયા¿,  રોઈ રĜો એમનમે. 
 

̆મીે  કદીયે ના ġટા ં પડે છે,  કથામા ં કહવાયે  એમ; 

̆ાણ એક બનનાં ે  બોલાય એવુ;ં  િવસરી ગયા ં કે કમે ? 
  

̆ાણને ઉજાળીને કાિતં  ધરે છે,  લાȐ એની પાસે હમે; 

પજૂા એ ̆મનીે  જગજગથીુ ુ  ચાલતી; પણાહિતૂ ર્ ુ  થાય કમે ? 
  

આઘ ે રĜા ં કમે  વરસોથી આȐ,  શાને કરો ના રે’મ? 

પથ્વીમાૃ  ંઆવીને પાડÈો પોકાર મેં, તમને જ કીધો ̆મે. 
 

સાથે રહીને વાતો કરલીે ,  લીલા કરલીે  તમે ; 

છાયા ને તાપ Ȑમ સાથે રહતાે ;ં  ȹલીૂ  ગયા કે કમે ? 
 

િવસરી િવસરાય ના વાતો પરાણીુ , ના થવાય અìની Ȑમ; 

ધમર્ તમે ȹલશોૂ  તો કમે  કરી ચાલશે, મયાદાર્  રે’શે કમે ? 
  

સદશં ે  આપવાના તમને ના હોયે ગાઈ ગીતોમા ં ̆મે; 

પોકાયાર્ પહલાે  ં પધારવુ ં ઘટે છે,  માનુ ં Ġ ં હુ ં તો એમ. 
  

̆ીતડી પરાણીનુ ે યાદ કરી આવજો દારિડયાનીુ  Ȑમ; 

જડ ને ચતનમાે  ં ̆સયા¿ છતાયંે ̆કટો બનીને ̆મે.  
 

આપણો તો પરવૂ  જનમનો ̆મે . 
તમે ȹલીૂ  ગયા ં છો કમે ? 

 
*   *   * 

                   



  અંતરનો અનરાગુ        - 30 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૭. યમનાƨનાન મિક્ત મળતીુ ુે  
 
 

યમનાƨનાનુ ે મિક્તુ  મળતી,  યમ તડેંુ ના કરે, 

એમ માનતા ં યા́ા આȐ દરદરથીૂ ૂ  કરે, 

... તીથનર્ ે ભાિવક લોકો ભરે. 
 

સામનો કરી સકટનોં  સૌ પƖયુ  પામવા મળે, 

̒ćાસાથે ƨનાન કરીને મિક્તકƣપનાુ  કરે, 

... તીથનર્ ે ભાિવક લોકો ભરે. 
 

કહી શકે છે કોણ લોક તે તરશે કે નિહ તરે; 

કમર્ ̆માણે જીવન ચાલે,  કમર્ ક્લશને ે હરે. 
... તીથનર્ ે ભાિવક લોકો ભરે. 

 
સત્કમર્ કરે માનવ કોઈ મત્યૃ  ુ ખરે તો મરે, 

શમી જાય સતાપં  સકળ ને બધં બધાય ટળે. 
... તીથનર્ ે ભાિવક લોકો ભરે. 

 
̆મતણીે  ગગાજમનામાં  ં Ȑ જન ƨનાન કરે, 

રસ Ȑ ચાખી લે છે એનો તે તો સાચે તરે. 
... તીથર્ને ભાિવક લોકો ભરે. 

 
‘પાગલ’ ̆મે તમારો ન્યારો Ȑને ̆ાણ ધરે, 

યમ તનીે  પાસે ના ફાવે,  અમતૃ તને ે મળે. 
... મને તે ̆મે  તમારો મળે ! 
 

યમનાƨનાનુ ે મિક્તુ  મળતી,  યમ તડેંુ ના કરે, 

એમ માનતા ં યા́ા આȐ દરદરથીૂ ૂ  કરે, 

... તીથનર્ ે ભાિવક લોકો ભરે. 
 

*   *   * 
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૧૮. સદાય સાથ રહો મહારીે ે  
 
 

સદાયે સાથે રહો મહારી. 
સાથ રહીને આપણ બનેં લીલા કિરયે સારી ... સદાયે. 

 
એક િવપળ પણ અલગ બનો ના, એવી કરી દો યારી; 
િનશિદન િનરખુ ંĮપ તમારંુ, માણુ ંરસને ભારી ... સદાયે. 

 
̆મિપયાલીે  પીને ફિરયે તનમન̆ાણ ઉજાળી; 
સખમયુ  કિરયે, ƨવગ± ભિરયે, કમ± સ�Ƨટૃ  સારી ... સદાયે. 

 
̆કાશ પિરયુ ે,  જીવન ધિરયે,  તમ ને જડતા ટાળી; 
મનના મલે બધાના હરીયે દાનવતાને મારી ... સદાયે. 

 
માનવતાની વાડી કિરયે આ સ�Ƨટનૃ ે સારી; 
ફોરમ બનીયે માનવમનની લીલા કરતા ંન્યારી ... સદાયે. 

 
સહકાર મળી જતા ં તમારો િચંતા મટશે મારી; 
કિઠન ન કૈંયે કામ રહશેે; તરે તે શકે તારી ... સદાયે. 

 
અંતે અંતધાનર્  થઈએ પથ્વીૃ  ̆મે ે પાળી; 
ફરીફરી ̆કટીએ ̆મે ે,  એજ માગણી મારી ... સદાયે. 

 
Įપ અજોડ બતાવો મજનુ ે ƥયથા બધીયે ટાળી; 
‘પાગલ’ કહ ે તમારે માટે બઠોે  જીવન હારી ... સદાયે.  

 
*   *   * 
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૧૯. કપા કરી દો મારા ઉપર આજ ૃ  

 
કૃપા કરી દો મારા ઊપર આજ ખરે જ તમે, 
હ ે મા,  હ ે મા ! તમારા બાળકને અન્ય ન કૈંયે ગમે. 

 
વરસોથી એ તલસે તમને ભાવ ભરીને ભારી; 
આજ પધારો ̆મે કરીને ƥયથા શમાવો સારી. 
 એમ કરો એ એક બનીને સાથ તમારી રમે. 
 તમારા બાળકને અન્ય ન કૈંયે ગમે. 

 
તમારા િવના એના ઉરમા ં કોઈનુ ં ના ƨથાન; 
રોમરોમમા ં તમે જ રમતા,ં  તમે જ બિનયા ં ̆ાણ; 
 પȐૂ તમને,  ƨતવે તમોને,  લગન લઈને ભમે; 
 તમારા બાળકને અન્ય ન કૈંયે ગમે. 

 
તરસ ટળે ના ðાયેં એની,  ðાયં મળે ના છાયં; 
ડબીૂ  રĜો િનરતરં  દિરયે,  કોણ જ પકડે બાયં ! 
 ̆કટો,  પાઓ ̆મામતે ૃ  તો સાથ તમારી જમે; 
 તમારા બાળકને અન્ય ન કૈંયે ગમે. 

 
‘પાગલ’ કહ ે ̆વાસ પરાણોુ  બિનયો ખબૂ હવે; 
એકલદોકલ કાપ્યો મારગ ભીષણ દીઘર્ ભવે. 
 આજ મળે મજનુ ે ʞવપદુ  એ ધરજો ધ્યાન તમે. 
 તમારા બાળકને અન્ય ન કૈંયે ગમે.  

 
*   *   * 
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૨૦. ̆થમવાર ̆કટલા ત્યારે ં ે 
 

̆થમવાર ̆કટલાે  ં ત્યારે શðો નહીં જાણી, 
સદાકાજ છોડીશ હવે ના,  રહીશ રસ માણી. 
̆કટ બની લો ̆મે કરીને Įપ લઈ મધરંુુ, 
કતાથૃ ર્ થાયે કાયા મારી અમી લભી અદકંુ. 

... ̆થમવાર ̆કટલાે  ંત્યારે. 
 

કોને ખબર હતી કે પડશે િવરહ ે મરવુ ં આમ, 
િદવસો સધીુ  ન ðાયેં મળશે ઠરવા માટે ઠામ? 
Ȑને ઝƉયાં  ં તે જ જડલાે ,ં હતી ન ત્યારે જાણ, 
િદલ દીધુ ં તે િદલથી આƥયા ં કરવા રસની ƣહાણ. 
મિદરનાં  ̆ાગણમાં  ં ̆કટÇા,ં  ̆કટે Ȑમ ̆ભાત, 
નƥય તમે રસમય તȐભરે ,  ̆કટે Ȑમ ̆ભાત. 

... ̆થમવાર ̆કટલાે  ંત્યારે. 
 

સરૂ સાભળીં  મારા રોયા ં ƥયક્ત કરીને ̆ીત, 
પરતં  ુ મેં સદશં ે  સƖયોુ  ના,  ના જ સƖયુ ુ ં સગીતં . 
માનવĮપે ̆કટ થયલાે ,ં  સમજ પડી ન મને, 
સમજાƥયુ ં ના તમયે  મજનુ  ે જો કે બઠાે  ં કને. 
નિહ તો િસિć હોત સાપડીં ,  તપ પણ થાત પરંુુ, 
વસવુ ં પડત ન વનમા ં મારે ગીત લઈ અધરંુુ. 

... ̆થમવાર ̆કટલાે  ંત્યારે. 
 

̆સાદ આપ્યો તમે છતાયંે આરોƊયો ના મેં, 
એ માટે અફસોસ ખરખરે  મારે હૈયે છે. 
̆કટ થઈને ̆સાદ આપો ફરી ̆મથીે  આજ, 
પલટાઈ જાયે તનમન આ,  પરણૂ  થાય કાજ. 
અંતર ̆ાથ± ક્ષમા કરીને મારા દોષ તમે, 
આȐ ̆કટો તો ઉપવાસી બાલક કાલ જમે. 

... ̆થમવાર ̆કટલાે  ંત્યારે. 
 

*   *   *  
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૨૧. આજ માર અંતર આનદ ના સમાયે ે ં  
 
 

આજ મારે અંતરે આનદં ના સમાય,  

પકવાનો પીરસાયા ં ̆મનાે  ં જમાય; 

̆મતણાે  ં ગીત ઘણા ગૌરવે ગવાય, 

ડોલી ઉઠે છે હષઘલીર્ ે  હવા ય.  
... આજ મારે. 

 
નવા ભાવ,  નવા રાગ,  નતનૂ  આલાપ, 

નવા ĭલ,  નવી પજૂા,  નવલા છે જાપ; 

ઉરમા ં આરાધના આજ મારે થાય, 

આરતીના અજવાળે અંધકાર જાય. 
... આજ મારે. 

 
નવા વષર્નુ ં ઉƊયુ ં છે કવે ં ુ ̆ભાત, 

રગં  તમે રોશનીની ના જ થાય વાત; 

ખીƣયા છે ĭલ ખબૂ ઉપવનમા ં આજ, 

માનવ ફરે છે તમે  સજી નવા સાજ. 
... આજ મારે. 

 
નવો વશે , નવા ભાવ, નવી શબ્દƣહાણ, 

નવા Įપરગં  ધરી ̆કટે છે ̆ાણ; 

હયંુ લઈ બીન આજ ગાઈ રĜો ગાન, 

ઓત̆ોત ̆ાણ કરી, કરી રĜો દાન. 
... આજ મારે. 

 
તમારા િવના અધરોૂ  આનદં આ, 

આવો તો ઉત્સવ સપણં ૂ ર્ થાય હા ! 
નવુ ં વષર્ થાય તમે ̆કટો ત્યારે, 

આતમ આનદેં આજ આશાતારે. 
... આજ મારે. 

 
*   *   * 
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૨૨. હૈય હત ભરીે ે , અંગ તજ ધરીે ે  
 
 

હૈયે હતે ભરી,  અંગે તજે  ધરી,  
આȐ આંગણે મારે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 

 
વદને સજતા ં િƨમત ચારુ, 

નયને ભરતા ં મધ ુ ન્યારંુ, 

બધે ગધં ભરી,  મધ ુ શબ્દ કરી,  
તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 

 
લઈ Įપ ખરે રિઢયાįં, 

વળી અંગ સવાિસતુ  સારંુ, 

મને શાિતં  ધરો,  વળી ધન્ય કરો,  
તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 

 
જોવા તમને સદાયે ચહુ ં Ġ,ં  

કાલા ં ઘલાે  ં કૈં ગીતો કહુ ં Ġ;ં 

માની મોતીમિણ,  સ̆સđુ  બની,  
તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 

 
જીવુ ં એકલ આ જગમા ં હુ,ં 
સાથ સાચો તમારો ચહુ ં Ġ;ં 

મને સાથ ધરો,  બધો થાક હરો,  
તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 

 
તમે દીનબધં ુ કહવાઓે , 

કમે  દીનતા ના જ િમટાવો ? 

નાથ,  છાયા ધરો ને સનાથ કરો,  
તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 

 
પહલાયે ં  કપાૃ  તો કરી છે, 

િકન્ત ુ તરસ બધી ન ટળી છે; 

કપાૃ  થાય ફરી,  એવી આશ ભરી;  
તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 
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જોઊં Įપને આંખ ભરીને, 

કરંુ વાત ઉમગં કરીને; 

એવી આશ લઈ,  બઠોે  આતર્ થઈ;  

તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 
 

પાર િવનાના ̆મનીે  પ્યાલી, 
મારી મખમાુ  ં કરી દો ખાલી; 
િવષ સવર્ મરે,  હતે ુ સકળ સરે;  

તમે આવો … મને ̆મિપયાલોે  િપલાવો. 
 

*   *   * 
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૨૩. દયાį દીનબધ ભગવાન ં ુ ! 
 
 

દયાį દીનબધં ુ ભગવાન ! 
પરવરિદગાર,  પરગજુ,  ̆મીે ,  પરણૂ ,  કપાિનધાનૃ . 

 
ભક્તનવત્સલ,  ભાવિનકતને ,  સȒનકરાે  સાર; 

શાĘ સતં સƏજન કોઈ યે પામી ન શðા પાર ... દયાį. 
 

બઠોે  ̆મીે  બાલ તમારો એક અહીંયા ં આજ, 

િહમાલયતણા શાતં ƨથળમહીં ગગાનં ં ુԌયા ંરાજ ... દયાį. 
 

િચંતામƊન બન્યો કૈં િદનથી,  છકે  સકુાયુ ં વાન; 

જરા સમય કાઢીને એના તરફ દઈ દો ધ્યાન ... દયાį. 
 

યાદ તમોને કરી રĜો એ તન્મય કરતા ં ̆ાણ; 

ƨતવે તમોને, આતરુ મળવા, છકે  થયો હરાને  ... દયાį. 
 

દઃખુ  ન દખીે  શકતા કોનુ ં વાતાર્ એ છે Ɖયાત; 

ĳદય તમારંુ કોમળ એવુ,ં સણજોુ  એની વાત ... દયાį. 
 

ભક્તોની રક્ષા કરવાને રોજ રહો તૈયાર, 

સાચી વાત કરી દો આȐ કરી કƧટથી પાર ... દયાį. 
 

અંધકારમા ં ̆કાશ કરતા ં આજ પધારો નાથ, 

ચદનશીતલં  સમનસવાિસતુ ુ  ƨપશ± ભીડો બાથ ... દયાį. 
 

‘પાગલ’ની પાસે ̆કટી લો દવાે  જીવનદાન ... દયાį.  
 

*   *   * 
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૨૪. િવપિĂ ઘણી હવ તો વરસી ચકીે ૂ  
 
 

િવપિĂ ઘણી હવે તો વરસી ચકીૂ , 

વદનાએે  છકે  જ મયાદાર્  મકીૂ ; 

િચંતાિચતા અસĜ વઠીે  લીધી, 
િજંદગીને જોખમમા ં મલીે  દીધી. 

 
ચારબાજે ુ જલે છે ઝરીે  ԍવાળા, 
તોયે છે ̆મનીે  પહરીે  માળા; 
અંતર બચને ે  બન્યુ ં છોડી આરામ, 

વીતી છે ખબૂ હવે,  પણૂર્ કરો કામ. 
 

વીતી છે ખબૂ હવે,  કપાૃ  કરી દો, 
પાડુ ં પોકાર,  જરા ધ્યાન ધરી લો; 
સીતમ વરસાવો ના વધારે તમે, 

રીબાવો રકં  મને,  કમે  તે ગમે? 
 

હવે તો કપાનીૃ  કરો પƧકળુ  વ�Ƨટૃ , 

દ�Ƨટપાતથીૃ  સજી દો નતનૂ  સ�Ƨટૃ ; 

તન મન ને અંતરને તાજગી ધરો, 
̆ાણને ̆Ĭƣલ પણૂર્ પાવન કરો. 

 
કƧટની હો રાત આજ અંિતમ મારી, 
કાલે આનદનીં  ઉષા હો ભારી; 
‘પાગલ’ના ̆ાણે ̆કાશ પણૂર્ થાય, 

અંધારી રાત ભલે જીવનથી જાય ! 
 

*   *   * 
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૨૫. બધાન આનદ છં ે ં ે, માર જ એક ƥયથાે  
 
 

બધાનેં આનદં છે, મારે જ એક ƥયથા, 
ઉડાવે િલƏજત બધા,ં મારી કĮણ કથા. 
નજર નાખુ ં ત્યા ં જણાયે ખબૂ ઉડતો રગં , 

નથી િચંતા લશે  કે આનદનોયં ે ભગં. 
 

માણસો મશȤલુ બન્યા છે િવિવધ કૈં કામે, 

ખાય પીએ ƣહરે કરતા પવનર્ ે નામે; 

પોતપોતાની સમજશિક્ત ̆માણે સૌ, 
ƣહાવ લે છે,  ƣહાવ દે છે,  ƥયથા િવસરી સૌ. 

 
િદવસ છે એવા અનરાે  િદવાળીના આ, 

દીન આતર્ અનાથ પણ ̆રાયે  ઉત્સવમા;ં 
હરખતા રોગીજનો પણ લટતાૂં  રસ શા ! 
હયંુ લȬુંંૂ,  પણ તમારા િવના રસ છે ðા?ં 

 
બધાનેં આનદં છે,  મારે જ એક ƥયથા, 
ઉડાવે િલƏજત બધા,ં  મારી કĮણ કથા. 

 
પવનાર્  િદવસો થવાના હવે છકે  પરૂા, 
માનવી ફરશે ફરીથી ધરી કમધરાર્ ુ ; 

િકન્ત ુ વદને ચમકશે આનદનીં  છાયા, 
ઉડાવી િલƏજત કરી દશે ે જદીુ  કાયા. 

 
પવર્ મારી િજંદગીમા ં ðા ં હજી આƥયુ?ં 

પવર્ ઉત્સવ પણ તમારા િવના ðા ં લાƥયુ?ં 

બધાનેં આનદં છે,  મારે જ એક ƥયથા, 
ઉડાવે િલƏજત બધા,ં  મારી કĮણ કથા. 

 
છતા ં આȐ અનભવુ ુ ં આનદં થોડો હુ,ં 
સમાધાન કરંુ િવચારી િચĂનુ ં પણ હુ;ં 
ઉƍચ હતતણોે ુ  થઈ Ȑ યì આજ રĜો, 
યìમા ં તે થઈ આહિતુ  હુ ં અખડં રĜો. 
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શોક શાને તો પછી,  શાને િનરાશા તો? 

ƥયથામાયંે આટલો સખĖાસુ  હુ ં ભરતો. 
 

આજના મથનથકીં  માખણ થશે કાલે, 
ઉષાકાિંતથકી ̆કાશે ભાન ુ નભભાલે, 
તમે ˲ાિતથકીં  ̆કટશે નવલ કો’ ભાન,ુ 

એ સજી ̒ćા ƥયથામા ં મધરતાુ  માણુ.ં 
 

તમારી ̆ા�પ્ત િવના ðા ં છે અખડાનદં ં ? 

સનાતન છે શાિતં  કોને,  મળે કોને રગં ? 

ઈન્̃ તમે કબરનાયુ ે ે રગં  થાયે ભગં, 

િવષાદે પલટાય પાછા માનવીના રગં . 
 

ƥયથા બાદ પરતં  ુ મજનુ ે રગં  મળશે Ȑ, 

છકે  નતનૂ  ને અખડં હશે સનાતન તે; 

આજ ԍવાળા િવરહની કાલે િમલનમાળા, 
ƥયથા આȐ કાલ તથીે  થશે રસધારા. 

 
એ ધરી િવĖાસ આȐ તપુ ં તમે  જલુ,ં 
સહુ ં સકટં ,  વદનાે  વરસે છતા ં ન હલુ.ં 
બની આશીવાદર્  અિભનવ િદƥય આવો આજ, 

થાય તો આનદં મારે,  મળી જાયે રાજ. 
 

બધાનેં આનદં છે, મારે જ એક ƥયથા, 
ઉડાવે િલƏજત, ભલે મારી કĮણ કથા.  

 
*   *   * 
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૨૬. ભગવાન દયાį છે 

 
ભગવાન દયાį છે. 

Ȥણાગારુ  છે,  Įપ તમને ં ુ અિત રિઢયાįં છે; 

̆મે તમે  કરણાનાુ  સાગર,  ખબૂ કપાįૃ  છે. 
... ભગવાન દયાį છે. 

 
તુ ં િચંતા શાને કરે,  હતે ુ કૈં િચંતાથી ના સરે; 

પકારુ  એને અંતરથી ના ઉĂર કમે  મળે; 

િચંતા હરશે,  પીડા ટળશે,  અંતયામીર્  એ. 
... ભગવાન દયાį છે. 

 
અંધકાર ને અશાિતં  જોઈ રોદન કમે  કરે? 

ધીરજ ને િહંમત છોડીને કમે  િવષાદ ધરે? 

̆કાશ પરણૂ  શાિત̆દાયકં  છે વરદાયક એ. 
... ભગવાન દયાį છે. 

 
અનાથ સમȐ િનજને શાને,  િવğલ કમે  બને? 

દીન બનીને બસે ે શાને છકે  મરલે  મને? 

નાથ બધાનાં ,  દીનબધં ુ ને જીવન જગના એ. 
... ભગવાન દયાį છે. 

 
શરણ લઈ લે,  ̆મે  કરી લે,  તાપ બધા ટળશે; 

આશા એકલ રાખ એમની,  ધન્ય તને કરશે. 
ભક્તનવત્સલ,  ભક્તોના એ ̆ાણ̆દાયક છે. 

... ભગવાન દયાį છે. 
 

રક્ષા કરવા સદા ઉભા છે,  શકાં  ના કર તુ;ં 
‘પાગલ’ કહ ે તલસ ̆મે ે તો ના જ અશð કશુ.ં 
̆િતìા નહીં ȹલૂે એ તો પરમ સત્યમય છે. 

... ભગવાન દયાį છે. 
 

*   *   * 
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૨૭. ભયકર ખબ ખર ભમરોં ૂ ે  
 
 

ભયકરં  ખબૂ ખરે ભમરો. 
ડખંે ત્યારે દદર્  કરે છે,  ભારખમે  ભમરો. 

... ભયકર ખં બૂ. 
 

તોડી નાખે કિઠન કાƧઠને,  પાડે છદે  ખરો, 
બળવાન ઘણો ગણાય એ તો,  ખબૂ કĜો કપરો. 

... ભયકર ખબં ૂ . 
 

કમલ પાસ પરવશ પણ થાયે,  બલ સઘįં િવસયҴ; 
પરાયોૂ  ત્યા ં પƧકળુ  ̆મેે,  પાછો ના જ ફયҴ. 

... ભયકર ખબં ૂ . 
 

તમે બલી પણ મોિહત થાયે Įપ તમારે હો; 
કમલથકી કોમલ લોચનમા ં કદે  ન થાયે કો’ ? 

... ભયકર ખબં ૂ . 
 

̆મ̆ભાવે  કĜો છે એવો સતોએં  સઘળો; 
મધરતાતણીુ  અજબ મોિહની,  નહનશોે  મધરોુ . 

... ભયકર ખબં ૂ . 
 

આતમ િનબળર્  છકે  જ સાચે ̆માસક્તે  થયો, 
અચરજ તથીે  લશે  થશે ના,  તમને ફક્ત વયҴ.  

... ભયકર ખબં ૂ . 
 

*   *   * 
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૨૮. મારો સદશો સાભળતા વારં ે ં ં  
 
 

મારો સદશોં ે  સાભળતાં  ં વાર પધારજો રે. 
મારી ખબર કાઢવા વગે ે ƥહલાે  ં આવજો રે... મારો. 

 
બસીે  રĜો મીટ માડીનં ે,  કારજ સઘળાયંે છાડીનં ે; 
દયાિનધાન,  વધારે ના તલસાવશો રે. ... મારો. 

 
Ȑ િદનથી આ જગમા ંજાƊયો, તે િદનથી રટવાને લાƊયો; 
પોતાનાને પીડા ટાળી પાળજો રે ... મારો. 

 
જગલં મા ં વરાને  ભયકરં , ઝખં ં ુ Ġ ં તમને અભયકરં  ! 
મગલં  કરવા જગલં  આજ ̆કાશજો રે ... મારો. 

 
માતિપતા છો તમે જ મારા,ં  સરક્ષકં  જીવનના ં સારા; 
દોડી આવી રાગે ĳદય લગાવજો રે ... મારો. 

 
તમે જ મારા ં આ̒યદા́ી,  ભાƊયિવધા́ી,  આપુ ં ખા́ી; 
દીન દશા મારી ક્ષણવાર િવચારજો રે ... મારો. 

 
̆ાણ િવના શી શોભા તનની ̃ƥય િવના શી ગિત િનધનનીર્ ; 

માિલક મનના,ં  સદ્ ગિત દવાે  આવજો રે ... મારો. 
 

‘પાગલ’ તમે ̆મનાે  ં િસંધ,ુ  હુ ં તો રસનુ ં કવલે  િબંદુ; 

િશશ ુ સમજીને સાત્વનં  ધરવા આવજો રે ... મારો.  
 

*   *   * 
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૨૯. હવ નથી રહવાત િવરહે ે ં ેુ  
 
 

હવે નથી રહવાતે ં ુ િવરહ,ે હવે નથી રહવાતે ં.ુ 
લશે નથી જ સહાત ુ ં સકટં , લશે  નથી જ સહાત ુ.ં 

... હવે. 
 

આજકાલ કરતામા ં મારંુ વધી ગયુ ં છે ખાત ુ;ં 
અંતરનુ ં આ આશાભીનુ ં કસમુ ુ  રખે કરમાત ુ.ં 

... હવે. 
 

િદલનુ ં દદર્  રહƨય નથી કોઈને પણ કહવાતે ં;ુ 
મગેંૂ મҭઢે ખબૂ સɖુ ં મેં;  કોને ના દવાતે ં.ુ 

... હવે. 
 

ગીતમહીં આ અગન ઠાલવુ,ં રાખી મન મદમાત ુ;ં 
પરતં  ુ Ȥપ્તુ  રહƨય કહુ ં કે હૈયુ ં નથી હરખાત ુ.ં 

... હવે. 
 

તમારા િવના જગત બધુ ં યે શન્યૂ  મને દખાતે ં;ુ 
તમારા િવના મિક્તનુ ુ ં પણ સખુ નીરસ લખાતે ં.ુ 

... હવે. 
 

િમલનતણુ ં મગલં  સખુ મજનુ ે કમે  નથી દવાતે ં?ુ 

‘પાગલ’ કમે  ƨવજનનુ ં સકટં  હરી નથી લવાતે ં?ુ 

... હવે. 
 

*   *   * 
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૩૦. આȐ આશા ફળજો મારી 
 
 

આȐ આશા ફળજો મારી. 
આȐ ફળો આપણી યારી. 

 
કટલાયે ં  વરસોથી પોષી જતન કરીને ભારી; 
ના કરમાશો કોમળ ઉરની ̆મપાખડીે ં  ન્યારી ... આȐ. 

 
સગધુ ં  એની છકે  અનરીે  લજોે  આજ િƨવકારી; 
ƨપશર્ કરી દો રસમય દેતા ંજીવન સવર્ ઉજાળી ... આȐ. 

 
સવાિસતુ  બનો શભાગમનથીુ  રકં  મȯલીૂ  મારી; 
મગલતાનં ં ુ મિદરં  બનજો ધરા તમોને ધારી ... આȐ. 

 
ટળી જજો સપણં ૂ ર્ દૈન્ય ને િચંતા મારી ભારી; 
ƨવપ્ન સકળ સાકાર થજો ને બધી ઉઘડજો બારી ... આȐ. 

 
જીવનમા ં જીવન ભરજો ને લજોે  જલદી તારી; 
પાવન કરજો ̆કાશ રલીે  જડતા સમળૂ મારી ... આȐ. 

 
̆માળે  હજી થજો વધારે હમદદ�ને ધારી; 
ગૌરવ કરજો આજ ઉભયનુ ંમૈ́ી પર યશ ઢાળી ... આȐ. 

 
વહી જાય છે જીવન વગેે,  ̕ાસ થાય છે ભારી; 
પજૂા કરંુ તમારી એથી,  એ અિભલાષા મારી ... આȐ. 

 
પજાનૂ ં ુ સૌભાƊય મને દો,  ‘પાગલ’ જાયે વારી; 
જોજો પાદ̆હારે ઉરને જખમ કરો ના ભારી ... આȐ. 

 
*   *   * 
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૩૧. હવ તો દયા કરીન આજે ે  
 

હવે તો દયા કરીને આજ તમારંુ દશનર્  આપી દો. 
અમીમય દ�Ƨટૃ  કરીને કƧટો મારા ં સઘળા ં કાપી દો. 

 
   વીતી ગઈ ઘણીયે વળાે , 

   ખાધા ઋતઓએુ  પણ ફરાે , 

ફરાે  િવરહિમલનના હવે ફરવીે  ભાƊય ફેરવી દો ... હવે. 
 

   અંતર આરામ કરે ðાથીં , 

   ԍવાળા જલી રહી છે ત્યાથીં ; 

Ԍયાથીં  રસ ̆કટે તે Įપ બતાવી શાિતં  ƨથાપી દો ... હવે 
 

   ìાનમા ં રમનારા છો રમતા, 
   યોગને માગર્ ભલને ે ભમતા; 
દમતા દહે  તપી છો, મજનુ ે બસ ̆મે  િપલાવી દો ... હવે. 

 
   તમારી મોિહની મજુને લાગી, 
   દશનનીર્  જ િપપાસા જાગી; 
રાગી ĳદય તમારે માટે તનેે ત�પ્તૃ  આપી દો ... હવે. 

 
   મારે આધાર નથી કોઈ, 

   છાયા ઢાળી લો એ જોઈ; 

રોઈ રાત િવતાવુ,ં ઉત્સાહભરી ઉષા જગાવી દો ... હવે. 
 

   ‘પાગલ’ પાસ નથી બલ સાચે,  
   બધાયોં  દોરે પણ કાચે; 
રાચે એક તમારા બલ પર, હતેે હૈયે ચાપીં  દો ... હવે. 

 
*   *   * 
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૩૨. ખરાખરીનો ખલ આ તોે  
 
 

ખરાખરીનો ખલે, આ તો ખરાખરીનો ખલે. 
મગલં  પણ મƦકલુ ે ,  આ તો ખરાખરીનો ખલે. ... ખરાખરીનો. 

  
કાયર કપીં  ગયા િવચારે, શરૂા કૈં છટકલે ; 

િનબળર્  નાસી ગયા િનરખતા,ં પાછા વીર ફરલે  ... ખરાખરીનો. 
 

ìાનીએ પણ Ȥલાટુ ં  ખાધી, રોયા તપી તપલે ; 

યોગી દખીે  રĜા દરથીૂ  મિનુ  સ˴ામં  મચલે ... ખરાખરીનો. 
 

પિડતનં ં ુ તો પછવૂ ં ુ જ શુ,ં કૈંક પરાયાુ  Ȑલ; 

અƟયાસી યે અહકારનીં  ગયા તણાઈ રલે  ... ખરાખરીનો. 
 

કરામતનુ ં કૈં ના ચાƣયુ,ં ચચલં  િચĂ બનલે ; 

ભોગીનુ ં તો કહવે ં ુ જ શુ ં મન Ȑનુ ં છટકલે ? ... ખરાખરીનો. 
 

શીશસટોસટ સોદો આ તો, ના સાધારણ ખલે ; 

સફળ થાય છે દરૂ  કરી દે Ȑ િનજ મનનો મલે ... ખરાખરીનો. 
 

આ̒ય Ȑને એક જ એનો, એનુ ં ધ્યાન ધરલે , 

રકં  મȯલીમાૂ  ં મરનારા પાƠયા કૈંક મહલે ... ખરાખરીનો. 
 

િનરાશા તજી ધપȐ આગળ, ખલે નથી આ ƨહલે; 

અખડં તપ ને ̒ćા માગે, અઘરો ખબૂ ઉકલે  ... ખરાખરીનો. 
 

િહંમતવાન હતાશ થયા છે, કૈં યે એમ કહલે; 

પરણૂ  ̆મીે  પાર પહҭƍયા, સાચુ ં શરણ ˴હલે ... ખરાખરીનો. 
 

*   *   * 



  અંતરનો અનરાગુ        - 48 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૩૩. ચચલ મનન કમ કર છ ં ે ે ે ે ? 
 
 

ચચલં  મનને કમે  કરે છે? 

ચચલં  કિદ ના ચાહ મળવે ે, 
પામરતાને કમે  ધરે છે ? ... ચચલં  

 
દઢૃ  મનથી Ȑ ટકે  િનભાવે, 

તનેે િમƣકત િમƧટ મળે છે; 

ખબર હતી શુ ં નહીં ̆થમથી? 

સશયં  ત્યારે શીદ કરે છે? ... ચચલં  
 

મહાન પદ પાƠયા Ȑ માનવ 

સદશોં ે  સૌ એ જ ધરે છે; 

̆ચડં પĮષારથુ  કરતા Ȑ,  

જગં િવજયને તે જ વરે છે ... ચચલં . 
 

કટકથીં  િચંતાતરુ ના હો; 
ƥયથાતણી વષાર્ વરસે છો; 

જીવનને કરબાનુ  કરે છે, 

જીવન તો તનેે જ મળે છે ... ચચલં . 
 

આંસમહીંુ  અટવાઈ ના જા, 

મગાૂં  કે ના નાખ િનસાસા, 
િનભયર્  બનતા ં ધપȐ આગે, 

આજ રડે તે કાલ હસે છે ... ચચલં . 
 

‘પાગલ’ પાવકથી ડરતો ના, 
સકટમાં  ં િƨમત જો તજતો ના; 

ʞવપદુ  મળશે તજનુ ે સાચે, 
આગળ ડગલા ંભલે ભરે છે ! ... ચચલં . 

 
*   *   * 
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૩૪. મારા સના છ ઘરબ્હારં ૂ ં ે  
 
 

મારા ં સનાૂ  ં છે ઘરબ્હાર. 
મારા ં મતમયૃ  મિદરĎારં , 

મારા ં સનાૂ  ં છે ઘરબ્હાર. 
 

પીંજર પણ ના પખીં  તમાે ,ં  બધં ભલને ે Ďાર; 

પ્યાલી ખાલી પડી રહી છે, ના તમાે  ં રસધાર ... મારા.ં 
 

શરીર છે પણ ̆ાણ િદસે ના,  િકƣલોલ કરે કાળ; 

બીન બન્યુ ં બહાે લ ખરખરે , તટÇાૂ  તનાે  તાર ... મારા.ં 
 

દીપક છે પણ તજે  ન તમાે ,ં  ƨનહે છતા ં ના સાર; 

ĭલમહીં ફોરમ ના લાગે,  આંખ છતા ં અંધાર ... મારા.ં 
 

Ȑમ પરમસદરું  નારીએ હોય કયҴ શગારૃં , 

નાક િવના પણ ના શોભે તે; દઃખતણોુ  ના પાર ... મારા.ં 
 

અથવા સરવર વાિર િવનાનુ ં લાગે છકે  અસાર; 

તમારા િવના જીવન તવે ં,ુ  પીડા પારાવાર ... મારા.ં 
 

̆મે કરીને આજ પધારો,  સોહ ે મારા ં Ďાર; 

સત્કાર કરી ‘પાગલ’ સાચે સફળ કરે અવતાર ... મારા.ં 
 

*   *   * 
 



  અંતરનો અનરાગુ        - 50 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૩૫. અનરાગ આપણો અમર હજો ુ ! 
 

અનરાગુ  આપણો અમર હજો ! 
હો અનતં કાલ લગી કાયમ ને 

ક્ષયથી છકે  િવમક્તુ  હજો ! 
 

કમી થાય ના કૈંયે એમા,ં 
 િદવસે િદવસે પƧટુ  થજો; 
મĮે ચળે છતા ં ન ચળે એ, 

 અખડં ને અિભરામ હજો ! 
 

સખમયુ  સૌને ̆ાણ̆દાયક, 

 મગલતાનીં  મિત�ૂ  હજો; 
અંતરનો આરામ,  તપ્તની છાયા, 
 તમનુ ં તજે  થજો ! 

 

જગની વાડીને ફોરમથી 
 ભરી ̆Ĭƣલ ભલે કરજો; 
પાવન કરો પિતતને તમજે  

 આંખ અંધને એ ધરજો. 
 

ȹલલાનોૂ ે ં  પથ બનજો ને 

 જીવનનુ ં મગલં  કરજો; 
ભદભાવે  અìાન મલે ને 

અશાિતં  અંતરની હરજો ! 
 

નવી હવા ભરજો સસારં ે, 
 ƨવગથકીયર્  સખદુ  ઠરજો; 
પીડા અʬ ુ િવષાદ જીવના 
 પાવન ƨપશર્ કરી હરજો ! 

 

આદશર્ બનો અવની માટે, 

 મારંુ મગલં  દાન થજો; 
‘પાગલ’ િવરહ ન ƥયાપે તનેે, 

 િમલનરસે ભરપરૂ હજો !  
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૩૬. હ દવ ભરત ભગવાન ે ે ! 
 
 

હ ે દવે  ભરત ભગવાન ! 
વદનં  મારા ંલાખ તમોને ̆ȹજુી કપાિનધાનૃ  ! ... હ ેદવે . 

 
ગગાતટં  પર કવે ં ુ શોભે શćુ તમારંુ ƨથાન; 

િહમમાળાયે અચળ ઉભી છે દશનમાર્  ંȤલતાનુ  ... હ ેદવે . 
 

બઠોે  આȐ અનકે  િદનથી હયંુ તમારે ƨથાન; 

તલસુ ંમાની કપાૃ  પામવા, દજોે  મજુ ̆િત ધ્યાન .. હ ેદવે . 
 

હદ ઉપરાતં સĜા ં સકટં  મેં, ̆મમયે  કરી ̆ાણ; 

દયા કરો તો મળે સહજમા ંમને રસતણી ƣહાણ ... હ ેદવે . 
 

̆મતણાે  પારાવાર તમે ભક્તનિહત કરતા, 
નહભરલીે ે  નજર કરો આ િશશ ુ પર ટળવળતા; 
સાચ તમારંુ ખરે હોય તો મજનુ ે દશનર્  થાય, 

માનુ ં મગંલ દશનર્  પામી કતાથૃ ર્ થાયે કાય. 
કપાૃ  કરો તો બનુ ંઆજ હુ ંઆનદેં Ȥલતાનુ  ... હ ે દવે . 

 
પણૂર્ ત�પ્તૃ  સાથે આ ƨથળની અંતે લઊં િવદાય, 

માનુ ં તો ઉપકાર તમારો;  કરજો મને સહાય. 
આ ƨથળ થાય ખરે જ યશƨવી,  મગલગીતં  ગવાય, 

િહમાલયતણી પિવ́ જોકે છે ̆Ɖયાત હવા ય. 
તલસુ ંમાની કૃપા પામવા, દજોે  મજુ ̆િત ધ્યાન .. હ ેદવે ! 

 
મખૂર્ માનતા પત્થર તમને,  િચન્મય િકન્ત ુ તમે, 

̆મબળે ે ̆કટો છો સાચે;  ̆મે  કરો મજનુ ે. 
મનગમતા Įપમહીં માનુ ં દશનર્  માȤુ ં Ġ,ં 

પણૂર્ કરી દો ઈƍછા મારી,  દશનર્  માȤુ ં Ġ.ં 
દયા કરો તો મળે સહજમા ંમને રસતણી ƣહાણ ... હ ેદવે ! 

 
માનુ ં દશનƨપશનર્ ર્  પામી જીવન પાવન થાય, 

િચંતા તમજે  ƥયથા પરાણીુ  અંતરમાથીં  જાય. 
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લક્ષમા ં લઈ અરજી મારી આશીવાદર્  ધરો, 
વદનં  વારવારં  કરંુ Ġ,ં  સકટં  હવે હરો! 
કપાૃ  કરો તો બનુ ંઆજ હુ ંઆનદેં Ȥલતાનુ  ... હ ે દવે ! 

 
બદરીવનમા ં તમે જણાƥયુ ં િસિćનુ ં આ ધામ, 

હજી મƤયુ ં ના પરતં  ુ મજનુ ે કો’ ઠરવાનુ ં ઠામ. 
વચન કરી દો સત્ય હવે તો,  તલસે મારો ̆ાણ, 

‘પાગલ’ ̆ાથ± અરજ આટલી જલદી ધરજો ધ્યાન. 
વદનં  વારવારં  તમોને ̆ȹજુી કપાિનધાનૃ  ! ... હ ે દવે !  

 
*   *   * 
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૩૭. ðાર દશન થાય તમાર ે ંર્ ુ ! 
 
 

ðારે દશનર્  થાય તમારંુ ! 
એ જ લગન છે લાગી િદલને દશનર્  થાય તમારંુ, 

ðારે દશનર્  થાય તમારંુ ! 
 

તરસ તપાવે અંતરને એ, જીવન કરતી ખારંુ; 

લોચિનયા ં આ અખડં ઝખંે, ðારે તમને ભાįં ! 
ðારે દશનર્  થાય તમારંુ ! 

 
ðારે ̆કટો Įપ લઈને રસમય ને રિઢયાį; 

સગમં  થતા ં ઉભયનો બનશે તીથર્ ખરખરે  ન્યારંુ. 
ðારે દશનર્  થાય તમારંુ ! 

 
િદલ તલપે છે િદલને મળવા, પરતં  ુ બહબહુ ુ  વારંુ; 

ઉપાય એકે હાથ ન આવે, ધીરજ તોયે ધારંુ. 
ðારે દશનર્  થાય તમારંુ ! 

 
કસમથકીુ ુ  પણ કૈંયે કોમળ, ચ̃થકીં  પણ ચારુ, 

અંગ અનગિનકતનં ે  ðારે નનને  ભરી િનહાįં ! 
ðારે દશનર્  થાય તમારંુ ! 

 
‘પાગલ’ કયҴ મને તે માનુ ં નસીબ મોȬંુ મારંુ; 

રહો અિધક પણ દરૂ  હવે તે સમજો તો નિહ સારંુ. 
ðારે દશનર્  થાય તમારંુ !  

  
*   *   * 
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૩૮. વાદળ, નભની પાર આȐ જાઓ 
 
 

વાદળ,  નભની પાર, આȐ જાઓ ! 
વરસાવી રસધાર, વગેે જાઓ ! .. વાદળ. 

 

વાસ કરે દવીે  દિનયાનીુ , 
ખલેે છે Ԍયા ં માત મહારી; 
પવનપાખંપે જાવ પહҭચી; 
કાસદ કોઈના તો થાઓ ! ... વાદળ. 

 

ગાન િવરહના ં ત્યા ં જઈ ગાઓ, 
અનકપાુ ં  ઉરમા ં ઉપજાવો; 
પામી પધારે તો સમજાવો, 
અંતર એને લખે લખાવો ... વાદળ. 

 

સયચ̃નીૂ ંર્  ગિત છે ના Ԍયા,ં 
પવન પહҭચે ના પાવક ત્યા,ં 
ધામ કહ ે છે એનુ ં છે ત્યા;ં 
શી˵ જઈને ભાળ લગાવો ... વાદળ. 

 

દતૂ  તમે,  નિહ રોકે કોઈ, 
માગર્ આપશે Įપ જ જોઈ; 
લોચન રાતા ં રોઈ રોઈ; 
ƨનહીે  છો,  સદશં ે  સણાવોુ  ... વાદળ. 

 

ȹિમૂ  િહમાલયની હિરયાળી, 
બઠોે  બાલક ત્યા ં રસ ધારી; 
̆મતણોે  છે પ્યાસી એ તો, 
દીધુ ં બીજુ ં સવર્ િવસારી ... વાદળ. 

 

ȹલીૂ  ગયા ં તમે શુ ં તનેે? 
આરામ નથી આȐ એને; 
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̆મિપયષે ૂ  િપલાવો ̆મેે, 
નવજીવન ના જડતુ ં કમે ે ... વાદળ. 

 
માતા સાથે પાછા આવો, 
માત મળે ત્યારે મધ ુ ગાઓ; 
ચપલામા ં હરખે ચમકારો, 
વ�Ƨટૃ  કરી અમને રસ પાઓ ... વાદળ. 

 
નભ પથ્વીનૃ ે િમલન કરાવો, 
પȬતાુ  તે મજનયુ ે  બતાવો; 
‘પાગલ’ ̆ાથ± જલદી જાઓ, 
િમલન અવƦય અમારંુ કરાવો ! .. વાદળ. 

 
વાદળ,  નભની પાર, આȐ જાઓ ! 
વરસાવી રસધાર, વગેે જાઓ ! .. વાદળ.  

 
*   *   * 
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૩૯. પરોપકાર સમ પથ્વીમા ઉĂમ કૈંય નાુ ૃં ં ે  
 
 

પરોપકાર સમુ ં પથ્વીમાૃ  ં ઉĂમ કૈંયે ના. 
સવાે  સમુ ં સખદુ  સસારં ે ̒Ƨઠે  કશયેંુ ના, 
સતશાĘં  સૌ એ જ કહ ે છે;  સશયં  એમા ં ðા?ં  

... પરોપકાર સમુ.ં 
 

રોતાનંા ં લોચન લછૂવા ં ને દદર્  દરૂ  કરવા,ં 
પીિડતની પીડા હરવી ને ƨવપ્ન સખદુ  ધરવા;ં 
સનાથ કરવા ં અનાથને ને જીવનથી ભરવા;ં 
એથી ઉĂમ નથી ખરખરે  કૈંયે અવનીમા.ં 

... પરોપકાર સમુ.ં  
 

તપ્ત ĳદયને છાયંા દવીે ,  દવોે  તમે  ̆કાશ, 
હતાશને િહંમત ને દવીે  િનરાશને પણ આશ; 
̒Ƨઠે  સાધના છે એ,  બીજો યì પરમ છે ðા?ં  

... પરોપકાર સમુ.ં 
 

તરƨયાનંે પાણી ȹƉયાનૂ ં ે ભોજન ભાવ કરી; 
ઘાયલની ગિત જાણી લવીે  સવાભાવે  ભરી; 
તપƨયા નથી એ કૈં નાની,  યોગ પરમ છે હા;  

... પરોપકાર સમુ.ં 
 

જીવન તે છે ધન્ય અન્યને સખકારકુ  છે Ȑ, 
ભવતારક ને દોષિવદારક લોકિહતે રત Ȑ; 
મગલં  માગર્ મસાફરનોુ  છે િવનાશ કોÕદી ðા?ં  

... પરોપકાર સમુ.ં 
 

અન્યતણા ઉćારમહીં છે ̒Ƨઠે  રહી સવાે , 
માȤુ ં Ġ ં એ વાત તમોને ખાસ કરી કે’વા; 
‘પાગલ’ કે’  પીડા હરવામા ં િવલબં કરશો ના;  

... પરોપકાર સમુ.ં  
*   *   * 
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૪૦. તારી આશ કદી ન મર ે ! 
 
 

તારી આશ કદી ન મરે ! 
̆ેરણાતણુ ં પાણી પીપી છવટે  છકે  ફળે ! ... તારી. 

 
જોȐ સાધક,  ̆મ̆વાસીે ,  શોક કદી ન કરે, 
િહંમત લશે  હણાય ન તારી, ખાલી હાથ ફરે ... તારી. 

 
અપયશ કરતા ં મરણ ભલુ ં છે,  લડતા ં ભલે મરે; 
ઘાયલ થા તો લશે ન ડરȐ, રણમા ંરક્ત મળે ... તારી. 

 
સમનસજનાુ ે  ં ƨવપ્ન તજી દે,  કટકં  ƨહજે મળે; 
ગૌરવથી િવ̒ામ કરી લે,  અંતે ƨવગર્ ધરે ... તારી. 

 
િહંમત ધર ને શકાં  તજ તુ ં તો તો િવજય વરે; 
̒ćાશરણ ˴હી લે ના Ȑ તે તો કમે  તરે? ... તારી. 

 
આજ ભરે Ȑ ઝરકટોરાે ,  અમતૃ કાલ મળે; 
અંધારે Ȑ અટવાયે ત ે કાલ ̆કાશ કરે ... તારી. 

 
આશાԌયોત અખડં જલે છો,  તથીે  હતે ુ સરે; 
‘પાગલ’ આશાબલથી જોને િƨમતની સાથ તરે ... તારી. 

 
*   *   * 
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૪૧. આજની રાત અનરી હો ે ! 
 
 

આજની રાત અનરીે  હો ! 
રસભર િસિćછલલીે  હો, આજની રાત અનરીે  હો ! 

 
અંધારી કૈં રાત ગઈ છે,  આ અજવાળી હો, 
અપ્સરાસમી અલૌિકક વળી અમીભરલીે  હો !  

... આજની. 
 

નવી આશ ને નવી િજંદગી,  સાજ સȐલી હો; 
વરદાયક ને સદરતાનું ે હોય વરલીે  છો ! 

... આજની. 
 

ચ̃̆કાશં ે ખબૂ સશોિભતુ  ચારુ બનલીે  હો; 
મધરુ પવનથી ̆સરો સઘળે સવાસુ  એની છો. 

... આજની. 
 

તાપિવનાશક રાત જગતને જીવનદાયક હો; 
શાિત̆દાયકં  તમે  સહાયક મ́મઢલીં ે  હો ! 

... આજની. 
 

તમારા ̆કટવાથી શોિભત મગલં  પાવન હો; 
મધરુ િમલનની રાત આપણી શાિતસȐલીં  હો ! 

... આજની. 
 

યગયગુ ુ  રાત રહતીે  છો એ,  ભય તમાે  ં છે શો? 

‘પાગલ’ને ʞવપદુ  દનારીે  થાય અનરીે  છો ! 
... આજની. 

*   *   * 
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૪૨. કƣયાણની ખરખર વષા હવ કરી દો ે ેર્ ! 
 
 

કƣયાણની ખરખરે  વષાર્ હવે કરી દો ! 
 

ધરતી ઘણી તપી છે,  િવğલ બની રહી છે; 
રસના િનધાન, તનેે રસથી હવે ભરી દો ! ... કƣયાણની. 

 
ખડતે ૂ  ખતરે ે આ ઝખંે સદા તમોને, 
આશાભરી; િનરાશા તનીે  હવે હરી લો ! ... કƣયાણની. 

 
પખીં  જઓુ  પકારુ ે,  પશ ુ કમે  ̆ાણ ધારે; 
વક્ષોૃ  ચહ ેછે જીવન, જીવન ખરે ધરી દો ! ... કƣયાણની. 

 
સકાયૂ  કઠં  મારો,  સતપ્તં  ̆ાણ સારો; 
હ ે̆ાણ, તો પધારો, ઉકળાટ આ હરી લો ! ... કƣયાણની. 

 
આȐ ખરે પધારો,  ઉćાર થાય મારો; 
પિરપણતાૂ ર્  ધરીને નતનૂ  મને કરી દો ! ... કƣયાણની. 

 
કƣયાણ થાય કૈંનુ,ં  કƣયાણ જો કરી દો; 
પાવન ̆કાશ પામે, દશનર્  ̆થમ દઈ દો ! ... કƣયાણની. 

 
*   *   * 
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૪૩. આજ િવરહની ƥયથા શમાવો 
 
 

આજ િવરહની ƥયથા શમાવો ! 
 

િમલનમાધરીુ  રલાવીને ે  
જીવનમા ં નતનૂ  ગત ગાઓ, 

̆કટ કરીને ̆ભાત નતનૂ  
 નવો ̆કાશ બધે ̆કટાવો ! 

 
િવષની છાયા શાતં કરીને 
 અમતપાનૃ  ખરે જ કરાવો; 
અપણતાનોૂ ર્  અંત આણતા ં
 પિરપણમહીંૂ ર્  ƨથાન અપાવો ! 

 
‘પાગલ’ને વધ ુ વાર હવે ના 
 એકલદોકલ આમ ભમાવો; 
અંિતમ હો આ રાત િવરહની, 
 કાલ િમલનનુ ં પવર્ મનાવો ! 

 
*   *   * 
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૪૪. કપાની વષા થતાૃ ર્  ં
 
 

કપાનીૃ  વષાર્ થતા ં કૈં યે અસભવં  ના, 
રહ ે ના મƦકલુ ે  કૈં,  કૈં યે અસભવં  ના. 

 
રાય થાયે રકં  તમજે  રકં  થાયે રાય, 

મખૂર્ પણ ìાની બને ને મકજનૂ  પણ ગાય; 

પȤં ુ પવર્ત પર ચઢે ને અંધ એકલ જાય, 

રજથકી મĮે બને,  મĮે રȐ પલટાય. 
 

સાધનાિવણ માનવીને ધન્યતા દે તે, 

કોિટ યત્ન છતા ં મળે ના િસિćઓ Ȑને; 

ના ̆યાસ કરે છતા ં પામી કપાનૃ ે એ, 

માનવી પામે પરમપદ પણતાૂ ર્  ƨહȐે. 
 

િબંદુ પણ એનુ ં ખરખરે  ધન્યતા આપે,  

કƧટ તમજે  બધનોં  કપરા ં છતા ં કાપે; 

વધારે જો થાય વષાર્ કો’ક પર તનીે , 

વાત કમે  કરી કહવીે  શી મજા એની ! 
 

કપાૃ  પાƠયે કૈં રહ ે ના પામવુ ં બાકી, 
િજંદગી આખી બની જાયે મધરુ ફાકી; 
લાભ બીજો ના રહ ે આનદં પણ કોઈ, 

માનવી એ મળવીે  કવોે  રહ ે સોહી ! 
 

કપાૃ  વરસો એ હવે છે અરજ મારી ખાસ, 

પધારો પાસે મટે મારી પરાણીુ  પ્યાસ; 

કહ ે ‘પાગલ’ થાય ના જોજો કપાનીૃ  હાર, 

િવજય એનો હો િનરતરં ,  કરે મજનુ ે પાર. 
 

*   *   * 
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૪૫. આȐ આંખ ફરકતી મારી 
 
 

આȐ આંખ ફરકતી મારી. 
મગલકારકં  લખાયે ે એ, લાભ થવાનો ભારી ... આȐ. 

 
પવન ̆સđપણે ̆સરે આ, સવાસુ  કવીે  ધારી; 
ફોરમ ઉપવનમા ંફલાઈે , કસમોનીુ ુ  શી ન્યારી ! ... આȐ. 

 
આહલાદક છે ચ̃ં ખરખરે  આજ અનરોે  કાઈં; 

ખƣલાુ  ગગને ચમકે છે એ, અખડં અમતમાહીૃ ં  ... આȐ. 
 

મિદરં  મારંુ ખબૂ મહકҰ ે, ઉત્સવ જાણે ભારી; 
અંતરમા ં આનદં ન માયે, વાગે વીણા સારી ... આȐ. 

 
કોનો મધરોુ  ઉત્સવ આȐ, કોની આ તૈયારી ? 

કોના ƨવાગતની આ લીલા સઘળી મગલં કારી ? ... આȐ. 
 

ખબર તમારા શભાગમનનીુ  આ તો સઘળી સારી; 
તમારાિવના લાભ ન બીજો મગલં  મારે કાઈં ... આȐ. 

 
ભલે પધારો,  પાવન થાયે આજ મȯલીૂ  મારી; 
અવƦય આવો, જીવનમગલં , લવાે  મને ઉગારી ... આȐ. 

 
માળા છે તૈયાર કરી આ ƨવાગતકાજ Įપાળી; 
‘પાગલ’ કહ ેચરણમા ંઅપુ¿ જઈ Įપ પર વારી ... આȐ. 

 
*   *   * 
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૪૬. અંતરના અનરાગ ભરલાુ ે  ં
 
 

અંતરના અનરાગુ  ભરલાે ,ં 

 ગીત ગૌરવે બધા ં મઢલાે ,ં 

ƨનહે સવાસુ ે છકે  છલલાે ,ં 

 અપુ¿ Ġ ં તમને ! 
 

અમતમયૃ  ને જીવનધન છે, 

 ̆ાણ ખરખરે  મારે મન છે; 

તમારી જ પજાનાૂ  ં ફળ છે, 

 અપુ¿ Ġ ં તમને ! 
 

એક તમારે કાȐ ̆કટÇા,ં 
 મોહાઈ ðાયેં ના અટðા;ં 
તમારા ં જ ચરણોમા ં હરƉયા,ં 
 અપુ¿ Ġ ં તમને ! 

 
પજાનીૂ  સામ˴ી સારી, 
 ભલે ન હો કિવતા કૈં ન્યારી; 
ભાવભરી ભાષા છે ભારી, 
 અપુ¿ Ġ ં તમને ! 

 
બદલામા ં શુ ં તમે આપશો ? 

 કપાૃ  કરીને કƧટ કાપશો ? 

સદાકાજ સહવાસ આપશો, 
 દશનર્  આપીને ? 

 
‘પાગલ’ કરે ̆ાથનાર્  આȐ, 

 િશશનેુ તો સખુ ધરવુ ં છાȐ; 

આવો અમીભરલે  અવાȐ, 

 અંતર એ જાચે. 
 

*   *   * 
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૪૭. આȐ િસિćનો િદન હો ! 
 
 

આȐ િસિćનો િદન હો ! 
પરષથકીુ ુ  પરષોĂમુ ુ  કરતો યાદગાર િદન હો ! ... આȐ. 

 
લોકોĂર કરનારો થાયે િદવસ િસć આ છો, 
̆કાશમા ં પલટાવી દતોે  ઊƊયો જગમા ં છો ! ... આȐ. 

 
અમત̆ા�પ્તૃ  કરાવનારો,  દોષ સકળ હરતો; 
જોડ ન એની હશે જગતમા,ં  જીવનને ધરતો ... આȐ. 

 
અમર બનો એ,  ધન્ય બનો,  ને ખબૂ યશƨવી હો ! 
મનકલનુ ુ ે ગૌરવ દનારોે  એક અલૌિકક હો ! ... આȐ. 

 
નવીન યગનોુ  દતૂ  બને તે સદશં ે  ધરે છો; 
‘પાગલ’ પાસે ̆કટ થઈને ભલે પરમપદ દો ! ... આȐ. 

 
*   *   * 
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૪૮. તલસી ચðો ઘણયુ ુ ં ે 
 
 

તલસી ચðોુ  ઘણયંુે, તલસાવશો હવે ના. 
 

જીવન તમારે ચરણે ધિરયુ ં સ̆મે  મેં આ, 

ƨવીકારો આજ તને ે,  રઝળાવશો હવે ના ... તલસી ચðોુ . 
 

સકટં  સĜા ં ઘણાયંે,  તીખા ં તપે કયા¿ મેં; 
શિક્ત જરી રહી ના, િનબળર્  મને કરો ના ... તલસી ચðોુ . 

 
િહંમત ધરી તમારી આરાધના કરી છે; 

પિરપણૂર્ તે કરી દો, િનƧફળ મને કરો ના ... તલસી ચðોુ . 
 

હૈયે જરી જઓુ  તો,  િ̆ય અન્ય છે નહીં કો’ ; 

મારા ં ખરે તમે છો;  રીબાવશો હવે ના ... તલસી ચðોુ . 
 

િચંતા વધી ઘણીયે,  ના વદનાે  શમી છે; 

આ આગમા ં વધારે અકળાવશો મને ના... તલસી ચðોુ . 
 

ભમતો ભવાટવીમા ં એકલ અપગં આવી; 
ðા ંલગ ƥયથાને ગાવી? ભરમાવશો હવે ના ... તલસી ચðોુ . 

 
હો આજ આશ પરીૂ ,  રાખી ઘણી સȸરીૂ ; 

રાખી મજા અધરીૂ  અકળાવશો હવે ના... તલસી ચðોુ . 
 

‘પાગલ’ ̆સđ થાશે,  માશે નહીં હલાસુ ે; 
ઉપકાર ખબૂ ગાશે; ગવરાવશો હવે ના? ... તલસી ચðોુ .  

 
*   *   * 
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૪૯. ધન્ય Ȑણ કરી લીધો એક તમન ̆મે ે ે  
 

ધન્ય Ȑણે કરી લીધો એક તમને ̆મે, 

કયુ¿ Ȑણે ĳદય િનમળર્  હોય Ȑવુ ં હમે; 

િવષમ વાતાવરણમા ં પણ િનભાવીને નમે  ... ધન્ય. 
 

તપ્યા તમજે  સĜા ં સકટં  તમારે માટે, 

ના ચાƣયા,  આગળ વધ્યા િનત તમારી વાટે; 

એમ એક િદવસ તમારો લƟયા પણૂર્ ̆કાશ, 

ધન્ય Ȑને ઉર નથી અંધારનો અવકાશ. 
 

િનહાƤયા ં તમને નયનથી ખબૂ નહે  કરી, 
કયુ¿ આિલંગન તમારી સાથ વાત વળી; 
તમારંુ વરદાન પામી બન્યા છકે  ધની, 
ધન્ય Ȑને દીનતા કે કૈં રહી ન કમી. 

 

Ȑમની પાસે તમે પણ ̆મથીે  ̆કટÇા,ં 
̆મે ƥયક્ત કરી તમે પણ અંતરે હરƉયા;ં 
ગીત ગાયા ં તમારા ં ƨવપ્નો સદા સƥયાે ,ં 

ધન્ય જીવન માનવીના ં તે અહા કવાે  ! 
 

Ȑ ̆િસć ̆કાશપથના ̆વાસી બિનયા, 
પરમધામે પહҭચીને પણતાૂ ર્  વિરયા; 
તમોને મિળયા,  ĳદયને રાગથી ભિરયા,ં 
ધન્ય Ȑના હતે ુ આ સસારમાં  ં સિરયા. 

 

કરંુ વદનં  કોિટવાર મહાપĮુષને તે, 

મને આશીવાદર્  આપે,  િદƥય વર દે એ; 

નહનીે  નજરે જએુ  િનજ જાણતા ં મજનુ ે, 
ધન્ય દશનર્  તમને ં ુ કાયમ મળે મજનુ ે. 

 

કહ ે ‘પાગલ’ બાલ હુ ં એવો થવા માȤુ,ં 
અƣપ છે અિધકાર પણ ઉĂમ થવા માȤુ;ં 
ધન્યજન  ̒ણીમહીંે  મજનુ ે ય ƨથાન ધરો, 
અપતાર્  ં સૌભાƊય ઉĂમ ધન્યધન્ય કરો. 

*   *   * 
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૫૦. આજ અંિતમ િદવસ મારો ભરતમિદરમાં  ં
 
 

આજ અંિતમ િદવસ મારો ભરતમિદરમાં .ં 
 

ƨથાન છે મગલં  તમારંુ ભરતજી ̆ȹ,ુ  આ, 

રƠયતા ગગાતણીં  અન્ય́ દીસે ના; 
પવતોર્  શોભી રĜા દરવાનના Įપમા,ં 
Ȑ િનહાળે તે તરત આવી જતા સખમાુ .ં 

 
આજ અંિતમ િદવસ મારો ભરત મિદરમાં ;ં 

કરી દો તનીે  સફળતા િસિćના Įપમા;ં 
̆ાથનાર્  આ લક્ષમા ં લો હ ે ̆ભો,  મારી, 
ĳદય ઉભરાઈ જશે ઉપકારથી ભારી. 

 
માત,  ‘પાગલ’ પાસ ̆કટો આજ તો ̆મેે, 

ભરી દો એને તમારી રસભરી રે’મે; 

વદનાનોે  થાય અંિતમ િદવસ સાચે આ, 

આજ અંિતમ િદવસ મારો િદƥય ƨથળમા ં આ.  
 

*   *   * 
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૫૧. શ˲વાુ રની રાત 
 
 

શ˲વારનીુ  રાત આજ  
 તો  શ˲વારનીુ  રાત. 

 
આȐ કોલ િમલનનો આપ્યો  
 ફરીથી તમે માત ! 
અવƦય આવો આજ રાતનુ ં 
 કરવા પિનતુ  ̆ભાત. 

 
શ˲વારનીુ  રાત આજ  
 તો  શ˲વારનીુ  રાત. 

 
અંતરમા ં આનદં અનરોે ,  
 કમે  કરાયે વાત; 

વાત કરીએ મળો તમે તો,  
 ઉƏજવલ થાયે જાત. 

 
શ˲ુવારની રાત આજ  
 તો  શ˲વારનીુ  રાત. 

 
‘પાગલ’ પ્યાસી તલસે તમને  
 આતરુ આંખે માત! 
પાઈ ̆મિપયષે ૂ  કરી દો  
 સફળ આજની રાત ! 

 
શ˲વારનીુ  રાત આજ  
 તો  શ˲વારનીુ  રાત. 

 
*   *   * 
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૫૨. ðાર પરણ કરશો આશ ે ૂ ? 
 

  
ðારે પરણૂ  કરશો આશ ? 

 
રોજ સવારે કરંુ ̆તીક્ષા પજૂા કરતા ં ખાસ, 

ફોરમવતાં  ં નવા ં ĭલથી શણગારંુ આવાસ ... ðારે. 
 

દીપ જલાવી રાતભર રહુ ં જોઈ હુ ં ચોપાસ, 

હમણા ંઆવો, હમણા ંઆવો, રટતા ંĖાસો Ėાસ ... ðારે. 
 

સજે સજાવી ƨનહે  કરી મેં,  ƥયાપી ખબૂ સવાસુ ; 

વીણાતારે આમ́ણનાં  ƨવર રલાવે ં ુ ખાસ ... ðારે. 
 

અમƣૂય અવસર વીતી જાયે,  અંતર થાય ઉદાસ; 

આજ પધારો ̆મે  કરીને રમવા રસમય રાસ ... ðારે. 
 

‘પાગલ’ને એક જ ƣહ ે લાગી,  થાય ન એનો નાશ; 

પરણૂ  આશ કરી દો આȐ, રલીે  પણૂર્ ̆કાશ ... ðારે.  
 

*   *   *   
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૫૩. મારી આશા અમર હજો ! 
 
 

મારી આશા અમર હજો ! 
કરમાશો ના કિદકાળે એ નƧટ કદી ન થજો ! ... મારી. 

 
પિનતુ  ̆રણાપાણીે  એને પવન મધરુ મળજો, 
િદલની ðારીમા ં ચીવટથી એનુ ં જતન થજો ... મારી. 

 
નવા ં ĭલથી મઘમઘતી એ જીવનને ભરજો, 
મધરુ કરીને અંતર મારંુ રસભીનુ ં કરજો ... મારી. 

 
અવરોધોથી અટકો ના એ,  ƥયાકળુ  ના બનજો; 
નાિહંમત ના ƨવપ્ને બનજો, કƧટ કસમુ ુ  ગણજો ... મારી. 

 
િવપથ થકી તો દરૂ  રહીને સન્માગ± વળજો, 
પવતર્  સાગર વન કે રણ હો, માગર્ સદા કરજો ... મારી. 

 
ખબૂ સકોમળુ  છતા ં તાપને િƨમત સાથે સહજો, 
આઘાત બધા હજમ કરીને િવષમા ંપણ વહજો ... મારી. 

 
પરિહતભાવે ભરપરૂ હજો,  શભસȒનુ  કરજો; 
જગના મગલનીં  માત બની પાવનતા ધરજો ... મારી. 

 
િ́તાપને ટાળીને અંતે દદર્  બધુ ં હરજો; 
‘પાગલ’ મગલં  િમલન મળવીે  ઉĂમ વર વરજો ... મારી. 

 
*   *   * 
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૫૪. કરો ના કમ મન પણ ̆મ ે ે ે ? 
 
 

કરો ના કમે  મને પણ ̆મે ? 

ચાહુ ં તમને િદલથી સાચે, ચાહો ન તમે કમે  ? 
 

લોચન તમને જોવા ઝખંે ખબૂ જ આતરુ Ȑમ, 

સગીતƨવરોં  સણવાુ  ચાહ ે ̒વણ તમારા તમે  ... કરો ના. 
 

શીતલ ƨપશર્ સવાિસતુ  ચાહ ે અંગ કરો જો રે’મ, 

̆ાણ ̆કાશ તમારો ̆કટે આશ કરે છે એમ ... કરો ના. 
 

રાગથકી રગાઈં  રટતા ં રોમ રિસકની Ȑમ, 

તમે તોય ના કતìતાથીૃ  રટતા ં મજનુ ે કમે ? ... કરો ના. 
 

કપટ નથી કૈં મારા ̆મે ે,  નથી મિલનતા તમે, 

પિવ́ છે ગગાજલં  Ȑવો,  િવશćુ જાણે હમે ... કરો ના. 
 

ઉર ખƣલુ ુ ં છે શરદઋતનાુ  મારંુ નભની Ȑમ, 

તમારે જ માટે તે તલસે,  ના જાણુ ં કે કમે  ! ... કરો ના. 
 

ƨથાન તમે તમાે  ં ના લતાે  ં તો પણ સાચે કમે  ? 

̆કટો કમે  તમે ના ̆મે ે કરવા તને ં ુ ક્ષમે ? ... કરો ના. 
 

કાળ કિઠન આ દરૂ  કરી દો,  કરી દો હવે ̆મે ; 

િમલનની મધરુ ઉષા ઉિદત હો, ‘પાગલ’ ̆ાથ± એમ ... કરો ના. 
 

*   *   * 
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૫૫. ગજ માર કટલુ ં ં ે ંુ  ુ
 
 

ગજુ ં મારંુ કટલે ં ુ તપ તી̑ તપવાનુ,ં 
િવરહનુ ં અિતદીઘર્ સકટં  મકૂ સહવાનુ?ં 

દીન કોમળ બાળ હુ ં તો મોજ બસ માણુ,ં 
સાધના તપ ધ્યાન ðાથીં  યોગને જાણુ?ં 

 
ìાનની ગમ શી મને,  હુ ં મદȸિćં ુ  Ġ;ં 

ભદે ભિક્તનો ન સમજુ ં હીન છકે  જ હુ;ં 
ભાવભીના ĳદયથી મા મા કરી જાણુ,ં 
અȸધનીુ  ભાષામહીં વાતો કરી જાણુ!ં 

 
રȬંુ તમને રોજ,  કરતો તમારા જ િવચાર, 

તમારા ભાવો િવના ના લાગતો કૈં સાર; 

તમારી મધમિત�નુ ૂ ે જોવા સદા ચાહુ,ં 
કપાૃ  કરશો તો જ સખુ ને શાિતં  વર પાવુ.ં 

 
દોડતા ં આવો તમે તો ̆મથીે  આȐ, 

બાલ ‘પાગલ’ને ન દવે ં ુ કƧટ વધ ુ છાȐ; 

અંકમા ં લતાે  ં ĳદય સાથે લગાવી લો, 
સધાપાનુ  કરાવતા ં સખુ ƨવગથીર્  વધ ુ દો. 

 
*   *   * 
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૫૬. શાત િચĂ કરીં , કરી લો તો િવચાર જરી 
 
 

શાતં િચĂ કરી, કરી લો તો િવચાર જરી, 
લાગશે મારી તમોને વાત છકે  ખરી; 
આરħ મારી તમે સમજી જશો સઘળી, 
શાતં િચĂ કરી, કરી લો તો િવચાર જરી. 

 
વધારે પડતી નથી કૈં માગણી મારી, 
જણાશે તમને;  સમજશો ને દશા સારી; 
બહ ુ વખતથી વાત છે મેં કમે  એક કરી, 
શાતં િચĂ કરી, કરી લો તો િવચાર જરી. 

 
માગવા Ȑવુ ં તમારા િવણ ખરખરે  શુ?ં 

ચાહવા Ȑવુ ં તમારા િવણ નથી જ કશુ;ં 
એટલે ચાહુ ં તમારી સાથ છકે  વસુ,ં 
̆ાથતોર્  તમને સહીને કƧટ કાલ હસુ.ં 

 
કહ ે ‘પાગલ’ રહો તથીે  ̆મસાથે  મળી, 
તરંુ કે અંધાર,  જાયે ̆ાણ છકે  ફરી; 
અિતશયોિક્ત છે નહીં આમા ં કશીય કરી; 
શાતં િચĂ કરી, કરી લો તો િવચાર જરી. 

 
*   *   * 
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૫૭. કાળન ચ˲ િનરતર ફરું ં ે 
 
 

કાળનુ ં ચ˲ િનરતરં  ફરે. 
 

અંધારા આકાશે આવી સયૂર્ ̆કાશ કરે, 

ઉƧમા પામી માનવ મલકે,  ભીષણ ટાઢ ટળે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
કƧટ સહન Ȑ કરે,  વદનાે  આજ સહન Ȑ કરે, 

કાલ િવજયને વરે,  ખરે તે કાલ િવજયને વરે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
સકટં  સાચે નથી સનાતન;  વાદળ Ȑવા ં મળે, 

ƥયોમ મળીને િવખરાયે એ,  સકટં  તવાે  ં ટળે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
આંસ ુ ભલને ે આȐ સારે,  અશાિતં  પણ ના ટળે; 

̆ાથનાર્  કરે મકૂ ĳદયથી,  ઉĂર પણ ના મળે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
Ȑ ઝખંે તે જĮર પામે,  િવરહ-તિમĘ ટળે;  

̆ાથ± તને ે ઉĂર મળતો,  અંતે હતે ુ સરે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
ƥયથાથકી િવğલ ના બનતા,  ધૈયર્ સદાય ધરે; 

ગભરાયે ના િગિરગહવરથી, તને ે મગલં  મળે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
‘પાગલ’ કહ ે સહી લે સકટં ,  જોȐ શોક કરે; 

કાલ િવજય નïી મળવાનો,  ˲મ કો’દી ના ફરે.  
... કાળનુ ંચ˲. 

 
*   *   * 

 



  અંતરનો અનરાગુ        - 75 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૫૮. િનરખવાની મધર મુ ખુન લગન મજન ગઈ લાગીે ેુ  
 
 

િનરખવાની મધરુ મખનુ ે લગન મજનુ ે ગઈ લાગી, 
તમારે કાજ અંતરમા ં તરસ તીખી ગઈ જાગી. 

  
મટે ના કમે  કરતાયંે તમારી મધભરીુ  યાદી, 
ĭલીને ખબૂ ફાલી છે હતી જો કે જરા સાદી. 

 
વખત વીતે છતાયંે ના મટે,  િĎȤિણતુ  બને છે તે; 

ĳદયને રગતીં  રાગે,  પરમ સખશાિતુ ં દાયક છે. 
 

ઉછરીે  ̆મપાણીથીે  કરી પજૂા વળી બહયેુ, 

લƟયો છાયા સખદુ  એની,  લભી લો માનવી સહયુે ! 
 

નયનનો નહે  પીવો છે,  મને લગની ગઈ લાગી; 
ĳદય રોȐ રટે તમને,  થયુ ં છે ખબૂ અનરાગીુ . 

 
તમારી આંખ તો જાણે ̆સđ િપયષનીૂ  પ્યાલી, 
પધારો પાસ મારી તો કરી તનેે દઊં ખાલી. 

 
કહ ે ‘પાગલ’ ĳદયવીણા તમારે કાજ આ વાગી, 
સણોુ  સગીતં  એનુ,ં  એ રહી િમƣકત મહા માગી. 

 
*   *   * 
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૫૯. સૌ સાધનનો સાર ̆મ છે ે 
 
 

સૌ સાધનનો સાર,  ̆મે છે. 
 

̆મે િવના ના કોઈ સમȐ આ જીવનનો સાર, 

લાખ ઉપાયે પામી ન શકે ભવસાગરનો પાર ... ̆મે  છે. 
 

ìાનયોગના માગર્ અનરાે ,  તીખા તપના તાર; 

̑ત ને કમર્ ̆બળ બહુ તોયે ̆મે િવના બકારે  ... ̆મે  છે. 
 

ઉપાસનાના આડબરમાં  ં અટવાયે બહુ કાળ; 

̆મમાગમાે ંર્  પગલુ ંન ભરે તે ન પહҭચે પાર ... ̆મે  છે. 
 

પિવ́ િદલના ̆કાશȐવો સખનોુ  છે આગાર; 

̆કટ થાય છે પાપ ̆જળતા ંશાિતં  પારાવાર ... ̆મે  છે. 
 

̆ેમરિહત સાધકજન કૈંયે ખબૂ જ ખાધો માર; 

તરી ગયા ̆મીજને  ƨહȐે, કરી ગયા ઉćાર ... ̆મે છે. 
 

‘પાગલ’ ̆ાથ± બે કર જોડી,  છે મારો િનરધાર, 

̆મસધાથીે ુ  સભર કરી દો, થાય પછી ના હાર ... ̆મે  છે. 
 

*   *   * 
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૬૦. મન તમ કમ િવસાયҴ છ ે ે ે ે ? 
 
 

મને તમે કમે  િવસાયҴ છે ? 

નજર કરો ના મારા પર કા,ં ઉર ના ધાયҴ છે? ... મને. 
 

̆મે કરંુ Ġ ં પƧકળુ  તમને,  તોય િવસાયҴ છે; 

અંતે તજશો?  આજ સધીુ  તો ̆મે ે પાƤયો છે ! ... મને. 
 

સકટસાગરથીં  સભાળીં  મજનુ ે તાયҴ છે; 

દીઘર્ તમારો િવરહ છતાયંે કમે  ન માયҴ છે? ... મને. 
 

આજ સધીુ  તો ભક્ત તમારો કોઈ ન હાયҴ છે; 

િનબળનર્ ે પણ બલ આપીને છકે  ઉગાયҴ છે ! ... મને. 
 

યાદ કરીને સમય ખરે મેં ખબૂ જ ગાƤયો છે; 

‘પાગલ’ને યાદ કરી લો એ તનમન વાયҴ છે ! ... મને. 
 

*   *   * 
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૬૧. વીતી ગયો િદવસ વધ એકુ  
 

વીતી ગયો િદવસ વધ ુ એક. 
હજી તમારંુ િમલન થયુ ં ના, 

િદવસ આથƠયો એક ... વીતી. 
 

કાળચ˲ ફરત ુ ં જ રહ ે છે 

 ચચલં  Ȑવુ ં છકે ; 

̆તીક્ષા કરી આજ લગી મેં, 
 વીત્યા ં વરસ અનકે ... વીતી. 

 

જીવન અƣપ કɖુ ં માનવનુ,ં 
 તમાે  ં દદર્  અનકે ; 

તો પણ બનતી રાખી છે મેં 
 એક તમારી ટકે  ... વીતી. 

 

તમને મળવવાને ે કિરયા 
 ̆યાસ મેં કૈં નકે ; 

ફƤયા નથી આજ લગી કોઈ; 

 થયો હવે અિતરકે  ... વીતી. 
 

વધી રĜો ̆િતિદન આગળ હુ ં
 કરતા ં સǛમુ  િવવકે ; 

પરતં  ુ પાƠયો હજી તમારા  
 તનમનની ન મહકҰ  ... વીતી. 

 

મિદરમાં  ં ઘટારવં  થાયે, 

 ગીત ગવાય અનકે ; 

મારંુ જીવનમિદરં  સનૂ ં,ુ 
 ડબ્યૂ ુ ં િવરહ ે છકે  ... વીતી. 

 

છતા ં િનરાશ થયો ‘પાગલ’ ના, 
 કરતો િનત અહાલકે ; 

̆કટે પનમૂ  તમે  ̆કટશો 
 અવƦય િદન તો એક ... વીતી. 

*   *   * 
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૬૨. મધર મખ જોવા મન મળુ ુ ે ે  
 
 

મધરુ મખુ જોવા મને મળે; 

તો જ મટે બચનીે ે  મારી,  
તમે અશાિતં  ટળે ... મધર મખુ ુ . 

 
વદનાે  શમે,  તરસ મટે ને  

પરણૂ  ત�પ્તૃ  મળે; 

ƥયાકલુ  અંતર અમતરસથીૃ   
તો િકƣલોલ કરે ... મધર મખુ ુ .  

 
ધન્ય બની જાયે જીવન ને  

ઈ�પ્સત વƨત ુ મળે; 

ƨવગર્ મોક્ષ વૈકઠુ ં  સખુ પછી  
લાગે શƧકુ  ખરે ... મધર મખુ ુ .  

 
જોવા Ȑવુ ં કૈંય રહ ે ના,  

અમલખુ  હતે ુ સરે; 

બધનં ,  િચંતા,  ƥયથા,  અƣપતા,  
કાયમ કાજ ટળે ... મધર મખુ ુ .  

 
દદર્  મટે િદલનુ ં આ મારંુ,  

ઉત્સવ ̆ાણ કરે; 

ઝઝાવાતં ે જકડાયલે ં ુ 
જીવન મક્તુ  તરે ... મધર મખુ ુ .  

 
સદરતાનુ ું  ં મળૂ,  સધામયુ   

જોવા વદન મળે, 

‘પાગલ’ ભાવિવભોર બની તો  
ƨવાગત ̒Ƨઠે  કરે ... મધર મખુ ુ .  

 
* * * 
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૬૩. ĳદયનો કમ બતાવ ̆મ ે ં ેુ ? 
 
 

ĳદયનો કમે  બતાવુ ં ̆મે  ? 

શબ્દમહીં શે કરી સમાવુ,ં  
ગીતે ગાઊં તમે ? ... ĳદયનો. 

 
અનતધારં ે જાય વહી એ  

અંતરપટ પર ̆મે ; 

તનમનવચને ƥયક્ત થઈને  
̆સરે પાગલ Ȑમ ... ĳદયનો. 

 
િચ́મહીં અંિકત કરંુ ðાથીં ,  

િશƣપે સજુ ¿ કમે  ? 

સગીતં ે સાકાર કરંુ શે,  
કહુ ં કથામા ં કમે  ?  ... ĳદયનો. 

 
પરૂ ઉઠÈા ં છે એના ં ઉરમા,ં  

િવશćુ જાણે હમે; 

પાવન ̆ાણ કયҴ છે એણે  
અપણર્  કરતા ં ક્ષમે ... ĳદયનો. 

 
ƨનાન કરી લો એમા ં િનશિદન,  

એ છે મારી નમે ; 

‘પાગલ’ આમ́ેં છે આȐ,  
આવો તો સ̆મે ! ... ĳદયનો.  

 
*   *   * 
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૬૪. તમાર ગમતમ કરી મન તો તારવો પડશે ે ે ે ે 
 

  
તમારે ગમતમે ે  કરી મને તો તારવો પડશે. 
તમારો િમલનરસ રલીે  િવરહને મારવો પડશે. ... તમારે. 

 
લગીરે લાયકાત નથી તમારે કાજ મારામા;ં 
કહી દીધુ ં તમોને ðારથી ના સાર મારામા;ં 
છતાયંે તમારો માની મને ઉćારવો પડશે. ... તમારે. 

 
નથી િવìાન ìાન વળી મજમહીંુ  છે ન ભિક્ત ભરી; 
છતા ં ƥયાકળુ  બની બઠોે  તમારી આશ એક કરી; 
નયનથી નહે વરસાવી મને રીઝાવવો પડશે; ... તમારે. 

 
તમારંુ Įપ જોવાની તરસ તીખી મને લાગી, 
વળી બે વાત કરવાની અનરીે  કામના જાગી; 
શમાવી તે તમારે ̆મથીે  પપાળવોં  પડશે. ... તમારે. 

 
તમોને ગરલાભે  નથી,  પિર̒મ પણ જરીય નથી; 
નવી કૈં આ નથી કથની : ગયા ̆મીે  ઘણાય કથી; 
લઈને લક્ષમા ં તનેે ચરણમા ં ધારવો પડશે. ... તમારે. 

 
કહ ે ‘પાગલ’ િવલબં કરી ફȐતી ના કરો ભારી; 
ƥયથામા ં વિćૃ  ના કરશો કઠોર થઈ વળી મારી; 
તમારો Ġ,ં તમારાને સદાય ઉજાળવો પડશે. ... તમારે. 

 
*   *   * 
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૬૫. પધારશો આ વખત તો મારી પાસ જĮર 
 
 

પધારશો આ વખત તો મારી પાસ જĮર, 

̆ાણ એમ સાક્ષી પરેુ,  િમલનિદવસ ના દરૂ . 
 

િમલનિદવસ ના દરૂ  તમારો ખરે હવે છે, 

આત્મા મારો આતર્ બનલોે  એમ કહ ે છે; 

ધન્યતા મને આ વખતે તો મળી જવાની, 
સભળાવશોં  જĮર મજનુ ે મધરીુ  વાણી. 
વરસોની આરાધના સાચે સફળ થશે, 

આ વખતે તો દદર્  ને સકટં  સવર્ જશે. 
 

સકટં  સકળ જશે જીવનના ં આ વખતે તો, 
બડભાગી ના હશે જગે મારા સરખો કો’ ; 

કપાૃ  તમારી વરસી રે’શે મજુ પર ન્યારી, 
તનમનઅંતરને સત્વર તે દશે ે તારી. 

 
પધારજો આ વખત તો ‘પાગલ’ પાસ જĮર, 

લોચન હરખે,  અંતરે ̆કટે રસનુ ં પરૂ ! 
 

*   *   * 
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૬૬. આજ તો પનમ મહા મનાયૂ  
 
 

આજ તો પનમૂ  મહા મનાય. 
 

ઉત્સવ થાય અનરોે  આȐ,  
પવર્ પિવ́ ગણાય; 

વરસમહીં એક જ છે આવી,  
મગલં  ખબૂ મનાય ... આજ તો. 

 
̑તનો મિહમા આજ અનરોે ,  

કીતનકથાર્  કરાય; 

તીરથ તમજે  ˴ામનગરમા ં 
મળાે  ખબૂ ભરાય ... આજ તો. 

 
અલૌિકક અને આનદભયҴં   

આȐ િદવસ મનાય; 

શોક તમે સતાપં  શમે ને  
હરખ બધયે  છવાય ... આજ તો. 

 
મારા જીવનમા ં પણ ðારે  

ઉત્સવ મહા મનાય? 

છવાય ðારે રગં  ĳદયમા,ં  
શાĖત શાિતં  વણાય? ..આજ તો. 

  
‘પાગલ’ કહ ે તમારો પરણૂ   

આȐ ̆મે છવાય; 

પવિદવસર્  તો થાયે મારે,  
દશનરસર્ ે ન્હવાય ! ... આજ તો. 

 
*   *   * 
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૬૭. ̆મની પનમ બની આȐ તમ ̆કટોે ૂ ે  
 
 

̆મનીે  પનમૂ  બની આȐ તમે ̆કટો, 
̆કાશ લઈ પણૂર્ રસને રલતાે  ં ̆કટો; 
ચ̃ં શોભે ગગનમા ં તથીયે  વધ ુ સોહી, 
િƨમત કરી સાકાર હો,  છો રહ ે મન મોહી. 

 
બને આશીવાદર્  Ȑવો ચ̃ં જગને આ, 

શાિતં  આપે,  તાપ ટાળે,  ̆રણાે  દે હા ! 
બનો આશીવાદર્  મારે કાજ તમે  તમે, 

શાિતં  વરસો,  િચĂ મારંુ Įપમા ં જ રમે. 
 

̆કાશી પનમૂ  ઉઠે અમતૃભરી ગગને, 
̆કાશો ત્યારે તમે દશનર્  દઈ મજનુ ે; 
અમીસીંચનથી કરી દજોે  કતાથૃ ર્ મને, 

એ જ અિભલાષા ĳદયની,  મળો મક્તમનુ ે ! 
 

આજની પનમૂ  પિવ́ મનાય છે મોટી, 
એક ક્ષણ પણ તો તમે જોજો થશો ખોટી; 
થાય જીવનની પિનતુ  પનમૂ  મહા આȐ, 

વરસજો એવી કપાૃ  ƨનહાળે  િશશકાȐુ . 
 

પવર્ આȐ થાય મારંુ,  િમલન િમƧટ મનાય, 

̆મસાથે  પળાય તમજે  સદાકાજ ગવાય; 

કહ ે ‘પાગલ’ પણતાૂ ર્  દવાે  તમે ̆કટો, 
̆મનીે  પનમૂ  બની આȐ ખરે ̆કટો ! 

 
*   *   * 
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૬૮. અિત નથી અિભમાન સારંુ 
 
 

અિત નથી અિભમાન સારંુ તમે  અિત શિક્ત, 

Įપ અિત,  અિત તમે  આળસ,  વળી અનરિક્તુ ; 

રાખવી સીમા સકળની એમ કહવાયે ે, 
અિત નથી સારી કશાની એમ કહવાયે ે. 

 
ìાન અિત િવìાન તમજે  આશ અિત ધરવી, 
ઊંઘ તમે  ઉજાગરાની વળી અિત કરવી; 
શભુ મનાયે તે નહીં સસારમાં  ં સાચે, 
થાય અપમાિનત સદા Ȑ અિત કરી જાચે. 

 
આ જગતલીલા બધી સીમામહીં સોહ,ે 

મળે મયાદાર્  િનરખવા ત્યા ં જ મન મોહ;ે 

સયૂર્,  તારા,  ચ̃ં,  સાગર તમે પથ્વીૃ  આ, 

ચ˲ ચાલે કાળનુ ં સીમામહીં શુ ં ના? 
 

મયાદર્  મકીૂ  તે કરે અિત કોપ તો થાયે, 

નાશ પામે જગત ને આનદરસં  જાયે; 

એટલે મયાદનોર્  છે મ́ં મોટો એ, 

મહાજન છે તે જ Ȑ સીમામહીં સોહ.ે 
 

આ બધુ ં જાણો તમે તો પણ ન કા ં પાળો? 

અિતિવરહ મારો થયો તને ે ન કા ં મારો? 

પકારુ ે ‘પાગલ’ સણીુ  જલદી હવે આવો, 
િવરહની પણ અિત ન સારી,  િમલન મધ ુ લાવો ! 

 
*   *   * 
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૬૯. માર તમારો જ આધારે  
 
 

મારે તમારો જ આધાર. 
અન્ય નથી કોઈ યે મારંુ 

 જગમા ં જગદાધાર ! ... મારે. 
 

માતિપતા છો તમે જ મારા,ં 
 ƨવજન સખા ને સાર; 

̆ાણ ĳદય ને જીવનધન છો, 
 તમે જ મારા ં તાર ... મારે. 

 
આજ સધીુ  છે તમે જ કિરયો 
 મને કƧટથી પાર; 

પરીૂ  આશા,  ધરી સફળતા 
 તમજે  વારવારં  ... મારે. 

 
લાડકોડ પયાૂ ર્ છે મારા, 
 કયҴ વળી િનƨતાર; 

આ વખતે પણ ̆કટ બની લો 
 કરવાને ઉćાર ... મારે. 

 
તમારા િવના બચને ે  બન્યો 
 ‘પાગલ’ આજ અપાર; 

તમારા િવના શાિતં  ધરે કો’ ? 

 તપ્તૃ  કરો તત્કાળ ! ... મારે.  
 

*   *   * 
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૭૦. પનમની શોભાન વણન શ કર ૂ ં ેં ંુ ર્ ુ ? 
 
 

પનમનીૂ  શોભાનુ ં વણનર્  શે કરંુ ? 

પવતર્  પાછળ ̆કટે પરોૂ  ચ̃ં જો; ... પનમનીૂ . 
 

અમતનૃ ુ ં છે પા́ સરોએુ  શુ ં ભયુ¿ ! 
આપે એવો અંતરને આનદં જો ... પનમનીૂ . 

 
વક્ષોનીૃ  હાર છવાઈ વચમા ં રહી, 

તથીે  લાગે અિધક મનોહર રગં  જો... પનમનીૂ . 
 

Įપ નથી આવુ ં ðાયેં સસારમાં ;ં 

રસની આવી ðાયં ન દીઠી ગગં જો... પનમનીૂ . 
 

ભગં થાય છે રસનો ક્ષણવારે નહીં; 
એની આગળ દીસે ɇ̃ુ અનગં જો ... પનમનીૂ . 

 
અંતરમા ં અણવર્  ઉછળે આનદનોં ; 

સખુ તો ̆કટȽુ ં જોતાવતં ેં  અનતં જો ... પનમનીૂ . 
 

વાણીથી વણનર્  કમે  કરીને કરંુ? 

મનની ભાષા સમજાવે શેં અંગ જો ! .. પનમનીૂ . 
 

ખીલી ઊઠો શોભા તમે  તમે લઈ, 

‘પાગલ’ કે’ દીસે તો ઝાખોં  ચ̃ં જો ! ... પનમનીૂ . 
 

*   *   * 
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૭૧. આજની આ પિણ�માૂ  
 
 

આજની આ પિણ�માૂ , 

હો અનરીે  પિણ�માૂ , 

પણૂર્ જીવનના ̆તીક સમી િપયષીૂ  પિણ�માૂ  ! 
  

̆મે ‘પાગલ’ને ધરો, 
કપાનીૃ  વષાર્ કરો, 

િસć જીવનԌયોત Ȑવી આજની હો પિણ�માૂ  ! 
 

આજની આ પિણ�માૂ , 

હો અનરીે  પિણ�માૂ , 

પણૂર્ જીવનના ̆તીક સમી િપયષીૂ  પિણ�માૂ  ! 
  

*   *   * 
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૭૨. દશન દલભ કમ થય ર્ ર્ુ ે ંુ ? 
 

દશનર્  દલભુ ર્  કમે  થયુ?ં 
 

આટઆટલા ̆મીજે નને  
છકે  જ સલભુ  થયુ;ં 

થયુ ં દોĜલુ ં મજુ ખાતર તે,  
કપરંુ કમે  કયુ¿ ? ... દશનર્ . 

 
ખƣલુ ે હાથે કપામતૃ ૃ  તમે  

કૈં જન કાજ ધયુ¿; 
િબંદુ ધરો ના મજનુ ે શાને,  

અંતર કપણૃ  કયુ¿ ? ... દશનર્ . 
 

અનકે  તપ્ત ̒િમતને ઉરમા ં 
આસન તમે ધયુ¿; 

મારે કાજ જગા શુ ં ખટીૂ  ?  
કમે  ન ƨથાન મƤયુ ં ? ... દશનર્ . 

 
ભાƊયોદય ના હજી થયો કા,ં  

કƧટ તમે ન હયુ¿ ? 

િમલન મહોત્સવના રસથી ના 
કમે  ̆ભાત ભયુ¿ ? ... દશનર્ . 

 
નને િનહાળી તમને હસશે,  

બનશે ઉર રિસયુ;ં 
જડતા મટશે ðારે,  ðારે 

દખે ં ુ ƨવપ્ન ફƤયુ ં ? ... દશનર્ . 
 

દશનર્  િવના દદર્  મટશે ના,  
ચને હશે ન મƤયુ;ં 

‘પાગલ’ દશનર્  સલભુ  કરી દો 
આશીવાદર્ ભયુ¿ ! ... દશનર્ . 

 
*   *   * 
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૭૩. બાલ તમારો તપતો બઠોે  
 
 

બાલ તમારો તપતો બઠોે ,  કમે  િનહાળો ના, 
ભાવ ભરીને રટતો બઠોે ,  કમે  િનહાળો ના, 
 મને દશનર્  આપો, મા ! ... બાલ. 

 
આશ લઈને મોટી આƥયો, કા ં સતોષોં  ના ? 

̆મ̆વાહે  ે ભરપરુ ઉરને પાĠ ં ઠલોે  કા ં ? 

 મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 
 

તમારા િવના ચાહ ે કોને, જરી િવચારો હા ! 
તમારા િવના આ̒ય એને આ સસારં ે ના. 

મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 
 

આંખ ઉઘાડી જગમા ં ત્યારે ̆થમ વદલોે  ‘મા’ ; 

̆ીત થયલીે  ઘણી પરાણીુ  એની એ પહલાે .ં 
 મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 

 
તમારંુ જ પય પીને ઉછયҴ,  જાય હવે તે ðા ં ? 

ƨવાદ ચખાડÈો તમે જ એને,  Ġટકારો છે ðા ં ? 

 મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 
 

તમારી મધરતામાુ  ં મિળયુ ં મનડુ એનુ ં મહા; 
મોહાશે બીȐ ના કમે ે,  ðાયેં રમશે ના. 
 મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 

 
રડે,  તપે ને મકૂ પકારુ ે,  બલ બીજુ ં છે ðા ં ? 

ðા ં લગ જોઈ તમે રહશોે  મા માયાį છતા.ં 
 મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 

 
અંક ઊઠાવો જલદી એને,  પાઓ પયધારા; 
‘પાગલ’ને પલિકતુ  કરતા ં ધરો કાયે કરમાળા. 
 મને દશનર્  આપો,  મા ! ... બાલ. 

*   *   *  
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૭૪. મજ સમ કોઈ ના બડભાગીુ  
 
 

મજુ સમ કોઈ ના બડભાગી. 
તમારા ં ચરણોનો અનરાગીુ . 

 
તરસ તમારો રસ પીવાની  
 મારે અંતર જાગી; 
તમને મળવા માટે લગની 
 કૈંક િદનોથી લાગી ... મજુ સમ. 

 
અશાિતં  એક તમારે માટે 

 અંતરપટ પર જાગી; 
એક તમારા અનરાગતણીુ  

 મગલં  વીણા વાગી ... મજુ સમ. 
 

તમારા િવના કામના બધી 
 આશા તમજે  ત્યાગી; 
ƨવપ્ન તમારા ં સƥયાે  ં કવલે , 

 ગાળી રાત સહાગીુ  ... મજુ સમ. 
 

સપિĂં  મેં ધરી તમારા ં
 ચરણોમા ં વણમાગી; 
રસની ƣહાણ મળી છે મજનુ ે, 
 ભીિત બધીયે ભાગી ... મજુ સમ. 

 
ભાƊય વધારો મારંુ હજયુ ે, 
 બની તમે અનરાગીુ ; 

‘પાગલ’ કે’  દશનર્  આપીને 

 કરો ખરે સદ્ ભાગી ... મજુ સમ. 
 

*   *   * 
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૭૫. શાતં િચĂ કરી જરીક કરી જઓ તો યાદુ  
 
 

શાતિચĂં  કરી જરીક કરી જઓુ  તો યાદ, 

આપણો સબધં ં  કવોે  હતો પહલાે  ં ગાઢ ! 
પવજન્મમહીંૂ ર્  હતી શી ̆ીતની ધારા, 
ĳદય કવાે  ં હતા ં મિળયા ં આપણા ં પ્યારા ! 

 
રહતાે  ં સાથે સદા,  વાતો વળી કરતા,ં 
̆રણાે  જીવન િનરતરં  અન્યને ધરતા;ં 
િજંદગી ઉત્સવ સમાન બની હતી ̆મેે, 

જરી યાદ કરી જઓુ ;  િવસરાય તે કમે ે? 
 

અન્યને દશનર્  તમારા ં કરાવલાે  મેં, 
આજ દશનકાજર્  મારે દદર્  ખબૂ જ છે; 

તલસતો તમને સદા સહવાસને માટે, 

સકટોનં ે સહુ ં િƨમતથી શીશને સાટે ! 
 

ચ˲ કાળતણુ ં તમે આ ફરƥયે ુ ં શાને ? 

̆ીત ȹƣયાુ  ં પવનીૂ ર્  ?   ત્યાƊયો મને શાને ? 

આંસ ુ ને આ˲દમાં  ં ડબીૂ  રĜો Ġ ં હુ,ં 
છતા ં ના હાલો તમે,  ħરી રĜો Ġ ં હુ ં ! 

 
અંત લાવો હવે તો તલસાટનો આȐ, 

ƨવજનને સકટથકીં  ઉćારવો છાȐ; 

િનહાળો નહે,ે  ĳદયવીણા પછી વાગે, 

રસમય બને ̆ાણ મારો અવનવા રાગે. 
 

કપાૃ  કરતા ં આજ મારી પાસ ̆કટી લો, 
કપાપા́ૃ  મને તમારો પરણૂ  કરી દો; 
દળદર કરી દરૂ  વૈભવ શાિતં  સખુ વર દો, 
ખબખબૂ ૂ  સɖુ,ં  હવે આરામ આપી દો. 

 
યશƨવી કરવા મને યશિતલક આજ કરો, 
ભક્ત સાચા સતં સાથે અ˴ƨથાન ધરો; 
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મોકƣયો Ȑ હતથીે ુ  જગમા ં તમે મજનુ ે, 
િસć થાયે હતે ુ તે,  હો શĮઆત હવે ! 

 
હવે આશીવાદર્  દો ̆કટી તમે ̆મેે, 

આજનો અવસર ન જોજો ƥયથર્ હો કમે ે; 
કહ ે ‘પાગલ’ કરીએ લીલા અિહં એવી, 
પવજન્મથકીૂ ર્  ચઢે,  પથ્વીૃ  ફરે તવીે . 

 
*   *   *
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૭૬. આજ તો ̆ભાતથી હ આશ કરી આƥયોુ ં  
 
 

આજ તો ̆ભાતથી હુ ંઆશ કરી આƥયો, 
મગલં  મિદરમહીંં  આશ કરી આƥયો ! ... આજ તો. 

 
̒ćાની Ԍયોતને જગાવીને આંખમા,ં 
̆મ̆રણાે ે  ભરીને ̆ાણતણી પાખમાં ,ં 

વહલીે  સવારથી જ આશ કરી આƥયો ! ... આજ તો. 
 

ફોરમ આ ĭલડાનીં  ફોરી રહી છે, 

વદનાે  છતાયં મને કોરી રહી છે; 

ફોરમ તમારી મધ ુ પામવાને આƥયો ! ... આજ તો. 
 

દશનનર્ ુ ં દાન મને આપી દો આȐ, 

કરુણાની ધાર કરો મક્તુ  મારે કાȐ; 

તનમનને ̆મમાે  ં પખાળવાને આƥયો ! ... આજ તો. 
 

જોજો ȸઝાયૂ  Ԍયોત મારી જરી ના, 
સખનીુ  આ સ�Ƨટનૃ ે લશોે  હરી ના; 

તાજી કસમકળીુ ુ  Ȑવો Ġ ં આƥયો ! ... આજ તો. 
 

વખણાયે ઉરની ઉદારતા તમારી, 
ટાળી દજોે  જĮર દીનતા તો મારી; 

િનધનર્  ધની થવાની આશાથી આƥયો ! ... આજ તો. 
 

રસથી ભરલે ં ુ Įપ જોવુ ં તમારંુ, 

સદરું  ƨવĮપ સારી સ�Ƨટથીૃ  ન્યારંુ; 

યગયગનીુ ુ  પ્યાસ એ શમાવવાને આƥયો ! ... આજ તો. 
 

‘પાગલ’ કે’ દશનર્  દો,  હૈયે લગાવો; 
શણગારે મારા શરીરને સજાવો; 

અંતરનો અિƊન ȸઝાવવાનુ ે આƥયો ! ... આજ તો.  
 

*   *   * 
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૭૭. શાત રાત રાતરાણી મઘમઘ Ԍયારં ે ે ે 
 
 

શાતં રાતે રાતરાણી મઘમઘ ે Ԍયારે, 

બધુ ં યે િનƨતબ્ધ થાયે ને સએુ ત્યારે, 

તારલા ને ચ̃નીં  એકાતં સાક્ષીમા,ં 
િમલન મગલં  આપણુ ં હો આજ રા́ીમા ં ! 

 
મધરુ ને શીતળ પવન ̆સરી રહ ે સઘળે, 

દવદતે ૂ  સમો;  થઈ યોગી સમાિધ ધરે; 

અન્ય કો’ દખાયે  ના જા˴ત વનપરમાે ંુ , 

િમલન મધરંુુ આપણુ ં હો આજ રા́ીમા.ં 
 

વƨયુ ં ગગાં  તમે જમના મધ્યમા ં ƨથળ આ, 

પવતોર્  સોહી રĜા,  વનની અનન્ય છટા; 
કરી સગમં  આપણા ં ઉરનો પિવ́ મહા, 
િમલન મગલં  આપણુ ં હો આજ રા́ીમા.ં 

 
મકૂ લીલા થાય ને છો Ȥપ્તુ  થાય કથા, 
શાિતં  વરસે ને ભલે શમતી બધીય ƥયથા; 
દવે  વરસે પƧપુ ,  મગલં  ̆કિતૃ  સાક્ષીમા,ં 
િમલન મધરંુુ આપણુ ં હો આજ રા́ીમા.ં 

 
છે અશાતં સમ˴ જગ ȹƣયુ ુ ં તમોને આ, 

બની શાિતં  ̆કાશ ત્યારે ̆કટ થાઓ,  મા ! 
થાય મગલં  િવĖનુ,ં  ‘પાગલ’ હરે જડતા, 
િમલન મગલં  આપણુ ં હો,  દરૂ  હો પડદા ! 

 
*   *   * 
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૭૮. અંગ છ ઉપવાસથી આ ખબ કશ થયે ૂ ંૃ  ુ
 
 

અંગ છે ઉપવાસથી આ ખબૂ કૃશ થયુ,ં 
િનબળર્  બન્યુ,ં  િવરહ વઠીે  ƥયિથત છકે  થયુ;ં 
તોય િચંતા ના ટળી,  ના િમલન મધરુ થયુ,ં 
ĳદય નીરસ,  રદનથીુ  ભર,  આ અનાથ રɖુ ં ! 

 
િહમાલયના િદƥય દશે ે આજ તપતો હુ,ં 
દરૂ  ȤȒરુ  દશનીે  ક્ષણવાર યાદ કરંુ; 

ગામમા ં ત્યા ં શાતં માતાજી હશે બઠાે ,ં 

̆મનીે  ̆િતમાસમા ં મગલં  બની બઠાે .ં 
 

ખબૂ તે ઉપવાસની િચંતા હતા ં કરતા,ં 
િનરખતા ં મારી ƥયથા ને વદનાે  ધરતા;ં 
̆મે એવો હતો મારે કાજ અંતરમા,ં 
જતા ં મકૂ જલી મને દખીે  કદી દઃખમાુ .ં 

 
યાદ કરતા ં વાત એ હૈયુ ં ̃વે મારંુ, 

કદી ભાવિવભોર બનતા ં આંસ ુ બે સારંુ; 

તમે જગદબાં  કહવાઓે  જગતજનની, 
છતા ં િચંતા લાગણી કા ં નથી િનજ જનની ? 

 
કહ ે ‘પાગલ’ નામ છે મોȬંુ તમે ધાયુ¿, 
કરો સત્વર સાથર્ તે દળદર હરી મારંુ. 

 
*  *  * 
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૭૯. આજ તો સગમ થાય ખરો ં ! 
 

આજ તો સગમં  થાય ખરો ! 
ઉભય ઉર મળે આજ આપણા,ં  

ભદે બધાય ટળો ! ... આજ તો. 
 

Ȑમ ઉછળતી સિરતા આવે  
તમે રસે ઉછળો; 

મળો મને સાથકર્  કરવાને,  
અંગ ઉમગં ભરો ... આજ તો. 

 

મઘમઘ થાયે મિદરં  મારંુ,  
િƨમત ̆સđ કરો; 

Įપસધાુ  ̆સરાવી સઘળે  
લԕત ચ̃ં કરો ... આજ તો. 

 

િવહવલતા ને શમે વદનાે ,  
નતનૂ  ̆ાણ ધરો; 

કરો અƣપથી િવરાટ મજનુ ે,  
ઉર અિભષકે  કરો ... આજ તો. 

 

̆મે ̆વાહ વહ ે છે એકલ,  
તનેે ĳદય ભરો; 

રસની વષાર્ વરસો આȐ,  
જીવનહતે ુ સરો ... આજ તો. 

 

આંખ મળે આંખે,  ઉર ઉરને,  
તન પર હાથ ફરો; 

સવાદભયાં ર્ ƨવરમા ં મારી  
મનની વિĂૃ  મળો ... આજ તો. 

 

જીવ બનો િશવ,  માનવ ̆ȹ ુ હો,  
સાધક િસć કરો; 

‘પાગલ’ ̆મોત્સવે  હો,  આપ્યો  
કોલ ન આજ ફરો ... આજ તો. 

*  *  *  
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૮૦. િદલન લાગી લગન ગઈ ે ! 
 
 

િદલને લાગી લગન ગઈ ! 
Įપ રસછƣયુ ંજોવા માટે જાગી પ્યાસ ગઈ ! ... િદલને. 

 
અખડં માળા જપે તમારી,  માયા ખબૂ થઈ; 

મƊધુ  બનીને ચાહ ે તમને, િનજ સવƨવર્  લઈ ... િદલને. 
 

ચાતક Ȑમ જએુ  વાદળને આતરુ આતર્ થઈ; 

ઝખંે Ȑમ િ̆યા િ̆યને ત્યમ ઝખંે તરસ ભરી ... િદલને. 
 

Ȥથીનૂં ે ભાવોની માળા,  ̒ćાદીપ કરી; 
પજાકાȐૂ  કરે ̆તીક્ષા,  ðારે જાવ મળી ! ... િદલને. 

 
અપાર અનરાગુ ે આલાપે તમને ધ્યાન ધરી; 
ધન્ય ગણે પોતાને, કરશો ̃�Ƨટપાત જરી ? ... િદલને. 

 
પરુ ને વનમા ં તમે  તીથમાર્ ,ં  તલસે ખબૂ ફરી; 
તપે, રડે, ને ƨતવન કરે છે, પીડ સહી સઘળી ... િદલને. 

 
આંખ મળે આંખે ના Ԍયા ં લગ ત્યા ં લગ ચને  નહીં; 
કમે ે કરી શાિતં  ના મળશે, જાયે ભલે કહીં ! ... િદલન.ે 

 
માટે ̆ાȲુ¿ ̆કટો ̆મેે,  ‘પાગલ’ જાય તરી; 
દશનસખનર્ ુ ુ ં દાન દઈ દો, જાય અશાિતં  મરી ... િદલને. 

 
*  *  * 
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૮૧. કોલ તમારો સત્ય કરી દો ! 
 
 

કોલ તમારો સત્ય કરી દો ! 
આજ ખરખરે  િસિć ધરી દો. 

 
શિક્ત ̆િસć બધે ય તમારી,  

પરચા યે વખણાયે ભારી; 
ખબૂ સમથર્ તમે છો સાઈં !  

યશ એ આȐ અિધક કરી દો. 
 

િમથ્યા થાયે કોલ તમારો,  
કોણ હરે તો ભાર મહારો ? 

ભક્તજનોને િનશિદન તારો,  
કીિત�કથા એ સત્ય કરી દો. 

 
સત્ય ન થાય તમારી વાણી,  

ઉĂમતા માનુ ં તો શાની ? 

̒ćાની પણ થાયે હાિન;  
̒ćા આȐ સફળ કરી દો. 

 
કોલ ̆માણે દશનર્  થાયે,  

આજ હરખ તો મન ના માયે; 

શોભે િસિćનુ ં સખુ કાયે;  
માનુ ં િમલન મહાન કરી દો.  

 
મદદ અણીને વખતે આપી,  

કƧટ બધા ં મારા ં દો કાપી; 
̒યે શકાયે કમે  જ માપી;  

‘પાગલ’ને િનજ બાલ ગણી લો.  
 

*   *   * 
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૮૨. ચલાવો છો Ȑમ 
 
 

ચલાવો છો Ȑમ, તમે હમશે  હુ ં ચાલુ ં ! 
તમારા આધારથી આનદમાં  ં Ơહાલુ ં ! 

.. ચલાવો છો. 
 

̆રણાે  પામી તમારી ĭલુ ં ને ફાલુ,ં 
તમારંુ જીવન લભીને િજંદગી પામુ;ં 
ફરવોે  છો તમે અંȤિલુ ,  બીન છે મારંુ, 

ગીત મારંુ તે તમારંુ ગીત છે ન્યાર ું !  
.. ચલાવો છો. 

 
તાપ છાયેં,  િવરહ-િમલને રસ સદા માણુ,ં 
તમારી લીલા િનરતરં  સ�Ƨટમાૃ  ં ભાįં; 

તમારંુ Ȑ કહવાયે ે Įપ અિતન્યારંુ, 

ધ્યાન લાƊયુ ં ખરે મારંુ ત્યા ં જ છે સાર ું !  
.. ચલાવો છો. 

 
બનો તારક િજંદગીને આજ તો તારંુ, 

તમે છો શાને પછી મનને અિધક મારંુ? 

કહ ે ‘પાગલ’ મખુ તમારંુ મધભયુ ુ¿ ચારુ, 

મળી જાય મને પછી શાની તમા વાર ુ ?  
... ચલાવો છો. 

 
*   *   * 
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૮૩. ĳદય છ રાગ થકી ભરપરે ૂ  
 
 

ĳદય છે રાગથકી ભરપરૂ. 
તમારા અનરાગુ ે ભરપરૂ. 

 
ભાવ ભયાર્ છે એમા ં તમજે   

આƥયુ ં રસનુ ં પરૂ; 

ઊિમ�તરગં  ઉછળતા ં કવાે ,ં  
સવાદીં  છે સરૂ ... ĳદય છે. 

 
તમારામહીં રત છે,  કવલે   

ભયુ¿ તમારે નરૂ; 

તમારી જ પજામાૂ  ં ડબ્યૂ ુ,ં  
બીજુ ં ગણતા ં ધળૂ ... ĳદય છે. 

 
તમને મળવા માટે ઝખંે,  

છકે  બન્યુ ં આતરુ; 

તમારા જ રસમા ં ƨનાન કરે,  
યાદમહીં ચકચરૂ ... ĳદય છે. 

 
સોડમહીં એ ચહ ે સમાવા,  

બન્યુ ં ભાવભરપરૂ; 

‘પાગલ’ કહ ે સવળાે  આવો  
બજવી મજું નપરુ ૂ  ... ĳદય છે. 

 
*   *   * 
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૮૪. િદન છ અમલખ આ એકકે ેુ  
 
 

િદન છે અમલખુ  આ એકકે . 
 

મƣયવાનુ  પળપળ જીવનની, 
 ĖાસોĖાસ હરકે ; 

જીવન આ તો અમોઘ આખુ,ં 
 એમા ં ના અિતરકે  ... િદન છે. 

 
ઉĂમ િનિધ છે સાચે આ તો, 
 ભાƊયોદય છે છકે ; 

ƥયથર્ ન ખોȐ જોȐ તને ે, 
 લેȐ લાભ અનકે  ... િદન છે. 

 
̆માદ છોડી યત્ન કરે Ȑ 

 આદશર્ લઈ નકે ; 

તે પામે મક્તાફલુ  મોȬંુ, 

 િનત્ય િનભાવી ટકે  ... િદન છે. 
 

̆વાહ Ȑમ વહ ે કાલનદી, 
 તરગં  આ એકકે ; 

વહી જાય તે ફરી ન આવે, 

 િનયમ સનાતન છકે  ... િદન છે. 
 

̆મધને  કમાઈ લે ભાઈ, 

 રાખ સદાય િવવકે ; 

‘પાગલ’ પરુુષારથ કર તો તો 
 ધન્ય બની જા છકે  ... િદન છે. 

  
*   *   * 
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૮૫. સદર ƨવĮપ જોઈું  
 
 

સદરું  ƨવĮપ જોઈ મનડુ ં ગયુ ં વારી. 
Įપને િનહાળી મારંુ મનડુ ં ગયુ ં વારી ... સદર ƨવĮપું . 

 
મલાકાતુ  એકવાર આપણી થયલીે , 

વાતચીત આપણી તો ƨવƣપશી થયલીે ; 

મિત�ૂ  તોય ધારી છે હૈયે તમારી ... સદરું  ƨવĮપ. 
 

ðારે કહોને મળો મજનુ ે ફરીથી, 
અમતનાૃ  અંજનને આંજો ફરીથી? 

ધનૂ એક લાગી છે િદલને તમારી ... સદરું  ƨવĮપ. 
 

એવો કઠોર કોણ જાય નહીં વારી, 
િદલનુ ં ના દાન દે Ȑ તમને િનહાળી; 

અચરજ ના કૈંય, ગયો હૈયુ ંમારંુ હારી ! ... સદરું  ƨવĮપ. 
 

જોડી જડે ના જગમા ં તમારી, 
છાયા સઘળીયે, મિત�ૂ  તમારી તો ન્યારી; 

તમારી કપાથીૃ  ભદે ભાગે છે ભારી ... સદરું  ƨવĮપ. 
 

મધરીુ  એ મિત�ૂ  િવસરાય નહીં કમે ે, 
મળવાની લગની ġપાય નહીં કમે ે; 

રાતિદન ગાઊં Ġ ં ધ્યાન એક ધારી ... સદરું  ƨવĮપ. 
 

મલાકાતુ  સદા કાજ આપણી કરી દો, 
સદરતાનીું  સગધુ ં ે જીવન ભરી દો; 

‘પાગલ’ યાચે છે એ જ હાથ બે પસારી ... સદરું  ƨવĮપ.  
 

*    *    * 
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૮૬. Ȑ તમારો જ બાલક છ તન શાિત આપો આજે ે ે ં  
 
 

Ȑ તમારો જ બાલક છે તને ે શાિતં  આપો આજ. 
Ȑ તમારો જ છે તનીે  આȐ રાખી લજોે  લાજ. 

... Ȑ તમારો જ. 
 

તે કƧટ સહ ે છે,  િચંતા કરતો,  કરે ̆ાથનાર્  આજ; 

તમે કમે  કરીને સણીુ  શકો છો તનોે  આતર્ અવાજ ?  
... Ȑ તમારો જ. 

 
તમે ̆મે  કરો છો િશશનુે,  એ તો Ɖયાત તમારંુ કાજ; 

આ બાલક પર તો પણ કમે  નથી આȐ કરતા ં રાજ ?  
... Ȑ તમારો જ. 

 
ટાળી દો પીડા,  દોડી આવો,  હ ે મારા િશરતાજ ! 
‘પાગલ’ કે’  મજનુ ે શાિતં  ધરો તો રહ ે તમારી લાજ  

... Ȑ તમારો જ. 
 

*    *    * 
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૮૭. સાચો સત કહાઉંં  કમ ે ? 
 
 

સાચો સતં કહાઉં કમે ? 
 

સતં નામને યોƊય બનુ ં શેં,  
ભક્તન થાઊં કમે  ? ... સાચો. 

 
વરસી ચકીૂ  હજી તમારી  

મારા પર ના રે’મ; 

મધરુ કરી ના દ�Ƨટૃ  મજુ પર,  
̆કટ કયҴ ના ̆મે  ! ... સાચો. 

 
ફોરમ િવના ĭલ ને દીપક  

Ԍયોત િવનાનો Ȑમ; 

નીર િવના નીરસ છે સિરતા,  
અંગ આંખ િવણ તમે . ... સાચો. 

 
તમારા િવના જીવન નીરસ  

લાગે મજનુ ે એમ; 

કમે  ફરંુ સાનદં િનભાƥયો  
Ԍયા ંલગ ના છે નમે ! ... સાચો. 

 
તમે મળી જાઓ તો મારો  

કરંુ સમિપ�ત ̆મે; 

ગૌરવથી મƨતક મિડતં  હો,  
હરખુ,ં  માનુ ં ક્ષમે. ... સાચો. 

 
‘પાગલ’ કહ ે ફરંુ Ġ ં આȐ  

અનાથ બાલક Ȑમ; 

ઓથ દઈ દો મને તમારી,  
સગધમયુ ં  હો હમે. ... સાચો.  

 
*    *    * 
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૮૮. આવી પાસ છક તમારીે ે  
 
 

આવી પાસે છકે  તમારી, 
ફરવુ ં પડશે ખાલી હાથે, શાિતં  થશે ના મારી ?  

... આવી. 
 

આશ અધરીૂ  રહી જશે શુ ં ? શોક ન શમશે ભારી ? 

ƥયથા તમે  િચંતા ના ટળશે, આતરતાુ  ય અકારી ? 

... આવી. 
 

̆ીિત,  ̆ાથનાર્  તમે ̆તીક્ષા ƥયથર્ જશે શુ ં મારી ? 

ત�પ્તૃ  નિહ ધરો મજનુ ે,  ફળશે ના શુ ં મહનતે  મારી ? 

... આવી. 
 

કƧટ સહન િમથ્યા ઠરશે આ, તમે ĳદયની યારી ? 

કતકામૃ  નિહ કરો મને શુ,ં હરી અƣપતા સારી ? 

 ... આવી. 
 

િવરહ ƥયથામય અંતર તમજે  અƣપતા લઈ ભારી, 
ફરવા મજનુ ે હજી કહશોે  જગમા ં જીવન ધારી ?  

... આવી. 
 

એથી વધ ુ કમભાƊયકથા ના કોઈ હશે નઠારી; 
એ જીવનમા ં રસ શુ ં Ȑને દીધુ ં ન તમે તારી ?  

... આવી. 
 

તથીે  ̆ાથ± ‘પાગલ’ તમને હજી ય આશા ધારી; 
િહમ̆દશમાે  ં Ġ ં ત્યા ં લગ હો ̆કટ,  શાિતં  દો ન્યારી. 

... આવી. 
 

*    *    * 
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૮૯. અણીન વખત તમ આȐ પધારો નાથ ે ે ે ! 
 
 

અણીને વખતે તમે આȐ પધારો નાથ ! 
રકં  આ િશશનુે દઈ દો ƨનહભીનોે  સાથ; 

વાત ̆મે  કરી કરો ને લો મને િનજ બાથ, 

ડબતાનૂ ે ઉગારી લો આજ આપી હાથ ! 
 

તમારા િવણ કોણ મારંુ મદદકારક,  તાત ? 

તમારા િવના કહુ ં કોને વદેનાની વાત ? 

રાહ જોઈ ગઈ વીતી ƥયથામા ં મધરાત, 

હજી કમે  ̆કટ થયા ના, કયҴ દ�Ƨટપાતૃ  ? 
 

દીન બાળક છકે  Ġ ં અિધકારહીન ખરે; 

મહાજન િકન્ત ુ અપરને મક્તુ  મદદ કરે; 

દીનબધં ુ િબરદ ધરે તે કƧટ કમે  ધરે ? 

̆કટ થાઓ તો કરી દવાે  ̆સđ વરે. 
 

િવષમ વળાએે  તમે આવો તરત ƥહારે, 

તપ્ત અંતરને દઈ દો શાિતં  રસધારે; 

રાહ જોઈ હૈયુ ં જોજો આજ ના હારે, 

મદલૃ ુ  એને િનરાશા જોજો કદી મારે. 
 

પણ તમારંુ રક્ષવાનુ ં ȹલશોૂ  ન જરી, 
કƧટ લજોે  કિઠન સાઈનાથં ,  સČ હરી; 
હ ે મહાયોગીન્̃,  િદલમા ં દયા ખબૂ ભરી, 
મળો મજનુ ે લઈ શિક્ત તમારી સઘળી. 

 
સમજજો થોડામહીં,  શુ ં વધારમાે  ં સાર, 

બરાબર કમે  જ પમાયે ભાવનાનો પાર; 

આજ પાવન િહમ ̆દશે ે ̆મસિરતાે  પાર, 

િમલન માતનુ ં કરો મગલં ,  નાથ જગદાધાર ! 
 

િદƥય દશનનીર્  લગન િદલને ગઈ લાગી, 
કરી છે મમતા મને સાચે જ વણમાગી; 
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કહ ે ‘પાગલ’ ભક્તના અત્યતં અનરાગીુ  ! 
મધરવીુ  ગત રહો મારી વીણા પર વાગી ! 

 
*    *    * 
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૯૦. મજન શાિત કમ થાય ુ ે ં ે ે ! 
 

મજનુ ે શાિતં  ન કમે ે થાય ! 
બચને ે  બન્યો તમારા િવના, 
 બચનીે ે  ના જાય ... મજનુ ે. 

 

મન મુઝંાયે,  લાખ ઉપાયે 
 આતરતાુ  ના જાય; 

માને ના કોઈ રીતે એ, 

 નીરસ સવર્ જણાય. ... મજનુ ે. 
 

ભારે હૈયે જીવન જીવુ,ં 
 છકે  સકાઈુ  કાય; 

િવરહƥયથામા ં િનશિદન ન્હાઉં, 

 શોધુ ં કોની સહાય ? ... મજનુ ે. 
 

પ્યાસ મટે ના કમે ે મારી, 
 ƨનહસધાે ુ  ન સકાયુ , 

આશારસમા ં અડગ બનીને 

 મનડુ ં તોયે ન્હાય ... મજનુ ે. 
 

તમે પધારો ̆મે કરી તો 
 હરખ ન મારો માય; 

કરમાયલે ં ુ અંતર ખીલે, 
 ભાવ ભરીને ગાય ... મજનુ ે. 

 

̆ાણ તમોને સવƨવર્  લઈ 

 પȐૂ તમજે  ƍહાય; 

ધ્યાન તમે ના શાને ધરતા,ં 
 ના મજનુ ે સમજાય ... મજનુ ે. 

 

‘પાગલ’ને શાિતં  મળી જાયે, 

 િમલન મધરુ જો થાય; 

જાણો તો પણ મકૂ બનો ના 
 સત્વર કરો ઉપાય ... મજનુ ે. 
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૯૧. અંતર આનદ નહીં માયે ં  
 
 

અંતરે આનદં નહીં માય. 
દશનર્  દશોે  દૈવી મજનુ ે, 
 પાવન બનશે કાય ... અંતરે. 

 
જીવન બનશે ઉƏજવલ મારંુ, 

 મટશે મળ સઘળાય; 

ક્લશે,  કƧટ ને પીડા શમશે, 
 શોક પછી નિહ થાય ... અંતરે. 

 
જન્મ સફળ મારો થાયે ને 

 રોમ રસમહીં ન્હાય; 

કતાથતણીૃ ર્  બરાબરી ના 
 એની જગમા ં થાય ... અંતરે. 

 
મનોરથ બધા પરાૂ  થાશે, 

 શાિતં  નહીં જ સમાય; 

‘પાગલ’ પદ મગલં  મળવશે ે, 
 મટશે સઘળી હાય ... અંતરે. 

 
*    *    * 
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૯૨. આ વખત તોે  
 
 

આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 

મળાપે  થશે ખરે આપણો,  જનોૂ  િવરહ જશે; 

અંતર મારંુ એમ કહ ે છે,  સફળ ̆યાસ થશે. 
આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 

 
આંસ ુ મટી આનદં વહશેે,  આહ બધી મરશે, 

આ˲દતણોં  અંત આવશે,  ઉજાગરા ફળશે. 
અંતર મારંુ એમ કહ ે છે,  જીવન ધન્ય થશે. 
આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 

 
કƧટ સહનનુ ં ̒યે થશે,  ને પીડા પણ મટશે, 

અƣપતા ટળી જશે બધીયે,  દિર̃તા હટશે; 

અંતર મારંુ એમ કહ ે છે,  શાિતં  મને મળશે. 
આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 

 
̆ેરણા કરી આજ તપાવો,  તપ તે પણૂર્ થશે, 

દૈવી દશનર્  થશે તમારંુ,  ̆ાણ ન ðાયં જશે. 
અંતર મારંુ એમ કહ ે છે,  વાતાલાપર્  થશે. 
આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 

 
ચદનશીતલં  ƨપશર્ મધથીુ  મધરુ મને મળશે, 
તનમનને પલટાવીને તે પાવનતા ધરશે; 

અંતર મારંુ એમ કહ ે છે,  મળ સઘળા ટળશે; 

આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 
 

મધવુનમા ં તપતા ʞવજીનુ ે ધન્ય કરલે  તમે, 

બીજા કૈં ભક્તોના મનમા ં Įપ તમારંુ રમે. 
અંતર મારંુ એમ કહ ે છે,  ભાવ બધા ફળશે. 
આ વખતે તો કપાૃ  તમારી મારા ઉપર થશે, 

 
આજ લગ જીવન ભલનેે ગમે તમે  ગયુ,ં 
હવે પણ આશાભયુ¿ છે મન ̆Ĭƣલ થયુ;ં 
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સયૂર્ ઉગશે ખરે સોનાનો નભે મારે, 

હૈય ુ સાક્ષી એમ પરેૂ,  સખુ થશે મારે ! 
 

થશે જય જયકાર ને ઉƣલાસ ઊભરશે, 
̆કટશે મગલં  ઘડી,  ઉƏજવલ મને કરશે; 

એજ આશાથી તપી આȐ રĜો Ġ ં હુ,ં 
̆મે પીડા સહન કરતા ં આજ ̆ાȲુ¿ Ġ.ં 

 
તપતા તે પામતા એ િનયમ શાĖત છે, 

માગં મારી થશે પરીૂ  આજ કાલે કે; 

̆મે’પાગલ’ કહ ે અંતર વદનાે  મરશે, 

સવર્ િબમારી જશે ને ઉષા મધ ુ મળશે.  
 

*    *    * 
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૯૩. દશન કમ મન ના થાય ર્ ે ે ? 
 
 

દશનર્  કમે  મને ના થાય ? 

ગમે તમે પણ કરવુ ં મારે, 

 અિભલાષા ના જાય ... દશનર્ . 
 

અનકને ે છે થઈ ગયુ ં તો 
 કમે  મને ના થાય? 

હસે રડે તે,  તપે આજ તે 

 જĮર પામે છાયં ... દશનર્ . 
 

િલિખત થયલાે  લખે  મટે ના, 
 કરતા ં કોિટ ઉપાય; 

િમલન આપણુ ં િનિĔત સાચે, 
 કમે  પછી ના થાય ? ... દશનર્ . 

 
આજ આંસ ુ આ˲દં  ભલે હો 
 છકે  સકાુ યે કાય; 

કાલ ̆ભાત ̆કટશે ન્યારંુ; 

 આશા કમે  જ જાય ? ... દશનર્ . 
 

સય̆કાશૂ ેર્  િતિમર ટળે ને 

 શરદી સઘળી જાય; 

Įપ તમારંુ તમે ̆કટતા ં
 શોક ન કમે  િવલાય ? ... દશનર્ . 

 
કપાૃ  વરસતા ં દલભુ ર્  Ȑવુ ં
 દશનર્  સહજ કરાય; 

કપાૃ  થશે ‘પાગલ’ પર પરીૂ ,  

 સશયં  નથી જરાય ! ... દશનર્ . 
 

*    *    * 



  અંતરનો અનરાગુ        - 114 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૯૪. તમાર જ હાથ ખવડાવો ̆મ̆સાદ મને ે ે ે 
 
 

તમારે જ હાથે ખવડાવો ̆મ̆સાદે  મને. 
 

આ છકે  સકાયુ ુ,ં  વળી સકાઈુ  િનશિદન જાય તને. 
હવ તો તમાર જ હાથ ખવડાવો ̆મ̆સાદ મને ે ે ે ે. 

 
ઉપવાસી Ġ ં અનકે  િદનનો,  

ɇધાુ  ન કમે  શમે; 

કપાૃ  કરી અમતૃ આપો તો  
તનમન આજ જમે ... હવે તો. 

 
ભાવ ભરી ̆ત્યકે  ̆ભાતે,  

તલસુ ં આતર્ ƨવરે; 

̆તીક્ષા કરંુ રસમય રાતે,  
દશનર્  મધરુ મળે ! ... હવે તો. 

 
અđ અલૌિકક આજ જમાડો,  

ત�પ્તૃ  મધરુ મળે; 

ઉપવાસ બને સાથકર્  મારા,  
અંતર હરખ ભરે ... હવે તો. 

 
નવા િવચારો ભાવો ̆કટે,  

રાગ નવો જનમે; 
નવુ ં રક્ત ને Ėાસ નવો હો,  

̆કટો આજ તમે ! ... હવે તો. 
 

હવ તો તમાર જ હાથ ખવડાવો ̆મ̆સાદ મને ે ે ે ે, 
આ ‘પાગલ’ બાલકના ં પલટાવો તન-મન-અંતરને. 

 
*    *    * 
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૯૫. તમારી સાથ જ જગમા Ȑ કરી લ ̆ીતે ં ે  
 
 

તમારી સાથે જ જગમા ં Ȑ કરી લે ̆ીત, 

સફળતા તે પામશે ને થશે તનીે  જીત. 
ĳદયના રાગે તમોને રોજ Ȑ રટશે, 

ભાવથી ભજશે વળી,  તનાે  ં િતિમર મટશે. 
 

તમારંુ Ȑ શરણ લશેે,  ચરણ ઉર ધરશે, 

િનજ રથતણા એક સારિથ તમોને કરશે; 

તે સલામત જગતમા ં િનભયર્  બની ફરશે, 

કિઠન યા́ા સરળ કરશે,  િવજય ને વરશે. 
 

નાવના નાિવક તમોને કરી લશેે Ȑ, 

̆લોભન ભયƨથાનમા ં પણ ટકી રે’શે તે; 

િવષમ ઝઝાં વાત તને ે ચિલત ના કરશે, 

કાળને મારી િકનારા તરફ તે તરશે. 
 

પકારુ  કરે પામનાર અવƦય ઉĂર તે, 

̆મે પામી ધન્ય બનશે ̆મે  ઝખંે Ȑ; 

તમારે માટે રડે તનેે હરખ મળશે, 
Ȑ ƥયથા વઠેે આજ તનીે  વદનાે  ટળશે. 

 
Ȑ પજશૂ ે તે ̆સાદીને પામશે મધરીુ , 

સવાે  કરી મવાે  લભે Ȑ રાખતા સȸરૂી; 
ઉƏજડ વને Ȑ સહ ે સકટં  બાગ કરવાને, 
તે એક િદન તો પામશે ફોરમ મધ ુ હવાને. 

 
Ȑ સવત્યાગર્  કરે,  ધરે િનજ ધન બધુ ં તમને, 
સવƨવથીર્  સપđં  થાયે તે ̆સđ મને; 

પȐૂ તમોને પ́ કે પƧપુ ે, કણે પણ Ȑ, 

તે પરમ વૈભવ પામતા,  િવƉયાત વાતાર્ તે. 
 

‘પાગલ’ કહ ે વાણી મહાપĮષોતણીુ  છે આ, 

જોજો ન થાય અસત્ય તે,  ટાળી ટળે ના હા ! 
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િવĖાસથી તમને ચાહ,ે  સત્વર મળો એને, 

િનજ જન તરફ દ�Ƨટૃ  કરો,  દો ધન્યતા તનેે. 
 

*    *    * 
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૯૬. ̆ાણ ̆કટલો ̆મે ે ે , કમ ટળ નહીં ે ે ે ! 
 
 

̆ાણે ̆કટલોે  ̆મે , કમે ે ટળે નહીં ! 
જાƊયો પƧકળુ  છે ̆મે, કમે ે ટળે નહીં ! 

 
રોમરોમ આજ એના રસથી ભરાયા,ં 
વાસનાના ં બીજ બીજાં એથી મરાયા;ં 

ખબખબૂ ૂ  િનમળર્  છે હમે, કમે ે ટળે નહીં ! 
̆ાણે ̆કટલોે  ̆મે , કેમે ટળે નહીં ! 

 
અંતરને આનદં આપે અપાર એ, 

જીવનને જાન મળે એના િવના શેં ? 

એ તો તમારી છે રે’મ; કમે ે ટળે નહીં ! 
̆ાણે ̆કટલોે  ̆મે , કમે ે ટળે નહીં ! 

 
કોટી ઉપાયે ટળશો ના ̆મે  એ, 

મમતા ને ભાવભયҴ મટશો ના ̆મે તે; 

જીવે જીવનની Ȑમ; કમે ે ટળે નહીં ! 
̆ાણે ̆કટલોે  ̆મે , કમે ે ટળે નહીં ! 

 
‘પાગલ’નુ ં રોમરોમ પલટાવો ̆મે  એ, 

પણતાૂ ર્  ̆કાશ સદા ̆કટાવો તમે  તે; 

પામે તમારામા ં ક્ષમે , કમે ે ટળે નહીં ! 
̆ાણે ̆કટલોે  ̆મે , કમે ે ટળે નહીં !  

 
*   *   * 
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૯૭. મારી અરજ લક્ષમા લોં  
 
 

મારી અરજ લક્ષમા ં લો. 
મને દૈવી દશનર્  દો ... મારી. 

 
તમે જ મારા ં આ̒ય તમજે  

શાિતં  પરમ સખુ છો; 
જગતતણી જનની પણ મારા ં

જીવનમગલં  છો. ... મારી. 
 

ઉદાસીનતા તજી નયનમા ં
નહે ભરી િનરખો; 

અમતનોૃ  આƨવાદ દઈ દો, 
પીડાને પરખો ! ... મારી. 

 
બાજી સઘળી હાથ તમારે, 

પાર ઉતારી દો; 
તમારંુ જ છે શરણ મહારે, 

̒ćા સત્ય ઠરો. ... મારી. 
 

િચંતા ટાળી,  તાપ શમાવી, 
સવર્ અશાિતં  હરો; 

પણ̆કાશૂ ેર્  જીવન િવકસે, 
આશીવાદર્  ધરો. ... મારી. 

 
ક્ષણનો ખલે તમારે માટે, 

તો ન િવલબં કરો; 
‘પાગલ’ને ʞવપદુ  ધરવાને  

આજ જĮર મળો ... મારી. 
 

*   *   * 
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૯૮. કપાકટાક્ષ કરોૃ  
 

કપાકટાક્ષૃ  કરો,  એક બસ કપાૃ કટાક્ષ કરો. 
અરજી ધ્યાન ધરો,  એક બસ કપાકટાક્ષૃ  કરો. 

 

કરમાયે આ અંતર મારંુ,  
મટી રɖુ ં તને ં ુ અજવાįં; 

ખીલી ઊઠે િƨમતથી સારંુ,  
મરી જાય અંિતમ અંધારંુ. 

̆કટ બનીને,  ̆મે  લઈને,  ƨહજે ̆કાશ કરો ... કપાકટાક્ષૃ  કરો. 
 

િવષમય જીવન નીરસ Ȑવુ ં 
થઈ ગયુ ં છે એકલ કવે ં ુ ! 

સવાસુ  તનીે  શમી રહી છે,  
ગીત ગાય છે કĮણ એવુ ં ! 

અમતધારાૃ  રલાવીને ે મધરુ સવાસુ  ભરો ... કપાકટાક્ષૃ  કરો. 
 

આતરુ આંખ સદાય ચહ ે છે,  
અંતર પીડા મકૂ સહ ે છે; 

વાણી એક જ વાત કહ ે છે,  
̆ાણ તમારી પાસ રહ ે છે. 

દશનર્  ƨપશનર્  તમે  વચનથી જીવનદાન કરો ... કપાકટાક્ષૃ  કરો. 
 

કટાક્ષ એક છતાયંે ભારે,  
મનની ƥયાકળતાનુ ે મારે; 

તરસ મટાડી સત્વર તારે,  
યગયગનાુ ુ  ં બધનનં ે ટાળે. 

બધનં  ટાળો, તરસ મટાડો, અંતરભાર હરો ... કપાકટાક્ષૃ  કરો. 
 

‘પાગલ’ ̆ાથ± Ԍયા ં લગ  
ન મળો કપાકટાક્ષૃ  કરો, 

તરે ન કોઈ ભવસાગરને,  
ભદે લભે ન ખરો. 

િભક્ષા માગી સાધારણ મેં, તો ન િનરાશ કરો ... કપાકટાક્ષૃ  કરો. 
*   *   * 
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૯૯. મારા િદવસો થાય પસાર 

 
મારા િદવસો થાય પસાર. 

અમલખુ  િમƣકત Ȑવા િદવસો 
 િવરહ ેથાય પસાર ... મારા. 

 
િદવસે િદવસે જીવન જાયે, 
 િચંતા થાય અપાર; 
તપ ના થાયે પણૂર્ હજીયે, 
 ખાય િવરહના માર ! ... મારા. 

 
િહમ̆દશમાે  ં પજૂ ંુ તમને 
 બની ̆મઅવતારે , 
તન્મય છકે  થઈ બોલાવુ,ં 
 હ ે જીવનના સાર ! ... મારા. 

 
̆વાહ પઠે ે જાય વહી આ 
 ખબૂ વગથીે  કાળ; 
અમƣયુ  ક્ષણ જીવનની જાયે, 
 થાયે સાજં સવાર ! ... મારા. 

 
દીઘર્ સમયની દદકથાનોર્  
 ðારે આવે પાર; 
ðારે લોચન મળે આપણા,ં 
 રણકે અંતરતાર ? ... મારા. 

 
‘પાગલ’ તમે સમથર્ છતાયંે 
 કમે  કરો ના ƥહાર ? 
મળો આજ મધરાતે,  સોહ ે
 િƨમતમય કાલ સવાર ! ... મારા. 

 
*   *   * 
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૧૦૦. અરજન ધ્યાન ધરી જો ધારોે  
 
 

અરજને ધ્યાન જરી જો ધારો; 
હમદદ� જો લશે બતાવો,  તાપ ટળે તો મારો. 

 ... અરજને. 
 

િવરહƥયથા તો શાતં બને આ, આનદં મળે ન્યારો; 
કરમાયા ં કુસમોુ  ખીલે ને બાગ સહાયુ ે સારો !  

... અરજને. 
 

મધથી મીઠો બની રહ ે આ સસારં  થયો ખારો; 
અમતનીૃ  વષાર્ વરસે,  જો પોતાનાને પાળો. 

... અરજને. 
 

કિઠન તમારે કાજ ન કૈંયે, કરી શકો Ȑ ધારો; 
સવસમથર્ ર્ તમે છો સાચે, ચાહો તનેે તારો. 

... અરજને. 
 

તણનોૃ  મરે ુ કરી દો, પળમા ં પાપી તમે સધારોુ ; 
જલને ƨથળમા ં પલટાવી દો, તȐે િતિમર ઉજાળો. 

... અરજને. 
 

જન્મબિધરને ̒વણ કરાવો, સમનુ  દવિશરે  ધારો; 
કપા̆ભાવૃ  કĜો છે એવો, તથીે  આજ ઉગારો.  

... અરજને. 
 

તમારા થકી વધ્યો િવરહ શુ?ં બલમા ં થયો વધારો ? 
‘પાગલ’ થાય ̆સđ ̆કાિશત ̆કાશપજંુ,  પધારો ! 

... અરજને. 
*   *   * 
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૧૦૧. ગીતોની ગગાજમનાન ં ે  
(રાગ ભીમપલાસ, તાલ કહરવા) 

 
 

ગીતોની ગગાજમનાનં ે િવĖમા ં વહાવુ ં ! 
આશા છે ઉરમા ં એવી કે તમારો કહાવુ ં ! 

 
અંતરની ગગો́ીં  ને જમનો́ી Ȑ કહો તે, 

પાવન છે તનેે ƨપશ± આ ગીતો બધાયેં; 

િનમલર્  ને નહભરલાે ે  આ સરોદો વહાવુ,ં 
સવાદીં  છકે  ન્યારા;  ને તમારો કહાવુ ં ! .. ગીતોની. 

 
પાવન હો ̆ાણ એથી,  પથ્વીૃ  હો શાતં તથીે ; 

સતાપં  શાતં હો એથી ને પીડા પણ હો હઠીે ; 

નવરચનામય ઉર-લહરીને બધે યે વહાવુ,ં 
ને તનમનના મલે  બધાયે સદાયે બહાવુ ં ! ... ગીતોની. 

 
છો ƨનાન કરે કૈં એમા,ં  પલટાવે જીવન તમાે ;ં 

છો કાગ હસમયં  થાયે ને પાપી પƖયુ ે ન્હાયે; 

નવ ̆ાણ ̆કાશભરલીે  આ કિવતા વહાવુ,ં 
કકશતાર્  ક્લશે  શમાવીને સજનનૃ ે સહાવુ ુ ં ! ... ગીતોની. 

 
દશનર્  આચમને ƨપશ± ઉર ઉભરાજો િનત હષ±; 
‘પાગલ’ આતરુ Ȑ તરસે,  તે ઉત્સવ છોને કરશે. 
યગયગુ ુ  સદશં ે  ધરે એવી સિરતા વહાવુ,ં 
િદગિદગમા ંએક તમારો હુ ંમિહમા વહાવુ ં ! ... ગીતોની. 

 
ગીતોની ગગાજમનાનં ે િવĖમા ં વહાવુ ં ! 
આશા છે ઉરમા ં એવી કે તમારો કહાવુ ં ! 

 
*   *   * 
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૧૦૨. આજ તો વાતાલાપ કયҴ ર્ ! 
 
 

આજ તો વાતાલાપર્  કયҴ ! 
કપાૃ  કરીને મારી સાથે વાતાલાપર્  કયҴ ... આજ તો. 

 
̈ાěમહતુ ૂ ર્ સમયમા ં આવી રƣયોે  ƨવર મધરોુ , 

અમતવષાૃ ર્ કરી ̆મથીે ,  મનનો ભાર હયҴ ... આજ તો. 
 

િસતારƨવરથી મીઠા ƨવરનો દૈવી ƨવાદ ધયҴ; 
નીરસ ̆ાણ ̆સđ કરીને રસથી છકે  ભયҴ ... આજ તો. 

 
પરોક્ષ િકન્ત ુ રહીને શાને વાતાલાપર્  કયҴ ? 

̆કટ થઈને કમે  ન બોƣયા,ં િવરહ ન કમે  હયҴ ? ... આજ તો. 
 

Įપ Ġપાવી કવલે  બોƣયા,ં  તથીે  ન હતે ુ સયҴ; 
Įપ બતાƥયુ ં હોત ચારુ તો હોત િ́તાપ તયҴ ... આજ તો. 

 
̆તીક્ષા કરંુ એ પળની હુ,ં  વાર હવે ન કરો; 
̆કટ બનો તો Įપ િનહાįં, ‘પાગલ’ ̆ાણ વયҴ ... આજ તો. 

 
*   *   * 
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૧૦૩. આ વખત તો ભલ પધારોે ે  
 

આ વખતે તો ભલે પધારો કરવા કૃપા તમારી. 
આ વખતે તો જĮર આવો કરવા કપાૃ  તમારી. 

 

આજ સધીુ  તો ઘણી કરી છે તમે કસોટી મારી, 
સકટં  વરસાƥયા ં અગિણત છે,  તોય ન બઠોે  હારી; 
આશા રાખી અડગ રĜો હુ,ં  િનત્ય િનભાવી યારી 

... આ વખતે. 
 

એક ધન્ય િદવસે તો ફળશે ̒ćા સજે  મારી, 
કપાૃ  કરીને મજનુ ે લશોે  સૌ સકટથીં  તારી; 
એ િવĖાસે સહી િƨમતથકી કૈંક િવપિĂ ભારી; 

... આ વખતે. 
 

િહમાલયસમો શાતં રહીને ધ્યયને ે રĜો ધારી; 
આ પથ્વીનીૃ  ɇ̃ુ વાસના તમે કામના મારી; 
ગગાં  Ȑમ અનતં રાગથી કરી િજંદગી ન્યારી;  

... આ વખતે. 
 

તીથર્ તપ્યો ને વƨયો વનમહીં ̆મે તમારો ધારી; 
ગાયા ં ગૌરવભયા¿ ગીત મેં,  જઈ ખરખરે  વારી; 
હવે હદ થઈ,  ̆કટ થઈને લો િનજ પણને પાળી. 

... આ વખતે. 
 

Įપ િનરખવા ઝખંે નયનો,  આતરુ અંતર ભારી; 
િદવસે ̆ાȲુ¿,  રજની વીતે ƥયાકળતામાુ  ં સારી; 
જોજો આઘાત કરો કોઈ,  ઘાયલને દો મારી ! 

... આ વખતે. 
 

આ વખતે ના િનરાશ કરશો,  સફળ સાધ હો મારી; 
સƨવાુ ગત છે,  ભલે પધારો,  લવાે  મને ઉગારી; 
‘પાગલ’નો ભાƊયોદય થાયે,  રહો ĳદયમા ં ધારી. 

... આ વખતે. 
*   *   *  



  અંતરનો અનરાગુ        - 125 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૦૪. કપાનો થાય જયજયકારૃ ે  
 
 

કપાનોૃ  થાયે જયજયકાર ! 
મળો મને તો મગલં  થાયે, થાયે જયજયકાર ! ... કપાનોૃ . 

 
િવƉયાત બને નામ તમારંુ, ઘોર ભલે કિળકાળ; 

માનવ પામે ફરી ̆ેરણા, રહ ેન સખનોુ  પાર ... કપાનોૃ . 
 

ધમચ˲ર્  ચાલે સસારં ે, પરાƨત થાયે કાળ; 

શાિતં  ̆મે  ને ̆કાશ ƥયાપે, થાય અસરનીુ  હાર ... કપાનોૃ . 
 

માનવતાની વાડી ƠહકҰ ે, મટે Ďષે ને ખાર; 

ƨવગ�ય વહ ેસગીતં  બધે, જીવન થાય રસાળ ... કપાનોૃ . 
 

નવો ̆કાશ મળે માનવને, શð બને ઉćાર; 

ભદભાવનાે  શમી જાય ને ટળી જાય અંધાર ... કપાનોૃ . 
 

કપાિકરણથીૃ  તન પલટાયે, થાય નવો અવતાર; 

યશની કિવતા બનુ ંતમારી, થઉં ƨનહનોે  સાર ... કપાનોૃ . 
 

અજરામર હો કપાૃ  તમારી, પામો ન કદી હાર; 

‘પાગલ’ ̆મીને ે તારી લો કરવા જયજયકાર ! ... કપાનોૃ . 
 

*   *   * 
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૧૦૫. મારી સભાળ તમ લોં ે  
 
 

મારી સભાળં  તમે લો. 
રક્ષો મજનુ ે રાતિદન તમે, ̆મે  બહ ુ કરો છો ... મારી. 

 
કમે  ન લો,  માતા કહવાઓે ,  અથર્ રહ ે તો શો ? 

બાલકની િચંતા માતાનો સહજ ƨવભાવ કĜો ! ... મારી. 
 

અંȤિલુ  પકડી ચાલુ,ં  ભય તો મારો છકે  ગયો; 
છાયં તમારી લȹુ ં િનરતરં , દઢૃ  િવĖાસ થયો ! ... મારી. 

 
Ԍયા ં ચાલુ ં ત્યા ં સાથે ચાલો,  એવો યોગ થયો; 
̆ાણ બન્યા ંછો તમે જ જાણે, સાથ રહો, િવચરો ... મારી. 

 
જીવન Ȑમ મને સભાળોં , ƨવપ્ને ના િવસરો; 
‘પાગલ’ પ્યાસ શમાવો મારી, અખડં દશનર્  દો ! ... મારી.  

 
*   *   *  



  અંતરનો અનરાગુ        - 127 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૦૬. આજ તો આનદ નહીં માય ં ! 
 
 

આજ તો આનદં નહીં માય ! 
દશનર્  દશોે  ̆મે  કરીને, સખુ સાચે નહીં માય ! ... આજ તો. 

 
લોચન મારા ં ધન્ય થશે, ને મટશે િદલની ƣહાય; 

કતાથૃ ર્ બનશે નવજીવનથી કરમાયલીે  કાય ... આજ તો. 
 

ઉત્સવ કવોે  થશે અનરોે , વણનર્  કમે  કરાય; 

સમાિધ નીરસ બનશે ત્યારે, શકાં  છે ન જરાય ... આજ તો. 
 

દવોને ે પણ દલુ ર્ભ,  Ȑને ìાની યોગી ƍહાય; 

Įપ િનરખવા મળશે મજનુ ે, વદોે  Ȑને ગાય ... આજ તો. 
 

̆કાશપજંુ પિનતુ  રસસાગર પિરમલવાળી કાય; 

લઈ આવશો મારી પાસે કરવા કાજ સહાય ... આજ તો. 
 

કƣપના કરી મનડુ ં મારંુ િદƥય રસમહીં ન્હાય; 

ના જાણુ ંતો આંખ મƤયે શી દશા અલૌિકક થાય ! .. આજ તો. 
 

સહĘ ધારે ̆મે  વહશેે, રકં  થશે ને રાય; 

બાળકને માતાની મળશે શાિત̆દાયકં  છાયં. ... આજ તો. 
 

આજ વહલીે  સવારથી આ મન મારંુ મલકાય; 

ભલે પધારો, રસને રલોે , ƨનહે ભલે છલકાય ! ... આજ તો. 
 

ધન્ય ઘડી જીવનની ઉગશે, હૈયુ ં આ હરખાય; 

‘પાગલ’ને અમતપદૃ  જડશે, કાળ પછી નિહ ખાય. .. આજ તો. 
 

*   *   * 
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૧૦૭. આજની હો રિઢયાળી રાત 
 
 

આજની હો રિઢયાળી રાત ! 
 

દશનર્  થાયે િદƥય તમારંુ,  
તમે કરાયે વાત; 

મધથીુ  મઢલીે  થાવ ભલનેે  
મગલં  આ મધરાત ! ... આજની. 

 
અંધારી તો પણ અજવાળી  

દજોે  મારી જાત; 

તજોમયે  હો તમારા થકી  
તે, જગજનની માત ! ... આજની. 

 
મળો મને એકાતેં આȐ  

ƨનહે બની સાક્ષાત; 

તનમન ને અંતરમા ં મારા  
ભƥય પાડવા ભાત ! ... આજની. 

 
હરખાયે છો હૈયુ ં મારંુ,  

ગૌરવ ધારે ગાત; 

ચ̃થકીં  પણ ચારુ બનીને  
રમણીય કરો રાત ! ... આજની. 

 
ƥયથા શમો ને મટો િવરહની  

આજ ખરે મધરાત; 

̆કટો એને અનસરનાુ રંુ  
‘પાગલ’ પિનતુ  ̆ભાત!..આજની. 

 
*   *   *  
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૧૦૮. ગણીગાઠી પળ હવ તો રહી છ બાકીં ે ે  
 
 

ગણીગાઠીં  પળ હવે તો રહી છે બાકી, 
િમલન વƍચનીે  રહી છે અƣપ પળ બાકી; 
ચચલં  બધી પળ ખરે તે જશે ચાલી ðાયં, 

િમલન આપણુ ં થશે નïી,  મધરુ મળશે છાયં ! 
 

જળ̆વાહ વહ ે અહીં આ,  વહ ે તવોે  કાળ; 

ઝડપથી જાયે સમય તો રહી જાયે સાર; 

ઘણો વીત્યો તમે વીતી જશે વચલો કાળ, 

િમલન મધરંુુ થશે,  સખનોુ  ના રહશેે પાર ! 
 

અƣપ પળનો ̆ĕ છે,  િદન-માસનો છે ના; 
જશે ઉકલી તે હવે,  યગુ પણ મરે છે હા; 
એ િવચારે હૈયુ ં થાયે છકે  હલકંુ આ, 

શમે પીડા જરી;  જાગે કમે  ચતને  ના? 
 

િમલનના સખનીુ  કરીને કƣપના આȐ, 

ઊછળે ઉર શોિભત થઈ અવનવા સાȐ; 

‘પાગલ’ કરે છે ̆તીક્ષા તે પિનતુ  પળની, 
ɇધાતરનુ ુ ે ઝખનાં  હો Ȑમ મધ ુ ફળની.  

 
*   *   * 
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૧૦૯. ̆મથી બધાઉંે ં , કવલ ̆મથી બધાઉં ે ે ં ! 
 
 

̆મથીે  બધાઉંં ,  કવલે  ̆મથીે  બધાઉંં  ! 
 

Ȥઢૂ ìાન કɖુ ં ખરે આ,  
̆મમાે  ં રગાઉંં  ! ... ̆મથીે . 

 
ìાનને ગમ ના પડે,  

ના યોગમા ં પકડાઉં; 

તી̑ હોયે તપ ભલનેે,  
ના કદી સપડાઉં ! ... ̆મથીે . 

 
નમે,  ̑ત ને અનƧઠાનુ ે  

ના કદી હરખાઉં; 

ȸિćુ ,  બલ ને ̆વચનોમા ં 
લશે ના પકડાઉં ! ... ̆મથીે . 

 
ભક્ત ગાયે ƨમરે નાચે,  

નત્યૃ  કરતા ં ગાઉં ! 
તમનીે  વƍચે વસુ ં હુ,ં  

હષથીર્  ન સમાઉં ! ... ̆મથીે . 
 

બની જા તથીે  જ ̆મીે ,  
અન્ય ઘર ના જાઉં; 

કહ ે ‘પાગલ’ ̆મદોરે ે  
મક્તુ  પણ બધાઉંં  ! ... ̆મથીે . 

 
*   *   * 
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૧૧૦. મજન મખ મધર મળ ðાર ુ ુ ુે ે ે ! 
 
 

મજનુ ે મખુ મધરુ મળે ðારે ! 
જોવા મખુ મધરુ મળે ðારે ! 

 
એજ લગન છે િનશિદન લાગી, મોિહની મનમા ં મારે; 

ગીત Ȥજતુ ું  ં એજ િનરતરં  મારા અંતરતારે ... મજનુ ે. 
 

ખબૂ ધરાઈ જોઊં એને, ન્હાઉં રસની ધારે; 

સમાિધ થાય સહજ નનનને ે, નને  મળે Ȑ કાળે ... મજનુ ે. 
 

અનકે  િદનની આજ ચાહ છે, પણૂર્ થાય તે ðારે ? 

અમતનાૃ  ઘટ Ȑવુ ંમખડુ ુ  ંતપ્ત ĳદયને ઠારે ! ... મજનુ ે. 
 

આજ જલુ ં Ġ ં લગન લઈ અનરાુ ગતણા અંગારે; 

ઔષધ એક જ, Įપ તમારંુ, દદર્  પરાતનુ  મારે ... મજનુ ે. 
 

િમલનસખુ ચહ ે મન આ મારંુ, અંગ ઝખતં ં ુ ભારે; 

તીખા તોફાને સપડાયુ ં નાવ કરી દો પારે ... મજનુ ે. 
 

જીવન જીવનમય થાયે ને મધરતમુ  બને ત્યારે, 

શાિતƨવગં ર્ ʞવપદુ  મોક્ષ મળે, કૈં ન કમી હો મારે .. મજનુ ે. 
 

‘પાગલ’ને િસિć સાપડશં ે, વૈભવ મળશે ત્યારે, 

સદરું  મગલં  શાિતિનકતનં ે  Įપ ̆કટશે Ԍયારે ... મજનુ ે. 
 

*   *   *               



  અંતરનો અનરાગુ        - 132 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૧૧. તમાર શરણ લીધ તોયું ંુ  
 
 

તમારંુ શરણ લીધુ ં તોય િચંતા ના મરી મારી; 
મટી ના વદનાે  ભારી,  કરી જો કે સતત યારી. 

 
મટી ના દીનતા સાચે,  ĳદય ના રસમહીં રાચે; 
કરી કિવતા છતા ં પરીૂ  થઈ ના કામના મારી. 

 
પજારીુ  ̆મમિદરનોે ં  બન્યો હુ ં િજંદગી આખી; 
ફળી પજૂા નહીં તોયે,  ન િમƣકત કૈંય મેં રાખી. 

 
નથી પોકાર શાતં થયા,  ઉના ં અʬ ુ નથી જ શƠયા;ં 
સળગતી ઘોર આ હોળી મટી ના,  અંગ ખબૂ દƠયા.ં 

 
જગતમા ં Ȑ ચહ ે છે તમને ે ઈ�પ્સત ફળ મળે છે; 

̆સđ થઈ જગતજન કૈં ધન ધરા સાત્વનં  ધરે છે ! 
 

તમારી ƥયથર્ તો સવાે  ?   મƤયા છે કૈંકને મવાે ; 

સફળ હો યì આ મારો,  રહ ે તો કૈં નહીં કે’વા ! 
 

કહશેે જગતના ં જન શુ ં તમારા ̆મને ે માટે ? 

િનભાવુ ં નમને ે આȐ યગોથીુ  શીશને સાટે. 
 

છતા ં સતોષં  ના આપો,  હજી શુ ં છે રɖુ ં બાકી ? 

કરી દો સČ કĮણા તો બને િચંતાતણી ફાકી ! 
 

િદવસ વીતે અમƣૂય બધા,  તમારે શોચવુ ં છાȐ; 

ખરખરે  થાય મોડુ ં તે પહલાે  ં હો ̆કટ આȐ. 
 

થશે નિહ તો તમારી તમે  મારી લોકમા ં હાસીં , 

થશે ‘પાગલ’ ƥયિથત તથીે ,  દઈ દે Ȑમ કો’ ફાસીં  ! 
 

*   *   *  
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૧૧૨. મન ના સમજાƥયુ ંસમȐ 
 
 

મન ના સમજાƥયુ ં સમȐ ! 
કોિટ ઉપાય કય± ના માને, શીખ ધય± સમȐ ! 

 
ગગાં  Ȑમ અખડં રાગમા ં રગીં  ĳદય વહ,ે 

તમને તલસે,  સવેે,  પȐૂ, ગીત તમારંુ કહ.ે 
̈ěા Ȑમ ક્ષણક્ષણે  નતનૂ  સȒનને સરȐ ... મન ના. 

 
કƧટ પડે પણ લશે  ડગે ના, પીડાથી ન મરે; 

િચંતાથી ચચલં  ના થાયે, ધ્યાન તમારંુ ધરે. 
હષર્રુદનમા ં આશિનરાશે તમને મા́ ભȐ ... મન ના. 

 
પિડતં  તમે  પરાણીુ  આવે, યોગી કૈંક મળે; 

ìાની ìાન સણાવુ ે તોપણ પાĠ ં તે ન વળે. 
̆મપથને ં ં ુથયુ ં̆વાસી, ચારુ ચરણ ન તȐ ... મન ના. 

 
ભોગિવલાસે ના ભરમાયે, દદથકીર્  ન ડરે; 

હરકે  ƨથળ ને કાળ તમારા ƨમરણે મƨત ફરે. 
મિદરં  જગ આ બન્યુ ંતમારંુ તનેે તો સહȐ ... મન ના. 

 
તમારા િવના બચને ે  બન્યુ,ં છોડે તોય ન ̆ીત; 

મનોરથ કરી મળવા માટે આનદં કરે નીત. 
̆ીત છોડવા પણ ચાહ ેના, ̒િમત ન થાય રȐ .. મન ના. 

 
અનતં વરસોથી રસ રલે ે, તમને ̆મે  કરે; 

ƨવભાવ સાચો કમે  તȐ તે, એકલ શેં િવહરે? 

‘પાગલ’ સમજાવો આવીને તો જ ખરે સમȐ ... મન ના. 
 

*   *   * 
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૧૧૩. મનોરથ પણ નહીં શ કરો ૂ ંર્ ુ ? 
 
 

મનોરથ પણૂર્ નહીં શુ ં કરો ? 

દયા કરી ના મજુ મનનો શુ ં િચંતાભાર હરો ? ... મનોરથ. 
 

વઠીે  મેં તો ખબૂ િવપિĂ, ધ્યાન નહીં જ ધરો ? 

સતપ્તં  થયુ ંઅંતર તનેે શાતં નહીં શુ ં કરો ? ... મનોરથ. 
 

માખણમદુૃ માતાનુ ં મન તો, કમે  તમે િવસરો ? 

જગતતણા ંજનની છો તોયે કમે  કપાૃ  ન કરો ? ... મનોરથ. 
 

કૈંક જનોને તાયાર્ તે ઈિતહાસ Ɖયાત સઘળો; 
ઉદાસીનતા મારે માટે કવલે  કમે  ધરો ? ... મનોરથ. 

 
આટઆટલુ ં કƧટ સɖુ ં મેં, સફળ નહીં શુ ં કરો ? 

ઘાયલ ઉર આરામ ચહ ેછે, િદƥયૌષધ ન ભરો ? ... મનોરથ. 
 

તરƨયાને અમતૃ પાશો ના ? અમતૃ સાથ ફરો; 
ɇધાુ  ɇિધતનીુ  નહીં શમાવો? િƨમતની સાથ વરો ! .. મનોરથ. 

 
વ˹પાતથી યે વધ ુ ભારે એ આઘાત ખરો; 
કોમલ િશશ ુપર કમે  જ કરશો, િનદયર્  નીચ નરો? ... મનોરથ. 

 
છે િવĖાસ અટલ મજનુ ે, તો િમથ્યા તે ન કરો; 
‘પાગલ’ થાય ગમે તે તોયે આજ જĮર મળો ! ... મનોરથ. 

 
*   *   * 



  અંતરનો અનરાગુ        - 135 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૧૪. ભલ ગમ ત થાયે ે ે  
 
 

ભલે ગમે તે થાય,  મારે દશનર્  કરવુ ં છે ! 
 

મળવવાે  ં છે મારે તમને, મગલં  કરવુ ં છે; 

જીવનની જડતા ટાળીને અમતૃ ભરવુ ં છે ... ભલે. 
 

Įપ તમારંુ ભરી નયનમા ં બધે િવચરવુ ં છે; 

મƨત રહીને િનશિદન રાગે જીવન ધરવુ ં છે ! ... ભલે. 
 

ભોગ આપવો પડે ગમે તે, ધ્યાન ન ધરવુ ં છે; 

̆મપથનોે ં  પાથં થયો,  ના પાĠ ં ફરવુ ં છે ! ... ભલે. 
 

વરસે વદને  ભલે િવપિĂ, લશે ન ડરવુ ં છે; 

તપ તલસાટ તાપથી અંતે પાર ઉતરવુ ં છે ... ભલે. 
 

ધન્ય થવુ ં છે દશનર્  પામી, મત્યૃ  ુ તરવુ ં છે; 

સફળ િજંદગી કરવી સારી, તમને વરવુ ં છે ... ભલે. 
 

િમલન થશે મજનુ ે ના શાને, Ԍયારે મળવુ ં છે; 

ઝખં ં ુ Ġ ં િનશિદન,  આખર તો હરખે ફરવુ ં છે ... ભલે. 
 

િહમાલય હલે,  પથ્વીૃ  ડોલે, તોય ન ચળવુ ં છે; 

ધીરજ સાથે આગળ ધપતા ં તમને મળવુ ં છે ... ભલે. 
 

કઠોર બનતા ં કƧટ ધરો,  ના તનેે ગણવુ ં છે; 

‘પાગલ’ કહ ેગમે તમે  કરી બાળક બનવુ ં છે ! ... ભલે. 
 

*   *   * 
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૧૧૫. તમારી કપા જĮર થશૃ ે 
 
 

તમારી કપાૃ  જĮર થશે. 
 

અમતવષાૃ ર્ વરસી રે’શે, તીખા તાપ જશે, 

નીરસ ઉર રસમય બનશે, ને નવજીવન ધરશે ... તમારી. 
 

વાદળ ઉમટÇા ં આજ ƥયોમમા,ં મગલં  તે બનશે; 
શભુ સકતં ે  કરે છે સઘળા,ં વ�Ƨટૃ  કાલ થશે ... તમારી. 

 
શીતલતા શમશે અંતરની, તજે નવુ ં મળશે; 
િવખરાશે વાદળ કાલ બધા,ં સાફ ગગન કરશે ... તમારી. 

 
નાચે મોર ̆સđ તમે  આ ઉર નતનર્  કરશે; 

̆ાણ ̆મરસપાને  કરીને મƨત બની ફરશે ... તમારી. 
 

િવિધના લખે  લખાયા છે આ, ƨવપ્ને ના મટશે; 

િમલનઘડી િનિમ�ત છે તે ના પલટાશે ઘટશે ... તમારી. 
 

‘પાગલ’ એ આશાથી તપતો, તપ સાચે ફળશે; 

કસમથકીુ ુ  કોમળ કર મારી કાયા પર ફરશે ... તમારી. 
 

*   *   * 
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૧૧૬. રસ પણ નીરસ છક જણાયે  
 
 

રસ પણ નીરસ છકે  જણાય: 
ભોજન ભાવે નહીં લશે  પણ,  

તરસ જરી ન તરાય ... રસ. 
 

ભાતભાતના ં પકવાન મળે, 

ના સમજાય ગણાય; 

મન પણ કમે ે કરી ન માને,  
ખામી કૈંક જણાય ... રસ. 

 
જીભ ન પામે ƨવાદ કશામા,ં  

જમતા ં શાિતં  હરાય; 

ફળĭલ મળે અપાર તોયે  
તપ્તૃ  કરે ન જરાય ... રસ. 

 
લોચન એના ં એ,  મન એ,  

પણ ભાવ નવીન ભરાય; 

‘પાગલ’ બાળકનુ ં મન ‘મા’ મા,ં  
મળતા ં દધૂ  ધરાય ! ... રસ.  

 
*   *   * 
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૧૧૭. હ િવરહના િદવસ સારાે  
 
 

હ ે િવરહના િદવસ સારા,  હો પસાર હવે તમે, 

Ȑમ વાદળ ƥયોમના ં આ;  િવરહ વધ ુ ન હવે ગમે. 
... હ ેિવરહના િદવસ સારા. 

 
Ȑમ પાણીના ̆વાહો ત્વિરત ગિતથી આ વહ,ે 

ત્વિરત તથીયે ે વહજોે ;  ̆ાણ મારો સખુ લહ.ે 
... હ ેિવરહના િદવસ સારા. 

 
દઃખનોુ  અનભવુ  ન થાયે,  લશે િચંતા હો નહીં; 
થાવ ઉપકારક તમે તો,  અંતરાય ધરો નહીં. 
નાવ પાર કરે નદીથી,  કાળનીર થકી તમે, 

પાર કરજો તમે  મજનુ ે,  મન મરે ના કે ભમે. 
 ... હ ેિવરહના િદવસ સારા. 

 
Ԍયોિત Ȑમ જલી જઈને તજનીે  રખાે  ધરો; 
બીજ બનતા ં શƧકુ  રણને કાલ અંકરથીુ  ભરો ! 
અંધની દ�Ƨટૃ  બનો ને બિધરનુ ં સગીતં  હો; 
ચતનાે  જડની;  કરી દો યોગ તમે િવયોગનો ! 
ʛિટતુ  તારોને િમલાવો,  ĳદયનો સગમં  કરો; 
સમપણર્  સઘįં કરીને િમલનની Ơહિફલે  ધરો. 

... હ ેિવરહના િદવસ સારા. 
 

ત�પ્તૃ  આપો તપ્તને,  સવાે  અનોખી એ કરો; 
છોડી ̆માદ પસાર થાઓ,  િજંદગી સાથકર્  કરો. 
િમલનની મધરીુ  પળે જલદી પહҭચાડો મને, 

આȐ તો થાઓ સફળ,  પાછા ફરો ના મજુ કને. 
... હ ેિવરહના િદવસ સારા. 

 
*   *   * 
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૧૧૮. કપા કરીન દશન આપોૃ ે ર્  
 

કપાૃ  કરીને દશનર્  આપો,  જીવન ઉƏજવલ થાય, 
̆ાણ ̆સđ બની જાયે ને પાવન થાયે કાય. 

 

̉ાિતં  લઈ ભમવાનુ ં મારે પછી રહ ે ના ðાયં, 
સતપ્તં  થઈ રહ ે શોધવી કોઈની ના છાયં ! 
ઘોર ઉછાળા મારે સાગર,  પકડો મારી બાયં, 
કપાૃ  કરીને દશનર્  આપો,  આશા અન્ય ન કાયં. 

 

કપાૃ  કરી દો,  કપાતણીૃ  તો રહ ે કામના ના, 
કોઈનીયે આશા તમજે  રહ ે લાલસા ના; 
સતં-મહતં-દવને ં ુ શરણુ ં પછી શોધવુ ં કા ં ? 
અમતફલૃ  આગળ ફળ બીજાં િહસાબમા ં છે શા ં ? 

 

દીનતા ટળે,  અપ્લતા મરે,  જીવન મગલં  થાય, 
છકે  ̆Ĭ�ƣલત બની જાય આ ƨપશર્ લભીને કાય; 
બધનં  તટેૂ,  કમҴ ġટે,  પાશ ̆બળ સૌ જાય, 
કપાૃ  કરો તો િનરખી િનરખી નને  તમોને ન્હાય. 

 

બાળક માતાિવના ફરે છે ગમગીન બની Ȑમ, 
મટી જાય ફરવાનુ ં મારંુ આ સસારં ે તમે ; 
મિત�ૂ  મઢીને મનમા ં તમજે  લભી સદાનો સાથ, 
રહો તમે ત્યા ં રહુ ં િનરતરં ,  કરંુ ̆મનીે  વાત ! 

 

કરંુ કહો તે કામ તમારંુ,  નવસદશં ે  ધરંુ, 
દશે  તમે  દિનયામાુ  ં િવહરી નવો ̆કાશ ભરંુ; 
શાિતં  ̆મનીે  કરંુ ƨથાપના,  િદƥય સવાસુ  ધરંુ, 
તમારો બની પછી કહો ત્યા ં આનદેં િવચરંુ. 

 

કપાૃ  કરો તો સફળ બની આ ƨવપ્ન સફળ થાયે, 
મળાપે  થઈ શકે તમારો,  હરખ નહીં માયે; 
‘પાગલ’ કહ ે કપાૃ  િવણ મળશે શાિતં  ન કોિટ ઉપાય, 
ધન્ય બને કોઈ જન ના જો કરો તમે ન સહાય. 
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૧૧૯. મારા અગિણત છ અપરાધે  
 
 

મારા અગિણત છે અપરાધ;  સઘળા માફ કરો. 
મારા અનતં છે અપરાધ;  સઘળા માફ કરો. 

 
મનવાણીથી છે કૈંક થયા, 
કર તમે  ચરણથી કોિટ કયાર્; 

મારા અપાર છે અપરાધ;  સઘળા માફ કરો. 
 

છે આંખકાનથી કૈંક થયા, 
કાયાથી તમે અનકે કયાર્; 

હજુ કૈંક થતા અપરાધ;  સઘળા માફ કરો. 
 

Ġ ં અવȤણનોુ  સાગર હુ ં તો; 
ખારાશ મળે અચરજ શુ ં તો ? 

મારા ના ગણશો અપરાધ;  સઘળા માફ કરો. 
 

બાળક તો મિલન સદા હોયે, 
માને ખોળે સોહ ે તોયે; 

તો માફ કરી અપરાધ;  િદલમા ં ƨથાન ધરો ! 
 

જો માફ ઉદાર િદલે કરશો, 
તો ભાર બધો મારો હરશો; 

તમને ન જશે કૈં ખાધ;  દળદર દરૂ  કરો ! 
 

Ġ ં અપરાધી દોિષત ભારે, 
પણ અંતર ̆મે  વહ ે મારે; 

છે એક િમલનની સાધ,  એનો Ɖયાલ કરો ! 
‘પાગલ’ના સૌ અપરાધ,  માતા,  માફ કરો ! 

 
*   *   * 
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૧૨૦. મળવાન મનું  થય મન તો કટલાય િદનથીું ે ે  
 
 

મળવાનુ ં મન થયુ ં મને તો કટલાયે  િદનથી, 
લગન ગઈ િદલડાને લાગી કટલાયે  િદનથી. 

 

કીિત� તમારી સણીુ  ત્યારથી ઉપԌયો ઉરમા ં ̆મે , 
ઝખનાં  થઈ જોવા કાȐ,  કહી બતાવુ ં કમે  ? 

 

ƨમરણ તમારંુ વધ્યુ ં િનરતરં  િĎȤિણતુ  કરતા ં ̆મે; 
પજનૂ  ƨતવન તમારંુ ચાƣયુ,ં  વધી મોિહની એમ. 

 

ƨવપ્ન ધ્યાનમા ં દશનર્  દીધા,ં  જાȤિતમાયૃ ં ે તમે; 
સબધં ં  વધ્યો સદા આપણો ચ̃કલાનીં  Ȑમ. 

 

ƥયાકળુ  ĳદય થયુ ં મળવાને,  રોમરોમ તલસે; 
નને તમોને ઝખંે જોવા, અંગ ચહ ે ƨપરશે. 

 

ભખે ધયҴ મેં કાજ તમારે,  ભાવભȹિતૂ  ભરી; 
મળવા માટે કરંુ મનોરથ, એવી ̆ીત કરી. 

 

̆ીત કરી ના દરૂ  રહીએ િનદયર્  Ȑમ થઈ; 
મત્યલોકનાૃ ુ  માનવને દો આશીવાદર્  દઈ. 

 

‘પાગલ’ ̆ાથ± ̆મે કરીને જલદી દશનર્  દો, 
અમલખુ  અવસર બને આજનો,  ધન્ય ઘડી પળ હો ! 

 

*   *   * 
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૧૨૧. મગલ જઓ મહત કય ં ંુ ુ ુુ ૂ ર્ ? 
 
 

મગલં  જઓુ  મહતુ ૂ ર્ કયુ ં ? 

આથી વધ ુશભુ યોગ મળે ના; મધરુ મહુતૂર્ કયુ ં? ... મગલં . 
 

̆દશે  પાવન િહમાલયતણો, તપ પણ ખબૂ થયુ;ં 
પિવ́ છે પરમાણ ુ અહીંના,ં શાĘે એમ કɖુ ં ... મગલં . 

 
ƨથળ એકાતં અનેરંુ તમજે  તીરથ Ȑમ થયુ;ં 
આરાધના અખડં થવાથી એનુ ં ભાƊય ફયુ¿ ! ... મગલં . 

 
મધરુ કાળ આ શીતળ સાચે, કƧટ અસĜ સɖુ;ં 
િદન આપ્યો છે શભાગમનનોુ , હજુ હમણા ંજ કɖુ ં ! .. મગલં . 

 
નભ િનમળર્  ને ĭલ હસે આ, વન સદરું  સઘįં; 

પવતનીર્  માળાની પાસે બસીે  ધ્યાન ધયુ¿ ! ... મગલં . 
 

̆કટો,  ƨથળ તો થાય સશોિભતુ , યશ હો વળી વયુ¿; 
વર સાથે આવો જીવનને કરવા ̆મે  ભયુ¿ ! ... મગલં . 

 
તમારી જ ખામી છે કવલે , જીવન જાય વɖુ;ં 
‘પાગલ’ હશે પરમ િદવસે તો મેં ̆ƨથાન કયુ¿ ! ... મગલં . 

 
*   *   * 
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૧૨૨. મન દો ̆સđવદન િવદાય ે ! 
 
 

મને દો ̆સđવદન િવદાય ! 
 

સકટં  સમયે આȐ આવો કરવા કાજ સહાય; 
દશનર્  આપી િચંતા ટાળો,  જય જયકાર કહાય. 

... મને દો. 
 

આજ અવƦય પકડજો મારી ̆મે  કરીને બાયં; 
તનમનઅંતર સતપ્તં  થયા,ં  ઢાળી દજોે  છાયં. 

... મને દો. 
 

સમદશ� ને દયાિસંધ ુ છો,  શમવો િદલની ƣહાય; 
દામ ન બસે ે તમને તમાે ,ં  ̒મ પણ ન પડે કાયં. 

... મને દો. 
 

પાવન િહમિગિર ધન્ય બને ને થાય ̆સđ હવાય; 
મક્તુ  બને જીવન મારંુ ને ગૌરવગીત ગવાય. 

... મને દો. 
 

જીવ-̈ěના ભદે મટે ને અભદે ઓƍછવ થાય; 
કાયમ માટે એક થઈને નને  નહમાે  ં ન્હાય. 

... મને દો. 
 

‘પાગલ’ કહ ે મળે ના તમને કોઈ કોિટ ઉપાય; 
કપાૃ  કરી દો તો જ મળાયે,  છકે  થયો િનરપાયુ . 

... મને દો. 
 

*   *   * 
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૧૨૩. અરજ મારી આȐ તો ધ્યાન ધરો ! 
 
 

અરજ મારી આȐ તો ધ્યાન ધરો ! 
તારક મારક એક તમે છો, 
 તતુર્ જ પાર કરો ! ... અરજ. 

 
કપાિનધાનૃ ,  કપાૃ  વરસાવો, 
 દૈન્ય સમƨત હરો; 
અનતનામીં ,  પરણકામીૂ , 
 સાથકર્  નામ કરો ! ... અરજ. 

 
આ̒યƨથાન તમે છો એકલ, 
 આ̒ય આજ ધરો; 
ભક્તોની રક્ષાના પણથી 
 જોજો લશે  ફરો ... અરજ. 

 
કૈંક કયાર્ જનને બડભાગી, 
 તમે મને ય કરો; 
હયા¿ કƧટ કૈંના ં કરણાથીુ , 
 મારંુ આજ હરો ... અરજ. 

 
િનંિદત નીચ અધમ શરણુ ં લે, 
 અન˴હુ  તોય કરો; 
વચન કરી દો સત્ય તમારંુ, 
 વરસો ̆મે  ખરો ... અરજ. 

 
અસતોષનોં  અિƊન ઠારો, 
 ̉મ ટાળો સઘળો; 
‘પાગલ’ ̆મે જરીક કરો તો 
 ખલે નથી અઘરો ! ... અરજ. 

 
*   *   * 
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૧૨૪. હવે તો ̆ત્યક્ષ થાઓ 
 
 

હવે તો ̆ત્યક્ષ થાઓ,  કરંુ પજનૂ  તો, 
પખાળીને પાય ̆મે ે કરંુ પજનૂ  તો ! 

 
ĭલમાળ ધરંુ તમારા કઠમાં  ં ન્યારી, 
ધ્યાનમƊન બનુ ં ચરણમા ં શીશને ઢાળી. 

 
આંખને આંખે િમલાવી અમીપાન કરંુ, 

અમર જીવનમા ં ̆વશીે  િદƥય ભાવ ભરંુ ! 
 

ફરવોે  કર કાય પર ત્યારે સમાિધ કરી, 
હરખમા ં ડȸૂુ ં રહો Ԍયારે ̆સાદ ધરી ! 

 
કરી પજૂા મકૂ મનમા ં આજ લગ મેં તો,  
હવે તો સાક્ષાત થાઓ,  નવુ ં પજનૂ  હો ! 

 
ગીત મધરંુુ સભળાવં ં,ુ  સાભįં ં તવે ં,ુ 
ગીત ગાયક ઉભયનુ ં સૌભાƊય એ કવે ં ુ ! 

 
િનહાįં તમને તમારામય બનુ ં સાચે, 
ઉભય ઉર સગમƨથળમહીંં  નહમાે  ં નાચે ! 

 
̆કટની પજૂા કરાયે જો પધારો તો, 
પԌૂય પજૂા ને પજૂારી એક Ȑમા ં હો ! 

 
કહ ે ‘પાગલ’ આજ લગ તો કરી પજૂા છો, 
હવે એ પજાતણૂ ં ુ સૌભાƊય મજનુ ે દો; 

 
*   *   * 



  અંતરનો અનરાગુ        - 146 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૨૫. િમલન િવના લશ પડ ના ચને ે ે  
 
 

િમલન િવના લશે પડે ના ચને . 
આઠે પહોર ઉદાસીન અંતર, લાલ બનલાે  ં નને . 

... િમલન િવના. 
 

શơયા સદરું  સમનુ  સȐલી, સગીતં  Ġટે તમે ; 

અĂર તમે અગરબĂી છે, ખડં ન ƠહકҰ ે કમે  ? 

કમે  મળે ના લોચન મારા,ં જાય જરી ના ઘને. 
... િમલન િવના. 

 
મધરુ ચાદનીં ,  પવન સવાિસતુ , મળી યવાનીુ  તમે; 

મદ પણ તમાે  ં અƣપ મળે ના, મન છે ટાȯું હમે. 
ઝખીઝખીં ં  ઉજાગરામા ં વીતે સારી રને .  

... િમલન િવના. 
 

ધ્યાનમહીં ના મન લાગે ને સમાિધ નીરસ છકે ; 

ખબૂ ધરાઈ જોવા ં તમને, જાણુ ં એજ િવવકે . 
સાધન સઘળા ં શƧકુ  જણાયે, િચĂ બને બચને ે . 

... િમલન િવના. 
 

િવરહ ઉછાળા મારે ઉરમા,ં ગરȐ સાગર Ȑમ; 

‘પાગલ’ ̆ાણ તમારે માટે, શીતળ થાયે કમે ? 

ચ̃થકીં  પણ ચારુ મખુ મળે તો જ મટે િવષ ƥહણે. 
... િમલન િવના. 

*   *   *  
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૧૨૬. મારી સભાળ સદા લોં  
 
 

મારી સભાળં  સદા લો. 
 

હરકે  કાળે ને હરƨથળમા ં સાથ મહારી હો! 
િવયોગ થાઓ િવપળ પણ નહીં,  વીતે વરસો છો !  

.. મારી સભાળ સદા લોં . 
 

̆ાણ બની પાસે જ રહો ને જીવનને ગિત દો; 
તનમન ને અંતરમા ં બજવો બીન િનરંતર છો !  

.. મારી સભાળ સદા લોં . 
 

રક્ષો મજનુ ે ̆ાણ Ȑમ,  હો ભય મારે તો શો ? 

̆લોભનો કે ભયƨથાનોમા ં રહુ ં િનરતરં  છો !  
.. મારી સભાળ સદા લોં . 

 
નીરસ રણના ̆વાસમા ં આ છાયાછ́ હજો; 
વનƨથલી થાજો મજુ કાȐ,  શાિતં  સનાતન તો !   

.. મારી સભાળ સદા લોં . 
 

િવષમા ં અમતનૃ ે વરસાવો,  જડમા ં ̆ાણ ભરો; 
̆મે તમારો પાઈ પાઈ શોક િ́તાપ હરો !  

.. મારી સભાળ સદા લોં . 
 

‘પાગલ’ કહ ે કદી ના છોડો,  છોડે સઘળા ં છો; 
બાલક જનની િવના ન જીવે,  હફંૂ હમશાે  ં દો !  

.. મારી સભાળ સદા લોં . 
 

*   *   *  
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૧૨૭. ચૈતન્ય કૉલજે  
 
 

િવરહ ના કરમાયે કિદકાળ ! 
કસમસમુ ુ  િવકસે િદલની ડાળ ! 

 
ફોરમ એની ફલાયે  બધે, 

 કરતા ં મધરુ િ́કાળ; 

તરગં  તનાે  ં તાલ સદા દે 

 અંતર સરવર પાર ... િવરહ. 
 

અસારમા ં પણ સાર ભરી દે, 

 ખાય કદી ના માર; 

પજૂા એની કાયમ ચાલે, 
 થાય ભલે ને વાર ... િવરહ. 

 
િમલનતણા આ જિટલ જગમાં  ં

 પામે ના કિદ હાર; 

સહજ ƨપશથીર્  સખુ આપે એ, 

 નરને Ȑવી નાર ... િવરહ. 
 

̆િતપળ ̆બલ બને ને સવેે 

 તમને બનતા ં જાર; 

‘પાગલ’ િમલન કરાવે અંતે 

 એમ કરે ઉપકાર ! ... િવરહ. 
 

*   *   * 
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૧૨૮. મારી વગ ƥહાર આવો ે ે ે ! 
 
 

મારી ƥહારે વગેે આવો ! 
 

િવલબં ન કરો એકે ક્ષણનો, 
 ƥયાકળુ  બનતા ં આવો; 
એકલદોકલ આલાપુ ં Ġ,ં 

 ગીત તમે પણ ગાઓ. ... મારી. 
 

ડગમગ થાયે જીવન મારંુ, 

 ʞવપદુ  તને ં ુ લાવો; 
પ્યાસી થાય ફરી ન કદીયે 
 એવુ ં અમતૃ પાઓ. ... મારી. 

 
નહે નીતરે રોમરોમમા,ં 
 Įપ નયનમા ં લાવો; 
તનમનમા ં અનરાગુ  ભરીને 

 ન્હવરાવો ને ન્હાવો. ... મારી. 
 

એકે ક્ષણ ના દરૂ  હઠો કે 

 મકૂતા ં મજનુ ે જાઓ; 

પોકાર કરંુ તનીે  પ્હલાે  ં

 સણીુ  ƨનહથીે  ધાઓ. ... મારી. 
 

લાજ મહારી હાથ તમારે, 

 લશે ન આજ Ȥમાવોુ ; 

‘પાગલ’ને અપનાવો ̆મેે, 

 જીવન બનતા ંઆવો ! ... મારી.  
 

*   *   *  
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૧૨૯. કોઈ શરણ મહાર લું ે 
 
 

કોઈ શરણ મહારંુ લે. 
મત્યલોકનીૃ ુ  મસાફરીમાુ  ં મજનુ ે જીવન દે, 

શોધે સાથ સદાયે મારો,  તનીે  થાયે Ȑ ... કોઈ. 
 

ડગલપગલે ે દઃખુ  યાતના પારાવાર પડે, 
પરતં  ુ ગભરાયે ના તથીે ,  મારંુ નામ વદે, 
સખમાુ  ંપણ Ȑ મને ન િવસરે, સદા સલામત તે ... કોઈ. 

 
િચંતા ̒મથી ડરે જરી ના,  કȬુ આઘાત સહ;ે 

િવષ ઘોળીને અમતૃ આપે,  વાણી મધરુ કહ.ે 
મારામા ં મન લાƊયુ ં Ȑનુ ં જીવન અપણર્  છે ... કોઈ. 

 
̆ાણથકી Ȑ પȐૂ મજનુ ે,  મારંુ ધ્યાન ધરે; 

અંતે તો તે સફળ થાય,  ને ઉĂમ ƨથાન મળે; 

િ́કાળમા ં ના થાય પરાિજત ̆મીે  મારો તે ... કોઈ. 
 

વાદળ બધા ં હઠી જાયે ને સરજૂ  ચમકે છે, 

તમે હઠાવુ ં વાદળ તનાે  ં ઉરમા ં ઉમટÇા ં તે; 

Ȑ ચાહ ે તે પામી જાયે િનયમ સનાતન એ ... કોઈ. 
 

‘પાગલ’ કહ ે કહી આ વાણી વરસો પહલાે  ં છે; 

કરો િવલબં છતા ં પણ શાને,  દરૂ  રહો છો શેં ? 

સત્ય કરી દો વચન આજ તો, થાય ઉભયની Ȑ ... કોઈ. 
 

*   *   * 
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૧૩૦. ગાયક તમ કયҴ છ મજને ે ેુ  
 
 

ગાયક તમે કયҴ છે મજનુ ે,  ગીત સદા ગાઉં, 

િપયષૂ આ પથ્વીમાૃ  ં ફરતા ં પીઉં ને પાઉં ! 
... ગાયક. 

 
કદી િહમાલયના શગોૃં  પર ને જગલં  જાઉં, 

સમ̃ુ તટ પર,  કદીક રણમા,ં  રસગગાં  લાવુ ં !  
... ગાયક. 

 
̆મશાિતનાે ં  સરોદ છોડુ,ં  બીજ મધરુ વાવુ,ં 
ફાલĭલે ે ફોરમ આપે,  ગીત નવા ં ગાઉં ! 

... ગાયક. 
 

કȬતાુ  તમે  િવષાદ િવĖના ં ખરખરે  વહાવુ,ં 
̈ěા બની રચુ,ં  સગીતં ે સȐર્લ સહાવુ ુ ં ! 

... ગાયક. 
 

મધરુ રાગથી ભયҴ છે મને,  તમારંુ જ ગાવુ,ં 
ગીત તમારા ં કહો પછીથી કિવ કમે  કહાવુ ં ? 

... ગાયક. 
 

આ માટે છે મને મોકƣયો,  ન્હવરાવુ ં ન્હાવુ;ં 
તમે પરબ ̆મતણીે  માડીં ,  તમાથીે ં  પાઉં ! 

... ગાયક. 
 

*   *   * 
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૧૩૧. કĜો છ આ સસાર અસારે ં  
 
 

 કĜો છે આ સસારં  અસાર. 
નીરસ તમજે  િમથ્યા માન્યો 
 કૈંએ કરી િવચાર ... કĜો છે. 

 
સમƦયાભયҴ રહƨયમય છે 

 પીડા પારાવાર; 

ìાનીજન પણ ઉપદશે ે છે 

 કૈં ન બતાવે સાર ... કĜો છે. 
 

હષશોકર્  ને તાપછાયનાં  ં

 તમાે  ં ĎĎં અપાર; 

ચચળં  છે અિત,  પળપળ તને ે 
 ભક્ષી જાયે કાળ ... કĜો છે. 

 
યોગીજન પણ રડÈા ઘણાયે 
 કȸલૂ કરતા ં હાર; 

જિટલ જગં છે એવો આ તો, 
 કમે  પમાયે પાર ? ... કĜો છે. 

 
‘પાગલ’ ̆મે  ન ̆કટે ત્યા ં લગ 

 ભલે ગણાય અસાર; 

તમે મળો તો ƨવગર્ સાપડં ે, 
 ટળે બધા અિવચાર ... કĜો છે. 

 
*   *   *  
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૧૩૨. પથ વચગાળ જ જોȐ ના પરો કરતોં ે ૂ  
 

  
પથં વચગાળે જ જોȐ ના પરોુ  કરતો, 
પિર̒મ ને થાકથી જોȐ નહીં ડરતો; 
હતાશ થઈ બસતોે  ના,  આહ ના ભરતો, 
પથં વચગાળે જ જોȐ ના પરોુ  કરતો. 

 
દઢૃ  કય± િનરધાર કૈંય કિઠન રહશેે ના, 
પીગળી પવતર્  જશે,  સકટં  રહશેે ના; 
નદીનાળા ં માગર્ કરશે,  ભખડોે  પડશે, 

િવƋન બાધા વળી ˴હ ના પછીથી નડશે. 
 

આશ̒ćા ધરી િહંમત ̆ગિત તુ ં કરȐ, 

પિર̒મ ̆ƨવદથીે  તો લશે ના ડરȐ; 

મોતના મખમાુ  ં સદાયે િƨમત કયાર્ કરȐ, 

શીશ હાથમહીં લઈને સ�Ƨટમાૃ  ં ફરȐ. 
 

કહ ે ‘પાગલ’ ધ્યયમાગે ± િનરતરં  ધપȐ, 

મળી તો ʞવપદુ  જશે,  ̒ćાથકી ધપȐ; 

પિર̒મ સાથકર્  થશે,  આનદિનિધં  મળશે, 
આજનુ ં િવષ કાલ પલટાઈ સધાુ  ધરશે.  

 
*   *   *   
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૧૩૩. ઊંઘ માનવ સવ ભલે ેર્  ! 
 
 

ઊંઘ ે માનવ સવર્ ભલે ! 
 

જાƊયો તુ ં તો ઊંઘ ફરી ના, 
 આળસ જાય ભલે ! ... ઊંઘ.ે 

 
Ȑ જાગે તે પદાથર્ પામે, 

 છે બડભાગી તે; 

ઊંઘે તે અમલખુ  ધન ખોવે, 
 ƥયથર્ રડે અંતે. 
માટે ના કર ̆માદ ભાઈ, 

 ƥયથર્ ન ગાળ પળે ! ... ઊંઘ.ે 
 

જીવન છે આ ખરે કીમતી, 
 વગેે ખબૂ વહ;ે 

કરી શકે માનવ ચાહ ે તે 

 સતોં  એમ કહ.ે 
‘પાગલ’ કે’  પરષારથુ ુ  કરતા ં
 વƨત ુ શી ન મળે ? ... ઊંઘ.ે 

 
*   *   *  
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૧૩૪. નયનમા નહલ નન મળં ે ે ે  
 
 

નયનમા ં નહલે  નને  મળે. 
ĳદય આ ભાવસમાિધ કરે. 

 
પરમશાિતમાં  ં ƨનાન કરે ને 

 ̆ાણ સવુાસ ધરે; 

િવસરી જાયે સધȸધુ ુ  સઘળી, 
 પીડા પણૂર્ ટળે ... નયનમા.ં 

 
અમતƨવાદૃ ે ધન્ય બને ને 

 ભદે બધા િવસરે; 

અગિણત વરસોની સાધ શમે, 

 કાલ કરાળ મરે ... નયનમા.ં 
 

તપ̑ત તીરથ યોગયìનુ ં
 અંિતમ લક્ષ મળે; 

સફળ સાધના થાયે સારી. 
 ઉત્સવ ̆ાણ કરે ... નયનમા.ં 

 
નયન મધરુ એ મળે Ȑહને 

 તને ં ુ ભાƊય ફરે; 

‘પાગલ’ કહ ે ઉભય ઉરનો 
 એ સગમં  ભલે કરે ! ... નયનમા.ં 

 
*   *   * 
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૧૩૫. થાય આશ િનરાશ ન મારી ે ! 
 
 

થાયે આશ િનરાશ ન મારી ! 
કોમળ છે અત્યતં ખરે એ, 

 કરમાયે ના ન્યારી ... થાયે. 
 

ટકે તમારા આધારે એ, 

 શરણ લઈને ભારી; 
પોષણ પામે વધે િનરતરં  

 ધ્યાન તમારંુ ધારી ... થાયે. 
 

ભાવકસમથીુ ુ  ભરચક છે એ, 

 સવાસુ  છોડે સારી; 
તનમનઅંતરમા ં રસ રલે ે, 
 ̆ીત તમારી પાળી ... થાયે. 

 
મિહમાના ં મધ ુ ગીતો ગાયે, 

 જાય કદી ના હારી; 
જન્મી ત્યાથીં  ગઈ ખરખરે  

 તમારા ઉપર વારી ... થાયે. 
 

પોતાની જાણીને તને ે 
 લજોે  આખર તારી; 
‘પાગલ’ કહ ે થઈ છે શોિકત, 

 લજોે  આજ ઉગારી ... થાયે. 
 

*   *   * 
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૧૩૬. રોજ ̆ભાત ̆તીક્ષા કરે ંુ 
 
 

રોજ ̆ભાતે ̆તીક્ષા કરંુ, 

 ધ્યાન તમારંુ ધારી. 
ðારે કરશો કપાૃ  તમારી, 
 આશા ફળશે મારી ? 

... રોજ ̆ભાતે. 
 

ƥયથા તમે  િચંતાને ટાળી, 
 તમે િનરાશા િવચાર મારી, 
દબળતાુ ર્  છકે  જ સહારીં ; 

 િનત્ય નવુ ં બલ ધારી. 
... રોજ ̆ભાતે. 

 
̒ćાની રસԌયોત જગાવી, 
 ચચલતાનં ે દરૂ  ફગાવી, 
લગન તમારી એક લગાવી, 
 મારગ રહુ ં િનહાળી. 

... રોજ ̆ભાતે. 
 

કરો ̆તીક્ષા પરીૂ  ðારે ? 

 એ જ ઝખનાં  હૈયે મારે; 

‘પાગલ’ પાવન બનશે ત્યારે, 

 Įપ તમારંુ ભાળી. 
... રોજ ̆ભાતે. 

 
*   *   * 
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૧૩૭. અંતર ધીરજ કમ ધર ે ે ? 
 
 

અંતર ધીરજ કમે  ધરે ? 
 

તમારા િવના બચને ે  બન્યુ,ં 
 િનત્ય િવલાપ કરે; 

અંગારામા ં જલી રɖુ ં છે, 

 કમે  િ́તાપ ટળે ? ... અંતર. 
 

શાતં બનીને ðાથીં  બસે ે, 
 કમે  િનરાતં વળે ? 

સખનોુ  Ėાસ લભે શી રીતે, 

 શેં આનદં મળે ? ... અંતર. 
 

અંગ સશોુ િભત મોહભરલે ં ુ
 માનવ કો’ક કરે, 

પરતં  ુ આરોƊય િવના એને 

 શેં સૌન્દયર્ મળે ? ... અંતર. 
 

અથવા ̆ાણ િવના કાયાથી  
 હતે ુ ન લશે સરે; 

તમારા િવના અંતર એવુ ં
 રડતા ં મકૂ મરે ! ... અંતર. 

 
િવğલ બનતા ં આલાપે છે 

 િનશિદન ƨનહƨવરે ે; 
‘પાગલ’ ̆ાણ મળે જો એને 

 તો િવ̒ાિતં  વળે ... અંતર. 
 

*   *   * 
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૧૩૮. ખરખર કમની ગિત ન્યારીે ર્  
 
 

ખરખરે  કમનીર્  ગિત ન્યારી. 
મટી શકે ના કમે ે કરતા,ં 
 ટળી શકે ના ટાળી ... ખરખરે . 

 
લખે લƉયા િમથ્યા ના થાયે, 

 યત્ન ભલે હો ભારી; 
કમર્ કરલે  ̆બળતા ધારે, 

 માનવ જાયે હારી ... ખરખે ર. 
 

Ԍયારે Ԍયા ં Ȑ મળવાની કે 

 વƨત ુ થવાની સારી, 
થઈને રહ ે તે તો સાચે, 
 અશભુ તમે શભકારીુ  ... ખરખરે . 

 
આકાશે ઊડે પાતાળે 

 જાય ભલે કો’ હારી; 
ત્યાપણં  કમર્ ન છોડે તને ે, 
 રહƨય એવુ ં ભારી ... ખરખરે . 

 
‘પાગલ’ કમર્ ̆બળ છે એવુ,ં 
 કમે  શકંુ ઉર વારી ? 

િમલન આપણુ ં નïી થાશે, 

 એ ̒ćા છે મારી ... ખરેખર. 
 

*   *   * 
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૧૩૯. મારો સણતા પોકારુ ં , ̆મ પધારજો ે ે ! 
 
 

મારો સણતાુ  ં પોકાર,  ̆મે ે પધારજો ! 
આȐ સણતાુ  ં પોકાર,  ̆મે ે પધારજો ! 

 
િદલડાને દશનનીર્  લગની છે લાગી, 
મમતા ને ̆ીત ગઈ ભારે છે જાગી; 
રાગે રોવે ચોધાર,  ̆મે ે પધારજો ! 

... મારો સણતા પોકારુ ં . 
 

આતરુ આ આંખલડી તમને તાકી રહી, 
̆ીિતની પીડા શી હજયુ ે બાકી રહી? 

પીડા થાયે પોબાર;  ̆મેે પધારજો ! 
... મારો સણતા પોકારુ ં . 

 
અંતરને આરામ મળતો ના ðાયેં, 

તાપે અકળાય,  ના દખાતીે  છાયેં; 

ના કરો ઘડીનીયે વાર; ̆મે ે પધારજો ! 
... મારો સણતા પોકારુ ં . 

 
સાચુ ં કહુ ં Ġ ં નથી કોઈ સસાં રમા,ં 
માતાિપતા ને િમ́ ƨનહીે  સસારમાં ;ં 

એક છે તમારો આધાર; ̆મેે પધારજો ! 
... મારો સણતા પોકારુ ં . 

 
અમતનૃ ુ ં દાન દઈ દશનર્  દો આજ તો, 
શોક છે છવાયો, મળે આનદં આજ છો; 
‘પાગલ’ ̆મનદીે  પાર, ̆મે ે પધારજો ! 

... મારો સણતા પોકારુ ં . 
 

*   *   * 
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૧૪૦. કમ ના મારી તરફ જઓે ુ  ? 
 
 

કમે  ના મારી તરફ જઓુ  ? 

અરજ ના મારી કમે  સણોુ  ? 
 

બધં કયા¿ છે િદલના ં Ďારો; 
 ખƣલાુ  ં કા ં ન કરો ? 

ƨથાન ધરીને મજનુ ે તમાે  ં

 કમે  ન શાિતં  ધરો ? 

આંખ ના મારી કમે  લવોુ  ? ... કમે  ના. 
 

મકૂ બનીને બઠાે  ં શાને ? 

 ના છેડો સગીતં  ? 

̆ાણ ટળવળે મારો તોયે  
 થાવ ન તનાે  ં મીત ! 
થઈને છકે  જ શાતં સઓુ ! ... કમે  ના. 

 
બાલકનુ ં બલ કહો કટલે ં ુ ? 

 ̆મપકારે ુ  કરે; 

રડે,  ટળવળે,  તલસે તમને, 
 નીરસ Ȑમ ફરે; 

પરીુ  દો આવી આંખકવોુ  ! ... કમે  ના. 
 

‘પાગલ’ કહ ે િવરહના િદનને 
 કમે  ન પણૂર્ કરો ? 

નવ̆ભાતને ̆કટ કરીને 

 શોક ન કમે  હરો ? 

̆મે િવણ સાચે ̆ાણ મઓુ ! ... કમે  ના. 
 

*   *   * 
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૧૪૧. િચĂ ના ચરણોન ત્યાગે ે ! 
 
 

િચĂ ના ચરણોને ત્યાગે ! 
વૈભવ મƤયો પરમ ત્યા,ં  બીજો 
 વૈભવ ના માગે ... િચĂ ના. 

 
ચારુ ચરણનો નહે મકીનૂ ે 
 બીȐ ના લાગે; 

ધ્યાન ધરે છે,  હરખ ભરે છે, 

 રત છે અનરાગુ ે ... િચĂ ના. 
 

તમારી જ દૈવી દિનુ યામા ં
 કવલે  એ જાગે; 

ભયુ¿ તમારા મધરુ ભાવથી, 
 સશોિભતુ  સહાગુ ે ... િચĂ ના. 

 
ƨવગર્ તમે મિક્તુ  એની ત્યા,ં 
 સખુ એમા ં લાગે; 

જીવનના ઉત્સવની મગલં  

 વીણા ત્યા ં વાગે ... િચĂ ના. 
 

મધમાખીની Ȑમ િવહરત ુ ં
 મƨત બની બાગે; 

‘પાગલ’ને ̆મે  કરો પરણૂ , 

 એ િભક્ષા માગે ... િચĂ ના. 
 

*   *   * 
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૧૪૨. છક સાધારણ કહી છ વાત મ તમને ે ેં ે 
 
 

છકે  સાધારણ કહી છે વાત મેં તમને, 
િદƥય દશનર્  દો તમારંુ,  થાય શાિતં  મને; 

િવરહની હોળી સળગતી અંતરે મારા, 
શમાવો તનેે વરસતા ં ̆મનીે  ધારા ! 

 
િદવાળી ̆કટે પછી જીવનમહીં મારે, 

ધન્યતાસગીતં  ̆કટે ĳદયને તારે; 

પાનખરનો અંત આવે,  હસે તમે વસતં, 

માગણી છે એ જ મારી,  ક્લશનોે  હો અંત ! 
 

હજી સાભળતાં  ં નથી પણ તમે મારી વાત, 

સભળાવં ં ુ ખતપવકં ૂ ર્  રોજ િદન ને રાત; 

થાય છે આĔયર્ મજનુ ે,  ગયો ખટીૂ  ̆મે , 

રકં  માટે ĳદયમાથીં  તમે મકીૂ  રે’મ ? 
 

ભક્તને તો તારશે કો’ ,  કોણ કરશે પાર ? 

શાિતં  દેશે કોણ,  કરશે કોણ રસની ધાર ? 

તમારા િવણ િજંદગીમા ં શો રહશેે સાર ? 

તમારા િવણ કોણ કરશે િવરહથી ઉćાર ? 
 

કહ ે ‘પાગલ’ એટલે સમજી હજી જાઓ, 

વખત વીતે તે પહલાે  ં ̆મથીે  આવો; 
વાત સાધારણ છતાયંે તƍછકારોુ  ના, 
અƣપ મારો ̆મે ,  છે પણ ̆બળ ખબૂ જ હા !                                    

 
* * * 
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૧૪૩. િવસયҴ ના િવસરાય ̆મે ે  
 

  
િવસયҴ ના િવસરાયે ̆મે ! 

 
̆િતપળ ̆બળ બને અંતરમા,ં 
 જાય સમળોૂ  કમે  ? 

જડ ઘાલી છે મજુ જીવનમા,ં 
 વરસે િનશિદન રે’મ ! ... િવસયҴ. 

 
તન મન અંતરને આવરતા ં
 ̆સયҴ પવનની Ȑમ; 

̆ાણમહીં છે મળી ગયો એ, 

 અલગ કરાયે કમે  ? ... િવસયҴ. 
 

ĖાસોĖાસે સાકાર બને, 

 વહ ે રક્તમા ં તમે; 

ધબકારામા ં ધબકે છે એ, 

 તાણાવાણા Ȑમ ... િવસયҴ. 
 

થયો વચન તમજે  દ�Ƨટમાૃ  ં

 ઓત̆ોત એ ̆મે; 

અહભાવનં ે આસન બઠોે  

 સĂાધારી Ȑમ ... િવસયҴ. 
 

િવસરાશો ના લશે કદીયે, 

 વધો િનરતરં  તમે; 

‘પાગલ’ને િનજ Įપ કરી દો, 
 સપણં ૂ ર્ કરો નમે  ... િવસયҴ. 

 
*   *   * 
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૧૪૪. ̆મપથનો અંત ન આવે ં ે 
 

  
̆મપથનોે ં  અંત ન આવે, 

 જો ન કપાૃ  વરસાવો, 
ʞવપદુ  પણ કોઈ ના પાવે, 

 જો ન કપાૃ  વરસાવો. 
̆મપથનોે ં  અંત ન આવે. 

 
તમારા િવના સાધન સકાૂ ,ં 

 રસ તમાે  ં ના લાગે; 

અંȤિલુ  મકોૂ  ̆મે  કરીને 

 ત્યારે વીણા વાગે. 
̆મપથનોે ં  અંત ન આવે. 

 
જીવનનો આનદં ન માયે, 

 કરણાુ  જો વરસાવો; 
શાિતં  તમે ના સધાુ  સમાયે, 
 કĮણા જો વરસાવો ! 
̆મપથનોે ં  અંત ન આવે. 

 
તથીે  ‘પાગલ’ તલસે તમને, 
 આજ સવળાે  આવો, 
મનમિદરમાં  ં ભલે િવરાજો, 
 ðાયં પછી ના જાઓ ! 
̆મપથનોે ં  અંત ન આવે. 

 
*   *   * 
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૧૪૫. વહી વગથી જાયે , જીવન 
 

વહી વગથીે  જાય, જીવન  
વહી વગથીે  જાય ! 

 

પળપળ ચાલે ̆વાહ પઠે ે, 
 િદવસ રાત તો ધાય; 

િદવસો,  મિહના,  વરસો વીતે, 

 ઓĠ ં આયષુ થાય ... જીવન. 
 

વષાર્ શરદ વસતં આવતી, 
 પડે તાપ ને છાયં; 

કાળચ˲ િવ̒ાિતં  િવનાનુ ં
 અતટૂ ચાƣયુ ં જાય ... જીવન. 

 

બાલકપણ ને યૌવન આવે, 

 ટકે ન કોિટ ઉપાય; 

જરા મરણ ને ફરી જન્મની 
 માળા ચાલી જાય ... જીવન. 

 

વતમાનર્  Ȑ આજ જણાયે 
 ȹતૂ કાલ તે થાય; 

ભાિવ થાય છે વતમાનર્  એ 

 શાĖત ખલે  મનાય ... જીવન. 
 

કરવાનુ ં તે કરાય તો તો 
 ઉત્સવ ખરે મનાય; 

̆માદ આળસ ને અìાને 

 જીવન જોમ હણાય ... જીવન. 
 

ધ્યયે  િસć હો સત્વર ત્યારે 

 જીવન સફળ ગણાય; 

‘પાગલ’ કરો કપાનીૃ  વ�Ƨટૃ , 

 તમાે  ં સાર જણાય ... જીવન. 
*   *   * 
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૧૪૬. માર મનડ તમારામા રમ ુ ું ં ં ે ! 
 
 

મારંુ મનડુ ં તમારામા ં રમે ! 
એને બીજુ ં કાઈં યે ના ગમે. 

... મારંુ મનડુ.ં 
 

રાતિદન તમને જોઈને એ જપે, 

ચરણોને છોડીને ðાયેં ના ભમે; 

... મારંુ મનડુ.ં 
 

જોગી જગલં  જઈ દહને ે દમે, 

મારંુ તનમન તો ̆મરસમાે  ં રમે; 

... મારંુ મનડુ.ં 
 

મારંુ જીવન એકાકી ખરે તમે, 

સગં મને બીજા કોઈનો ના ગમે; 

... મારંુ મનડુ.ં 
 

યાદ કરે તમને ગાયે ને ƨતƥયા કરે, 

ધ્યાન ધરી પજીનૂ ે Įપમાહં ે રમે. 
... મારંુ મનડુ.ં 

 
છોડી તમને કદી ðાયં જાય ના; 
ક્લશે બધા ‘પાગલ’ના દશનર્  કરી શમે. 

... મારંુ મનડુ.ં 
 

*   *   * 
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૧૪૭. આપણો ðાર યોગ થશ ે ે ? 
 
 

આપણો ðારે યોગ થશે? 

લƊન કહો લવાશે ે ðારે, 

 િવયોગ દરૂ  થશે ? ... આપણો. 
 

લƊનસરા ચાલે છે હમણા,ં 
 મગળકાળં  હશે; 

કકો́ીં  કૈં કૈં આવે છે, 

 ઉર ઉભરાય રસે ... આપણો. 
 

એકલવાયુ ં અંતર આȐ 

 છકે  મરે તરસે; 

ઉભરાશે એ ઉમગથીં  ને 

 સખુ શાĖત ધરશે ! ... આપણો. 
 

શરણાઈ ને મરલીુ  બજશે, 
 તાપ બધા ટળશે; 

આનદં છવાશે આંગિણયે, 
 િવરહƥયથા મરશે ... આપણો. 

 
આજ લગી તો રĜો એકલો, 
 હફંૂ હવે મળશે ? 

નયનોમા ં નયનો મળવાથી 
 ðારે મન ઠરશે ? ... આપણો. 

 
ધનૂ એ જ ‘પાગલ’ ̆ાણતણી 
 ત્યા ં લગ ના મટશે; 

જીવ તમે  િશવના સયોગં ે 
 જડથી રોગ જશે ! ... આપણો. 

 
*   *   * 
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૧૪૮. Ȑ તમન ̆મ કરે ે ે 
 

Ȑ તમને ̆મે કરે, 

 તનેે શાĖત ધામ મળે. 
 

શરણ તમારે આવીને Ȑ 

 તમને યાદ કરે; 

જપે,  ભȐ ને ગાય તમોને, 
 તે તો તાપ તરે ... Ȑ તમને. 

 

સવેે તમને,  િનશિદન ચાહ,ે 

 તમને ̆ાણ ધરે; 

મીન Ȑમ Ȑ જલે તમારા 
 જીવે તમે મરે ... Ȑ તમને. 

 

ચાતક Ȑમ જ ઝખંે તમને, 
 અમતૃ આશ કરે; 

સઘળા ƨવાદ અસાર જણાયે, 
 ધ્યાન તમારંુ ધરે ... Ȑ તમને. 

 

તપે,  રડે ને સહ ે સકટોં , 

 ƥયાકળુ  થઈ ફરે; 

તલસે તમને,  મળવા માગે, 

 જન તે ધન્ય ખરે ... Ȑ તમને. 
 

પારસ ̆ાપ્ત થવાથી દળદર 

 કૈં જન્મોનુ ં ટળે; 

તમે મળો તો માનવમનના 
 હતે ુ બધાય સરે ... Ȑ તમને. 

 

શરણ તમારે આવી કોઈ 

 િરક્ત હાથ ના ફરે; 

‘પાગલ’ કે’  મિહમા એ મોટો, 
 ƥયથર્ કદી ન ઠરે ! ... Ȑ તમને. 

*   *   * 
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૧૪૯. ̆વાસી ધપȐ ધીરજ ધારી ! 
 
 

̆વાસી,  ધપȐ ધીરજ ધારી ! 
 

િચંતા તમજે  ƥયથા મનતણી 
 છકે  જ દȐે  મારી ... ̆વાસી. 

 
પવતર્  પર પણ પગલી પાડી 
 કડીે  કરȐ તારી; 
વન સમદર ને રણમા ં ધપȐ, 

 કરી ધ્યયનીે  યારી ... ̆વાસી. 
 

કટકં  પત્થરથી ના ડરȐ, 

 જȐ કસમુ ુ  પર વારી; 
અંગારા વરસે,  પ્હાડ પડે, 

 તોય જતો ના હારી ... ̆વાસી. 
 

તાપછાયનીં  કરી ન પરવા, 
 કરી કƣપના સારી, 
િદવસરાત આગે બસ બઢȐ, 

 િનરધાર કરી ભારી ... ̆વાસી. 
 

નદી ઝરણ નાળા ં આવે ને 

 કરે કસોટી તારી; 
તો પણ લશે ન ડગȐ ભાઈ, 

 તનેે દȐે  તારી ... ̆વાસી. 
 

̒ćા સાથે સફર કરે તે 

 લભે સફળતા ન્યારી; 
‘પાગલ’ પામી પરમપદ જશે 

 પામરતાને મારી ... ̆વાસી. 
 

*   *   * 
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૧૫૦. પખી ઊડવા યત્ન કરં ે 
 
 

પખીં  ઉડવા યત્ન કરે. 
પડȾુ ં પીંજરે ઘાટ ઘડે છે, ઊની આહ ભરે ... પખીં . 

 
ફફડાવીને પાખં ઘડીમા ં છકે  હતાશ ઢળે; 

મારગ ના દખાયે ે કોઈ, યિક્તુ  કૈંક કરે ... પખીં . 
 

પીંજર બધં ઊઘડે ðાથીં  ? કĮણા કોણ કરે ? 

િનદયર્  મનના માનવ એને મિક્તુ  કમે  ધરે ? ... પખીં . 
 

યાદ આવતા િવહાર વનના, મનમા ં શોક કરે; 

વન પવતમાર્  ં કમે  કરીને ફરીવાર િવહરે ? ... પખીં . 
 

બધનં  તટેૂ કમે  કરીને કપરો ક્લશે ટળે ? 

મરી ગયલે ં ુ ગીત ̆ાણને પાĠ ં કમે  મળે ? ... પખીં . 
 

િવહગં વનના ં ઉડી આવતા ં ચારે તરફ ફરે; 

બોલાવે તે સાથે રમવા, કમે  કરી િવચરે ? ... પખીં . 
 

કદે  કયુ¿ શોખીન જને તે મિક્તુ  કમે  ધરે ? 

મરણ ભલુ ં છે Ȥલામીથકીુ , પણ તે કમે  મળે ? ... પખીં . 
 

િનરાશ િખđ થઈને બȭુંે, મકૂ પકારુ  કરે; 

દયા કરે માિલક તો તનોે  મગલં  હતે ુ સરે ... પખીં . 
 

‘પાગલ’ કહ ે ચહ ે તે પામે, વચનો સત્ય ઠરે; 

લોહપીંજરંુ પણ ġટે ને અંતે માગર્ મળે ! ... પખીં . 
 

*   *   * 
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૧૫૧. અરજ સણો અિવનાશી મારીુ  
 
 

અરજ સણોુ  અિવનાશી, 
 મારી અરજ સણોુ ,  અિવનાશી ! 
બહ ુ બહ ુ િદનની વાસી, 
 મારી અરજ સણોુ ,  અિવનાશી ! 

 
તમારા િવના ઉર અકળાયે 
 જાણે દીધી ફાસીં ; 

અનરાગુ ે અહોિનશ આરાધે 

 તમને હ ે સખરાિશુ  ! ... મારી. 
 

રિસક બની ઈ�ન્̃યો સઘળી 
 થઈ તમારી દાસી; 
પȐૂ સવે ે તમને બનતા ં
 િવષયોથકી ઉદાસી ... મારી. 

 
ધ્યાન ધરે છે ̆ાણ િનરતરં , 

 અખડં િવĖિવલાસી ! 
યìયાગ શુ ં સાધન તને ે, 
 શુ ં મȲરાુ  કે કાશી ? ... મારી. 

 
કપાૃ  કરો તો જાય યગોનુ ુ ં
 િતિમર ખરખરે  નાસી; 
પરમ ̆કાિશત Įપ પમાયે, 
 ̆કટ બની લો હાસી ! ... મારી. 

 
અરજ છકે  સાધારણ મારી 
 ધ્યાન ધરો અિવનાશી ! 
‘પાગલ’ ̆મીનીે  પથ્વીમાૃ  ં

 જોજો થાય ન હાસીં  ! ... મારી. 
  

*   *   * 
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૧૫૨. આȐ મગલ િદવસ કĜો ં  
 
 

આȐ મગલં  િદવસ કĜો ! 
ઊƊયો ભલે આનદં લઈ તે, ઉત્સવ િદવસ કĜો ... આȐ. 

 
પિવ́ માસે,  પિવ́ િદવસે, યોગ પિવ́ થયો; 
ગીતાજયિતં  પવર્ આજ તો, િદવસ અનન્ય કĜો ... આȐ. 

 
કĮક્ષ́માુ ે  ં કૌરવપાડવં  મળોે  મહા મƤયો; 
અજનનીુ ર્  આગળ ભગવાને અમતĘાવૃ  કયҴ ... આȐ. 

 
ગગાથીં  પણ ગૌરવવાળો ìાન̆વાહ ધયҴ; 
̆મે યોગ ને કમર્ મ́થીં  છે ભરપરૂ ભયҴ ! ... આȐ. 

 
મટÇો શોક અજનનોુ ર્  તમજે  સશયં  છકે  ટƤયો; 
યગયગથીુ ુ  સદશં ે  સનાતન આ સસારં  ફયҴ ! ... આȐ. 

 
કĮક્ષ́ુ ે  જીવનનુ ં તમાે  ં મળોે  વળી મƤયો, 
કૌરવપાડવં  લડવા ઊભા, તમે િવષાદ થયો. 
શોક તમે તે સત્વર ટાળો, ̆મ̆કાશે  કરો ! ... આȐ. 

 
સારિથ બનતા ં રથ સભાળોં , અમતૃ મધરુ ધરો !  
ઉત્સવ થાય ફરીથી આȐ, ઉત્સવ િદવસ કĜો; ... આȐ. 

 
પણૂર્ મહાભારત તો થાયે, પાવન યોગ થયો !  
‘પાગલ’ ̆મવ�Ƨટે ૃ  વરસાવો, તાપ અસĜ સĜો ! ... આȐ. 

 
*   *   * 
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૧૫૩. જોજો લાજ તમારી જાય ! 
 

જોજો લાજ તમારી જાય ! 
 

મળે િનરાશા મજનુ ે તમજે  

 હાસીં  તમારી થાય, 

િબરદ ઠરે િમથ્યા ન તમારંુ, 

 અપજશ કિવજન ગાય ... જોજો. 
 

કલકં લાગે ના કĮણાને, 

 ગૌરવ લશે ઘવાય; 

મિહમાનુ ં મҭ કાįં થાયે, 

 નાસીપાસ થવાય ... જોજો. 
 

ચ̃કલાનીં  મટે ચારતાુ , 

 લીલા ને લજવાય; 

િવĖાસ મરે નહીં મનજનોુ , 

 ભાવ પરોુ  ભજવાય ... જોજો. 
 

મરવા Ȑવો મજુ કાȐ તે 

 કાળ ખરખરે  થાય; 

અપજશ લશે નહીં મારાથી 
 સભળાયં  સહવાયે  ! ... જોજો. 

 
ƥયથા અપાર થશે મજનુ ે તો 
 શોક નહીં કહવાયે ; 

લાજ તમારી જરી જતા ં ના 
 મારાથી રહવાયે  ! ... જોજો. 

 
મિહમા વધે સદાય િ́લોકે, 

 કીિત� ઘટે ન જરાય; 

ƨતવન થાય સસારં મહીં જો 
 ‘પાગલ’ પાર કરાય ... જોજો. 

 
*   *   *  
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૧૫૪. ચાતક શાન ધ્યાન ધર ે ે ? 

 
ચાતક શાને ધ્યાન ધરે? 

સમજી કોણ શકે ઉર એનુ,ં 
 તપ કા ં તી̑ કરે? ... ચાતક. 

 
નદી તમે  ઝરણાનં ં ુ જળ છે, 

 તોય ન ચચં ુ ભરે; 

ઉદિધ ઉછાળા મારે મોટો, 
 િચĂ ન તોય ચળે ... ચાતક. 

 
કમી નથી કૈં જળની જગમા,ં 
 પય પણ ખબૂ મળે; 

રસ છે બીજા ખરે અનરાે , 

 તોય તષાૃ  ન ટળે ... ચાતક. 
 

ઘાયલ મન ના માને ðાયેં, 

 ƨવાદ ન લશે મળે; 

આતરુ આંખ તલસતી ƥયોમે 
 વારવારં  ફરે ... ચાતક. 

 
̆ીત પરાણીુ  ભરી ̆ાણમા,ં 
 ‘પાગલ’ કમે  મરે; 

સધાુ  શƧકુ  છે,  જીવન જિડયુ ં
 તને ં ુ જલદ જલે ! ... ચાતક. 

 
*   *   * 
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૧૫૫. ઉછળ ચારપાસ તરગે ે ં  
 
 

ઉછળે ચારપાસે  તરગં  ! 
તોયે ધ્યાન થાય ના ભગં ! 

 
શાતં બને અંતર ઊઠલોે  કમે ે નહીં અનગં, 

ƨવાદ શમે કમે ે ના મનનો, મળે ન આખર રગં  ... ઉછળે. 
 

ƥયોમ િવહાર કરે વિĂનાૃ  ં રોȐ િવિવધ િવહગં; 

અંતર ઉછળે સાગર Ȑવુ ં કરવા પણૂર્ ઉમગં ... ઉછળે. 
 

સગં સનાતન Ȑવો તો પણ મન છે છકે  અસગં; 

̆ાણ ન બધાયં ે કોઈથી,  કરે ન કોઈ રગં  ... ઉછળે. 
 

રહƨયમય ને જિટલ બન્યો છે સાચે જીવનજગં; 

અંતર અનરાગભરુ ે  ગાયે િદન તે રાત અભગં ... ઉછળે. 
 

ƨવાિતિબંદુ વરસે એવામા,ં  મળે મીનને રગં ; 

ઝીલી લે ને જાય જળમહીં, થાય ̆Ĭ�ƣલત અંગ !.. ઉછળે. 
 

‘પાગલ’ કિવ એ જાણી કે’  છે,  હો ન ધ્યાનનો ભગં, 

Ȑ ઝખંે તે જĮર પામે,  અંતે રસની ગગં ! ... ઉછળે. 
 

*   *   *



  અંતરનો અનરાગુ        - 177 -                                                           ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

૧૫૬. જોȐ ધીરજનો ભગ કદી થાય ના ં ! 
 
 

જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 
આશા ન તટેૂ ને ̒ćા ન ખટેૂ, 

િહંમતનો રગં  કદી જાય ના ! 
જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 

 
જગં જોઈ ડરી જાય,  દદથીર્  ડગે Ȑ, 

પીડાથી ̆જળે ને ઘા ના સહ ે Ȑ, 

તનાે  ંબધનં  શેં જાય, જીત કદી થાય ના ! 
જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 

 
સકટથીં  Ȑ ડરે તે જવામદં ર્  શાનો ? 

આહ ભરીને મરે તે નામદર્  માનો; 
જોȐ ઓછો ઉમગં કદી થાય ના. 
જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 

 
હષર્ તમે રોદન તો જીવનના ં સાથી, 
આશા િનરાશા છે તવાે  ં સગાથીં ; 

જƨસોુ  તને ે જોઈને કદી જાય ના. 
જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 

 
કમર્ Ȑ અખડં કરે પામે ના શુ ં તે ? 

તનેે અશð એવુ ં અવનીમા ં શુ ં છે ? 

ભાƊયની રખાથીે  તે ડરી જાય ના. 
જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 

 
‘પાગલ’ કે’  ધીરજથી ધપતા Ȑ આગે, 

િન̃ા છોડીને સવળાે  તે જાગે; 

કીધા ં કમҴ િમથ્યા કદી થાય ના. 
જોȐ ધીરજનો ભગં કદી થાય ના ! 

 
*   *   * 
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૧૫૭. જીવન છક જ દઃખભયે ુ ુ¿ 
 
 

જીવન છકે  જ દઃખભયુ ુ¿ ! 
અશાિતનં ં ુ ઘર, કȬતાથીુ  ભર, કાયમ ક્લશભયે ુ¿ ! ... જીવન. 

 
ðાકં વદનાે ,  તાપ તપે છે, બીȐ પવર્ થયુ;ં 
હષશોકર્  ને િવરહિમલનને ħલે ħલી રɖુ ં ! ... જીવન. 

 
છતા ં માનવી મદમા ં ડબૂે, સહન કરે સઘįં; 

શરણ તમારંુ ના ƨવીકારે શાĖત શાિતભયં ુ¿ ! ... જીવન. 
 

ચારુ તમારા ચરણોમા ં છે Ȑણે ƨવગર્ ગƖયુ;ં 
કપાૃ  તમારી ̆ાપ્ત કરી છે તને ં ુ ભાƊય ફયુ¿ ... જીવન. 

 
રકં  રાય છે થયા,  પિતતને પાવન ધામ મƤયુ;ં 
સવર્ ̆કારે સખુ પાƠયા તે, દળદર દૈન્ય ટƤયુ ં ! ... જીવન. 

 
̆મે તમારો જીવનરણમા ં અમતપા́ૃ  ભયુ¿; 
ચાખી લીધુ ં Ȑણે તને ં ુ કારજ સકળ સયુ¿ ! ... જીવન. 

 
‘પાગલ’ કહ ે અચબોં  ભારી, તમને સહુ િવસયુ¿; 
જગત બનત નિહ તો સખુમય આ, સાચસાચે  કɖુ ં! .. જીવન. 

 
*   *   * 
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૧૫૮. કપા િવના ના તરૃ ે, માનવી 
 
 

કપાૃ  િવના ના તરે,  માનવી કપાૃ  િવના ના તરે ! 
કોિટ ઉપાયો કરે,  માનવી કપાૃ  િવના ના તરે ! 

 
સાધનસાગર ભીષણ ઉછળે, ઘોર ગȒના કરે; 

એકલ હાથે,  એને નાથે, કોઈ કમે  તરે ? ... માનવી. 
 

અહકારમાં  ં મĂ બને તે અથડાઈને મરે; 

મમતા મદમા ંમગન બન્યાને કમે  િકનારો મળે ? ... માનવી. 
 

નાવ ગમે તવે ં ુ હો તોયે હતે ુ ન તથીે  સરે; 

નાિવક હાથે સલામત બને બહાર ને નીકળે ... માનવી. 
 

ìાન યોગના સાધનથી ના ̆ાણિપપાસા ટળે; 

કપાૃ  કરો તો િનƨસાધનને ઉĂમ પદવી મળે ... માનવી. 
 

ìાની યોગી ભક્ત થયો ના તથીે  તો હુ ં ખરે; 

શરણાગત બાલક Ġ ં બિનયો, ̆ાણ પકારુ  કરે ... માનવી. 
 

માત બની ̆મેે તારો તો ‘પાગલ’ બાલક તરે; 

મારો તો જ મહાન મહારો િવરહાસરુ મરે ... માનવી. 
 

*  *  * 
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૧૫૯. જાય ના મનડ તમોન મકીન ðાયુ ં ે ૂ ે ં ે 
 
 

જાય ના મનડુ ં તમોને મકીનૂ ે ðાયેં, 

સએુ ના સસારનાં  કો’ િવષયની છાયેં; 

તમારા િદનરાત ̆મિપયષમાે ૂ  ં ન્હાયે, 

જાય ના મનડુ ં તમોને મકીનૂ ે ðાયેં ! 
 

તમારી લીલા િનહાળે,  સાભળં ે ,  ગાયે, 

તમારા ં ચરણો તજીને ̆ાણ ના જાયે; 

̆ીત એવી થઈ,  ̆િતિદન ̆બળ તે થાયે; 

જાય ના મનડુ ં તમોને મકીનૂ ે ðાયેં ! 
 

તમારી આરાધના ઉરમા ં અખડં થતી; 
થઈ ખબૂ િવશાળ Ȑ અંકરુ  સમાન હતી; 
તમારા રસમા ં રમીને િજંદગી જાયે; 

જાય ના મનડુ ં તમોને મકીનૂ ે ðાયેં ! 
 

મળીએ ðારે ઉભય,  ઉત્સવ વળી થાયે, 

̆ાણ ‘પાગલ’ ̆મપ્યાલીે  પી વળી પાયે ! 
યોƊય લાગે તે કરો,  આવો તરત સહાયે; 
જાય ના મનડુ ં તમોને મકીનૂ ે ðાયેં ! 

 
*  *  * 
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૧૬૦. એવરƨટથકી ઊંચા એકાકી િશખર તમે ે ે 
 
 

એવરƨટથકીે  ઊંચા એકાકી િશખરે તમે, 

સમાિધમƊન બઠાે  ં છો;  વાય ુ Ԍયા ં મધરોુ  રમે. 
િહમપવતમાર્  ં ƥયાપી શાિતં  સવ́ર્  શીત Ԍયા,ં 
પċશા ં લોચનો બીડી બઠાે  ં છો આત્મલીન ત્યા.ં 

 
ત્યા ં આવતી આતરુ એક કન્યા, 
િવષાદમા ં મƊન છતાયં ધન્યા; 
ભટીે  પડે તે તમને ત્વરાથી, 
સતાનનીં  ƨનહભરીે  અદાથી ! 

 
ઉઘડે આંખ ને ઢાળે અમીધારા અનતં ત્યા;ં 
ઉƍચારો વચનો મીઠા ં તમે ભાવભરલે  શા ં ! 
શબ્દસગીતગગાનાં ં  Įપમા ં ̆કટી તમે, 

કન્યાની સાથ ચાલો છો પીગળી ̆મથીે  તમે. 
 

̆સđતા ̆કિતૃ  આજ ધારે, 

પથ્વીૃ  વળી આરિત શી ઉતારે ! 
િદશા બધી હષથકીર્  ભરાયે, 

ને ̆મથીે  ‘પાગલ’શી જણાયે ! 
 

શબ્દસગીતગગાં ં  હુ ં તમારંુ જ ƨવĮપ Ġ;ં 

કન્યા ̆ીિત-કĮણા તે;  Ȥઢૂ આમા ં નથી કશુ ં ! 
આકષણથકીર્  એના ƨવƍછાએે  જન્મતા ં જગે, 

Ėાસ ƨનહભયҴે  લો છો મારા Įપે યગયગુ ુે ે ! 
 

*  *  * 
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૧૬૧. પȐ ̆ાૂ ણ મારો ̆મે  
 
 

પȐૂ ̆ાણ મારો ̆મે , કામના ધનની મને ના. 
પામે ̆ાણ મારો ̆મે , કામના બીજી મને ના. 

 
ભોગ તમે વૈભવની ઝખનાં  મને ના, 
ƨવગનાર્  ં સખોનીુ  વળી કƣપના મને ના; 
ઝખં ં ુ Ġ ં તમારી રે’મ, કામના બીજી મને ના. 

 
ધમકમનાર્ ર્  ં રહƨય ના જરીય જાણુ,ં 
સાધન ને સાધ્યની વાત ના િપછાનુ;ં 
વાચં ં ુ વદોને ે કમે  ? કામના બીજી મને ના. 

 
જનમોજનમ ચહુ ં ચરણોના રાગને, 

બીજાને કાજ ðા ં મનડામા ં માગ છે ? 

એક હો મારી નમે , કામના બીજી મને ના. 
 

‘પાગલ’ કે’  ̆મને ં ુ ધન એક ન્યારંુ, 

વરસો કપાૃ ,  તમોને અંતરમા ં ધારંુ; 

જીવુ ં જીવાડો તમે, કામના બીજી મને ના. 
 

*   *   * 
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૧૬૨. ચઢાવ બીલીપ́ ના હ ુ ં ંુ ! 
 
 

ચઢાવુ ં િબલીપ́ ના હુ ં ! 
 

કોમળ પણર્ કસમુ ુ  કા ં તોડુ,ં 

 સાજ સજાવુ ં શુ ં ! 
Ԍયા ં ̆કટÇા ં ત્યા ં પજૂા કરતા,ં 
 બધે િવરાȐ તુ ં ! ... ચઢાવુ.ં 

 
કોિટ કમળ શણગારંુ શાને, 

 સિલલમહીં છે તુ;ં 
ભગં કરીને શોભા તારી 
 સશોિભતુ  કરંુ શુ ં ? ... ચઢાવુ.ં 

 
Ԍયા ં ઊƊયા ં ત્યા ં ચઢી ચðાુ  ં છે, 

 ફરી ચઢાવુ ં શુ ં ? 

િવમઢૂ મન ના કમે ે માને, 

 ƥયથર્ મનાવુ ં શુ ં ? ... ચઢાવુ.ં 
 

તન મન અંતર ́ણ પ́ોનો 
 અપણર્  ̆ાણ કરંુ; 

‘પાગલ’ કહ ે ̆મે  ̆કટાવો 
 તે નૈવČે ધરંુ ! ... ચઢાવુ.ં 

 
*   *   * 
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૧૬૩. મળવા માટ મનોરથ કયҴે  
 
 

મળવા માટે મનોરથ કયҴ િહંમત ખબૂ કરી, 
સધાછલલુ ુે  ં ƨવĮપ જોવા િહંમત ખબૂ કરી ! 

 
સાહસ મહા કહો આ મારંુ,  ƨવપ્ન િવરાટ વળી, 
પȤં ુ ચહ ે પવતર્  પર ચઢવા, િવશાળ િસંધ ુ તરી ! 

 
ƨવĮપનુ ં દશનર્  કરવાની આƥયો લગન લઈ, 

ભાવોની શભુ સામ˴ીથી અંતરથાળ ભરી ! 
 

મને ખબર છે : દȤણનોુ ુર્  ભડારં  ખરખરે  હુ,ં 
અìાની,  ક્ષિતનો સાગર ને અƣપિશરોમણી Ġ;ં 

 
તમને મળવાની પણ આશા ં ઉરમા ં સહજ ભરી, 
કમે ે કરી ન રોકાયે તે, માનો વાત ખરી. 

 
િમલન િવના બચને ે  બન્યુ ં મન,  શાિતં  સમƨત ટળી, 
મળો તમે તો િમƣકત મોટી એને જાય મળી ! 

 
̆મƨવĮપે  પિતતપાવન છો,  ખબર મળી મજનુ ે, 
ધીરજ ધારી મળવા તથીે  આƥયો મક્તુ  મને. 

 
‘પાગલ’ પȐૂ ̆ાણ તમોને િનશિદન ભાવ ભરી, 
અપણર્  કરતા ં ગીત ચરણમા ં માયા ગાઢ કરી ! 

 
*   *   * 
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૧૬૪. તાજ ĭલ સવાિસત એકુ ં ુ  
 
 

તાજુ ĭલ સવાિસતુ  એક. 
ખીƣયુ ં મારે ઉપવન આȐ 

સૌન્દયભયર્ ¿ ુ છકે  : ... તાજુ.ં 
 

અમતૃ રેલે ̆િતદલમાથીં , 

 એમા ં ના અિતરકે ; 

જીવન ફલાવીે  દીધુ ં છે 

 ઉપવન એણે છકે  ... તાજુ.ં 
 

સયિકરણનીૂ ર્  સાથ રમે છે 

 ધરતા ં રગં  અનકે ; 

̆સđ ઊȹુ ં પજૂા માટે 

 નહભરલે ે ં ુ નકે ... તાજુ.ં 
 

માિલકનુ ં મҭઘરંુે મોતી, 
 ̆ાણ બરાબર છકે ; 

જોઈ જોઈ હરખે હૈયુ ં
 કરતા ં કૈંક િવવકે ... તાજુ.ં 

 
એકલવાયુ ં ધ્યાન ધરે છે 

 સતત િનભાવી ટકે ; 

‘પાગલ’ અપનાવી લો એને, 

 કરો તમારંુ એક ... તાજુ.ં 
 

*   *   * 
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૧૬૫. આȐ મારી પરણ આશ કરો ૂ ! 
 
 

આȐ મારી પરણૂ  આશ કરો ! 
આȐ મને અમતપાનૃ  ધરો ! 

 
Įપ અલૌિકક ̆કટ કરીને 

 મારો િવરહ હરો; 
મગલં  િમલનમાધરીુ  મારે 

 રોમરોમે  ભરો ... આȐ. 
 

સયિકરણથીૂ ર્  કમલદલોને 
 કવોે  રગં  મƤયો ! 
ƨપશર્ સધામયુ  પામી તમજે  

 મારો શોક ટળો ! ... આȐ. 
 

નીતરતો અંતરમા ં મારા 
 અિભનવ નહે નરો; 
ƨનાન કરીને આચમન લઈ 

 તનેે ધન્ય કરો ... આȐ. 
 

જીવ મળે િશવને એ સાચો 
 જીવનહતે ુ સરો; 
‘પાગલ’ પનમૂ  ̆કટે તમજે  

 પણૂર્ ̆કાશ કરો ! ... આȐ. 
 
 

*  *  * 

સમાપ્ત 

*  *  *
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̒ી યોગĖરજી ે - એક પિરચય 

 
(૧૫ ઓગƧટ ૧૯૨૧ - ૧૮ માચ ર્ ૧૯૮૪) 

Ȥજરાતની સાિહત્યરિસક અન અધ્યાત્મ̆મી જનતાન ̒ી યોગĖરજીનો પિરચય આપવાનો ન હોયુ ે ે ે ે . 
મા શારદાના ચાર ચરણ સો કરતા પણ વધ ˴થો અપણ કરનાર મહાત્મા ̒ી યોગુ ે ં ં ેુ ર્ Ėરજી વીસમી સદીના 
Ȥજરાતમા થઈ ગયલા સમથ સત અન સાિહત્યકાર હતાુ ં ે ં ેર્ . સન્યાસ ક Įિઢગત ચાલી આવતી ભગવા વĘોની ં ે
̆ણાિલકાન અનસયા વગર ે ુ ર્ તથા કોઈ દહધારી ે ȤĮુની સહાયતા િવના કવળ મા જગદબા પરે ં  અ̆િતમ ̒ćા 
રાખી, અધ્યાત્મ જગતના સવҴĂમ િશખરો સર કરનાર યોગĖે રજી બહમખી ̆િતભા ધરાવનાર મહામાનવ ુ ુ
હતા. 

ઈ.સ. ૧૯૨૧ ની પદરમી ઓગƧટ ં ે અમદાવાદના ધોળકા તાલકાના સરોડા ગામ સાધારણ ̈ાěણ ુ ે
પિરવારમા જન્મ લનાર યોગĖરજીએ મા́ નવ વષની કમળી વય િપતાન છ́ Ȥમાƥય હતં ે ે ે ં ં ંર્ ુ ુ ુ ુ .ુ એમન ે
આગળ અƟયાસ માટ મબઈની લડી નોથકોટ ઓફે ં ેુ ર્ ર્નજમા દાખલ કરવામા આƥયા હતાે ં ં . મોહમયી મબઈ ુ ં
નગરીના એમના િનવાસ દરƠયાન પવના ̆બળ આધ્યાિત્મક સƨકારોના સપિરણામ ƨવĮપ એમન મા ૂ ં ે ેર્ ુ
જગદબાના દશનની લગની લાગીં ર્ . એકાત શોધીન ધ્યાનƨથ થવામા ક ̆કિતના ખોળ કલાકો સધી ં ે ં ે ેૃ ુ 'મા' ના 
દશન માટ િવરહાતર પોકારો પાડર્ ે ુ વામા એમનો સમય ƥયતીત થવા લાƊયોં . Ԍયાર દશન અન સિનિધની ે ે ંર્
ઝખના અિત ̆બળ બની ત્યાર એમણ અƟયાસનો ત્યાગ કરી ઉƍચ સાધના માટ િહમાલય જવાનો િનણય ં ે ે ે ર્
લીધો. એ સમય એમની વય મા́ વીસ વરસની હતીે . 

ઋિષમિનસિવત અન પરાણ̆િસć િહમાલયની પƖયȹિમમા બ દાયકાથી વધુ ુ ુ ુે ે ૂ ં ે  િનવાસ કરી એમણ ે
એકાિતક સાધના Ďારા પરમાત્માની અનȹિત અન િસિć̆ા�પ્ત કરીં ૂ ેુ . િહમાલયવાસ દરƠયાન એમન મળલા ે ે
અનકિવધ આધ્યાિત્મક અનભવોે ુ , િસć અન સમથ સતોના દશને ંર્ ર્ -સમાગમ તથા શાĘાધ્યયનન પિરણામ ે ે
̆ાપ્ત થયલ ìાન છતા એમની ન̊તાે ં , િનરિભમાનતા તથા સાદગી િજìાસઓન ̆થમ નજર આકષતીુ ે ે ર્ .  

સત્ય અન અિહંસાના પજારી તથા ̆ાથના પર અખટ િવĖાસ ધરાવનાર મહાત્મા ગાધીજીન આદશ ે ૂ ૂ ં ેર્ ર્
માનનાર ̒ી યોગĖરજીમા દશ̆મ ઠસોઠસ ભરલો હતોે ં ે ે ે . આધ્યાિત્મક માગ આગળ વધી દશ માટ કઈક કરી ± ે ે ં
ġટવાની તમની મનીષા એમના અનકિવધ સȒનોે ે મા પખી શકાય છં ે ે. આજીવન ખાદીના વĘો ધારણ કરી 
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સસારમા જળકમળવત રહનાર આ િવરક્ત ̈ěચારી મહાપરષ સાધનાકાળ દરƠયાન અન એ પછી પોતાના ં ં ે ે ે્ ુ ુ
જનનીન હમશા સાથ રાƉયાે ં ે ે . સાધ-ુસતં-સન્યાસીઓમા તઓ માતભક્ત મહાત્મા તરીક ̆િસć હતાં ં ે ેૃ .  

યોગ, ભિક્ત અન ìાન ે - ́ણેય માગ કશળતાથી કડી કડારનાર ̒ી યોગĖરજીની આમજનતા ± ે ં ેુ
માટની સૌથી િવશષ અન શકવત� ઉપલ�બ્ધ તમના વરદ હƨત થયલ િવપલ સાિહત્યસȒનન ગણી શકાયે ે ે ે ે ે ેુ . 
શાળાજીવન દરƠયાન રોજનીશી લખવાની ટવથી શĮ થયલી તમની સાિહત્યયા́ા ˲મશઃ િવકાસ પામી ે ે ે
સોથીય વધ ˴થોના સȒે ંુ નન િનિમĂ બનીું . એમના બહ̆િસć સȒનોમા તલસીદાસના રામચિરતમાનસનો ુ ં ુ
સમƦલોકી પČાનવાદુ ; ગાધીજીની જન્મશતાબ્દી િનિમĂ એમન અંજિલ આપતા લખાયલ મહાકાƥય ં ે ે ે
'ગાધીગૌરવં '; ભગવદ ગીતા્ , દસ ઉપિનષદ, ગોપીગીત, િશવમિહƠનƨતો́, િવƧણ સહĘનામ િવગરનો ુ ે ે
સરળ સમƦલોકી પČાનવાદુ ; અિગયારસો પƧઠોમા િવƨતરલી એમની સ̆િસć આત્મકથા ૃ ું ે '̆કાશના પથેં'; 
રમણ મહિષ�ના જીવન અન કાયҴ પરનો બનમન ˴થે ે ંુ ; તથા મહાભારત, રામાયણ, ભાગવત, ઉપિનષદ, 
̈ěસ́ૂ, યોગસ́ Ȑવા ભારતીય સƨકિતન ̆િતિનિધત્વ કરતા અનકિવધ ˴થો પરની િટપ્પૂ ં ં ે ંૃ ુ ણીનો સમાવશ ે
કરી શકાય. તમની િસć કલમ Ȥજરાતી સાિહત્યન િચંતનાત્મક લખોે ે ે ેુ , ̆રણાદાયી પ́ોે , ભાવભરપર ભજનોૂ , 
કમનીય કિવતાઓ, મધરા બાળગીતોુ , અદ્ ȹત ગČકાƥયોુ , સાધકોના ̆ĕોન સમાધાન કરતી આધ્યાિત્મક ુ ં
̆ĕોĂરીઓ, સતપરષોના જીવનની ̆રણાદાયી વાતોં ેુ ુ , ઉમદા વાતાસ˴હોર્ ં , નવલકથાઓ તથા નવિલકાઓ 
પણ ̆દાન કરી છે. એમના સȒનો િવશ ઉડીન આંખ વળગ એવી વાત એ છ ક એમણ કવળ લખવા ખાતર ે ે ે ે ે ે ે ે
નથી લƉયુ.ં એમની રચનાઓ કોરો કƣપનાિવલાસ નથી પરત એમના અસાધારણ જીવનની અિભનવ ં ુ
અિભƥયિક્ત છે. એમના વૈિવધ્યસભર અન માતબર સાિહત્ય̆દાનન ે ે હજ Ȥજરાતના સાિહત્યકારોએ અન ુ ુ ે
સાિહત્યરિસક ̆જાએ યથાથ અન પણપણ િપછાણવાનો બાકી છર્ ર્ે ૂ ે ે. 

શć Ȥજરાતી ભાષામા અƨખિલત રીત વહતી એમની ઓજƨવી વાણીમા થતા ìાનુ ુ ં ે ે ં , યોગ અન ે
ભિક્તના રહƨયોના ઉદઘાટનન પાન કરવાન સૌભાƊય Ȥજરાતના ̆મખ શહરો ઉપરાત અમિરકાુ ુ ુ ું ં ે ં ે , કને ેડા, 
ӗƊલન્ડે , દિક્ષણ આિ̇કા તથા ઝાિબયાના િવિવધ શહરના ̒ોતાઓન મƤય હતં ે ે ં ંુ .ુ ̒ી યોગĖરજી સવધમ ે ર્ ર્
સમભાવમા માનતા હતા તથા નાતં , જાત ક સ̆દાયના વાડાઓથી પર હતાે ં . એથી જ એમન રામકƧણ ે ૃ
િમશન, િથયોસોિફકલ સોસાયટી, સત્ય સાઈ સન્ટરં ે , ડીવાઈન લાઈફ સન્ટર િવગરે ે ેમા તથા ȑનં , શીખ ક ે
િ˳ƨતી ધમના ધમƨથાનો ક ƨવામીનારાયણ સ̆દાયના મિદરોમા એકસમાન આદરથી આમિ́ત કરવામા ર્ ર્ ે ં ં ં ં ં
આવતા હતા. Ȥજરાત અન Ȥજરાત બહારની કોલજોુ ુે ે , ƨકલો તથા યિનવસ�ટીમા એમણ પોતાના ુ ુ ં ે
અનભવાત્મક ìાનનો ̆સાદ વહƍયો હતોુ Ұ . આȐ િવĖભરમા તમનોં ે  બહોળો ̆સશક અનયાયી વગ છં ેુ ર્ . 

ઈ.સ. ૧૯૮૪ ની ૧૮ માચ± તમણ ̒ીમદ ભાગવત પર ̆વચન કરતા ƨȲલ દહનો ત્યાગ કયҴ હતોે ે ં ે્ ુ . 
તમના અનકિવધ માનવતાવાદી સત્કાયҴ અન તમના ઝળહળતા આધ્યાિત્મક વારસાન મા સવĖરી ે ે ે ે ે ±
સવҴĂમ રીત દીપાવી રĜા છે ે. ઈન્ટરનટ પર ે swargarohan.org વબસાઈટ તથા ƨȲળ રીત અંબાજીમા ે ે ંુ
દાતા રોડ િƨથત ƨવગારોહણ ધામ એમના મિહમાવત જીવન અન કાયҴની યશગાથાન ગાઈ રɖ છં ં ે ે ં ેર્ ુ . 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યક ̆દાને ંુ  

 

આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 
Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં (In days of great peace) ▪ ભારતના આધ્યાિત્મક 
રહƨયની ખોજમા ં (A search in secret India) ▪ િહમગીરીમા યોગીં  (A  hermit in the 
Himalayas) 

ગČકાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ ĭલવાડી ▪ પિરમલ ▪ સનાતન સગીત ં ▪ Tunes unto the infinite  

ગીતો  િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ િબંદ ુ ▪ તપણ ર્ ▪ Ɏિતુ  ▪ ̆મસગીતે ં  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતાદશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન 
િવકાસના સોપાન ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો 
▪ ̆મભિક્તની પે ગદડીં  (નારદ ભિક્તસ́ૂ) ▪ ̒ીમદ ભાગવત ્ ▪ ગોપી̆મે  ▪ યોગદશન ર્ ▪ 
પતજિલના યોગસ́ો ં ૂ (સિક્ષપ્ત સ́ાથં ૂ ર્) 

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ ̆સાદ ▪ અંતરનો અનરાગુ  ▪ તલસીદલુ  ▪ સાઈ સગીતં ં  

મહાકાƥયો રામાયણ દશનર્  ▪ ̒ીરામ કથામત ૃ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ 
લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ધ્યાન સાધના ▪ Essence of Geeta ▪ 

̆ȹ̆ાુ �પ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ સાધના ▪ યોગિમમાસાં  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ ▪ મા સવĖરી ± - એક પિરચય ▪ 
પČાનવાદુ  ચડીપાઠં  (દગાસપ્તશતીસારુ ર્ ) ▪ રામચિરતમાનસ ▪ િશવપાવતી ̆સગર્ ં  ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ 

સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ વૈરાƊયશતક ▪ િવƧણસહĘનામ ુ ▪ ઉપદશપચકમે ં  ્ ▪ દસ 
ઉપિનષદ ▪ નારદ ભિક્તસ́ ૂ ▪ ચપટપજિરકા ƨતો́ ર્ ં ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  

̆વચનો  અમર જીવન ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  ▪ કમયોગ ર્ ▪ આત્મસયમયોગં  ▪ પરષોĂમુ ુ યોગ 

̆સગો ં  ધપસગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સતસમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભ ં ▪ િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 

̆વાસ તીથયા́ાર્  ▪ ઉĂર ભારતના તીથҴ ં ▪ સમદરન પલ પારં ે ે ે   
પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અધ્યાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિƊનપરીક્ષા ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્
▪ ƨમિતૃ  ▪ પિરિક્ષત ▪ ̆ીતપરાની ુ ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગાનયોગુ  

વાતાઓ ર્  રોશની 
નાટક  રામનુ ંĳદય  

* * * * * 
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