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̆મ સગીતે ં  
(The Music of Love & Devotion) 

 

 
 

(દવીƨȱિત° ુ ) 

 
- યોગĖરે
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NOTICE 
 

સવ½ હï લખકને ે ƨવાધીન 
All rights reserved by Author 

 
The content of this e-book may be used as an information resource. Downloading or 

otherwise transmitting electronic copies of this book or portions thereof, and/or printing or 
duplicating hard copies of it or portions thereof is authorized for individual, Non-Profit 
use ONLY. Any other use including the reproduction, modification, distribution, 
transmission, republication, display or performance of the content of this book for 
commercial purposes is strictly prohibited.   

Failure to include this notice on any digital or printed copy of this book or portion 
thereof; unauthorized registration of a claim of copyright on this book; adding or omitting 
from the content of it without clearly indicating that such has been done; or profiting from 
transmission or duplication of it, is a clear violation of the permission given in this notice 
and is strictly prohibited. Violators will be prosecuted. 

Permission for use beyond that specifically allowed by this notice may be requested 
in writing from Swargarohan, Danta Road, Ambaji (North Gujarat) INDIA. 
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વદનં  

 
̒ી યોગĖરજી એક અ�ભનવ શૈલીથી સપđ સરસ સાિહત્યકાર હોવા છતા એમના સાિહત્યસȒનથી ે ં ં

અન એના Ďારા એમણ કરલી સવાની ̆ાણવાન ̆ɂિĂથી કટલાક સાિહત્યકારો તથા િવવચકો Ʌપિર�ચત ે ે ° ે ° ેૃ ુ
નથી એ એક હકીકત છે. ̒ી યોગĖરજી કવળ સતે ° ં , મહાત્મા, યોગી અથવા ઉĂમ ̆વચનકાર જ નથી પરȱ ં ુ
સમથ લખક ક સાિહત્યકાર પણ છ½ ે ° ે. એમણ ગરવી Ȥજરાતી ભાષામા ે ંુ ૮૦ Ȑટલા ȶƨતકોન ̆દાન કરીન ુ ુ ં ે
પોતાન અનોȣુ ું ,ં આગɂ ƨથાન ̆ાપ્ત કȻ છુ ું ે¿ . એ ̆દાન વૈિવƚયવાį છં ે.  

‘ગાધી ગૌરવં ’, ‘ȢƧણ ȿ�ƈમણીૃ ુ ’, ‘રામાયણદશન½ ’ એમની િવશાળ કાƥયȢિતઓૃ . 
‘�બƛȳુ’ બાળકાƥયોનો સ˴હં . 
‘િહમાલય અમારો’ દશ̆મના ગીતો° ે ં . 
‘Ɏિતુ ’, ‘અભીપ્સા’, ‘̆સાદ’, ‘તપણ½ ’ કાƥયસ˴હોં . 
‘અનતɅરં ૂ ’, ‘સનાતન સગીતં ’, ‘ĭલવાડી’, ‘અëત’, ‘પિરમલ’ એમની અછાદસ Ȣિતઓં ૃ . 
‘આલાપ’, ‘આરતી’, ‘̆સાદ’, ‘સાઈસગીતં ં ’ ભજનસ˴હોં . 
‘રસĖરીે ’, ‘ઉĂરપથ’, ‘સમપણ½ ’, ‘આગ’, ‘પરી�ëત’ Ȑવી પદરક નવલકથાઓં ° . 
‘રોશની’ નવ�લકા સ˴હં . 
‘̆કાશના પથેં’ નામક આત્મકથા. 
‘િહમાલયના પ́ો’. પ́સાિહત્યની પરમ̆રક Ȣિતે ૃ . 
‘ગીતાદશન½ ’, ‘ઉપિનષદન અȺતુ ૃં ’, ‘યોગદશન½ ’, ‘̆મભ�ƈતની પગદડીે ં ’, ‘ચડીપાઠં ’, ‘સાધના’, 

‘યોગમીમાસાં ’, ‘રામકથાȺતૃ’, ‘ગીતાસદશં ° ’, ‘ગીતાતત્વિવચાર’, ‘આરાધના’ Ȑવા �ચંતન˴થોં . 
‘̈ěɅ́ૂ’, ‘ભાગવત’, ‘મહાભારતના મોતી’ મહા˴થોં . 
‘તીથયા́ા½ ’, ‘કળીમાથી ĭલં ’ Ȑવા ̆વાસ ȶƨતકોુ . 
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‘સત સમાગમં ’, ‘સત્સગં’, ‘ધમનો સાëાત્કાર½ ’, ‘ધમનો મમ½ ½’, ‘ઈĖરદશન½ ’, ‘અƚયાત્મનો અક½’, 
‘પરબના પાણીં ’, ‘ȴપɅગધૂ ંુ ’ Ȑવા રખા�ચ́ો તથા ̆ĕોĂરી ˴થોં ° ં . 

એક́ીસ વાર છપાઈ ગયલી ે (બ લાખ ̆તે ) ‘સરળ ગીતા’. 
‘ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા’ં, ‘િહમ�ગિરમા યોગીં ’, ‘રમણ મહિષ�ની Ʌખદ સિનિધમાુ ં ’ં, 

એમના Ӕ˴જી ȶƨતકોના અનવાદોે ુ ુ . 
એમનો Ʌદરું , ɅિુવƉયાત ચિર́˴થ ં ‘ભગવાન રમણ મહિષ�’. 
એ ઉપરાત એમની પČાનવાદની Ȣિત ં ુ ૃ ‘રામચિરતમાનસ’. સત િશરોમણી ȱલસીદાસ ર�ચત ં ુ

રામચિરતમાનસનો એ પČાનવાદ ˴થ Ȥજરાતીભાષી ̆Ĥન માટ અસાધારણ આશીવાદĮપ ઠયҴ છુ ું ે ° ે½ . એમા ં
એમણ રȩ કરલી રામાયણ નҭધ એમની તટƨથે °ૂ , મૌ�લક, �ચંતનશ�ƈતની ̆તીિત કરાવ છે ે. એ મહા˴થ Ďારા ં
એમણ Ȥજરાતી સાિહત્યની શકવત� સવҴĂમ સવા કરી ે ેુ છે. 

̒ી યોગĖરજીની સાિહત્યસાધના િદન̆િતિદન અખડ રીત ચાલતી રહી છે ં ે ે. એમની સાિહત્યસિરતા 
અસƉયન માટ આશીવાદĮપ ઠર છં ે ° ° ે½ . િનરëીર િવવકવાળાે , ȶવ˴હȺƈતૂ ½ ુ , તટƨથ િવવચકોએ એનો આƨવાદ ે
લવાની અન જનસȺહન ે ે ૂ ે પિરચય કરાવવાની આવƦયકતા છે. 

િહƛદી, Ӕ˴જીમા પણ એમના ȶƨતકો ̆કાશન પાƠયા છે ં ં ં ેુ . 
એ ઋિષ સાિહત્યસȒકન વદને ં . 
 
- મા સવĖરી±  
 

*   *   * 
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Ȣિત પિરચયૃ  
 

̒ી યોગĖરે  ર�ચત ̆મસગીત એક Ȼવાĳદયનો ̆બળ ̆મપોકાે ં ેુ ર છે. પરમ ȶԌય મા સવĖરી ૂ ±
નҭધ છ તમ આ Ȣિતમા પોકાર છે ે ે ં ેૃ , વદના છે ે, તલસાટ છે. Ȼવાનીના Әબરથી ુ ° (૨૭ વષની વય½ ે) પાડલા °
આતનાદ ȶԌય̒ીની આત્મદશનની ȹ½ ½ૂ ખૂ દશાવ છ½ ે ે.  

 
̒ી યોગĖર ƨવય પણ રચનામા કɖ જ છ ે ° ં ં ં ેુ : 
 
નથી મારા ગીતો રિસક ઉરના ફƈત પડઘાં  

નથી ત શƞદો કұ ̆ણયભર શોખીન જનનાે  

વહ છ લોહી ન રગરગમહӄ ̆મ મȴરો° ે ે ે ુ  

સમાય ના હµય કવન મિહં તથી ટપકતોે ે ે . 
 
̒ી યોગĖરે  ર�ચત આ ‘̆મસગીતે ં ’ રચના ̆બળ લાગણીઓનો ઊભરો તો છ જ પણ સાથ સાથ ે ે ે

એમા તાિત્વક સમજણની ɅǛમતા પણ અȶવ છં ૂ ૂ ે½ . Ȑમ ક ° -  
 
તમ છો ȢƧણ ે ૃ ન શકરે ં , વળી છો રામ ન શ�ƈતે  

તમોન તત્વથી ત Ĥણતાે ે , Ȑ કર છ ભ�ƈત° ે . 
 
એટલ આ કાƥય બɆધા ઊિમ� છલકȱ છતા ̒ી યોગĖરની ભીતરની ƨવƨથતાની ઝલક આપȱ ે ં ં ે ંુ ુ ુ

રસમય ભ�ƈતƨતો́ બની રɖ છું ે. 
 
િહમાલયના દવ̆યાગમા ઈ° ં . સ. ૧૯૪૯ ની ૨૧મી ȩન આરભાયɀ આ કાƥય ૂ ે ં ે ંુ ૨૭મી ȩૂન ȶણ થાય ે ૂ ½

છે. અન આપણને ે છદોબć પČમા રચાયɀં ં ે ં,ુ ́ણ ખડોમા િવભાિજત એક સળગ દવીƨȱિતં ં ં ° ુ -ભ�ƈતƨતો́ 
̆ાપ્ત થાય છે. ̆ચ�લત િશખિરણીમા શĮ થȱ આ ƨતો́ હિરગીતં ંુ , અનƧȬપુ ુ , મદા˲ાƛતા તમજ ં ે
વસતિતલકામા પણ ગિત કર છં ં ° ે. 

 
કાƥયના પહલા ખડમા ° ં ં ૬૫ કડીઓ છે, બીĤ ખડમા ં ં ૨૮ અન ́ીĤ ખડમા ે ં ં ૧૯ એમ Ȣલ ુ ૧૧૨ કડીન ંુ

આ સળગ કાƥય છં ે. 
 
કાƥયના પહલા ખડમા માતાની શ�ƈત તમજ સҮદયન વણન ȺƉય ° ં ં ે ં½ ½ુ ુ છે.  
 
તમ છો Įપના ભડારે ં , રસના શાત સાગર છોં . 
તમ સૌƛદયના Ƀગારે ં½ ૃ , અȺત ક પરમપદ છોૃ ° . 
 
એમ કહી કિવ̒ી ̆ાથ છ ± ે : 
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કરી દો કામનાિસ�ć, ̆મીની કામધન હે ે °ુ ,  
̆મીના ̆મશƞદોથી સતોષાɂ સદા ઘટ ે ે ં ં °ુ ! 
 
કાƥયના બીĤ ખડમા ̆મભાવન આવતન ̆બળ બન છ અન કિવ̒ી ƨપƧટ કહી દ છં ં ે ં ે ે ે ° ેુ ½  : 
 
હવ તો એક ëણ પણ ના િવલબ સહાય મારાથીે ં  
 
વળી િવન̊ભાવ વીનવ છ ે ે ે - 
 
કાલાઘલા કĜા શƞદોે , તથી ȣશ થɂ ઘટે ં °ુ ુ  
 
કાƥયના ́ીĤ ખડમા કિવ̒ી કાકɀદી કર છં ં ૂ ° ે 
 
તમારા િવના શવ બȴુ,ં િવના Ⱥƣય અન દીનૂ ે , 
તમારા થકી થાય છ શવમાથી િશવ જીવે ં . 
 
આમ ́ણ ખડોમા િવભાિજત ં ં ‘̆મસગીતે ં ’ કાƥયરચના તના રચિયતા પરમ ȶԌય યોગĖરના ે ૂ ે

અખડં, અિવભƈત તમજ અનƛય ̆ȹ̆મને ે ંુ  ુ ̆તીક બની, અન˲મ તી̑ુ ે -તી̑તર-તી̑તમ ભાવાવગમા ે ં
રાચતી-રાજતી ĳદય̃ાવક દવીƨȱિતન એક અનપમ ભ�ƈતƨતો́ બની ભાિવકોના ĳદયોન ભӄજવી રહ છ° ં ે ° ેુ ુ ુ . 

‘̆મસગીતે ં ’ શીષક Ȣિતન કવળ નામા�ભધાન નથી½ ૃ ુ ં ° , એમા સમ˴ Ȣિતન હાદ સમાયɀ છં ં ે ં ેૃ ુ ુ½ . આ કવળ °
̆મજƛય સે ગંીત નથી, ̆મ ƨવય જ સીધો સગીતƨવĮપ ̆ગટÇો છે ં ં ે ે. એટલ એ વધાવવા ̒ી ̆મĖર ે ે ે °
̆ગટɂ જ રɖુ ું .ં ભƈતના આ િવશષ ̆માિધકારન ̆િત�Ƨઠત કરતી આ રચના ȶે ે ે .ૂ ̒ી યોગĖરની સȒક ે
̆િતભાનો ̆બળ ટકાર છ એમા શકા નથીં ે ં ં . 

 
- તરલા દસાઈ°  

*   *   * 
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ખડ ં - ૧ 
 

(૧) 
ફરી આȐ બઠો િહમ�ગિરમહӄ ƚયાન ધરતોે ,  
તમારી Ⱥિત�ન ̆ણયભર ન́ િનરખતોૂ ે ે ે ; 
ફરી આƥયો આȐ ̆ણય લભવા ઉત્Ʌક થઈુ ,  
જણાય ના ðાર ̃િવત બનશો િનદય મટીે ° ½  ? 

 
િહમાલયના શાત એકાકી ̆દશમા આȐ ફરી બઠો Ġં ° ં ે .ં આȩબાȩ જગલ છુ ુ ં ે. ȳર ગગા છૂ ં ે. ɂëૃ પર 

રમતા ંપખીના ƨવરં , ન ȩદાȩદા ĭલની Ʌવાસન લઈન ƥહતો પવને ં ં ે ે °ુ ુ ુ , એ િવના કોઈ સાથી નથી. એ શાત ં
̆દશમા આȐ ફરી બઠો Ġ° ં ે ,ં Ȣદરતન ખોળ આȐ ફરી બઠો Ġુ ે ે ે .ં 

સામ તમારી Ⱥિત� છે ૂ ે. શાતં, ̆સđ, અલૌિકક. �ƨથર ӕખ કરીન તમ મન જોયા કરો છોે ે ે . આ જોવાન ંુ
કાઈ આȐ થોȮ છં ં ેુ  ? આɂ તો કટલીય વાર જોȻ છુ ું ° ં ે. પણ આȐ રહવાȱ નથી° ંુ . ĳદયમા તમારા ̆મની ȹખ છં ે ૂ ે. 
આȐ તો તમ ̃વી Ĥઓે , હસતા થાઓં , ગાતા થાઓં , ̆મ કરતા થાઓે ં , એ જ ઈƍછા બાકી છે. Ƀ આȐ ુ ં
આવશો ? જરા પણ હાલશો ?  

(૨) 
તમારા ગીતો મҪ ̆ણયભર છે કұક ર�ચયા,ં  
કરી છે ને કવી°  િવનિત (અરજ) બɆુ ન́ોે , છલિકયા;ં 
છતાયંે ના બોલો ̆ણયભર ન́ેે ન િનરખો,  
ગȻુ ં ðા ં માતાનુ ં ĳદય,  હȩયુ ે કા ં નવ Ʌણોુ  ? 

 
̆મનાે  ંકટકટલા° °  ંગીત ગાતા ંતમાર° Ďાર° Ɇુ ંબસીે  રĜો Ġ ં! મારી આજ લગી થયલીે  તપƨયા ગીતના 

અનકે  છદોથીં  ભરલી°  છે. એના ંઉપાƨયદવી°  તમે જ છો - છતા ંતમાર° કાને એની Ʌરાવ�લુ  નથી પડી ! Ɇુ ં
ȶĠૂ ંĠ ંક° તમાȿંુ ̆મથીે  ભરɀ° ં ુĳદય Ƀુ ંજȱુ ંરɖુ ંછે ? અને છે તો માર° માટ° તે આȱરુ આȱર ુ કમ°  નથી ? 

(૩) 

હવે ના આવો તો ƨતવન રȧુ ં ના એક પણ Ɇુ,ં  
તમે ના આવો તો ƨતવન રચવાનો રસ ય Ƀુ ં ! 
તમે દોડી આવી ƨતવન Ʌણવાુ  ઉત્Ʌકુ થશો,  
રચાશે ત્યાર° કો’ કવન,  િવતતો કાલ ȣબૂ(બɆુ) છો ! 

 
તમારા િવના ગીત ગાવાનો આનદં કұ જ નથી. ગીત તો તમાર° માટ° છે, તમાȿંુ છે, ને તમે આવો  

ત્યાર° જ તે સફલ બને. તથીે  જ કɆુ ંĠ ંક° હવે નિહ આવો તો મારા ગીતની પરપરાં  ȱટીૂ  જશે; ત્યા ંલગી ȱટીૂ  
જશે, Ԍયા ંલગી તમે ગીતને Ʌણવાુ  દોડી નિહ આવો. ભલે તમાે  ંઅનકે િદવસ વીતી જશે. (તા. ૨૮-૬-૪૯) 
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(૪) 

નથી મારા ગીતો રિસક ઉરના ફƈત પડઘા,  
નથી તે શƞદો કұ ̆ણયભર શોખીન જનના; 
વહ° છે લોહી ને રગરગમહӄ ̆મે મȴરોુ ,  

સમાયે ના હµયે,  કવનમહӄ તથીે  ટપકતો ! 
 
ĳદયની રિસકતાને લીધે મારા ંગીત ગવાયા ંનથી, તમજે  તે કાઈં શોખ પણ નથી. ĳદયમા ંતમારી 

Ⱥિત�ૂ  છે, ને રગરગમાે  ંતમારો ̆મે  છે: તમારો ̆મે  Ԍયાર° ĳદયમા ંસમાતો નથી, ત્યાર° તે ગીત બનીને ટપક° 
છે ! 

(૫) 

હĤરો ગાયા ં છે કવન રસમા ં મƨત બનતા,ં 
તમારા દµવી ને મȴરુ રસમા ં ƨનાન કરતા;ં 
હમશાં ે  ઈƍછȽુ ં ક° કિદક પણ એ ગીત Ʌણશોુ ,  

અને દોડી આવી Ⱥજુ ĳદયના કોડ ȶરશોુ . 
 
રસમા ંમƨત બનીને કટકટલા° °  ંગીત મҪ તમાર° માટ° ગાયા ંછે ! તમારા દµવી ને મીઠા રસમા ંƛહાતા ંમҪ 

કટકટલી° °  વાર તમને ગીતમા ંગાયા ંછે ! હરક°  વખતે મારી આશા હતી ક° તમે ગીત Ʌણશોુ , દોડીને આવશો, 
ને મારા ĳદયના કોડ ȶરશોૂ . 

(૬) 

પરȱં  ુ વીત્યા ં બɆુ પવ½ એવા,ં 
હજી તમે કમ°  મƤયા ં ન ઘલાે  ં ? 

આȐ ફરી દદ½  લઈ ઉર° આ, 

લખી રĜો ગીત,  મƤયા ં તમે ના ! 
પરȱં  ુએવા એવા તો અનકે  આશાિદન વીતી ગયા. હજી તમે ના મƤયા.ં એકવાર ફરીથી આȐ ગીત 

લખવા બઠોે  Ġ.ં Ƀુ ંલȣુ ં?  ̆થમ તો એ જ લખવાનુ ંછે ક° હજી પણ તમે ના મƤયા ં! 
(૭) 

તમાȿંુ શરણ લે તે સવ½ Ʌખુ ને શાિતં  પામે છે, 

છતા ં દાિર̃ય માȿંુ ના મટȽુ,ં  સૌ ȳઃખુ  આȐ છે; 

તમાર° કાજ એ શોભા નથી,  છે શરમ મા,  સાચે,  
રહ° િશɃમાુ  ં ઉણપ તો મા જ દોિષત ȶણૂ½ લખાયે ે. 
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તમાȿંુ શરણ લઈને કોઈ ȳઃખીુ  થȻુ ંહોય એɂુ ંસાભƤȻં ં ુનથી. Ȑ તમાȿંુ શરણ લે છે તે બધા જ 
̆કારનુ ંɅખુ પામે છે. છતા ંપણ માȿંુ ȳઃખુ  મટȽુ ંનથી. માȿંુ દાિર̃ય ટƤȻુ ંનથી, એ ʞવુ વાત છે. તમાર° 
માટ° આ શોભા નિહ પણ શરમ છે. કમક° ° બાળકની બધી જ ʛિટઓુ  માટ° એક મા જ જવાબદાર લખાયે  છે. 

(૮) 

તમારી ̆ાથના½  ȶĤૂ અને ભ�ƈત કરી બɆયેુ,  

કરી તપ̑ત તમારી Ȣપાૃ  પાƠયા સાધકો સɆયેુ; 

નથી એ યોƊયતા Ⱥજુ પાસ,  તોયે Ȣપાૃ  ચાɆુ ં Ġ,ં 

તમારી Ȣપાથીૃ  Ȣતકામૃ  કરજો,  એ જ માȤુ ં Ġ ં ! 
 

ઘણાયે સાધકો તમારી ȶĤૂ ̆ાથના½  કરીને તરી ગયા, ને તપ તમજે  ̑ત કરીને તમારી Ȣપાનૃ ે પામી 
ગયા. મારામા ંએવી લાયકાત નથી. છતા ંપણ તમારી Ȣપાૃ  ચાɆુ ંĠ.ં આશા છે ક° તમારી Ȣપાથીૃ  મને 
ધƛયધƛય કરી દશો° . આજ Ɇુ ંમાȤુ ંĠ.ં 

(૯) 

ઘણા Ȑ શ�ƈતશાળી િનજ બલે તે તો તરી Ĥયે,  

પરȱં  ુ અશƈત Ȑ,  તે તો તમારી Ȣપાૃ  બસ ચાહ°; 
તમે તનાે  ȶરોૂ  છો કોડ,  એɂુ ં સાભળીં  આƥયો,  
હમશાે  ં Ȑ ઉદાર ન Ӕશ તે રાખે Ȣપણતાનોૃ . 

 
Ȑ શ�ƈતશાળી છે, તે તો પોતાની શ�ƈતથી ȳઃખુ  ને બધનનાં  દિરયાને તરી Ĥય છે: પરȱં  ુઅશƈત 

તો તમારી Ȣપાૃ  જ માગે છે. તવાે  માણસોની આશા તમે ȶરોૂ  છો, એɂુ ંસાભળીનં ે જ Ɇુ ંઆƥયો Ġ.ં તમે તો 
સદાને માટ° ઉદાર છો. ઉદારમા ંȢપણતાનોૃ  Ӕશ પણ હોઈ શકતો નથી. હવે Ȣપાૃ  કરો. 

(૧૦) 

તમારા ̆મનીે  છે ȹખૂ િદલમા ં ȣબૂ લાગલીે ,  

તમારા Ʌખદુ  દશનની½  સદા છે પ્યાસ વાધલીે ; 

તમારી રાતિદન �ચંતા, તમારી રાહ જોવાતી; 
નથી ̑ત ક° નથી તપ,  ̆ાથના½  કȿંુ શીશને ઢાળી. 

 
િદલમા ંતમારા ̆મનીે  ȹખૂ છે, ને તમારા દશનની½  ȱષાૃ  રાતિદવસ લાગલીે  છે. એક તમારી જ 

�ચંતા રાતિદવસ થઈ રહી છે, ને રાહ પણ તમારી જ જોઈ રĜો Ġ.ં તપ ક° ̑ત, કોઈ ̆કારનુ ંબલ નથી, 
ફƈત શીશને નમાવીને ̆ાથના½  કȿંુ Ġ ંક° તમારી Ȣપાૃ  કરી દો, તમારો ̆મે દઈ દો. 

(૧૧) 

નયનમા ં ӕɅ ુ છલક°,  દાહ છાતીમા ં સદા થાયે,  

તમે ðાર° મળો એ Ĥપ હરëણ Ӕતર° ચાલે; 
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થયો છે દહ°  ȳબલુ ½ ,  �ચĂમા ં છે વદનાે  ભાર°,  
િનહાળી ના શક° િશɃવદનાનુ ે ે સત્ય માતા તે ! 

 
ӕખમા ંӕɅ ુભરાઈ Ĥય છે, ને છાતીમા ં હમશાે  ં દાહ થાય છે. તમે ðાર° મળશો એ જ Ĥપ 

ĳદયમા ંરાતિદવસ ચાƣયા કર° છે. તમારા િવરહમા ંશરીર નબįં થȻુ ંછે, ને �ચĂની વદનાે  ȣબૂ વધી છે. 
બાળકના ંȳઃખુ  ને બાળકની વદનાને ે સાચી માતા એક ëણ પણ જોઈ શક° છે ?  તમે પણ જોયા ના કરો. 
આવો ને ̆મે  કરો. 

(૧૨) 

તમારા શરણમા ં આવી ȶકારુ ° છે તમોને Ȑ,  

તમે તનીે  સહાયે તરત દોડો,  સાભƤȻં ં ુ છે મҪ; 
કર° અ�ભમાન તપનુ ં તે તમોને ના કિદ પ્હҭચે,  
શરણ લનારનોે  તો તમે ભાર ઉઠાવતા ં પોતે. 

 
તમારા શરણમા ંઆવીને Ȑ તમાર° માટ° ̆ાથ± છે ક° ȶકારુ ° છે, તનીે  મદદ° તમે તરત જ દોડી Ĥઓ 

છો, એɂુ ંમҪ સાભƤȻં ં ુછે. Ȑને પોતાના સાધન ને તપƨયાનુ ંઅ�ભમાન છે, તે તમને મળવીે  શકતા નથી. પરȱં  ુ
Ȑ તમાȿંુ શરણ લે છે, એકમા́ તમારો જ Ȑ આધાર લે છે, તનોે  બધો જ ભાર – તનીે  બધી જ જવાબદારી 
તમે ઉઠાવી લો છો, એ નïી વાત છે. 

(૧૩) 

તમાȿંુ મȴરુ દશન½  દો,  િવલબં કરો હવે ઠાલો,  
મહાન તમે િશɃતણીુ  સવ½ આશા ȶરવાૂ  આવો; 
થશે નિહ તો જગતમા ં Ʌìજનમાુ  ં તમારી હાસીં ,  

તમાર° શરણ આવી Ĥય કોઈ મનજુ ના ખાલી. 
 
તો પછી િવલબં Ƀુ ંકામ કરો છો ?  નકામો િવલબં ના કરો, ને તમારા મȴરુ Ⱥખનુ ુ ંદશન½  દો. તમે તો 

મહાન છો. તમારા બાળકની બધી જ ઈƍછાઓ ȶરીૂ  કરવા હવે જલદી આવો. નિહ આવો તો ડાĜા માણસો 
તમારી હાસીં  કરશે; તમારા શરણમા ંઆƥયા પછી કોઈની ઈƍછા ȶરીૂ  ના થઈ હોય, ને કોઈ ખાલી પાĠ ંફȻુ¿ 
હોય, એɂુ ંĤણવામા ંઆƥȻુ ંનથી. 

(૧૪) 

તમે છો વદનીે  માતા,  તમે છો ̆મનીે  ગાથા,  
તમે છો યોગનો આદશ½,  રસની ̆કટ છો માતા; 
તમે સૌƛદય½ છો સાકાર,  યૌવન છો �ચરતનં  તે,  

તમે ̆ત્યë છો સાકત° ,  મોë તમે પરમપદ ને. 
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તમે વદેĮપી ìાનને ̆કટાવનારા ંમાતા છો, ̆મનીે  ̆ત્યë ગાથા છો: યોગનો તમે સાëાત આદશ½ 
છો, ને રસના ંજનની છો. તમે સૌƛદયનો½  સાકાર દહ°  છો, ને હરહમશે  ટકનાĮ ં ને રહનાĮ°  ંએɂુ ંયૌવન છો. 
ƨવગ½ તમારાથી ȩȳુ ુ ં નથી, તમે જ ̆ત્યë એવા ંƨવગ½ છો, મોë છો, ને બધં તમજે  ĎĎથીં  પર એવા ંપરમપદ 
પણ તમે જ છો. 

(૧૫) 

વહ° Ӕગાગથીં  અȺતૃ,  મȴ ુ છલે બયે ન́ોમાે ,ં  

Ʌગધુ ં  ઉઠી તમારા Ӕગમાથીં  વહ° દશોમા° ;ં 

તમારી ȳ�Ƨટથીૃ  રિવચ̃ં લાગે તજને ે લભતા,  
̆કટ છો તમે તજે  બની બધા નë́ ને ˴હમા.ં 

 
તમારા ӔગӔગમાથીે ં  અȺતૃ ઝર° છે, ને તમારી ӕખમા ંમધ છલે છે. તમારા અલૌિકક શરીરની 

Ʌગધુ ં  બધી જ તરફ – બધી જ િદશામા ંવહ° છે. Ʌરજૂ  ને ચ̃ં તમારી ȳ�Ƨટૃ માથીં  ̆કાશ પામે છે ને ̆કાિશત 
થાય છે. નë́ ને ˴હોમા ંȐ તજે છે તે તજનાે  Įપમા ંતમે જ ત્યા ં̆કટÇા ંછો. 

(૧૬) 

તમારા Ӕગની ઉપમા નથી કોઈય આ જગમા,ં  
કમલની ̆થમ ઉત્પિĂ થઈ છે તમારા પદમા;ં 
તિનક ƨપશ± જ અȺતૃ આપનારી તમારી કાયા,  
મન અને વાણથી પરને ðમ કરી વણવ½ ે વાચા ? 

 
તમારા શરીરને કોની સાથે સરખાɂુ?ં  તનીે  ઉપમા જગતમા ંðાયં નથી. તમારા કોમલ Ʌદરું  લાલ 

ચરણથી કમલની ઉત્પિĂ થઈ હશે એમ લાગે છે. તમારા શરીરનો લગીર પણ ƨપશ½ મળી Ĥય તો તથીે  
અપાર અȺતૃ મળી Ĥય, એવો એનો ̆ભાવ છે. મન અને વાણીથી Ȑ પર છે, તવાે  તમારા ƨવĮપને મન 
કવી°  રીતે કƣપે, ને વાણી કવી°  રીતે આલખે ે ? 

(૧૭) 

તમારા દીઘ½ ને કાળા Ʌવાળાું  કશ°  છે મȴરાુ ,  

િવિવધ આȹષણૂ ે ȹિષતૂ  તમારી દીપ્ત છે કાયા; 
વરદ છે હાથ,  બીજો અભય આપે,  ઓ મહામાયા,  
તમારા Įપની ƨȱિતુ  વદે પણ ðાથીં  કર° સારા ? 

 
તમારા લાબાલાબાં ં  Ʌદરું  વાળ ȣબૂ જ કાળા, Ʌગધીુ ં દાર ને Ʌવાળાું  છે. તમારી તજોમયીે  કાયા 

ȩદાȩદાુ ું  ંઆȹષણથીૂ  ȹિષતૂ  છે. તમારો એક હાથ ̆મીને ે વરદાન દ° છે, બીજો હાથ Ⱥ�ƈતુ  આપે છે. ઓ 
મહામાયા ! બધા વદે  પણ તમારા Įપની ƨȱિતુ  કરી શક° તમે નથી. સસારનં ં ુસમƨત ìાન પણ તમાȿંુ 
Įપવણન½  કરવા સમથ½ નથી. 
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(૧૮) 

તમે છો ȢƧણૃ  ને શકરં ,  વળી છો રામ ને શ�ƈત,  

તમોને તત્વથી તે Ĥણતા Ȑ કર° છે ભ�ƈત; 

તમે છો પચȹતં ૂ ,  જગત તમારી મહા છે િવȹિતૂ ,  

તમારી Ȣપાૃ  પામે તે જ તમને Ĥણતા ȶરીૂ . 
 
કોઈ જગતના Ⱥલૂ આધાર એવા ȢƧણનૃ ે તો કોઈ રામને ȶȐૂ છે, ને કોઈ શકરનં ે જ િ́ȹવનનાુ  

ƨવામી માને છે. પરȱં  ુતે સવ½ તમે જ છો, ને તમનીે  શ�ƈત તમજે  ̆Ȣિતૃ  પણ તમાȿંુ જ ƨવĮપ છે. તમારી 
ભ�ƈત કરનાર જ તમને તે રીતે તત્વથી Ĥણી શક° છે. પચȹતં ૂ  પણ તમારા ંજ ƨવĮપ છે, ને તથીે  થયɀે ં ુ
જગત પણ તમારી િવȹિૂતમા́ છે. તમારી Ȣપાનૃ ે Ȑ પામે છે, તે જ તમને પિરȶણપણૂ ે½  Ĥણી શક° છે. 

(૧૯) 

તમારી ȳ�Ƨટમાૃ  ં છે ƨવગ½ ને વૈȢઠુ ં  વાણીમા,ં 
ƨપશમા½  ં Ⱥ�ƈતનોુ  આનદં,  ગિત સહવાસમા ં મીઠા; 
તમે ĤȤતૃ સમાિધ,  રĜા તમારા મહӄ વદે બધા,  
તમારા િવના કોઈ તત્વ ક° ના અવƨથા જગમા.ં 

 
તમારી ȳ�Ƨટૃ  કટલી°  મીઠી છે ! તમાે  ં ƨવગ½ છે; ને તમારી વાણીમા ં વૈȢઠનોુ ં  મȴરુ િવલાસ-સાëાત 

વૈȢઠુ ં  છે. તમારો ƨપશ½ સવ½ ̆કારના ંબધનથીં  Ⱥƈતુ  કરનારો ને પરમશાિતનં ે દનારો°  છે. તથીે  તમાે  ંȺ�ƈતનોુ  
આનદં છે; ને તમારા મીઠા સહવાસમા ંપરમગિત સમાયલી છે. સમાિધ તમારાથી ðા ં ȳરૂ  છે ? તમે જ 
ĤȤતૃ સમાિધ છો: વદનીે  ̆ત્યë Ⱥિત�ૂ  છો: સવ½ અવƨથા તમજે  બધાએં તત્વ પણ તમે જ છો. તમારાથી 
�ભđ એɂુ ંકોઈ તત્વ આ ȳિનયામાુ  ંનથી. 

(૨૦) 

તમારો ̆મે  પામે તે Ʌખીુ  ને વૈભવી થાયે,  

પરમરસમા ં રમે,  તે તમારો ̆મીે  બની Ĥયે; 

રહ° તપ ક° ̑ત નહӄ,  સાધનાયે ના રહ° કરવી,  
મળે પારસ પછીથી કાકરીનીં  આશ શી કરવી ? 

 
Ȑને તમારો ̆મે મળે છે તે સદાને માટ° Ʌખીુ  ને વૈભવશાળી બની Ĥય છે. તનેે કોઈ વાતની કમી 

રહતી°  નથી. તે પરમરસમા ંમƨત બને છે, ને તમારો પરમ̆મીે  બની Ĥય છે. તવાે  ̆મીને ે કોઈ Ĥતની 
સાધના કરવી પડતી નથી, તમજે  તપ ક° ̑તની જĮર રહતી°  નથી. Ȑને પારસમ�ણ મળે છે તને ે કાકરીનીં  
ઈƍછા રહતી°  નથી; તવીે  જ રીતે તમને પાƠયા પછી, તમારો ̆મે મળƥયાે  પછી, કાકરીં  Ȑવા ંતપ ને ̑તની 
જĮર રહતી°  નથી. 
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(૨૧) 

તમે તો પાિરĤતક, Ɇફંૂ ને Ʌખુ બયે  દનારા° ,ં 

તમે તો કƣપʝમુ,  ઈ�પ્સત બધીયે વƨȱ ુ દનારા° ;ં 

તમે અȺતૃ,  મરણ ને બધં સઘળા ȳરૂ  કરનારા,ં 
પરમ છો Ʌખુ,  િ́િવધ તાપો બધાયે ȶણૂ½ હરનારા. 

 
તમે તો પાિરĤતક છો; તમારા ̆મથીે  તમે Ɇફંૂ ને Ʌખુ બયે આપો છો. તમે તો કƣપɂëૃ છો; ઈƍછા 

̆માણે બધી જ વƨȱનેુ આપો છો. મરણ ને બધનનં ે ȳરૂ  કરનારા ંતમે તો અȺતૃ છો. અને ́ણે તાપને ȳરૂ  
કરનારા ંએવા ંપરમɅખુ પણ હ° દવી°  !  તમે જ છો. 

(૨૨) 

તમારી Ʌધાછલકીુ  ӕખ ӕખે િમલાવી આવો, 
ĳદયમા ં ȣબૂ આȱરતાુ  ભરીને ભટવાે  આવો; 
તમાર° કાજ Ġ ં પાગલ,  મȴરતાુ  ઓ ̆કટ,  આવો, 
̆ણયના રગમાહીં ં  રગવાનં ે ̆મથીે  આવો ! 

 
તમારી અȺતથીૃ  છલલીે  ӕખને મારી ӕખમા ંિમલાવીને તમે આવો ! ȣબૂ ȣબૂ આȱરુ થઈને મને 

ભટવાે  માટ° પધારો ! તમાર° માટ° Ɇુ ંપાગલ Ġ.ં તમે તો ̆કટ થયલીે  મȴરતાુ  છો. તમે આવો. તમારા 
પિરȶણૂ½ ̆મનાે  રગમાં  ંમને રગીં  દવા°  આવો. હ° દવી° , ̆મે કરીને પધારો ! 

(૨૩) 

તમાર° કાજ છે લીધી ફકીરી જƛમતા ં જગમા,ં 
તમારા િવના કોઈ ̆યે  માƛȻુ ં કદી ના જગમા;ં 
હવે તો વાર શાની,  ̆મે કરવા પધારો પળમા,ં 
ĳદયને ȱપ્તૃ  કરɂુ ં એ જ મોટો ધમ½ છે જગમા ં ! 

 
આ જગતમા ંઆવીને મҪ તમાર° માટ° જ બȴુ ંȢરબાનુ  કȻુ¿ છે, ને એક તમાર° જ માટ° ĳદયને ખાલી 

કȻુ¿ છે. તમારા િવના જગતમા ં̆મે  કરવા યોƊય કɃુ ંમҪ માƛȻુ ંનથી. તો પછી Ƀુ ંકામ વાર કરો છો ?  ̆મે  
કરવા આવો, એક ëણમા ંજ આવો !  ̆મીનાે  ĳદયને ȱ�પ્તૃ  ધરવી એના Ȑવો મોટો ઉપકાર જગતમા ંબીજો 
કયો છે ? એ જ મોટો ધમ½ છે. 

(૨૪) 

હવે તો ̆મનાે  Ʌ́ેૂ પરોવી ̆ાણને બનેં, 

કરીએ જગતમા ં લીલા રહીને હમેશા ં સગેં; 

તમારાથી િનસગં ર°’વા નથી બીજી જરી ઈƍછા, 
તમારાથી થયો મોિહત,  હવે આ ƨવપ્ન છે મીઠા.ં 
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હવે તો ̆મનાે  શાĖત Ʌ́ેૂ આપણા ંӔતરને એક કરીએ, ને હમશં ે  માટ° સાથે રહી, એક ëણ પણ 
િવȣટાૂ  ંપડÈા િવના, આ જગતમા ંલીલા કરીએ. હવે તો એકમકને ે વરી લઈએ, ફરીને એકમકનાે  ંથઈ જઈએ. 
તમારાથી Ɇુ ંમોિહત થયો Ġ;ં ને રાતિદવસ આ જ મારા ંમીઠા ં ƨવપ્ન છે. તમે તને ે સાચા ંકરો. તમારાથી 
અલગ રહવા°  હવે ઈƍછા નથી. 

(૨૫) 

હવે તો હો ̆કટ ̆મેે ƨવીકારી લો મને સાચે, 
કરી ̆મે ે દયા માતા બનો હમશનં ે ે માટ°; 
તમારા િવના ના જ ગમે,  પડ° ના ચને કұ Ⱥજનુ ે, 
નથી કોઈય પોતાનુ,ં  ĳદય તથીે  હમશં ે  રડ° ! 

 
હવે મારા વધતા જતા દદન½ ે તમે જોયા ના કરો. હવે તો ̆કટ બનો, ને મારો ƨવીકાર કરો. તમારા 

િવના મને કұ ગમȱુ ંનથી, કұ ચને  પડȱુ ંનથી. માȿંુ પોતાનુ ંકહવા°  Ȑɂુ ંહȩુ કોઈ થȻુ ંનથી, એ સાભંળીને 
Ӕતર હમશાે  ંરડ° છે. તમે મારા ંછો તો આવો. માતા બનીને સદા ̆મે કરો. 

(૨૬) 

કયҴ Ȑને િદવાનો,  છોડવો તને ે કદી છાȐ ? 

અને ̆મીતણીે  કરવી ઉપëાે  કદીયે છાȐ ? 

Ʌધાુ  તરƨયો પડÈો Ďાર° િતરƨȢતૃ  તે થવો છાȐ ? 

અિતિથસત્કાર ને સવાે  િનયમ છે સવન½ ે માટ°. 
 
Ȑને તમારા ̆મમાે  ં િદવાનો કયҴ છે તનેે છોડી દવો°  કદી છાȐ છે ? અને Ȑ ̆મીે  છે, તનીે  

અવગણના કરવાનુ ંપણ બરાબર છે ?  તમારા ̆માȺતનોે ૃ  તરƨયો ̆મીે  તમાર° Ďાર° પડી રĜો છે: તનોે  
િતરƨકાર કરવો છાȐ છે ?  અિતિથનો સત્કાર કરવો ને અિતિથની ઈƍછા ȶરીૂ  કરવી, એ િનયમ બધાયને 
લાȤ ુપડ° છે, બધાયે પાળવો ઘટ° છે. 

(૨૭) 

તમારા િવના કોઈ દવ°  મારી ȹખૂ ના ભાગેં, 

તપƨયા સાધના કોઈ મને ના ƚયાનમા ં આવે; 

તમે છો સવના½  ં જનની,  તમારી એક ઈƍછા છે, 

ĳદય Ęીના સȺુ ં ̆મીે , કȿુણ, ના Ʌ�Ƨટમાૃ  ં લાગે. 
 
તમારા િવના બીĤ કોઈયે દવતાથી°  મારી ȹખૂ ભાગંવાની નથી. કોઈયે Ĥતની તપƨયા ક° સાધના 

મારી ȱષાૃ  ટાળવાની નથી. તથીે  તે મારા ƚયાનમા ંઆવતી નથી – સાધના, તપƨયા, દવતા°  તમજે  સમƨત 
Ʌ�Ƨટનાૃ  ંતમે માતા છો, ƨવાિમની છો. તમારા િવના કોઈને મળવવાનીે  મારી ઈƍછા નથી. Ƀુ ંતમે માȿંુ નહӄ 
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સાભળોં  ?  Ęીના Ȑɂુ ંકોમલ ĳદય Ʌ�Ƨટમાૃ  ંબીĤ કોઈનુ ંય નથી. એમ Ĥણીને તો તમારી પાસે આƥયો Ġ.ં 
Ƀુ ંતમે નહӄ પીગળો ? 

(૨૮) 

તમે દનાર°  છો,  લનારે  છો ના,  ઓ મહાદવી°  ! 
નથી લવીે  કĜા ં તથીે ,  કĜા ં તમને સદા દવી° ; 

છતાયંે ӕɅ ુ ને આ˲દં  ̆મીનાે  ં તમે લો છો, 
કરજ એ ફડવા°  આવો,  કરજથી ના રહ° મોભો ! 

 
હ° મહાદવી°  ! તમે તો દનારા°  ંછો, લેનારા ંનથી. તથીે  તો તમને લવીે  નિહ પણ દવી°  કĜા ંછે. છતા ં

પણ ̆મીે  માણસના ંӕɅ ુને આ˲દં  તમે લીધા કરો છો. એ તમાર° માથે કરજ છે. એ કરજ ȶĮૂ ંકરવા હવે 
આવો. કરજ કરવાથી કોઈની ̆િતƧઠા રહતી°  નથી. 

(૨૯) 

કહ° કોઈ તમોને આČશ�ƈત,  અĤ ને એકા, 
અનતાં  તમે  અìયાે ,  કહ° િ́ȶરાુ  વળી ȳગાુ ½; 
ƨતવે છે કұક Įપોમા ં મȴરુ ગીતોમહӄ તમને, 
બધાયેં નામ ‘મા’ના મȴરુ શƞદ° મળી Ĥય ખર°. 

 
કોઈ તમને જગતની Ⱥલાધારૂ  ક° આિદ શ�ƈત કહ° છે. કોઈ અજƛમા ને એકા કહ° છે. કોઈ તમને 

અનતાં  કહ° છે, તો કોઈ અìયાે  કહ° છે: કમક° ° તમાȿંુ સાȧુ ંƨવĮપ Ĥણી શકાય તɂે ં ુનથી. કોઈ તમને િ́ȶરાુ  
તો કોઈ ȳગાુ ½ કહ° છે. ȩદાȩદાુ ું  ંĮપ તમજે  ƨતવનમા ંબધા તમારી ƨȱિતુ  કર° છે. પરȱં  ુ ‘મા’ મȴરુ શƞદની 
Ӕદર એ બધાયં નામ સમાઈ Ĥય છે. ‘મા’નુ ંનામ સૌથી વધાર° મીȭંુ લાગે છે. 

(૩૦) 

તમે છો ઓમકાર,  ́ણે અવƨથાથી તમે પર છો, 
Ȥણથકીુ  છો અતીત તમે,  તમે ને િવĖƥયાપક છો; 
િવિવધ આ Įપ ને રગં ે તમે છો Ⱥતૂ½ Įપ લઈ, 

તમારા થકી કોઈયે જગતની વƨȱ ુ Ƀƛયૂ  નહӄ. 
 

ૐકારના Įપમા ંપણ તમે જ છો. ને ́ણે અવƨથાથી પર ȱરીયુ તત્વ પણ તમે જ છો. તમે Ȥણાતીતુ  
છો, ને િવĖમા ંસવ́½  ƥયાપક છો. ȩદાȩદાુ ુ  Įપ ને રગવાળીં  આ Ʌ�Ƨટમાૃ  ંĮપ ને રગં  લઈ તમે જ ̆ગટÇા ં
છો. જગતમા ંએɂુ ંકұ જ નથી Ȑ તમારાથી ȩȳુ ુ ં હોય.  

(૩૧) 

ચહ° છે કો’ક ìાની તો તરત આ દહન° ે તજવા, 
જનમ ને Ⱥત્Ȼનાૃ ુ  ં ȳઃખનુ ે ગણાવે ઝરે તે જગમા;ં 
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પરȱં  ુ સત્ય ̆મીને ે ȳઃખુ  રહ° ના કદી સઘળા,ં 
તમોને ̆ાપ્ત કરતા તે જગતમા ં અમીને લભતા. 

 
એવા કટલાય°  ìાની છે Ȑ શરીરને છોડી દવા°  ઉત્Ʌકુ છે. જƛમ તમજે  Ⱥત્Ȼૃ  ુને જરા Ȑવા ંȳઃખનુ ે તે 

જગતના ઝરે  Ȑવા ંમાને છે. પરȱં  ુતમારા ̆મીને ે જગતના ંકોઈ ȳઃખુ  રહતા°  ંનથી. તે તો સૌ ȳઃખથીુ  પર 
થાય છે. Ȑ તમોને મળવે ે છે તે તો જગતમા ંɅખુ ને Ʌખુ, અȺતૃ ને અȺતૃ જ મળવે ે છે. 

(૩૨) 

ટકાવે તે સદા કાયા,  કર° છે ̆મે તે ȱજનુ ે, 
કદીયે ȱપ્તૃ  ના બનતા,  લભે સȶણં ૂ ½ તે Ʌખનુ ે; 
નથી તારા િવના કોઈય ગિત ક° Ⱥ�ƈતુ  ̆મીને ે, 
ગમે તવીે  દશા તારા િવના તો ɃƧકુ  Ȑવી છે. 

 
તે તો પોતાના શરીરને અનતકાલં  લગી ટકાવી રાખે છે ને તને ̆મે  કર° છે. ̆ેમ Ďારા તે ȱપ્તૃ  થતા 

નથી, પણ ȶણૂ½ Ʌખનુ ે મળવે ે છે. ̆મીે  શરીર છોડીને Ĥય પણ ðા ં?  તારા િવના તનીે  કોઈ ગિત ક° Ⱥ�ƈતુ  
નથી. ȱુ ંના હોય તે દશા ̆મીને ે માટ° નકામી છે. 

(૩૩) 

અખડં Ȼવાુ  બનીને અમરજીવન હમશાે  ં ધારી, 
કરીɃુ ં ̆મે  આ જગમા ં િવરહને આપણે મારી; 
Ʌખદુ  ને ચાȿુ આ જગમા ં રહીને હમશાે  ં સાથે, 

Ʌધાુ  વરસાવɃુ ં સઘળે,  કરીɃુ ં ̆મનીે  ȶĤૂ. 
 
એટલા જ માટ°, આપણે તો અખડં યૌવન ધારીɃુ,ં અમર જીવન પામીɃુ,ં ને સદાને માટ° િવરહ 

ટાળીને આ જગતમા ંઆપણે ̆મે  કરીɃુ.ં આ Ʌદરું  ને Ʌખીુ  ȳિનયામાુ  ંરહીને આપણે બધે ̆મને ં ુઅȺતૃ 
છાટીɃં ં,ુ Ʌખુની વષા½ વરસાવɃુ,ં ને ̆મનીે  ȶĤૂ કરતા ંરહીɃુ.ં 

(૩૪) 

તમે કĮણાį છો સૌથી,  વળી છો ̆મનીે  Ⱥિત�ૂ , 

તમારા િવના કો’ દશ° ે મȴરતાુ  ̆મે ક° ƨĭિત� ? 

તમે બાધલં ે  મયાદા½  લઈ Ⱥજનુ ે િવરાટ કરો, 
તમારા ̆મમાે  ં મશȤલુ કરી દો ȶણૂ½ Ⱥƈતુ  તમો ! 

 
તમે તો સૌથી કȿણાįુ  છો. ̆મનીે  Ⱥિત�ૂ  છો. તમારા િવના મને ̆મે  કોણ દશ° ે, મȴરતાુ  કોણ દશ° ે, ને 

ƨĭિત� પણ કોણ આપશે ?  તમે Ȑ મયાદા½  બાધીં  છે તે ȳરૂ  કરી દો, ને મને િવરાટ બનાવો. તમારા ̆મમાે  ં
મƨત કરી દો, ȶણૂ½ કરી દો, Ⱥƈતુ  કરી દો. 
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(૩૫) 

િનહાળી ìાનની ગગાં ,  કયા½ છે યોગ ને જપને, 
તપ્યો તોયે થȻુ ં દાિર̃ય માȿંુ ȳરૂ  ના હȩયુ ે; 
હવે તો ̆મથીે  આવો લઈ ઐĖય½ ને Ʌખનુ ે, 
સકલ ઐĖય½ ને Ʌખનીુ  તમે છો ઉષા એક ખર° ! 

 
ìાનની ગગામાં  ંƨનાન કȻુ¿ છે, યોગ ને જપ પણ કયા½ છે, તપ પણ કȻુ¿ છે, છતા ંમારી દીનતા હજી 

મટી નથી. હવે તો તમારી જ આશા છે. ઐĖય½ તમજે  Ʌખથીુ  ભરલા°  જીવનને લઈને આવો. સમƨત Ʌખુ ને 
ઐĖયની½  તમે જƛમદા́ી-ઉષા છો.  

(૩૬) 

તમાȿંુ મȴરુ Ⱥખુ મળશે થશે ત્યાર° મને શાિતં , 

તમાȿંુ દીપ્ત Ⱥખુ મળશે થશે ત્યા ં દહમા°  ં કાિતં ; 

તમારા િદƥય આƦલષે ે Ⱥતૃ થશે દµƛય આ સાȿંુ, 

તમારા મȴȺખુ ુ  િવના રગં  ક° ના ચને  કұ માનુ.ં 
 
તમાȿંુ મȴરુ ȺખȮુ ુ  ંજોવા મળશે ત્યાર° જ મને શાિતં  વળશે. તમાȿંુ ̆કાશથી ભરɀ° ં ુȺખુ મળશે ત્યાર° 

જ મારા શરીરમા ંઆનદં ને ̆કાશ પદાે  થશે. તમારા દµવી આ�લંગનથી મારી બધી જ દીનતા ટળી જશે. 
તમારા Ʌમȴરુ ુ  Ⱥખનુ ે જોયા િવના ન તો ચને છે, ન આનદં છે. 

(૩૭) 

ઘણા છે Ȑ તમોને મા́ મનથી પામવા ચાહ°, 
તમારી ƨȲલૂ ઝાખીનોં  મરમ તે શҪ કરી Ĥણે ? 

લƟયા છે ̆મે Ȑ તે તો કર° સાëાત સૌ તમને, 
તમાȿંુ તત્વ આ ના ગƠય છે ìાની અને Ⱥિનનુ ે. 

 
એવા ઘણા માણસો છે Ȑ તમને મન Ďારા અનભવીનુ ે ને ̆ાપ્ત કરીને સતોષં  માને છે ને ધƛય બને 

છે. એવા ìાની ને યોગી ઘણા છે. તે બધા ̆મનાે  બલથી તમે ƨȲલૂ Įપમા ંપણ ̆કટ થાવ છો, એ રહƨયને 
કમ° ે કરી Ĥણી શકતા નથી. પરȱં  ુȐ ̆મીે  છે, Ȑને તમારા ̆મનોે  ƨવાદ મƤયો છે, તે તો તમને સાëાત કયા½ 
િવના રહતા°  નથી. કવલ°  ìાની અને Ⱥિનનુ ે તમાȿંુ આ ̆મથીે  ̆ાપ્ત થȱુ ંતત્વƨવĮપ સમĤય તɂે ં ુનથી. 

(૩૮) 

કર° Ȑ યાદ સાકરને,  અને Ȑ ખાય સાકરને, 
િવિવધ છે અનભવોુ  તનાે ,  વȴ ુ મળે ƨવાદ ખાતાને; 
મનવચનથી અતીત તમે,  છતાયંે ̆મથીે  ̆કટો, 
તમારા િદƥય એ Ʌખનોુ  મનનમા ં Ӕશ ના મળતો ! 
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Ȑ સાકરને યાદ કર° છે, ને Ȑ તને ે ખાય છે, તે બનમાં ે  ંઅનભવુ  ȩદાȩદાુ ુ  હોય છે. Ȑ ખાય છે તનેે 
સદા વધાર° ƨવાદ મળે છે. તવીે  જ રીતે તમે જો ક° મન ને વાણીથી પર છો, છતા ં̆મીને ે માટ° ̆મȶવકે ૂ ½  
̆કટ પણ બનો છો. એ તમારા ̆કટ ƨવĮપને જોવાનો Ȑ િદƥય આનદં છે, ને તથીે  Ȑ િદƥય Ʌખુ મળે છે, 

તનોે  એક Ӕશ પણ તક½ ક° િવચાર ને ƚયાનમા ંમળતો નથી. 
(૩૯) 

તમારા િવના ðા ં Ĥә ?  ȶકારુ  કȿંુ વળી કોને ? 

તમારા િવના કોણ કહ° મને બે ̆મનાે  બોલે ? 

તમે ના ȶરશોૂ  આશા,  શક° તો કોણ ȶરીૂ  તે ? 

ƨવજનની સČ રëા ધમ½ છે તે આચરો ̆ીતે ! 
તમારા િવના બીȐ ðા ંજӘ ?  કોને ȶકારુ  કȿંુ ? તમારા િવના મને ̆મનાે  બ ેશƞદો પણ કોણ કહશ°  ે?  

તમે જ મારા ંછો, ને તમે મારી ઈƍછા ȶણૂ½ નહӄ કરો તો બીȩુ ંકોણ કરશે ?  Ȑ પોતાનુ ંહોય, તનીે  સભાળં  
તરત જ લવીે  જોઈએ. તે ધમ½ છે. તને ં ુહવે ̆મȶવકે ૂ ½  આચરણ કરો. 

(૪૦) 

કરો છો વાર આ શાને ?  Ȣપાૃ  ëણમા ં કરી શકતા,ં 
નથી નકશાનુ  કұ તમને,  મને તો લાભ ȣબૂ મહા; 
થશે Ʌખશાિતુ ં  ̆ાપ્ત મને,  તમોને શાિતં  પણ તથીે , 

તમારો ƥયાપશે મિહમા;  ન મિહમા કો’ ચહ°,  દવી°  ? 
 
હ° દવી° , તમે આટલી વાર Ƀુ ંકામ કરો છો ?  એક ëણમા ંજ તમે તો Ȣપાૃ  કરવા સમથ½ છો. તમે Ȣપાૃ  

કરશો તમાે  ંતમને કұ જ નકશાનુ  નથી: Ԍયાર° મને તો મોટો લાભ છે. મને Ʌખુ મળશે ને શાિતં  થશે, તો 
તમને પણ શાિતં  છે: મારા તરફની �ચંતા તમને નિહ રહ°. ને જગતમા ંબધે જ તમારી Ȣપાૃ  ને તમારા ̆મનોે  
મિહમા ફલાઈ°  જશે. કહો, પોતાનો મિહમા ફલાય°  તે કોણ નથી ચાહȱ ુ ં? 

(૪૧) 

બƛયા ં ȳઢૃ  કા ં િહમાલયશા ં ?  તજી દો છકે  િનĔલતા, 
રિવસમો તી̑ મારો ̆મે ,  તથીે  પીગળો ëણમા;ં 
વહો,  ક° દશન½ ે ƨનાને પરમ ȢતȢત્યૃ ૃ  Ɇુ ં થાә, 

કય± કƣયાણ કારજમા ં િવલબં ગણાય ના સાȿંુ ! 
 
હȩુ િહમાલય Ȑવા ȳઢૃ  કમ°  બઠાે  ંછો ?  તમારી િનĔલતા છોડી દો. મારો ̆મે  Ʌરજુ  Ȑવો ન સહાય 

તવોે  તીખો છે. તનાથીે  તમે પીગળી Ĥવ: ̆ેમના Ʌદરું  ƨવĮપમા ંવહવા°  માડોં . Ȑથી તમારા દશન½ , ƨપશન½  
ને ƨનાનથી Ɇુ ંધƛયધƛય બનુ.ં આ તો કƣયાણનુ ંકામ છે. કƣયાણના કામમા ં િવલબં કરવો તે કાઈં સાȿંુ 
ગણાȱ ુ ંનથી. 
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(૪૨) 

મહા ઓ યો�ગની,  ખોલો સમાિધ,  ̆મથીે  બોલો, 
કમળશા ં ન́ે  બતલાવો,  દઈ આƦલષે રસ ઢોળો; 
કરો નȶરતણોૂ ુ  ઝકારં ,  પિરમલ ȣબૂ ̆સરાવો, 
ȶકારુ ° Ȑ સમય ̆મીે ,  સમાિધ નહӄ,  સહાય કરો. 

હ° મહાન યો�ગની ! સમાિધમાથીં  Ĥગો, Ĥગો, ને ̆મȶવકે ૂ ½  મારી સાથે વાત કરો. તમારા ં
કમલકોમલ ન́ોને ે બતાવો; મને આ�લંગન આપો, ને રસની વષા½ વરસાવો. તમારા કોમલ ચરણમા ંȐ નȶરૂ ુ  
છે તેનો ઝકારં  કરો. ને Ʌવાિસતુ  શરીરની Ʌવાસુ  ચાર° તરફ ફલાવો° . Ȑ વખતે ̆મીે  ȶકારુ  કર°, બોલાવે, તે 
વખતે સમાિધ કરવી ઉ�ચત નથી. તે વખતે તો ̆મે  કરો, મદદ કરો. 

(૪૩) 

ચકોરી ચ̃નાં  Ȑવી દશા છે આપણી આȐ. 
રહી છે વાદળી વƍચે,  કરી દો ȳરૂ  તે સાચે; 
લહરાય° ે ĳદયસાગર પછીથી મƨત થૈ મારો, 
નથી જીવન,  નથી મƨતી,  ન હોયે ̆મે  Ԍયા ં પ્યારો ! 

 
ચકોરી ને ચ̃નાં  Ȑવી આપણી દશા છે. આપણા બનનીં ે  વƍચે એક વાદળનુ ંઆવરણ મા́ છે. તે 

આવરણને હવે તો ખરખર°  ȳરૂ  કરી દો. તે ȳરૂ  થતા ંમારો ĳદયĮપી ̆મસાગરે  પોતાની માઝા Ⱥકીનૂ ે 
ઉછળવા માડશં ે. આȐ તો એ મƨતી નથી. કમક° ° Ԍયા ં̆મે ના હોય ત્યા ંજીવન, મƨતી ને આનદં પણ ðાથીં  
હોય ? 

(૪૪) 

ƨતવન કોણે કયા¿,  કોણે કરી ભ�ƈત તમારી છે,  

નથી તે Ĥણɂુ ં માર°,  મળી શી વƨȱ ુ સૌને તે; 

હવે તો ̆મે  કȿણાથીુ  કરી દો મા,  Ȣતાથૃ ½ મને, 

અપરના ƨવપ્નથી સાચો મળે આનદં ના મનને. 
 
આજ લગી કોણકોણે ે તમારી ƨȱિતુ  કરી ને કોણકોણે ે તમારી ભ�ƈત કરી છે, ને તે Ďારા તમણે ે શી 

̆ા�પ્ત કરી, તે માર° Ĥણɂુ ંનથી. તે બધા ̆મીે  ભƈતોના ફલને યાદ કરીને માર° Ƀુ ંકરɂુ ંછે ?  હવે તો મારી 
પર તમારી Ȣપાૃ  કરો, ̆મે વહાવો, ને મને પોતાને Ȣતાથૃ ½ કરી દો. બીĤના Ʌખનુ ે યાદ કરવાથી મનન ેકાઈં 
સદા આનદં મળતો નથી. 

(૪૫) 

ȱષાતતણાૃ ½  ં િપȻષૂ તમે,  તમે છો તપ્તની છાયા, 
અને છો એકના ં આધાર,  મનની છો તમે માયા; 
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અમારા ̆ાણના ં ƨપદનં ,  તમે છો Ӕગના ં આત્મા, 
તમે ના હો બને ના તો કદી અ�ƨતત્વની છાયા ! 

 
Ɇુ ંતરƨયો Ġ,ં ને તમે તરƨયાના ંઅȺતૃ છો. Ɇુ ંતાપે તપલોે  Ġ:ં તમે તપલાને ે શાિતં  દનારી°  છાયા છો. 

Ɇુ ંએકાકી Ġ,ં તમે િનરાધારના ંઆધાર છો. મનની મોિહની, ̆મશ�ƈતે , એવી માયા પણ તમે જ છો. તમે 
અમારા ̆ાણના ંથડકાર છો, શરીરના ંઆત્મા છો. તમાર° લીધે જ આ બȴુ ંƥય�ƈતગત ને સમ�Ƨટગત અ�ƨતત્વ 
છે. તમારા િવના કોઈની હયાિત સભિવતં  નથી. 

(૪૬) 

ȱટૂ° ȶƘવીૃ ,  ગગન ફાટ°,  કિદક ને Ʌયૂ½ ના ઊગે, 

Ʌકાયુ ે િસંȴ,ુ દવોન° ં ુ કદી દµવત્વયે ȣટૂ°, 
છતાયંે ̆મનીે  ગગાં  મટ° ના આપણી કો’દી, 
સનાતન ̆મે  છે તે તો;  હણાયે સત્ય ના કો’દી. 

 
ȶƘવીૃ  ȱટીૂ  Ĥય, આકાશ ફાટી Ĥય, Ʌરજૂ  ઉગવાનુ ંછોડી દ°, િસંȴ ુɅકાઈુ  Ĥય, ને દવતાની°  દµવી 

શ�ƈત પણ ȣટીૂ  Ĥય, તો પણ આપણા ̆મનીે  ગગાં  Ȑ આȐ ને અનાિદકાલથી વહ° છે તે વહતી°  મટવાની 
નથી. આપણો ̆મે  તો સનાતન છે. તનોે  કદી નાશ નથી. Ȑ સત્ય છે તનોે  નાશ ðાથીં  હોય ? 

(૪૭) 

તજી દ° િદƥય વૈભવને કદીયે પાિરĤતક તે ? 

અમી છોડ° અમરતાને ?  શશી-રિવ તજને ે તજશે ? 

તȐ ખારાશને િસંȴ ુ ? મȴરતાનુ ે તȐ મધ તે ? 

ƨવભાવ જ છે મહĂા તો,  Ȣપાįૃ -Ȣપાૃ  કદી તજશે ? 
 
Ƀુ ંપાિરĤતક ɂëૃ પોતાના દµવી વૈભવને કદી છોડી શક° છે ?  Ƀુ ંઅȺતૃ પોતાના અમરતાના Ȥણનુ  ે

છોડી શક° છે ?  ને Ʌરજૂ  તમજે  ચ̃ં કદી ̆કાશને તજી દ° છે ?  Ƀુ ંિસંȴ ુકદી ખારાશન ેછોડી શક° છે ?  ને મધ 
કદી મȴરતાુ  છોડ° છે ?  એ તો તમનોે  િવિશƧટ ƨવભાવ છે, ને તે ƨવભાવથી જ તે બધાની મહĂા છે. તવીે  જ 
રીતે તમે પણ Ȣપાįૃ  છો. Ȣપાનૃ ે લીધે જ તમારી મહĂા છે. તમે પણ Ȣપાૃ  કરો. કમ°  ક° Ȣપાįૃ  કદી Ȣપાૃ  
છોડી શક° છે ?  

(૪૮) 

તમારા નામને Ʌણતાુ  ં ટળે છે ȳઃખુ  ને Ⱥત્Ȼૃ ,ુ 

ટળે દાિર̃ય,  ને તમને ƨતƥયાથી સવ½ િસć થȱુ;ં 
તમારો ̆મે દµવી છે,  સમથ½ વળી બȴુ ં કરવા, 
નથી િ́ȹવનમહӄુ  કાઈં અસભવં  ભƈતને મળવા. 
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તમારા નામને ગાવાથી ને Ʌણવાથીુ  ગમે તɂે ં ુȳઃખુ  ટળી Ĥય છે, તમજે  Ⱥત્Ȼૃ  ુપણ હઠી Ĥય છે. 
ગમે તɂે ં ુદાિર̃ય પણ તમારી ƨȱિતથીુ  ȳરૂ  થાય છે, ને બધી જ ઈƍછા ȶરીૂ  થાય છે. તમારો દµવી ̆મે Ȑને 
મળે છે તને ે માટ° કાઈં જ અસભવં  રહȱ° ં ુનથી. ́ણે ȹવનમાુ  ંએવો કોઈ પદાથ½ નથી Ȑ તમારા ̆મીે  ક° 
ભƈતને ન મળી શક°. 

(૪૯) 

તમારો ƨપશ½ Ⱥતનયૃ ે ે જગાડ° છે,  મહામાયા ! 
કર° છે રકનં ે રાĤ,  કર° છે િદƥય ને કાયા; 
કરો િવĖાસ તે ȶરોૂ ,  ̆ણયથી ભટવાે  આવો, 
તમોને ĭલથી ȶȩૂ ંુ ,  વધાɂુ ં ગીતમા ં આવો ! 

 
ને તમારો ƨપશ½ ?  તે તો મરલાન° ે પણ જીવતા કરવાની શ�ƈત ધરાવે છે. િનરાશાથી ભરલાન° ે 

આશાવતં કરી દ° છે. ગરીબને અમીર કરી દ° છે, ને Ȑ શરીરને તે ƨપશ½ મળે છે, તે શરીર પણ તનાથીે  દµવી 
બની Ĥય છે. હ° મહામાયા ! આ મારો રાતિદવસનો અȱટૂ િવĖાસ છે. તને ે સફલ કરો. ̆મȶવકે ૂ ½  મને 
મળવા ને ભટવાે  માટ° આવો. તમને ĭલથી ȶજીનૂ ે Ɇુ ંતમાȿંુ ƨવાગત કરીશ, ને મȴરુ એવા ગીતમા ંતમને 
વધાવીશ. 

(૫૦) 

નથી કұ ̆ĕ આ મારો,  Ȣપાનીયૃ ે કસોટી છે, 

તમારા ં ̆મે  ને કĮણા ઉભયની વાત મોટી છે; 

િવના સાધન સ-ધન કરવો ખરી છે એ જ મોટાઈ, 

તમે પકાયલાં  ં છો એ મહĂાથી મહા ભારી ! 
 
આ કұ મારા એકલાની જ વાત નથી. આમા ંતો તમારી Ȣપાનીૃ  પણ કસોટી છે. તમારો ̆મે ને 

તમારી કȿણાુ  ȣબૂ વખણાય છે. તે બનેંની આમા ંપરીëા છે. Ȑને કોઈ સાધન નથી, કોઈ સાધનાની Į�ચ 
નથી, તને ે તારી દવો°  ને ̆મે  ને શાિતનાં  ધનથી સપđં  કરવો એમા ંજ સાચી મોટાઈ છે. કમક° ° સાધનȢશળુ  
તો પોતાની મળેે જ તર° છે. તમારી Ȣપાનીૃ  જĮર તો સાધન િવનાનાને જ પડ° છે. તમે એવા પર Ȣપાૃ  કરો 
છો. તમારી એવી Ȣૃપા ȣબૂ િવƉયાત છે. તથીે  જ તમારી પાસે યાચના કȿંુ Ġ.ં 

(૫૧) 

રડ° આકાશ વદનથીે ,  પવન ‘કરજો Ȣપાૃ ’  ક°’  છે, 

ȩએુ  તારા બધી રા́ી તમે આƥયા ં ન આƥયા ં તે; 

તમોને ત્યાગતા Ȑ તે િવના દીપક ભમે પથમા,ં 
તમોને ચાહતા પામે તમોને ને પદાથ½ બધા. 
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આકાશ મારી વદનાને ે જોઈને વારવારં  વરસાદના ંખારા ંӕɅમાુ  ંરડ° છે, ને મદમદં ં  વહતો°  પવન 
‘આ ̆મીે  પર Ȣપાૃ  કરજો’ એમ તમને કĜા કર° છે. તારા આખી રાત Ĥગે છે, ને તમે મારી પાસે આƥયા ંક° 
ના આƥયા ંતે જોયા કર° છે. તમને Ȑ છોડી દ° છે, Ȑ તમને ̆મે કરતા નથી, તે Ӕધારી રા́ીમા ંદીવા િવના 
આમતમે  ભƠયા કર° છે: રહƨયથી ભરલા°  આ જીવનમા ંતમને ે પાર કરનારો ̆કાશ લાધતો નથી. પરȱં  ુȐ 
તમને ̆મે કર° છે, તે તમને મળવીે  લે છે, ને Ȑ Ȑ ઈƍછે છે તે બȴુ ંજ મળવીે  શક° છે. આɂુ ંસમԌયા પછી 
તમને ̆મે  કરવાનુ ંકમ°  ȺȢુંૂ ? 

(૫૨) 

તમારી ઝખનાં  િદલમા,ં  તમારી છે લગન લાગી, 
સમય છે ȣબૂ ઝડપી,  ને વધે છે વાત તો સારી; 
તમારા ̆મનોે  ȶરોૂ  ન લીધો ƨવાદ આ દહ° °, 
ન કીમત િજંદગીની તો;  તમે છો Ӕક સૌ શષેે. 

 

િદલમા ંએક તમારી જ લગન લાગી છે, ને એક તમારી જ ઝખનાં  રાતિદવસ થઈ રહી છે. સમય 
ȣબૂ ઝડપથી ચાƣયો Ĥય છે: િદવસ પર િદવસ વીતતા Ĥય છે, છતા ંતમાȿંુ િમલન થȱુ ંનથી. મારા 
̆મનીે  વાત રાતિદન વધતી જ Ĥય છે. આવા તમારા િવનાના નીરસ જીવનને Ƀુ ંકરɂુ ં?  આ શરીરથી 
તમારા ̆મનોે  ȶરોૂ  ƨવાદ જો ના લીધો તો Ƀુ ંકામનુ ં?  શરીર, જીવન ને જગત, બȴુ ંજ મӄડા બરાબર  છે,  
ને તમે તમાે  ંӔક છો. તમારા િવના તમનીે  કીમત કұ જ નથી. 

(૫૩) 

તમે છો Įપના ં ભડારં ,  રસના ં શાતં સાગર છો, 
તમે સૌƛદયના½  Ƀગારૃં ,  અȺતૃ ક° પરમપદ છો; 
તમારા ̆મસાગરમાે  ં મન Ⱥકીુ  Ơહાલવા મળશે,  
થશે જીવન સફલ ત્યાર°;  અĤમા ં િસંહ ના રમશે. 

 

તમે તો ĮપĮપના ંભડારં  છો, રસના ંમƨત છતાયંે શાતં એવા ંમહાન સાગર છો. Ʌદરતાનાું  ંપણ તમે 
શણગાર છો, અȺતૃ છો, ને સવ½ ̆કારની Ʌખશાિતનાુ ં  ંધામ – પરમપદ પણ તમે જ છો. તમારા ̆મસાગરનાે  ં
તરગં  તમારા ӔગӔગમાે  ંઉછાળા માર° છે. એ સાગરમા ંમન Ⱥકીનૂ ે ƛહાવા ને Ơહાલવા મળશે, ત્યાર° જ 
જીવન સાચસાȧે ં ુસફલ બનશે. િસંહ કોઈ િદવસ બકરીના ંટોળામા ંરમતો નથી; માȿંુ મન પણ તમારા િવના 
બીȐ ðા ંરમશે ? 

(૫૪) 

તમારા ̆મનાે  રગં ે ëણëણે  ȣબૂ રગાɂં ં,ુ 
હરક°  િ˲યામહӄ ̆મે ે તમારી સાથ સધાɂં ં;ુ 
ĳદયવીણા ઉપર છદોં  તમારા ફƈત રલાɂ° ં,ુ 
તમારા િવના ના દɂ° ં ુ ĳદય કોને,  ન વચાɂે ં ુ ! 
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તમારા ̆મનાે  મહાન રગથીં  માર° હરક°  ëણ રગાતાં  રહ°ɂુ ંછે. ને ̆ત્યકે  િ˲યા કરતા ંતમારો ̆મે  ને 

તમારો સહવાસ પામવો છે. એ રીતે તમારી સાથે ̆ાણને એક કરવો છે. મારા ĳદયની વીણા પર એક મા́ 
તમારા જ ̆મનાે  ƨવર જગાવવા છે. તમને આ ĳદય આપી દીȴુ ંછે. તમારા િવના તે કોઈને દɂ° ં ુનથી, ક° 
કોઈ બીĤને હવે વચાɂે ં ુનથી ! 

(૫૫) 

હવે તો ȣબૂ વીતી છે,  હવે કરવી Ȣપાૃ  ઘટતી, 
હવે શોિકત થકી કĮણા,  ȿદનુ  આ વદનાે  કરતી; 
હવે પીડા ય પીડાતી,  ȱટીુ  મયાદ½  તઓનીે , 

હવે તો શષે  છે દશન½ ,  મહા હ° ઈƧટ દવોની°  ! 
 
હ° દવોની°  પણ ઈƧટ એવી મહાદવી°  !  હવે તો માર° માથે ઘȰુ ંઘȰુ ંવીત્Ȼુ ંછે. ઘણો વખત થઈ ગયો 

છે: હવે તો તમાર° Ȣપાૃ  કરવી જ જોઈએ ને જલદી કરવી જોઈએ. હવે તો દયાને પણ માȿંુ ȳઃખુ  જોઈને શોક 
થઈ રĜો છે: વદનાે  પણ હવે તો રડવા માડીં  છે, ને પીડાની દવી°  પણ પીિડત થવા માડીં  છે. તે બધાની હદ 
હવે આવી રહી છે. હવે તે વધાર° સહન કર° તમે  નથી. હવે તો એક જ વાત બાકી છે, તમાȿંુ દશન½  જ બાકી 
છે.  

(૫૬) 

તમારા તજકણે  નë́˴હ ને ચ̃Ʌરજં ૂ  છે, 

બધા આનદં કણ જગના,  તમે આનદં ȶરણૂ  તે; 

તમે જીવન બધાના,ં  ̆ાણ,  તમને પરમપદ માનુ,ં 
કહો આનદં કરવા ̆ાપ્ત બીȐ ðા ં હવે Ĥә ? 

 
ચ̃માં , Ʌરજુ , નë́ ને ˴હ એ બધા તમારા ̆કાશના કણમા́ છે. તમે સȶણં ૂ ½ આનદં છો, ને 

જગતના ȩદાુ  ȩદાુ  આનદં તમારા કણમા́ છે. તમે સૌના ં̆ાણ છો, જીવન છો, ને પરમપદ પણ તમે જ છો. 
તમને પિરȶણૂ½ ને એકમા́ આનદં માƛયા પછી, કહો, હવે આનદં ̆ા�પ્ત કરવા Ɇુ ંબીȐ ðા ંજә? 

(૫૭) 

તમે ના હોત તો ðા ં ̆મે પામત હµȻુ ં આ માȿંુ, 

મળત િવ̒ાિતં  ðા ં તનેે,  લભત ðા ં િજંદગી ચાȿુ ? 

ĳદયના વાČથી ġટી ̆ણયસગીતનાં  Ʌરોૂ , 

મળત ðા ં ? ̆ાણ કોનો થાત ? ̆મે  જ એક છે મȴરોુ . 
 
તમે ના હોત, તો માȿંુ ĳદય ̆મે  ðાથીં  પામત ?  તમે જ મારા ȱષાતૃ ½ ઉરના ંઅȺતૃ છો. તમે ના 

હોત, તો માȿંુ ĳદય આરામ ðા ંપામત?  તમે તો તનાે  ંિવ̒ામના ંƨથાન છો. તમારા ંિવના ̆ાણન ેઆનદં ને 
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જીવન ðા ંમળત?  તમે તો તનાે  ંજીવન છો. ĳદયની વીણા પરથી ġટલા°  મારા ̆મસગીતનાે ં  Ʌરૂ, તમે ના 
હોત તો કોની પાસે પહҭચત ને સફલ થાત?  ̆ાણ પણ તમારા િવના કોનો થાત?  ને તો તો – તમારા ̆મે  
િવના, જીવનમા ંમȴરતાુ  પણ શી રહત°  ?  ખરખર° , મȴરતાુ  બીȐ ðાયં નિહ, પણ કવલ°  ̆મમાે  ંજ છે. 

(૫૮) 

મȴરવસનાુ ,  Ʌવણસમાનુ ½  કાયા તમારી સોહ°, 
અધર છે લાલ,  શખસમાનં  Ʌદરું  કઠં  મનમોહ°; 
તમે છો િર�ćિસ�ć ȹ�ƈતȺ�ƈતુ ુ  સવના½  ં દા́ી, 
તમારી ƨȱિતુ  કરીને ȱપ્તૃ  થાયે કો’િદ ના વાણી. 

 
તમારા શરીર પર Ʌદરું  વĘો શોભી રĜા છે. તમારી કાયા Ʌવણુ ½ Ȑવી તજોમયીે  છે; તે ચમક° છે ને 

શોભે છે. હોઠ લાલ છે, ને શખં Ȑવો Ʌદરું  કઠં  મારા મનને મોિહત કર° છે. તમે િર�ćિસ�ć, ȹ�ƈતુ  ને Ⱥ�ƈતુ , 

સવના½  ંદનારા°  ંછો. તમારી કટલી°  ƨȱિતુ  કȿંુ ?  વાણી તમારી ƨȱિતુ  કરીને કદી ȱપ્તૃ  થતી નથી. 
(૫૯) 

હĤરો વષથી½  ગગાં  વહ° છે તોય ના ȣટૂ°, 
હĤરો વષના½  આકાશ-ȶƘવીૃ  તોય ના ȱટૂ°; 
બધાયે બધથીં  પર તે ન ȣટૂ° ̆મે પણ દµવી, 
અનતતȰં ં ુ અનતં બȴુ,ં  ƨતવનનો Ӕત ના દવી°  ! 

 
ગગાનોં  ̆વાહ હĤરો વષҴથી વĜા કર° છે, છતા ંતને ં ુપાણી કદી ȣટȱૂ ં ુનથી. આકાશ ને ȶƘવીૃ  

હĤરો વષҴથી ઉભા ં છે, છતા ં તે કોઈ િદવસ ȱટતાૂ  ંક° પડતા ંનથી. તવીે  જ રીતે તમારો ̆મે  પણ સવ± 
બધનથીં  પર છે; તે કદી ȣટીૂ  શક° તમે નથી. Ȑ અનતં છે, તને ં ુસવ½કાઈં અનતં જ હોય છે. તમે  તમારી 
ƨȱિતનોુ  પણ Ӕત કદાિપ નથી.  

(૬૦) 

ȶરૂી રીતે ગવાયે ના અનતં,  ƨવરોમહӄ મિહમા, 
છતાયંે ̆મનાે  ƨવરનો અનતં ખર° જ છે મિહમા; 
તમારા Įપનો મિહમા કȿંુ શҪ,  શҪ કȿંુ ƨȱિતનુ ે ? 

કȿંુ હમશં ે  માટ° ̆ાપ્ત,  મિહમા તે જ સત્ય હશે. 
 
અનતં ƨવરમા ંતમારા ̆મનોે  મિહમા ગાવામા ંઆવે, છતા ંપણ તે ȶરીૂ  રીતે ગવાય તમે  નથી. તો 

પણ ̆મȶવકે ૂ ½  તમારા મિહમાને Ɇુ ંગાӘ Ġ;ં કમ°  ક° ̆મનાે  એક શƞદનો પણ મિહમા તટલોે  જ અનતં છે. 
બાકી તો તમારા Įપનો મિહમા મારાથી શી રીતે ગાઈ શકાય, તમજે  તમારી ƨȱિતુ  પણ મારાથી શી રીતે 
થાય ?  તમને ̆મે  Ďારા સદાને માટ° મળવીે  લӘ, એ જ તમારો સાચો મિહમા, સાȧુ ંƨતવન હશે. 
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(૬૧) 

̆મનીે  ઓ મહાગગાં  !  કરી સગીતનીં  ƨȱિતુ ,  

̆કટો,  ̆મધારામાે  ં આનદોં  Ⱥજનુ ે લઈ. 
 
હ° ̆મનીે  મહાદવી°  !  હ° ̆મનીે  મહાન ગગાં  !  તમારા ̆મનીે  ƨȱિતુ  મҪ આ Ʌદરું  ગીતમા ંકરી છે. 

તે ƨȱિતથીુ  ̆સđ થાવ, ̆કટ બનો, ને તમારા ̆મનીે  પરમ ધારામા ંમને લઈને આનદં કરો: મારી સાથે 
̆મમાે  ંમƨત બનો. 

(૬૨) 

કરી દો કામનાિસ�ć,  ̆મીનીે  કામધને  ુ હ° ! 
̆મીનાે  ̆મશƞદોથીે  સતોષાɂં ં ુ સદા ઘટ° ! 

 
હ° ̆મીજનનીે  કામધને  ુ !  મારી બધી જ ઈƍછા ȶરીૂ  કરો. હવે વાર ના કરો, તમજે  વધાર° ના 

તલસાવો. ̆મીનાે  ̆મનાે  શƞદો સાભંળીને હમશાં ે  ંતરત જ ̆સđ થɂુ ંજોઈએ. 
(૬૩) 

પામીને આ રિવિકરણને પċની પાખં ખીલે, 
તવોે  પામી ̆ણયરસને Ӕગ મારા ં ̆Ĭƣલે; 
ƨપશ± ̆મેે પરમરસમા ં ƨનાન રોȐ કરીને, 

રાȧુ ં િવĖે ʛિટુ  સકલને બધં સવ± તજીને. 
 
Ʌરજનાૂ  ં િકરણ પામીને આ કમલદલ ખીલે છે, તવીે  જ રીતે તમારા ̆મરસને ે મળવીને ે મારા ંસવ± 

Ӕગ ખીલે ને ̆Ĭƣલ ̆Ĭƣલ બની Ĥય: તમારો ƨપશ½ પામીને ને તમારા ̆મનાે  અȺતરસમાૃ  ંિનરતરં  ƨનાન 
કરીને Ɇુ ંઆ જગતમા ંઆનદȶવકં ૂ ½  જીɂુ.ં મારી બધી જ ઉણપ ને બધી જ મયાદા½  તમારા િમલન ને સબધથીં ં  
ȳરૂ  થાય. 

(૬૪) 

િવĖમા ં તમને જોતા,  િહતƍĠે  સવના½  થઈ, 

વસલાે  Ԍયા ં પહલા°  ં કұ તપƨવી િસć ને Ⱥિનુ ; 

અનકે  ઋિષએ પ્હ°લા ં તપƨયા Ԍયા ં કરી હતી, 
િદƥય તે જ િહમાિ̃મા ં તમને Ɇુ ં રĜો ચહી. 

 
તમારા મગલં  ƥયાપક ƨવĮપને બધે જ િનહાળતા, ને બધાયના મગલનીં  કામના કરતા, એવા 

કટલાય°  તપƨવી, િસć ને Ⱥિુનવર Ԍયા ંȶવૂ± રહતા°  હતા; ને Ԍયા ંરહીને અનકે ઋિષઓએ પહલા°  ંતપĔયા½ કરી 
હતી; તે જ દµવી પવત½  િહમાલયમા ંતમને ̆મે કરતો ને તમારી ઈƍછા રાખતો Ɇુ ંઆȐ બઠોે  Ġ.ં  
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(૬૫) 

ઘોર આ Ȼગમાુ  ં આȐ Ȣપાવષાૃ ½ કરો ફરી, 
�ગિરનો મિહમા વાધે,  દµવી દહ°  રહ° બની. 

 
ધમ½ ને ભ�ƈત Ԍયાર° નƧટ થતા Ĥય છે એવા આ ભયકરં  સમયમા ંતમારી Ȣપાૃ  મારા પર ફરી 

વરસાવો; Ȑથી ȶરાતનુ  થઈ ગયલોે  િહમાલયનો મિહમા એકવાર ફરી વધે, ને મારી કાયા તમારા ƨપશ½ ને 
̆મથીે  Ʌશો�ભતુ  ને દµવી બની રહ°. 

 
* * *  ̆થમ ખડં સમાપ્ત  * * * 
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ખડ ં - ૨ 
 

(૧) 

હવે તો એક ëણ પણ ના િવલબં સહાય મારાથી, 
તમે ના તો મને િવ̒ામ ને આનદɅખં ુ  ðાથીં  ? 

િવપળ સૌ Ȼગસમીુ  લાગે,  િદવસ સૌ કƣપ લાગે છે, 
રસ રહ° કұય ના સાચે,  િવરહમા ં ̆મે  માર° છે. 

 
હવ તો મારાથી એક ëણનો પણ િવલબ સહન થતો નથીે ં . તમારા િવના મન આનદે ં , Ʌખ ક આરામ ુ °

નથી. એકક િવપળ Ȼગ° ુ  Ȑવી મોટી લાગ છે ે, ન િદવસ કƣપ લાગ છે ે ે. જીવનમા રસ જણાતો નથીં . િવરહના 
િદવસોમા ̆મ ĳદયન ȧસી લ છં ે ે ૂ ે ે.  

(૨) 
નથી તમન િવચાર થતોે ,  ĳદયમા ̆મ ̆કટાવીં ે , 
રહો છો ȳરૂ ,  ત તમન નથી કұ Ɖયાલ પણ ઉઠતોે ે  ? 
તમોન આ બધી પીડા િનરખવાની મĤ પડતીે  ? 
મȴર છ ̆મની પીડાુ ે ે ,  હમશા ઈે ં ƍછનીય નહӄ ! 

 
ĳદયમા ̆મ ̆ગટાવીન આટલા િદવસથી ȳર ન ȳર રહો છોં ે ે ેૂ ૂ , ત તમન કұ િવચાર નથી થતોે ે  ?  

મારી પીડા જોવામા તમન Ƀ મĤ પડ છં ે ં ° ેુ  ? િવરહની પીડા જોક મȴર કહી છ° ેુ , પણ ત સદાન માટ ઈƍછવા ે ે °
Ȑવી નથી જ. 

(૩) 
તમારા િમલનના રસશો નથી એકય રસ જગમા° ,ં 
તમારી બરાબર કોઈ નથી ̆ા�પ્ત અ�ખલ જગમા;ં 
તમોન ચાહતા તન તમ સતોષતા જલદીે ે ે ે ં ં , 
નથી કોઈ તપƨયા સાધના આ ̆મના પથનીે . 

 
તમારા િમલનના રસ Ȑવો રસ ȳિનયામા બીજો કોઈ જ નથીુ ં . ન તમારી ̆ા�પ્ત બરાબર કોઈ ે

̆ા�પ્ત પણ નથી. તમન Ȑ ̆મ કર છે ે ° ે, માગ છે ે, તન તમ સતોષ આપો છોે ે ે ં , એ જ આ ̆મના માગનો િનયમ ે ½
છે. બીજી કોઈ સાધના ક તપƨયા રહતી નથી° ° . 

(૪) 
રડ છ રાતિદન° ે ,  એક જ તમારી ȴન Ӕતરમાૂ ,ં 
ȶકાર છ તમોનુ ° ે ે,  છ તમારા િમલનની �ચંતાે ; 
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જગતમા ̒Ƨઠ છ શી સાધના ક તપƨયા તથીં ે ે ° ે  ? 
કĜો છ ̆મના પથન કિઠન ન તી̑તમ દવીે ે ે ે °  ! 

 
રાતિદવસ તમાર મા° ટ રડɂ° ં,ુ તમાર માટ ઝખɂ ન તલસɂ° ° ં ં ે ંુ ,ુ તમજ તમારા િમલનની �ચંતામા ખાખ ે ં

થɂુ,ં એથી બીજી ̒Ƨઠ સાધના કયી છે ે ?  ̆મના પથન એટલાે ં ે  જ માટ કિઠન ન તી̑તમ કĜો છ કમક ° ે ે ° °
તમાર માટ આટલો ̆મ Ĥગવો ìાની° ° ે  ન યોગીન માટ પણ કિઠન છે ે ° ે.  

(૫) 
છતાય ̆મના પથમા સરં ે ે ં સ છ એક સાધન એે : 
તમોન મા́ ̆ાથ Ȑ Ȣપાન રોજરોજ ચહે ± ે °ૃ , 
તમ તની સહાયે ે  કરો,  કરી દો છો Ȣપા જલદીૃ , 
તમારા પર રĜ િનભર કદી નકશાન થાય નહӄે ½ ુ . 

 
એ ̆મના માગમા એક સરસ સાધન તમારી Ȣપાન માટ હમશા ̆ાથનાન છે ં ે ° ે ં ં ે½ ½ૃ ુ . તથી તમ Ȣપા કરો ે ે ૃ

છો. તમારા પર Ȑ આધાર રાખ છ તન કદી કɃ પણ ખોɂ પડȱ નથીે ે ે ે ં ં ંુ ુ ુ . 

(૬)  
તમારા આ બધા Ȥણગાન ગાયાં ંુ  ન અનભƥયા છે ં ેુ , 
વળી િવĖાસ છ ȶરો ĳદયમા તમાર માટે ૂ ં ° °; 
છતાય ȶણ ના કરતા ĳદયની આશ કા મારીં ે ૂ ં ં½  ? 
�બરદ છોડ નહӄ કો° ’દી Ȣપાકરા �બરદધારીૃ ° ં  ! 

 
આ બધી તમારી મહĂા છે. ત મારી સાભળલી તે ં ે ેમજ કұક Ӕશ અનભવલી પણ છે ે ેુ . તમારી Ȣપાૃ  માટ °

મારા ĳદયમા ȶરો િવĖાસ પણ છં ૂ ે. છતા તમ મારી આશા Ƀ કામ નથી ȶરતાં ે ં ૂ ંુ  ?  Ȣપાન �બરદ Ȑણ ધાȻ છ ૃ ુ ું ે ે¿
ત કદી Ȣપાન છોડી શક છે ે ° ેૃ ? 

(૭) 
તમોન રોજ ȶȩ Ġ નવા ĭલો ચઢાવીને ૂ ં ં ં ેુ , 
Ʌગધી ȴપ ન બĂી ĳદયકરી જલાવીનુ ં ૂ ે ° ે, 
સવાર સાજ ન રાત બપોર આજ સાધન છ° ં ે ે ° ે, 
તમારી યાદમા ચકȧર રં ૂ °Õɂ એું  જ સાધન છે. 

 
રોજરોજ નવાનવા ĭલ ચઢાવીન તમારી ȶĤ ં ં ે ૂ કȿંુ Ġ.ં ̆મĮપ Ʌગધીે ંુ , �ચંતાનો ȴપ ન ̒ćાની બĂી ૂ ે

જલાવીન તમન ȶȩ Ġે ે ૂ ં ંુ . રાત િદવસે ે, સવાર ન સાȐ° ે ં , આજ મારી સાધના છે. તમારી યાદમા ંચકȧર રહɂ એૂ ° ંુ  
જ માȿંુ સાધન છે. 
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(૮) 
તમ સવના ધારકે ં½  પોષક,  તમ સવના શાસક છોે ½ , 
તમ સવમા રમનારા ન સવɅ�Ƨટમા ƥયાપક છોે ં ં ે ં½ ½ ૃ . 
તમારી જ ƨȱિતુ  ન ȶĤથી માનવ મગલ ̆ાપ્ત કરે ૂ ં °, 
ȳઃખ તાપ ન બધન તમજ મયાદાનો નાશ કરુ ે ં ે °½ . 

 
તમ તો આખા જગતન ધારણ કરનારા છોે ે ં , જગતન પોષણ દનારા છોે ° ં . સવના શાસક પણ તમ½ ં ે જ 

છો. તમ જગતમા સઘળ ƥયાપક છોે ં ે , ન ȩદાે ંુ ȩદા Įપ ધારી જગતમા તમ લીલા કરો છોુ ં ં ે . તમારી જ ƨȱિત ન ુ ે
ȶĤ કરવાથી માનવન મગલની ̆ા�પ્ત થાય છૂ ે ં ે; ȳઃખુ , તાપ, બધન તમજ મયાદાનો નાશ થાય છં ે ે½ . 

(૯) 
Ʌતલા Ȑ સમ િવƧȰ Ʌખથી ૂ ે ે ેુ ુ શષશơયાએે , 
તમ ̈ěાƨતવન Ʌણતાે ંુ  જ િનકƤયા િવƧȰની ƥહારં °ુ , 
ન િનકƤયા હોત તો ત્યાર હતી શી િવƧȰની શ�ƈતં ° ુ , 
ðમ કરી ચ˲થી મȴકµટભતણો વધ કરત જલદીુ  ? 

 
િવƧȰ Ԍયાર શષશơયા પર Ʌતા હતાુ ુ° ે , ત્યાર તમના કાનના મલમાથી મȴકµટભનો જƛમ થયો° ે ે ં ુ . ત ે

દાનવથી ડરીન ̈ે ěાએ તમારી ƨȱિત કરીુ , ન તથી તમ યોગિન̃ાન Įપ િવƧȰની ƞહાર આƥયાે ે ે ે ે ંુ .  ત્યાર° િવƧȰ ુ
મોહમાથી ĤƊયાં , ન ચ˲ે  વડ મȴકµટભનો વધ કયҴ° ુ . તમ Ȣપા કરીન ƞહાર નીકƤયા ના હોતે ે ંૃ , તો મȴકµટભન ુ ે
િવƧȰ કવી રીત મારતુ ° ે ?  

(૧૦) 
તમે જ હણલ મિહષાɅર તમજ Ƀભ તમ નીે ે ં ેુ ુ Ƀભંુ, 
હƖયા કұ ȳƧટ ન માયા રણ બ ચડ તમજ Ⱥડુ ે ે ે ં ે ં½ ુ ; 
તમાર શરણ આવ ત Ȣપા પામી સદા Ĥય° ે ે ેૃ , 
બન ન Ȑ િવરોધી ત મરણના હાથમા Ĥયે ે ે ં ે. 

 
મિહષાɅરન મારવામા પણ તમુ ે ં ે જ સમથ થયા½ ,ં ન ɃભિનɃભન પણ તમે ં ં ે ેુ ુ  જ માયા½. કટલાય ȳƧટોન ° ેુ

તમ હણી નાƉયાે , ન ચડ તમજ Ⱥડન ે ં ે ં ેુ પણ હƖયા. એ સાȧ છ ક તમાર શરણ આવ છ ત તમારી Ȣપા જĮર ુ ં ે ° ° ે ે ે ે ૃ
પામ છે ે, ન Ȑ તમારો િવરોે ધ કર છ° ે, ત Ⱥત્Ȼના Ⱥખમા Ĥય છે ં ેૃ ુ ુ , પોતાનો જ િવનાશ લાવ છે ે. 

(૧૧) 
તમારા શરણમા આƥયા છતા ના દµƛય ȳર થȻં ં ંૂ ,ુ 
તમારી Ȣપા િનત્ય અહȱકી એનો ȶરાવો Ƀૃ ° ંુ ુ  ુ ? 
હવ લાખો Ʌરજ Ȑવી ે ુ લઈન Ӕગની કાિતે ં , 
મળો Ⱥજનુ ે,  િવચાર કરો નહӄ,  દો ̆મથી શાિતે ં . 
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તમારા શરણમા આƥયાં  છતા કોઈન દાિર̃ય ȳર ના થાયં ંુ ૂ , તો તમારી Ȣપા સવૃ ½ પર થાય છે, ન ે
િવના કારણ થાય છે, એ વાત કવી રીત ȶરવાર થશ° ે ેુ  ?  માટ હવ તો વાર ના કરો° ે . હવ તો લાખો ઉગતા Ʌયે ૂ ½ 
Ȑવી Ӕગની કાિંત સાથ આવોે , મન મળોે , આ�લંગન દો, ન ̆મ કરી શાિત આપોે ે ં . હવ વધાર િવલબ ક ે ° ં °
િવચાર કરશો નહӄ. 

(૧૨) 
Ʌખી છ અƛયુ ે  જન Ȑન ધન અન હƠય સવ છે ે ± ે½ , 
કર છ ગવ ન મદ ત° ે ે ે½ ,  તમોન ના ગણ કұયે ે ે; 
તમારો ભƈત Ƀ કોુ ં ’દી ȳઃખી ન રકશો રુ ે ં °Õછે ? 
તમ યોગĖરી એ વાતનો તો અે ે થ શો ર½ °Õશે ? 

 
જગતમા એવા કટલાય Ʌખી લોકો છ Ȑમન સારાસારા િનવાસƨથાન છં ° ે ે ં ં ેુ , લǛમી છે, ન બીĤ ંભોગના ે ં

સાધન છે. ત ગિȒતે  રીત ફર છે ° ે, જીવ છે ે, ન મદન લીધ તમન કұજ માનતા નથીે ે ે ે . આવા તમારાથી િવȺખ ુ
પણ આટɀ Ʌખ ભોગવ છુ ું ે ે, તો Ȑ તમારો ભƈત છ ત શાે ે  માટ ȳઃ° ુ ખી છે, ન ત શાે ે  માટ રક Ȑવો રહવો ° ં °
જોઈએ ?  ત તો મહાન Ʌખે ુ  ન ઐĖયથી સપđ હોવો જોઈએે ં½ . નિહ તો પછી તમ યોગĖરી છોે ે , યોગની 
ƨવાિમની છો, તમજ યોગ તમજ ઐĖય બનન આપનાર છોે ે ં ે ે½ , એ વાતમા સƍચાઈ Ƀ રહશં ં ° ેુ  ? 

(૧૩) 
તમારો ȶણ ̆મી ય તમારા શો થઈ Ĥયૂ ે ે ે½ , 
બન તે ે સવનો ƨવામી½ ,  શરણ ત કұકન થાયે ં ેુ ; 
ȳઃખીના ȳઃખ ટાળી દુ ુ °,  અન દ શાિત ત સૌને ° ં ે ે, 
બધાય ભોગે  ન ઐĖય તના પાયમા પોઢે ે ં °½ . 

 
ખરી રીત તો એમ છ ક તમારો ȶણ ̆મી છ ત પણ તમારા Ȑવો જ મહાન ન શ�ƈતશાળી થઈ ે ે ° ૂ ે ે ે ે½

Ĥય છે. ત પણ સૌનો ƨવામી બન છે ે ે ન અનક િનરાધારનો ે ે આધાર થાય છે. ȳઃખીના ȳઃખ ત ȳર કર છુ ું ે ° ેૂ , ન ે
બધાન શાિત આપ છે ં ે ે. સવ ̆કારન ઐĖય ન સવ ભોગ તના ચરણમા આળોટ છ½ ½ુ ં ે ± ે ં ° ે. 

(૧૪) 
જગતની સવ ઉĂમતા અન અƚયાત્મની શ�ƈત½ ે , 
લઈ આવો તમ ̆મીતણી કરવા સદા ભ�ƈતે ે ; 
̆સđ બનો પછી દાસી બન છ િર�ć ન િસ�ćે ે ે , 
કરી દો િસć તે,  દખ તમારી Ȣપાન Ʌ�Ƨટ° ે ેૃ ૃ . 

 
જગતમા પણ Ȑ Ȑ ઉĂમ છ ત સાથ તમજ દµવી આƚયાિત્મં ે ે ે ે ક શ�ƈત સાથ તમ ̆મીની સવા કરવા ે ે ે ે

આવો છો. Ȑની Ȑ ઈƍછા હોય છ ત તમ જĮર ȶરી કરો  છો ે ે ે ૂ Ð ચાહ ત પાિથ�વ ભોગની હોય ક આિત્મક ° ે °
ઉđિતની હોય. તમ ̆સđ બનો છો પછીે  િર�ć ન િસ�ć દાસી બન છે ે ે. આ વાતન હવ િસć કરી દોે ે . મારા પર 
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ઈƍછાનસાર Ȣપા કરીન તન હવ ȶરવાર કરી દોુ ુૃ ે ે ે ે , Ȑથી જગત પણ તમારી મહાન Ȣપાના મિહમાન જોઈ શકૃ ે °, 
ન તમારી શ�ƈતના ̆તાપન િનહાળે ે ે . 

(૧૫) 
તમ તો ìાન ન ઐĖય તમ જ યોગ આપો છોે ે ે½ , 
કર Ȑ કામના ત કા° ે મના મȩર રાખો છોં ૂ ; 
અમરતા કીિત� ન લǛમી વળી Ęી આȻ ન Ⱥ�ƈતે ેુ ુ , 
નથી એવી કશી વƨȱ ુ શકો Ȑ ના તમ અપ�ે . 

 
તમ ઉƍચમા ઉƍચ મોëે ં  માટન ìાન આપો છો° ંુ , ઐĖય આપો છો½ , તમજ યોગના ફલƨવĮપ મહાન ે

િસ�ć, તમજ શાિત ન સમાિધ પણ આપો છોે ં ે . Ȑની Ȑવી કામના ત ̆ે માણ તમ તન ȶરી કરો છોે ે ે ે ૂ . અમર 
જીવન, કીિત�, ધન, Ʌદર યૌવનવાળી Ęીું , આȻƧય તમજ Ⱥ�ƈત ન અખડ યૌવન તમજ ȹ�ƈત ુ ુ ુે ે ં ે Ð એવી એક °
વƨȱ નથી Ȑ તમ આપી ના શકોુ ે . 

(૧૬) 
Ʌહાય મદ�ƨમત Ⱥખડ અન કમનીયતા ભારુ ુે ં ° ે °, 
વસ છ ƨવગ ન Ⱥ�ƈત નયનમા શાત ત સાચે ે ે ં ં ે ે½ ુ ; 
તમારા ચરણમા ં તો શાિતં  Ʌખ ઐĖય રાȐ છુ ½ ે, 
મન એ Įપનો છ મોહ લાƊયોે ે ,  ȶƖય સાચ તુ ે ે. 

 
તમારા મȴર Ⱥખ પર મદમદ �ƨમત શોભી રɖ છુ ુ ું ં ં ે, ન ȣબ Ʌદરતા તમજ કોમલતા દીપી રહી છે ૂ ં ે ેુ . 

તમારી ӕખ તĆન શાત છં ે, ન તમા Ⱥ�ƈત તમજ ƨવગનો વાસ હોય તમ જણાય છે ે ં ે ે ેુ ½ . તમારા કોમલ ન ે
પિવ́ એવા ચરણમા શાિત ન Ʌખ તમજ ઐĖયનો વાસ છં ં ે ે ેુ ½ . મન આવા તમારા લોકોĂર અલૌિકક ƨવે Įપનો 
મોહ લાƊયો છે, તમારી પાછળ Ɇ ̆મથી પાગલ થયો Ġું ે ,ં એ સાચ જ તમારી Ȣપાન ફલ છે ં ેૃ ુ , ન ે માȿંુ સૌથી 
મોȬ ȶƖય છું ેુ .  

(૧૭) 
આɅરી બલ છ ƥયાપ્યા આȐ Ʌ�Ƨટ સમƨતમાુ ૃે ં ,ં 
રëવા જગન આવો આȐ પાછા િદગતમાે ં ં .ં 

 
આȐ જગતમા ફરી પાછી રાëસી શ�ƈતઓ ઠરઠર ƥયાપી રહી છં ° ° ે. આȐ ફરીથી તમ જગતન રëણ ે ંુ

કરવા આવો. 
(૧૮) 

�ચંતા વદન ન મારા દµƛયના સૈƛય Ȑ રĜાે ે ં ,ં 
Ȣપાકટાëથી તન હણી લો મા́ આવતાૃ ે ે  ં ! 

 



  ̆ેમસગીતં             - 32 -                                                              ̒ી યોગેĖરજી 

 

www.swargarohan.org 

�ચંતા, વદના ન દીનતાન Ȑ મહાન લƦકર માે ે ંુ રી પોતાની Ӕદર પણ રɖ છું ે, તન તમ આવતાવત ે ે ે ં Ҫ
મા́ Ȣપાકટાëથી હણી લોૃ , ȳ�Ƨટૃ મા́થી જ તન ȳર કરોે ે ૂ . 

 
(૧૯) 

વરસ Ʌખની ɂ�Ƨટે ુ ૃ ,  ગગાજી ̆મની વહં ે °, 
તન ન મન ન આત્મા આનદ ધƛયતાƨવરે ે ં ° °. 

 
Ȑન લીધ પરમ ન અનત એવા તમારા હે ે ે ં મંશના િમલનɅખનો વરસાદ વરસે ેુ , ̆મેની ગગા મારા ં

ӔગӔગમા વહવા માડે ં ° ં °, ન તને , મન તમજ આત્મા ધƛયધƛય બનીન આનદી ઉઠે ે ં °. 
(૨૦) 

સમય વરસ ɂ�Ƨટે ે ૃ ,  શાિત થાય જગ વળીં ે , 
ધનધાƛય ફલĭલ થાય સપđ આ મહીે ે ં . 

 
જગતમા પણ તમારી Ȣપાથી સમયં ૃ  પર વરસાદ વરƨયા કર°, બધ શાિત ફલાયે ં ° , ન ધનધાƛયે , ફલ 

તમજ ĭલથી આ ȶે Ƙૃવી સપđ બની Ĥયં . 

(૨૧) 
ગાય,  ìાની અન Ęીની થાય ȶĤ સદા જગે ૂ ે, 
અન માનવ આત્માના પથના પાથ સૌ બને ં ે. 

 
જગતમા હમશા ગાયનીં ે ં , Ęીની ન ìાની ȶȿષોની ȶĤ થાયે ૂુ ુ , પરોપકારીન સƛમાન થાયું , અન ે

માનવમા́ આત્માન પિવ́ માગ ઉđિત કરે ± °. 
(૨૨) 

રામરાԌય ƨથપાયે ન ટક ત Ʌ�Ƨટમા સદાે ° ે ંૃ , 
તમારા Ȥણગાનો ન ȶĤમા ȺƊધ હો બધાં ે ૂ ં ંુ ુ  ! 

 
જગતમા ંરામરાԌયની ƨથાપના થાય, ન ત હમશા કાયમ રહે ે ે ં °. તમારા Ȥણગાન ન તમારી ȶĤ બધ ં ે ૂ ેુ

જ ƥયાપક બને, બધા તમાથી આનદ મળવં ે ં ં ે ે.  

(૨૩) 
ઈƍછા અનક છ મારીે ે ,  લાયકાત કશી નથી; 
તમારો Ȑ બન તન લાે ે ે યકાત રહ નહӄ° . 

 
તમારી પાસથી ઘȰઘȰ મળવવાનીે ં ં ેુ ુ , તમન ȣબȣબ ન અનકે ૂ ૂ ે ે  રીત ̆ે ેમ કરવાની, મારી ઈƍછા છે. 

પણ ત માટની લાયકાત મારામા કશીે ° ં  જ નથી. આથી મન ȳઃખ નથી થȱે ંુ .ુ કમક Ȑણ પોતાનો ભાર તમાર ° ° ે °
જ માથ નાƉયોે , Ȑ તમારો જ થઈ ગયો, તન બીજી કયી લાયકાતની જĮર રે ે હ છ° ે ? 
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(૨૪) 
લાયકાત િવચાર ના બાલની માત ત કદા° ે , 
કોડ ȶર બધા ત તોૂ ° ે ,  તનો આનદ એ મહાે ં . 

 
બાળકની લાયકાતનો િવચાર મા કરતી નથી. ત તો બાળકના નાનાે -મોટા બધા જ કોડ ȶરા કર છૂ ° ે. 

ન તમા જ તનો આનદ છે ે ં ે ં ે. 
(૨૫) 

ચરણમા હો સદા વદન તમારાં ં ,  શ�ƈત ઓ જગની ! 
તમારા પર વધો Ⱥજ ̆ુ ેમ િદનન રાત મા સɆનીે ુ  ! 
બનીન એક મારીે  સાથ ȣબૂ જ ̆મ રોજ કરોે , 
તમોન ȣબ તનમનથી ે ૂ કȿંુ Ġ ̆મ િદƥય અહોં ે  ! 

 
હ જગતની એકમા́ શ�ƈત°  ! તમારા ચરણમા મારા હમશા ̆ણામ હોં ે ં . હ અ�ખલ Ʌ�Ƨટની જનની° ૃ  ! 

તમારા પર મારો ̆મ િદવસ ન રાત ȣબȣબ વધોે ે ૂ ૂ . તમ મારીે  સાથ ̆ે ેમમા એકતાન બનોં , ન રાતિદન ȣબ ે ૂ
̆મ કરોે , એ જ મારી ઈƍછા છે. તમન Ɇ તન ન મનથી ખરખર ȣબ જ ̆મ ે ં ે ° ૂ ેુ કȿંુ Ġ,ં ન તમન જ ̆મ ે ે ે કȿંુ Ġ.ં  

(૨૬) 
તમાȿંુ Įપ મનમોહન બતાવો,  શી˵ બતલાવો, 
તમોન પામતા તો ȣબ ̆મ કરીશે ં ૂ ે ,  તો આવો; 
Ʌધાભર Įપ ӕખ ભરીભરીન તુ ે માȿંુ ભાįં, 
તમારા ̆મનો આƨવાદ પાȺે ં,ુ  આશ એ રાȣુ ં ! 

 
તમાȿંુ મનન મોહાવનાĮ Įપ હવ જલદીજલદી બતાવોે ં ે . અત્યાર પણ તમન આટલો બધો ̆મ ° ે ે કȿંુ 

Ġ,ં તો તમ મળશો ત્યાર તો કટકટલો ̆મ કરીશે ° ° ° ે , ત િવચારીન ̆મનો આનદ માણવા હવ જલદીે ે ે ં ે  જલદી 
ȣબૂ જ જલદી આવો. તમારા Ʌધાથી છલકતા Įુ પન ӕખ ભરીભરીન જોયા ે ે કȿંુ, ન તમારા ̆મનો ƨવાદ ે ે
લીધા કȿંુ, એ િવના બીજી કોઈ ઈƍછા મન નથીે . 

(૨૭) 
ગગાના તીર̆ાત આ Ȣપાવષા કરો હવં ં ે ેૃ ½ , 
વષાના િદનમા હµય ̆મ ȣબ ઉઠ ખર½ ં ે ે ૂ ° °. 

 
હવ આ ગગાના પિવ́ ̆દશમા તમ Ȣપા કરો ન દશન દોે ં ° ં ે ેૃ ½ . વરસાદના િદવસોમા તો તમં ન ે

મળવાની ઈƍછા ખરખર અનકગણી વધી Ĥય છ° ે ે. 
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(૨૮) 
કાલાઘલા કĜા શƞદોે ,  તથી ȣશ થɂ ઘટે ં °ુ ુ , 
મળશો ત પછી ̆મ બીજી વાત કɆ હવે ે ે ં ેુ . 

 
મ તો મારા ગĤҪ  ̆માણ તમન ̆સđ કરવાે ે  માટ આ કાલાઘલા શƞદો° ે  જ કĜા છે. તમ તથી ̆સđ ે ે

બનો ન આવોે . તમ મળશો ત પછી હવ બીે ે ે જી વાતો કહીશ, જોક ĳદયમા તો તમન કહવાની અનક વાતો ° ં ે ° ે
ભરી છે. 

 
* * *  �Ďતીય ખડં સમાપ્ત  * * *
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ખડં-૩ 
 

̆મીન દશન દનારી દવી સČ ̆સđ બનોે ે ° °½ , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
̆મીજનોન ̆મȶવક ̆સđ થઈન દશન દનારી હ દવીે ે ે ૂ ે ° ° °½ ½  !  તમ જલદી ̆સđ થાવે ; દશન આપો½ , 

વરદાન દો, ન મારી બધીે  જ ઈƍછા ȶરી કરી દોૂ . 

(૨) 
ભƈતોન મગલે ં  દનારી દવી સČ ̆સđ બનો° ° , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
ભƈતોન કƣયાણકારક વƨȱ દનારી હ દવીે ° ° °ુ  ! તમ જલદી ̆સđ થાવે ; દશન આપો½ , વરદાન દો, ન ે

મારી બધી જ ઈƍછા ȶરી કરી દોૂ . 

(૩) 
કȿણા પોતુ ે,  ëમા હમશા ભƈતોના અપરાધ કરોે ં , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
હ સાëાત કȿણા° ુ  !  હ ભƈતોના અપરાધન હમશા ëમા કરનારી દવી° ે ે ં °  ! તમ જલદી ̆સđ થાવે ; 

દશન આપો½ , વરદાન દો, ન મારી બધીે  જ ઈƍછા ȶરીૂ  કરો. 
(૪) 

સૌનય મગલ કરનારી દવી િશવા ̆સđ બનોું ે ં ° , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણે ± ૂ ½ કરો. 

 
જગતન મગલ કરનારી હ મગલમય દવીુ ં ં ° ં °  ! તમ જલદી ̆સđ થાવે ; દશન આપો½ , વરદાન દો, ન ે

મારી બધી જ ઈƍછા ȶરી કરી દોૂ .  

(૫) 
સૌની ધા́ી,  ̆લયકાલમા ˴સનારી કાલી ં ̆કટો, 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
સવની રëા કરનારી ન Ӕતકાલ બધાયન ભëણ કરનારી હ કાલીદવી± ે ે ં ° °ુ  ! તમ ̆કટ થાવે , દશન ½

આપો, વરદાન દો, ન મારી બધીે  જ ઈƍછા ȶરી કરી દોૂ . 

(૬) 
Ʌવણુ ½ Ȑવા ગૌર વણની ગૌરી સČ ̆સđ બનો½ , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 
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Ʌવણના Ȑવો ગૌર ન ઉƏજવલ Ȑનો રગ છ તવી હ દવીુ ½ ે ં ે ે ° °  ! તમ જલદી ̆સđ બનોે ; દશન આપો½ , 

વરદાન દો, ન મારી બધીે  જ ઈƍછા ȶરી કરોૂ . 
 

(૭) 
િસ�ćદા́ી મોëદાિયની દવી સČ ̆સđ બનો° , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
િસ�ćની દનારી° , મોë દનારી હ દવી° ° ° !  તમ જલદી ̆સđ બનોે ; દશન આપો½ , વરદાન દો, ન મારી ે

બધી જ ઈƍછા ȶરી કરી દોૂ .  

(૮) 
રત્નજિડત Ȣડલ હાલ છ કણ Ȑના ત ̆કટોુ ં ે ે ± ે , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
Ȑના કાનમા રત્નજિડત Ȣડલ હમશા હાƣયા કરં ં ે ં °ુ  છ તવી હ દવીે ે ° °  !  તમ જલદી ̆સđ બનોે ; દશન ½

આપો, વરદાન દો, ન મારી બધી જ ઈƍછા ȶરી કરોે ૂ . 

(૯) 
Įપ મનોહર,  િવĖમોિહની દવી સČ ̆સđ બનો° , 
દશન આપો½ ,  વર આપો,  ન ઈƍછા સવ ȶણ કરોે ± ૂ ½ . 

 
અત્યત મનોહર Įપવાળીં , િવĖન મોિહત કરનારી હ દવીે ° °  !  તમ જલદી ̆સે đ બનો; દશન આપો½ , 

વરદાન દો, ન મારી બધી જ ઈƍછા ȶરી કરી દોે ૂ . 

(૧૦) 
મળો તપથી તમ ના ક ̑ત ના ̆કટતા કોે ° ે ં ’ દી. 
મળો ના ìાનથી ક ƚયાનથી ના આવતા દોડી° ; 
તમ Ȑન ચહો મળવા તમોન તે ે ે ે જ મળવતાે , 
તમોન Ȑ વર ત ફƈત તમન મળવી શકતાે ° ે ે ે . 

 
તમ કવળ તપ કરવાથી મળતા નથીે ° ં , તમજ ̑તના ̆ભાવથી પણ કદી સાપડતા નથીે ં ં . ìાન ક °

ƚયાનથી તમ ̆ાપ્ત થઈ શકતા નથીે ં . તમન Ȑ વરી ȧક છે ૂ ° ે, જીવનમા તમન જ પસદ કરીન Ȑ તમાર માટ ં ે ં ે ° °
જીવનન અપણ કર છે ° ે½ , તે જ તમન મળવી શક છે ે ° ે: Ȑ કવલ તમન° ે જ ચાહવા માડ છ ન માગ છં ° ે ે ે ે, તન તમ ે ે ે
તમાȿંુ Įપ બતાવી દો છો, ન તન તમ પણ ચાહવા માડો છોે ે ે ે ં . ખરખર ̆મ કયા િસવાય તમારા ̆મન ° ે ે ે½
પામવાનો બીજો કોઈ રƨતો નથી. 
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(૧૧) 
મટ અ�ભમાન સાધનન Ȥમાન મટ અન તપન° ં ° ે ંુ ુ ,ુ 
ભરો ત્યાર તમ એ Ƀ̉ િદલન શાિતથી સઘį° ે ે ં ંુ ; 
પછીથી ̆મ ̆કટાવો તમારોે ,  તમારી લગની, 
̆કટ થાઓ,  કરો છો ̆મે ,  દશન આપતા જલદી½ ં  ! 

 
Ȑન સાધનભજનન અ�ભમાન ટળી Ĥય છુ ું ં ે, ન ે Ôતપ કરીન તમન ̆ાપ્ત કરાશે ે ેÕ એɂ Ȥમાન પણ ુ ું

Ȑન ȳર થાય છું ેૂ , તવાે  જ ̆મીના િદલન તમ તમારી સમપણથી ̆ાપ્ત થતી શાિતથી ભરી દો છોે ે ે ં½ , ન એે  
રીત તન તĆન િવɃćે ે ે ુ , ન �ƨથર કરી દો છોે . તવાે  ĳદયમા તમ તમારો ̆મ જગાવો છોં ે ે , એક તમારી જ 
ચાહના ઉત્પđ કરો છો, ન Ӕત તમ ̆કટ પણ થાઓ છોે ે ે . ̆મ થયા પછી તમ દશન જĮર ન જલદી આપો ે ે ે½
છો, ન તમ પોત પણ ̆મ કરો છોે ે ે ે . 

(૧૨) 
તમારી Ȣપાનો આધાર રાખી આજ બઠો Ġૃ ે ,ં 

 િનહાળ Ȑમ ચાતક તમ ƚયાન આજ બઠો Ġે ે ે ે ;ં 
હવે તો ̆મની વષા Ⱥકીન માન વરસાવોે ે½ ુ , 
વધાર ȳઃખ િનબળન ન દɂ એ િનયમ પાળો° ે ° ંુ ½ ુ  ! 

 
એ જ તમારા મહાન ̆મĮે પી Ȣપા̆સાદની ઈƍછા રાખીન આȐ Ɇ બઠો Ġૃ ે ં ે ંુ . ચાતકની Ȑમ એક 

તમારી જ ̆મવષાન ƚયાન ધરતો બઠો Ġે ં ે ં½ ુ . હવ તો માન Ⱥકી દોે ુ , ન ̆મની પરમવષા વરસાવોે ે ½ . િનબળ ½
હોય તન વધાર ȳઃખ ના દɂ જોઈએે ે ° ° ંુ ુ , એ િનયમન હવ પાલન કરોુ ં ે . 

(૧૩) 
તમારો જ આધાર,  એક તમારી ચાહના, 
પાગલ ̆મ આજે ે ,  આવી આપો શાત્વનાં . 

 
એ જ તમારા મહાન ̆મĮપી Ȣપા̆સાદની ઈƍછા રાખીન આȐ Ɇ બઠો Ġે ે ં ે ંૃ ુ . ચાતકની Ȑમ એક 

તમારી જ ̆મવષાન ƚયાન ધરતો બઠો ે ં ે½ ુ Ġ.ં હવ તો માન Ⱥકી દોે ુ , ન ̆મની પરમવષા વરસાવોે ે ½ . િનબળ ½
હોય તન વધાર ȳઃખ ના દɂ જોઈએે ે ° ° ંુ ુ , એ િનયમનુ ંહવ પાલન કરોે . 

(૧૪) 
તમારા િવના શવ બȴુ,ં  િવના Ⱥƣય ન હીનૂ ે , 
તમારા થકી થાય છ શવમાથી િશવ જીવે ં . 

 
તમારા િવના બȴ શવસમાન છું ે: હીન છે, ન કશીે  જ કીમત િવનાન છું ે. તમ Ȣપા કરો છો ન મળો છો ે ેૃ

ત્યાર° જ જીવ શવ મટીન િશવ થાય છે ે. 
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(૧૫) 
ગગાના ઉછળી રĜા તરગ આજ અપારં ં ં ં , 
તેમ Ӕગ ઉછળી રહો તમારા િમલન બાદ ! 

 
ગગાના હĤરો તરગ આȐ ઉછાળા મારી રĜા છં ં ં ં ે, તમના આનદ ક ઉƣલાસનો પાર નથીે ં ° . તમાȿંુ 

િમલન પામીન ે માȿંુ સવકұ ત½ ે જ ̆માણ ઉછળી રહોે , પરમાનદ ન પરમોƣલાસમા મળી રહોં ે ં  ! 
(૧૬) 

ƨવાિત�બંȳ પામી Ȯબ મીન િસંȴમા Ȑમુ ુ ે ંુ , 
તમન પામી રગમા Ȯબી જઈશ Ɇ તમે ં ં ં ેુ ુ . 

 
સȺ̃મા રહતી માછલી Ȑમ ƨવાિત�બંȳન ̆ાપ્ત કરીન સȺ̃મા Ȯબી Ĥય છુ ું ° ે ે ં ેુ ુ , તે જ ̆માણ મારો ે

̆ાણ, માȿંુ શરીર તમજ મન ન રોમે ે ેરોમ તમન ̆ાપ્ત કરીન આનદમા Ȯબી જશે ે ં ં ેુ . 

(૧૭) 
ȶƘવીની શોભા ȩએ ȺƊધ બની આકાશૃ ુુ ,  
તમ િનહાįે ં,  તોય ના ધરાӘ પાȺ તાગું  ! 

 
હĤરો વરસોથી મ́ȺƊધ બનીન આ આકાશ ȶƘવીની Ʌદરતા ȩએ છં ે ં ેુ ૃ ુ ુ ; છતા ત ધરાȱ નથી ક તનો ં ે ં ° ેુ

પાર પણ પામȱ નથીું ; તવીે  જ રીત Ɇ તમન હમશાે ં ે ે ંુ  જોયા કȿંુ છતાય ધરાӘ નહӄં ે , તમજ તમારા ̆મ ન ે ે ે
સૌƛદયનો પાર પણ ના પાȺ½ ુ.ં 

(૧૮) 
એક છતા ȩદા રહીં ંૂ  કિરય ̆મ અપારે ે , 
પલક પડ ના° ,  Įપન જોઈએ અ�ભરામે  ! 

 
̆મની ે ȳ�Ƨટૃ એ એક પરȱ શરીરથી લીલા કરવાં ુ  માટ અલગ રહીન આપણ ȣબȣબ ̆મ કરીએ° ે ે ૂ ૂ ે , ન ે

ӕખની પલકન પણ પાડÈાે  િવના Ʌદર ન મનોહર એવા એકમકના Įપન આપણ જોયા કરીએું ે ે ે ે , Įપના 
અȺતન આપણ પીયા કરીએૃ ે ે . 

(૧૯) 
‘પાગલ’ કહ પધારજો° ,  વહી Ĥય છ કાળે , 
̆મે િવના શી િજંદગી,  ̆મે િવના Ƀ ̆ાણું  ! 

 
પાગલ કહ છ ક સમય તો મહાȺƣયવાન છ° ે ° ેુ , ન ત એમનમ જ વહી Ĥય છે ે ે ે. તમ હવ પધારો ન ̆ે ે ે મે 

કરો. ̆મે  િવનાન જીવન પણ શા કામન ન ̆મુ ું ં ે ે  િવના ̆ાણન ધારણ કરવામા આનદ પણ Ƀે ં ં ં ુ! 
 

* * *  ȱિતય ૃ ખડં સમાપ્ત  * * * 
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̒ી યોગĖરજી ે - એક પિરચય 

 
(૧૫ ઓગƧટ ૧૯૨૧ - ૧૮ માચ ½ ૧૯૮૪) 

Ȥજરાતની સાિહત્યરિસક અન અƚયાત્મ̆મી જનતાન ̒ી યોગĖરજીનો પિરચય આપવાુ ે ે ે ે નો ન હોય. 
મા શારદાના ચાȿ ચરણ સો કરતા પણ વȴ ˴થો અપણ કરનાર મહાત્મા ̒ી યોગĖરજી વીસમી સદીના ુ ે ં ં ેુ ½
Ȥજરાતમા થઈ ગયલા સમથ સત અન સાિહત્યકાર હતાુ ં ે ં ે½ . સƛયાસ ક Įિઢગત ચાલી આવતી ભગવા વĘોની ં °
̆ણા�લકાન અનસયા વગર ે ુ ½ તથા કોઈ દહધારી ° ȤĮુની સહાયતા િવના ક°વળ મા જગદબા પરં  અ̆િતમ ̒ćા 
રાખી, અƚયાત્મ જગતના સવҴĂમ િશખરો સર કરનાર યોગĖરજી બɆȺખી ̆િતભા ધરાવનાર મહામાનવ ે ુ ુ
હતા. 

ઈ.સ. ૧૯૨૧ ની પદરમી ઓગƧટ ં ° અમદાવાદના ધોળકા તાɀકાના સરોડા ગામ સાધારણ ̈ાěણ ુ ે
પિરવારમા જƛમ લનાર યોગĖરજીએ મા́ નવ વષની Ȣં ે ે ½ ુમળી વય િપતાન છ́ ȤમાƥȻ હȱે ં ં ંુ ુ ુ .ુ એમન ે
આગળ અƟયાસ માટ Ⱥબઈની લડી નોથકોટ ઓફનજમા દાખલ કરવામા આƥયા હતા° ં ે ે ં ંુ ½ ½ . મોહમયી Ⱥબઈ ુ ં
નગરીના એમના િનવાસ દરƠયાન ȶવના ̆બળ આƚયાિત્મક સƨકારોના Ʌપિરણામ ƨવĮપ એમન મા ૂ ં ે ે½ ુ
જગદબાના દશનની લગની લાગીં ½ . એકાત શોધીન ં ે ƚયાનƨથ થવામા ક ̆Ȣિતના ખોળ કલાકો Ʌધી ં ° ેૃ ુ 'મા' ના 
દશન માટ િવરહાȱર પોકારો પાડવામા એમનો સમય ƥયતીત થવા લાƊયો½ ° ંુ . Ԍયાર દશન અન સિનિધની ° ે ં½
ઝખના અિત ̆બળ બની ત્યાર એમણ અƟયાસનો ત્યાગ કરી ઉƍચ સાધના માટ િહમાલય જવાનો િનણય ં ° ે ° ½
લીધો. એ સમય એમની વય મા́ે  વીસ વરસની હતી. 

ઋિષȺિનસિવત અન ȶરાણ̆િસć િહમાલયની ȶƖયȹિમમા બ દાયકાથી વȴ િનવાસ કરી એમણ ુ ુ ુ ુે ે ૂ ં ે ે
એકાિતક સાધના Ďારા પરમાત્માની અનȹિત અન િસ�ć̆ા�પ્ત કરીં ૂ ેુ . િહમાલયવાસ દરƠયાન એમન મળલા ે ે
અનકિવધ આƚયાિત્મક અનભવોે ુ , િસć અન સમથ સતોના દશને ં½ ½ -સમાગમ તથા શાĘાƚયયનન પિરણામ ે ે
̆ાપ્ત થયલ ìાન છતા એમની ન̊તાે ં , િનર�ભમાનતા તથા સાદગી િજìાɅઓન ̆થમ નજર આકષતીુ ે ° ½ .  

સત્ય અન અિહંસાના ȶĤરી તથા ̆ાથના પર અȣટ િવĖાસ ધરાવનાર મહાત્મા ગાધીજીન આદશ ે ૂ ૂ ં ે½ ½
માનનાર ̒ી યોગĖરજીમા દશ̆મ ઠસોઠસ ભરલો હતોે ં ° ે ° . આƚયાિત્મક માગ આગળ વધી દશ માટ કઈક કરી ± ° ° ં
ġટવાની તમની મનીષા એમના અનકિવધ સȒનોમા પખી શકાય છે ે ં ે ે. આજીવન ખાદીના વĘો ધારણ કરી 
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સસારમા જળકમળવȱ રહનાર આ િવરƈત ̈ěચારી મહાȶȿષ સાધનાકાળ દરƠયાન અન એ પછી પોતાના ં ં ° ે ે્ ુ ુ
જનનીન હમશા સાથ રાƉયાે ં ે ે . સાȴ-ુસતં-સƛયાસીઓમા તઓ માȱભƈત મહાત્મા તરીક ̆િસć હતાં ં ે °ૃ .  

યોગ, ભ�ƈત અન ìાન ે - ́ણય માગ Ȣશળતાથી કડી કડારનાર ̒ી યોગĖરજીની આમજનતા ે ± ° ં ેુ
માટની સૌથી િવશષ અન શકવત� ઉપલ�ƞધ તમના વરદ હƨત થયલ િવȶલ સાિહત્યસȒનન ગણી શકાય° ે ે ે ે ે ેુ . 
શાળાજીવન દરƠયાન રોજનીશી લખવાની ટવથી શĮ થયલી તમની સાિહત્યયા́ા ˲મશઃ િવકાસ પામી ° ે ે
સોથીય વȴ ˴થોના સȒનન િનિમĂ બનીે ં ંુ ુ . એમના બɆ̆િસć સȒનોમા ȱલસીદાસના રામચિરતમાનસનો ુ ં ુ
સમƦલોકી પČાનવાદુ ; ગાધીજીની જƛમશતાƞદી િનિમĂ એમન Ӕજ�લ આપતા લખાયલ મહાકાƥય ં ે ે ે
'ગાધીગૌરવં '; ભગવȳ્ ગીતા, દસ ઉપિનષદ, ગોપીગીત, િશવમિહƠનƨતો́, િવƧȰ સહĘનામ િવગરનો ુ ે °
સરળ સમƦલોકી પČાનવાદુ ; અ�ગયારસો ȶƧઠોમા િવƨતરલી એમની Ʌ̆િસć આત્મકથા ૃ ું ° '̆કાશના પથેં'; 
રમણ મહિષ�ના જીવન અન કાયҴ પરનો બનȺન ˴થે ે ંુ ; તથા મહાભારત, રામાયણ, ભાગવત, ઉપિનષદ, 
̈ěɅ́ૂ, યોગɅ́ Ȑવા ભારતીય સƨȢિતન ̆િતિનિધત્વ કરતા અનકિવધ ˴થો પરની િટપ્પણીનો સમાવશ ૂ ં ં ે ં ેૃ ુ
કરી શકાય. તમની િસć કલમ Ȥજરાતી સાિહત્યન �ચંતનાત્મક લખોે ે ે ેુ , ̆રણાદાયી પ́ોે , ભાવભરȶર ભજનોૂ , 
કમનીય કિવતાઓ, મȴરા બાળગીતોુ , અȳ્ ȹત ગČકાƥયોુ , સાધકોના ̆ĕોન સમાધાન કરતી આƚયાિત્મક ુ ં
̆ĕોĂરીઓ, સતȶȿષોના જીવનની ̆રણાદાયી વાતોં ેુ ુ , ઉમદા વાતાસ˴હો½ ં , નવલકથાઓ તથા નવ�લકાઓ 
પણ ̆દાન કરી છે. એમના સȒનો િવશ ઉડીન ӕખ વળગ એવી વાત એ છ ક એમણ કવળ લખવા ખાતર ે ે ે ે ે ° ે °
નથી લƉȻુ.ં એમની રચનાઓ કોરો કƣપનાિવલાસ નથી પરȱ ં ુ એમના અસાધારણ જીવનની અ�ભનવ 
અ�ભƥય�ƈત છે. એમના વૈિવƚયસભર અન માતબર સાિહત્ય̆દાનન હȩ Ȥજરાતના સાિહત્યકારોએ અન ે ે ેુ ુ
સાિહત્યરિસક ̆Ĥએ યથાથ અન ȶણપણ િપછાણવાનો બાકી છ½ ½ે ૂ ે ે. 

Ƀć Ȥજરાતી ભાષામા અƨખ�લત રીત વહતી એમની ઓજƨવી વાણીમા થતા ìાનુ ુ ં ે ° ં , યોગ અન ે
ભ�ƈતના રહƨયોના ઉદઘાટનન પાન કરવાન સૌભાƊય Ȥજરાતના ̆Ⱥખ શહરો ઉપરાત અમિરકાુ ુ ુ ું ં ° ં ે , કનડા° ે , 
ӗƊલƛડે , દ�ëણ આિ̇કા તથા ઝા�બયાના િવિવધ શહરના ̒ોતાઓન મƤȻ હȱં ° ે ં ંુ .ુ ̒ી યોગĖરજી સવધમ ે ½ ½
સમભાવમા માનતા હતા તથા નાતં , Ĥત ક સ̆દાયના વાડાઓથી પર હતા° ં . એથી જ એમન રામȢƧણ ે ૃ
િમશન, િથયોસોિફકલ સોસાયટી, સત્ય સાઈ સƛટરં ે , ડીવાઈન લાઈફ સƛટર િવગરમા તથા ȑને ે ° ં , શીખ ક °
�˳ƨતી ધમના ધમƨથાનો ક ƨવામીનારાયણ સ̆દાયના મિદરોમા એકસમાન આદરથી આમિ́ત કરવામા ½ ½ ° ં ં ં ં ં
આવતા હતા. Ȥજરાત અન Ȥજરાત બહારની કોલજોુ ુે ે , ƨȢલો તથા Ȼિનુ ુ વસ�ટીમા એમણ પોતાના ં ે
અનભવાત્મક ìાનનો ̆સાદ વહƍયો હતોુ Ұ . આȐ િવĖભરમા તમનો બહોળો ̆સશક અનયાયી વગ છં ે ં ેુ ½ . 

ઈ.સ. ૧૯૮૪ ની ૧૮ માચ± તમણ ̒ીમȳ ભાગવત પર ̆વચન કરતા ƨȲલ દહનો ત્યાગ કયҴ હતોે ે ં °્ ુ . 
તમના અનકિવધ માનવતાવાદી સત્કાયҴ અન તમના ઝળહળતા આે ે ે ે ƚયાિત્મક વારસાન મા સવĖરી ે ±
સવҴĂમ રીત દીપાવી રĜા છે ે. ઈƛટરનટ પર ે swargarohan.org વબસાઈટ તથા ƨȲળ રીત Ӕબાજીમા ે ે ંુ
દાતા રોડ �ƨથત ƨવગારોહણ ધામ એમના મિહમાવત જીવન અન કાયҴની યશગાથાન ગાઈ રɖ છં ં ે ે ં ે½ ુ . 

 
* * * * * 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યક ̆ે ંુ દાન 

 

આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સ�ëપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 
Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની Ʌખદ સિનિધમા ુ ં ં (In days of great peace) ▪ ભારતના આƚયાિત્મક 
રહƨયની ખોજમા ં (A search in secret India) ▪ િહમગીરીમા યોગીં  (A  hermit in the 
Himalayas) 

ગČકાƥયો  અëત ▪ અનત Ʌર ં ૂ ▪ ĭલવાડી ▪ પિરમલ ▪ સનાતન સગીત ં ▪ Tunes unto the infinite  

ગીતો  િહમાલય અમારો ▪ ર�Ʀમ ▪ �બંȳ ુ ▪ તપણ ½ ▪ Ɏિતુ  ▪ ̆મસગીતે ં  

�ચંતન ̈ěɅ́ ૂ ▪ ગીતાદશન ½ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ° ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન 
િવકાસના સોપાન ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન અȺત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો 
▪ ̆મભ�ƈતની પગદડીે ં  (નારદ ભ�ƈતɅ́ૂ) ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્ ▪ ગોપી̆મે  ▪ યોગદશન ½ ▪ 
પતજ�લના યોગɅ́ો ં ૂ (સ�ëપ્ત Ʌ́ાથં ૂ ½) 

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અ�ભપ્સા ▪ ̆સાદ ▪ Ӕતરનો અનરાગુ  ▪ ȱલસીદલુ  ▪ સાઈં સગીતં  

મહાકાƥયો રામાયણ દશન½  ▪ ̒ીરામ કથાȺત ૃ ▪ ȢƧણ ȿકિમણી ૃ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ 
લખે  આરાધના ▪ આત્માની અȺતવાણી ૃ ▪ �ચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Geeta ▪ 

̆ȹ̆ાુ �પ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ½ ે ▪ સાધના ▪ યોગિમમાસાં  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન ે કાય½ ▪ મા સવĖરી ± - એક પિરચય ▪ 
પČાનવાદુ  ચડીપાઠં  (ȳગાસપ્તશતીસારુ ½ ) ▪ રામચિરતમાનસ ▪ િશવપાવતી ̆સગ½ ં  ▪ Ʌદર કાડ ુ ં ં ▪ 

સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ વૈરાƊયશતક ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ ▪ ઉપદશપચકȺ° ં  ્ ▪ દસ 
ઉપિનષદ ▪ નારદ ભ�ƈતɅ́ ૂ ▪ ચપટપજિરકા ƨતો́ ½ ં ▪ પાતજંલ યોગદશન½  

̆વચનો  અમર જીવન ▪ પાતજલ યોગદશનં ½  ▪ કમયોગ ½ ▪ આત્મસયમયોગં  ▪ ȶȿષોĂમયોગુ ુ  

̆સગો ં  ȴપɅગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સતસમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભ ં ▪ િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 

̆વાસ તીથયા́ા½  ▪ ઉĂર ભારતના તીથҴ ં ▪ સમદરન પલ પારં ે ે ે   
પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ½ ▪ ધમનો મમ ½ ½ ▪ ધમનો સાëાત્કાર ½ ▪ ઈĖર દશન ½  

નવલકથા  આગ ▪ અ�Ɗનપરીëા ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રëા ▪ સમપણ ½
▪ ƨȺિતૃ  ▪ પિર�ëત ▪ ̆ીતȶરુાની ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગાનયોગુ  

વાતાઓ ½  રોશની 
નાટક  રામન ĳદય ુ ં  
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