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MkËT¼kð¼he y{qÕÞ MknkÞ
Ãkh{ ÃkqßÞ ©e økwÁËuð «¼w,
«ýk{ nku, «ýk{ nku, «ýk{ nku.
ykÃkLkk ÃkwrLkík MÃkþuo rðËuþLke Ähíke WÃkh fuLkuzk�

xkuhLxku{kt 1981 Lkk zeMkuBçkh{kt ©e Þkuøkuïh æÞkLk
fuLÿLkku «kËw¼koð ÚkÞku.
{k MkðuoïheLke rLkÞr{ík Úkíke rðËuþÞkºkkÚke ©e

Þkuøkuïh Þwðk fuLÿ Ãký «kht¼ ÃkkBÞwt.
ykÃku y{Lku søkkzâk, ÔÞMkLk {wõík fÞko, Ãkrðºk ÃktÚku

Ãkøk÷k ¼híkk ÚkÞk yLku ©e Mkwhuþ¼kR þknLkk
yríkrLkÞr{ík «ÞíLkkuÚke yLku rþMíkLkk ÃkkX þe¾íkk
MkíMktøk Mkw¾ ÃkkBÞk.
ykÃkLkwt MÚkkÃku÷wt �yæÞkí{� {krMkf y{Lku 34

ðhMkÚke yk Mkw¾ Ähíkwt hÌkwt Au.
yuðk yLktík WÃkfkhkuLkwt M{hý fhíkkt fhíkkt y{u yk

ytf ykÃkLkk íkeÚko[hýu yÃkoý fhíkkt ÄLÞíkk yLkw¼ðeyu
Aeyu.
©e rðf k M k þ kn ©e Þkuøkuïh æÞkLk fuLÿ
©e yrLk÷¼kR ÷kz ©e Þkuøkuïh Þwðk fuLÿ

xkuhLxku, fuLkuzk.

¼õíkLke yðMÚkk
�{nkí{k ÞkuøkuïhS

¼ÂõíkLkk hnMÞLkwt ¿kkLk ÚkR òÞ, «¼wLkk «u{Úke ÃkkðLk Lku
ÃkrhÃ÷krðík ÚkR sðkÞ, ÃkAe ¼õíkLke yðMÚkk fuðe ÚkR òÞ
Au? «¼wLkk {rn{kLku òÛÞk ÃkAe ¼õík ÃkqýoÃkýu «¼w{kt çktÄkR
òÞ Au, Lku rËðMkhkík «¼wLkk s M{hý{LkLk{kt Mk{Þ
rLkøko{Lk fhu Au. «¼wLkk økwýkLkwðkËLks økkRøkkR Lku «¼wLkk
«u{hMk{kt MLkkLk fhe ¼õík f]íkkÚko ÚkR òÞ Au, {Mík çkLke òÞ
Au, Lku «¼wLkk s «u{Lkþk{kt�«¼wLke s Ít¾LkkLkk ½uLk{kt
SÔÞk fhu Au. ¼õíkLkwt yk ¼kðsøkík yLkku¾wt Lku yLkwÃk{ Au.
«¼w rðLkk çkeò fkuRLkwt Þu Mkk{úkßÞ íÞkt nkuíkwt LkÚke. «¼w s
{kíkk, «¼w s rÃkíkk, ¼kR çkuLk Lku r«Þ{kt r«Þ ÃkËkÚko�
¼õíkLku {kxu «¼w s Mkðo fktR nkuÞ Au. søkíkLkk yLÞ
ÃkËkÚkkuoLkk {kunLkku Lkkþ fhe, çkeS çkÄe s ykMkÂõíkLku Vøkkðe
ËR, ¼õík ÃÞkhk «¼w{kt s hkøk fhu Au, Lku «¼wLku s ÃkkuíkkLkk
Mkk[k r«Þ, MLkune fu MðsLk Mk{su Au. íkuLke çkÄe s «ð]r¥k
yuf «¼wLku s «MkÒk fhðk, Ãkk{ðkLku «¼wLke s ÃkkMku ÃknkU[ðk
{kxu Úkíke nkuÞ Au. ûkýuûkýLkku WÃkÞkuøk íku yks ykËþoLku {kxu
fhu Au. íkuLkk Ãkrðºk rË÷{kt hkíkrËðMk «¼w «u{Lkk Vwðkhk
Wzâk fhu Au, su frË çktÄ Úkíkk LkÚke, Lku íku{kt s íkuLku Ãkh{
ykLktË íkÚkk þktríkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. þktrík fu ykLktË
{u¤ððk fkuR çkeò ÃkËkÚkoLkwt þhý íkuLku ÷uðwt Ãkzíkwt LkÚke.
¼õíkLkku Mð¼kð fuðku yLkuhku nkuÞ Au! ðkMkLkk Lku Ëwü
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rð[khLkk íkhtøkku ¼õíkLkk r[¥kLku [t[÷ fhíkk LkÚke: íkuÚke «MkÒk
Ãkw»ÃkLke su{ ¼õík MkËkÞu «u{{øLk Lku ykLktËe hnu Au: Mkkøkh
su{ MkËkÞu þktík Aíkkt EïhLke ykhkÄLkk {kxuLkk Mkíkík
ÃkwÁ»kkÚkoÚke htøkkÞu÷ku nkuÞ Au.
EïhLke f]ÃkkLkku rð[kh fheLku, EïhLkk rËÔÞ {rn{kLkku

ÏÞk÷ fheLku, ¼õík Eïhe «u{{kt zqçke òÞ Au. {kLkð þheh
suðwt Mkðo©uc þheh ykÃkðk çkË÷ íku EïhLkku yk¼kh {kLku
Au, Lku {wÂõíkLkk îkh suðk {kLkð SðLkLkku çkhkçkh WÃkÞkuøk
fhe EïhËþoLk fhe ÷uðkLke ½ze íku [qfíkku LkÚke. Eïhu h[u÷e
Mk]rüLkwt rLkheûký fhe EïhLke yMke{ þÂõíkLkku íku ÏÞk÷ fhu
Au, Lku Ëw:¾ íku{s ËrhÿíkkÚke {wõík Úkðk íkuðks Mk{Úko EïhLkwt
þhý ÷uðkLkku MktfÕÃk fhu Au. ykðku ¼õík þktrík Lku ykLktËLkwt
Äk{ çkLku yu{kt þwt ykùÞo Au. Eïh Ãkkuíku Ãkqýo þktrík Lku Ãkqýo
ykLktËLkwt MðYÃk Au. íkuLke ÃkkMku ÃknkU[Lkkh Lku ÃknkU[ðkLkku «ÞkMk
fhLkkh Mkðo ð¥kuykuAu ytþu íku MðYÃkÚke htøkkÞ Au, íkuðk
MðYÃkðk¤k çkLke òÞ Au.

�{k� MkðuoïheLkwt yktíkhyiïÞo
�«ku.íkh÷k ËuMkkR

Ãkh{ «u{{Þe �{k� Mkðuoïhe rðþu ftR Ãký ÷¾ðwt fu
çkku÷ðwt yu MkqÞo Mkk{u Ëeðku Ähðk suðwt, MkkøkhLku ytsr÷ yÃkoðk
suðwt Au. Ãký «u{Lke ðkík LÞkhe Au. yu{kt su ftR�Ð~¢}¢ì ÐécÐ}¢ì
È H}¢ì ¼¢ï²}¢ì�«u{Ãkqðof yÃkkÞ íkku «u{e yuLkkÚke «MkÒk s ÚkkÞ
Au. «u{ {k{q÷eLku {nk{q÷wt økýe ÷u Au; yu ©ØkÚke yk MkknMk
ÚkR òÞ Au.
yr¼ÔÞÂõíkLke fkuR rðrþüíkk Ëþkoððk Lknª Ãký �{k� yu

s Mkª[u÷wt, ð»kkuo yrík MLkunÚke Mkt¢kLík fhu÷wt �yuf ¼kðrðï�
ykÃk MkðoLku Ähe f]íkkÚko Úkkô Awt.
��{k� MkðuoïheLkwt yktíkhyiïÞo� ÃkwÂMíkfk MkðoLku yux÷wt s

fnuðk ykðu Au fu, su yuf {kxu þõÞ Au yu Mkðo {kxu þõÞ
Au. sYh Au y{ex «¼w©ØkLke yLku «¾h ÃkwÁ»kkÚkoLke.
�yæÞkí{Lke yÂøLkrþ¾k� ©e rð{÷k Xfkhu fÌkwt s Au :

‘There is potential within each human being to
be free, to grow into maturity, saintly wholeness
to discover Truth and abiding peace.’–yLku �{k�yu
yu rMkØ fhe çkíkkÔÞwt Au.
�{k� ík{u íkku {ehkt!
Îï±æ |¢êy±¢ ²Á¢ï¼ì Îï±æ yu LÞkÞu �{k�Lku yku¤¾ðk �{k�

Úkðwt Ãkzu. MðÞt �{k�yu Ãký ÃkkuíkkLke hnMÞ{Þíkk ytøku fÌkwt Au :
��{k� s �{k�Lku õÞkt Wfu÷e þõÞkt Au?� òufu, �ðýQfÕÞkt

nnnnn MÚkkÃkíÞ fLMxÙfTþLk nnnnn
«ku. {Lke»k nrh¼kR ¼kuòýe,
rçkÕzMko yuLz zuð÷ÃkMko,

{Äwh fkuBÃ÷uûk, þLkk¤k hkuz, {nkhkò xkRÕMk Mkk{u,
{kuhçke�363641.

VkuLk : (ykurVMk) 221381, (hnuXký) 230222.
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�{k�Lke {kr÷fe «¼wLke Au.� yu{ fne nt{uþLke su{ «¼wLku
¾ku ykÃke ËeÄe Au. nðu �{k� suLku ÃkkuíkkLkk Ãkh{ ykhkæÞ«¼w
{kLku Au, yu yæÞkí{Lkk yLkMík MkqÞo ©e Þkuøkuïhu s yuf ðkh
fnu÷wt, ��{k� ík{u íkku {ehkt! ¼Âõík Ãkkuíku!� ykÃkýk {kxu yk
WËTøkkh, yk Ãkrh[Þ ÃkÞkoó Au. su su rs¿kkMkwyku�¼õíkku�
MkkÄfku �{k� MkðuoïheLke MLkunMktrLkrÄ ÃkkBÞk Au. �{k�Lkk
rLkÔÞkos, yniíkwf «u{{kt «¼w«u{Lkku «Míkkh yLkw¼ðe [qõÞkt
Au; yu Mkðo �su «u{ fhu yu {ehkt� yu MkLkkíkLk MkíÞLkku
«ríkæðrLk �{k�Lkk yÂMíkíð{ktÚke Mkns QXíkku MkeÄku Mkkt¼¤e
þõÞk Au.
�su «¼wLku íkeðúíkkÃkqðof [knu yu {ehkt� yu ÔÞkÏÞkLku

ykÄkhuu Mk{økú ¼khík{kt Lksh fhíkkt sýkÞ Au fu, �yuf {ehkt
r[íkkuz{kt ÚkÞkt, ©ehtøk{kt yktzk÷, fk~{eh{kt ÷Õ÷uïhe,
fýkoxf{kt y¬ {nkËuðe, Mkkihk»xÙ{kt øktøkkMkíke íkku økwshkík{kt
�{k� Mkðuoïhe ÚkÞkt.� Lkk{YÃk sqsðkt, ytíku nu{Lkwt nu{.
frð©e rLkhtsLk ¼økíku su {k�{f þçËku{kt {ehktLkk Mk{økú

yÂMíkíðLkku Mkkh fÌkku Au, yu þçËku �{k� MkðuoïheLkk Mð�
YÃkLkku MktÃkqýo Ãkrh[Þ fhkððk Mk{ûk Au : �yk rðï{kt
yuf{kºk Ãkh{uïh s {khku Au, yLÞ fkuR {kÁt LkÚke, yuðwt
fnuðkLke suLkk{kt �rðhÂõík� nkuÞ yÚkðk íkku yk rðï{kt nwt
yuf{kºk Ãkh{uïhLke s Awt, yLÞ fkuRLke LkÚke yuðwt fnuðkLke
suLkk{kt �yLkwhÂõík� nkuÞ yu �{ehkt� Au.�
�{k� MkðuoïheLkk {Lk�ytíkh{kt fkuR þw¼ ûkýu «økxe

økÞu÷ku MkËTøkwÁ ©e Þkuøkuïh {kxuLkku MLkun Mktfeýo Lk hnuíkkt
rðþk¤ çkLke, Mkn� Mkn� ÄkhkykuYÃku Mk{økú Mk{rüLku yksu

Ãk¾k¤e hÌkku Au. ©e Þkuøkuïh yu{Lkk {kxu fuð¤ ÔÞõíkrðþu»k
LkÚke fu LkÚke fuð¤ «¼wLkk «ríkrLkrÄ; yu ykhkæÞ «¼w MðÞt
Au. yu{Lkku {rn{k yu s yu{Lkk SðLkLkwt yuf{kºk ÷ûÞ Au.
SðLkLke «íÞuf ûký yu ÷ûÞ ÃkkA¤ ¾h[kR òÞ Au yu{kt s
yu{Lku f]íkf]íÞíkk sýkÞ Au, yÂMíkíðLke MkkÚkofíkk yu{kt s
yLkw¼ðkÞ Au. �{k� ÷¾u Au : �økwÁ yu s ¼økðkLk yu s
æÞuÞ Lku yu s MkðoMð.� {ehktyu økkÞwt, �{uhu íkku røkrhÄh økkuÃkk÷
ËqMkhku Lk fkuÞ.� íkku �{k� Ãký 1970Úke yks ÃkÞoLík �{uhu íkku
Þkuøkuïh «¼w�yu yLkw¼qrík økkíkkt LkÚke, ïMku Au; ûký ûkýLkk
MkkíkíÞÚke Mk¤tøk Sðu Au.
E.Mk.1984Úke yLkþLkðúík yLku 1995Úke {kiLkðúík

Äkhý fhLkkh yLkðhík {tºksÃkÚke su{Lke «íÞuf ûký
Ãkh{kí{k MkkÚku yLkwMktrÄík Au, yu MLkuníkeÚko {k Mkðuoïhe yu{Lke
sL{¼qr{ fÃkqohðLkLkwt s Lknª, MkkÄLkk¼qr{ MðøkkohkunýLkwt s
Lknª; Mk{Mík yæÞkí{rðïLkwt yuf yrík Wßsð¤ Lkk{ Au.
�{k�Lkwt [iíkLÞMðYÃk
Ãkh{ ðtËLkeÞ �{k�Lke MkðkuoÃkhe [uíkLkk{ktÚke yuf s Mkqh

QXu Au fu, �su {Lkw»Þ suLku Mk{�Ãkík ÚkR òÞ Au, íkuLke s
þÂõík íkuLkk{kt «ðuþíke nkuÞ Au.�
�{k�yu yu Mk{sý ykðíkkt s ÃkkuíkkLku �ËunÄkhe ÔÞÂõík�

økýðkLku çkË÷u �[iíkLÞMðYÃk� íkhefu MðefkheLku Mkkûke¼kðu
SððkLkwt ykhtÇÞwt yLku yks ÃkÞoLík yu{Lku yuf s hMk hÌkku
Au yuLku s Mk{]Ø fhðkLkku. yuLku {kxu yu{Lku yuf �hks{køko�
sze økÞku��yLkLÞ økwÁ¼ÂõíkLkku�. økwÁf]ÃkkÚke s yu
«¼w«erík�rLk»fk{ ¼ÂõíkLkk {køkuo Mkíkík Mkt[híkkt hÌkkt yLku



10 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2014 9
yux÷u s MkËTøkwÁLkkt ©e[hýku{kt Mk½¤wt LÞkuAkðh fhe ËuðkLke
yu{Lke y¼eÃMkk W¥khku¥kh yuðe íkku íkeðú Úkíke økR fu, yu «rík
Ãk¤ ykuøk¤e s hÌkkt Au, Ãkeøk¤e s hÌkkt Au yLku yk
ykuøk¤ðkLkwt Ãký fuðwt? yuf øke¢ fÚkk{kt EfkhMkLkk ÃkkºkLke ðkík
ykðu Au, suLke Ãkkt¾ku {eýLke níke, MkqÞorfhýku yzíkkt s íku
ykuøk¤e økR. yu{ �{k�Lke EïhËþeo MktíkLkk ËþoLkLke ûký
yu{Lke ykuøk¤ðkLke ûký çkLke økR. �{k�yu òýu «kÚÞwo :
�{khk{kt su ftR yMÚkkÞe, [t[¤, ûkýSðe, MÚkq¤ Au yu çkÄwt
s ykuøk¤e òyku yLku {Lku ykÃkLkk «fkþLkku ytþ çkLkkðe
Ëku.� yux÷u s ð»kkuoÚke �{k�Lke yufÄkhe «kÚkoLkk hne Au; �ËþoLk
ËR Mk{kðe Ëku.� yk «kÚkoLkk Lkð yûkhkuLkku Mkhðk¤ku LkÚke,
yu{kt �{k�Lke ykÞw»Þ¼hLke, ûký�ûkýLke Mk¤tøk MkkÄLkkLkku
ÃkwÁ»kkÚkoÃkrh{÷ {nufu Au. �{k�Lkwt Mk½¤wt yktíkhyiïÞo yu{kt
Mk{krðü Au.
Ërûký økwshkíkLkk Mkwhík rsÕ÷kLkk ÔÞkhk ÃkkMkuLkk yuf

LkkLkfzk økk{ fÃkqohðLk{kt sL{u÷e yuf Mkk{kLÞ çkkr÷fk
�Mkhkus� yksu ytçkkSLkk Mðøkkohkuný{kt �{k� Mkðuoïhe YÃku
yrÄrcík Au. Ëuþ�rðËuþLkk nòhku ¼krðfkuLkk ÓËÞ{kt
íkuyku©e �{k «¼w� íkhefu rçkhksu Au. yk nfefík økqZ fu
hnMÞ{Þ LkÚke fu LkÚke fkuR [{ífkh÷e÷k. Ãký yuf {Lkw»ÞËun
ÃkkuíkkLke Ëe½o íkÃkùÞko yLku frXLk MkkÄLkkçk¤u Ëun yLku {LkÚke
Ãkhu hnuðkLke þÂõík rMkØ fhe þfu íkku yu ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷e
rËÔÞíkk «økxkðe þfu Au yLku Mk]rüLkk Mkðo ytþku{kt hnu÷e
rËÔÞíkkLku ZtZku¤e þfu Au yuLke «íkerík �{k� Mkðuoïhe yu{Lkk
MktÃkfo{kt ykðLkkhLku Mkkt«ík{kt fhkðe hÌkkt Au.

(¢{þ:)

yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{
ðhË nMík «¼w ík{khku, MkËkÞ hnuòu SðLk Mknkhku

�{k Mkðuoïhe

ð»k o : 37 zeMkuBçkh�2014 ytf 3

©e Þkuøkuïh fÚkk{]ík
�{k Mkðuoïhe

MÚk¤:�55, yYýkuËÞ MkkuMkkÞxe, y÷fkÃkwhe, ðzkuËhk
íkk.18/07/82, hrððkh

Mkðkhu Ãkq.©e rLkÞr{ík 8�15 Úke ÷u¾LkfkÞo fhu Au.
yksfk÷ LkkUÄ [Zu÷ Au.
MkðkhLke {w÷kfkík Ãknu÷kt ¼kusLk ÷R ÷uðkLkwt çkLku Au.

yøkeÞkhþ ÃkAe Ãkq.©e ¾e[zeLkwt ¼kusLk s RåAu Au.
yksLke {w÷kfkík{kt yuf ¼kRyu xkxe {nkhksLke ðkíkku

fhe. yuf ¼kR Lkkufhe Akuze hk{f]»ýËuðLkk yk©{{kt òuzkðk
{ktøkíkk níkk. íku ¼kRLku Ãkq.©eyu ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃÞwt.
çkÃkkuhu Úkkuzku ykhk{ fhe Ãkq.©e ÷u¾LkfkÞo fhe ÷u Au. íkuÚke

Úkkuzk ykhk{çkkË MkktsLkku MkíMktøk þY ÚkÞku.
yuf çku ¼sLkku çkkË ©e {q¤þtfhòLke ÃkkMku ¼q÷{kt {kRf

{qfðk{kt ykÔÞwt. ©e {q¤þtfhu økwÁMíkwrík økkRLku fÌkwt. {khe
½ýkt rËðMkÚke yk Míkwrík økkðkLke RåAk níke. nwt Mkktsu ykðíkku
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s LkÚke. yksu s ykÔÞku Lku {khe RåAk Ãkqhe ÚkR íkuÚke {Lku
çknw ykLktË ÚkÞku. {nkí{kSLke yÃkrhøkúnð]r¥k, íÞkøk,
«u{÷køkýe òuRLku MkkÚkus hnuðkLke RåAk ÚkkÞ. Ãký yu íkku
þõÞ LkÚke.
íÞkhçkkË «u{¼ÂõíkLke ÃkøkËtzeLkwt yuf «fhý ðt[kÞwt.

íÞkhçkkË Mkðuoïhe zkÞheLkwt ÃkkLkwt ðkt[e, ¼sLk økðzkðu Au.
«§ku þY ÚkkÞ Au.
«§:��rðïtËÃkoý á~Þ{kLk Lkøkhe,�
&÷kufLkku yÚko Mk{òðþku!

Ãkq.©e:�yu &÷kuf suLku Mk{sðku Au íkuLku yk¾ku ykðzu Au.
y{u íkku Mk{òðeþwt Ãký ík{Lku ík u ykðzu Au?
ËÃkoý{kt su heíku çkÄkt ÿ~Þku Ëu¾kÞ íku{ ykí{k{kt ¿kkLke

ÃkwÁ»k Mk{Mík søkíkLkwt ËþoLk fhu. yrðãkLke rLkÿk{ktÚke òøkeLku
ðkMíkrðf ÿ~Þ sqyku. yLkw¼qríkLke yu «çkkuÄ yðMÚkk{kt
Ãkh{kí{k{kt søkíkLku sqyu yuðk Ërûkýk{q�ík ¼økðkLk MkkiLkk
MkËTøkwÁ Au íku{Lku «ýk{.
Ërûkýk yux÷u f]Ãkk, ykþeoðkË, su økwÁLke f]ÃkkÚke ËþoLk

ÚkÞwt íkuLku «ýk{.
Ërûkýk{q�ík MíkkuºkLkku yk «Úk{ &÷kuf Au ÃkAe MkkfheÞk

Mkku{ðkhLke [[ko ÚkR ð¤e {nkfk÷e rþð WÃkh W¼kt Au yu
«§Lke MkhMk [[ko ÚkR.
«§:�ík{khe MkkÚku s y{khu sL{kusL{ hnuðwt Au íkku þwt

fhðwt.
Ãkq.©e:�yhu, fkuR ÔÞÂõík MkkÚku þk {kxu hnuðwt Au?

¼økðkLk fu Mktík MkkÚku hnku. Ãký íku hnuðk{kt Ãký ÷k¾ýþe
÷kzw LkÚke.
�{k� MkðuoïheLku s ÃkqAku. n{ýktLkku s yLkw¼ð Au ík{Lku

÷køku Au fu ÞkuøkuïhS ¾qçk Mkkhk Au. Ãký yux÷k s fzf Au.
fuðe fMkkuxe ÚkkÞ íku íkku MkkÚku hnuLkkh s òýu.
yu [[koçkkË Ãkq.©eyu ¼sLk økðzkÔÞwt. MkíMktøk Ãkqhku ÚkÞku.

íkk.19/07/82 Mkku{ðkh
yksu Mkktsu MkíMktøk{kt Ãkq.©e MkkiLku ÃkqAu Au.
(1) Mkðkhu A Ãknu÷k fkuý fkuý WXu Au?
(2) Mkðkhu Míkkuºk ÃkkX sÃk fkuý fkuý fhu Au?
(3) ÔÞMkLk Äúw{ÃkkLk rð. fkuLku Au?
(4) ÔÞkÞk{Lke xuð fux÷kLku Au?
(5) økh{ Ãkkýeyu MLkkLk fhðkLke xuððk¤k fux÷k Au?
yksLke «§ku¥khe{kt ykLktË ykÔÞku. Mkkiyu «k{krýf Ãkýu

W¥khku ykÃÞk.
yuf ¼kR Äúw{ÃkkLk fhíkkt níkk íku{Lke yktøk¤e ô[e fhe.

Ãkq.©eyu íku{Lku fÌkwt.
ík{u {kuxk fu XqtXqt {kuxwt? Akuze Ëku ÷ku MkkfhLke «MkkËe ykÃkwt.
íku ¼kR WXeLku MkkfhLke «MkkËe Ãkq.©e ÃkkMku ÷u Au.
MkíMktøk Ãkqhku Úkíkkt Ãknu÷kt Ãkq.©eyu çku ¼sLkku økðzkÔÞk.
yksu æÞkLkLke çkuXf þY ÚkR 15 {eLkex æÞkLk ÚkÞwt.
Mkki «ýk{ fhe Aqxk Ãkzâk.

íkk.21/07/82 çkwÄðkh
Mkðkhu {w÷kfkíkLke çkuXf{kt rðrðÄ òíkLkk MkkÄwMktíkku



14 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2014 13
òËwøkhkuLke [[ko ÚkR.
MkktsLke çkuXf þY Úkíkk Ãknu÷k ¼sLkku økðkÞk. ÃkAe

ykhkÄLkk ÃkwMíkf{ktÚke �Lkk{M{hý� «fhý ðt[kÞwt.
«§ku þY ÚkÞk.
«§:�hsLkeþLkk yr¼«kÞ {wsçk ÃkkuíkkLkwt Lkk{ Ãký sÃke

þfkÞ?
Ãkq.©e:�ÃkkuíkkLkwt Lkk{ ÃkkuíkkLkwt Au. yu{ {kLkeLku Lknª Ãký

«¼wLkwt Lkk{ Au yu{ {kLke sÃkku íkku {Lk ÂMÚkh Úkþu ykøk¤
WÃkh rðfkMk ÚkkÞ.
{Lk ÂMÚkh Úkðwt Lku þktík yu çkÒku y÷øk y÷øk Au.
r[ºkfkhLkwt {Lk r[ºk Ëkuhíkk Lku çkktMkwËeLkwt ¼kusLk fhíke

ð¾íku ¼kusLk fhLkkhLkwt {Lk íkux÷ku ð¾ík ÂMÚkh ÚkkÞ. Ãký {Lk
þktík Úkíkwt LkÚke.
{Lk rLk{o¤ ÚkkÞ íkku yÚkðk «¼wÃkhkÞý ÚkkÞ íkku {Lk þktík

ÚkkÞ. «kÚkoLkk, Lkk{sÃk, MkíMktøk fheyu {Lk þktík yuLkkÚke ÚkkÞ
ÃkAe íku {Lk MðMÚk Lku þktík hÌkk fhu.
yksu æÞkLkLke çkuXf 15 {eLkexLke ÚkR MkíMktøk Ãkqhku Úkíkkt

Mkki rðËkÞ ÚkÞk.
yksu ËhhkusLke su{ yþÂõík Lku ¾kðkLke Yr[ MkðuoïheLku

LkÚke ÚkR yksu Mkkík rËðMk ÚkÞk yþÂõík níke.
Ãkq.©eLku þÂõíkLkwt RLsuõþLk {wfkðkLke RåAk ÚkR. Mkðuoïhe

ÃkkuíkkLkk þhehLku sYh LkÚke yu{ fnu Au Auðxu �søkËtçkk�Lke
RåAk òýe su yuf fkøk¤ WÃkh Ãkq.©eyu Lke[u {wsçk sýkÔÞwt
suÚke RLsuõþLk ÷eÄwt. ÃkAe ykhk{.

(¢{þ:)

ËeÃkkuíMkðe
�LkkhkÞý n. òLke

Ãkq.{kLkk ykøk{Lku�MkkÄfku{kt Lkðe [uíkLkkLkku Mkt[kh.
íkk.23 ykuõxku 2014 Lku Ëeðk¤eLkk rËðMku Ãkq.{k {wtçkRÚke
y{ËkðkË Ã÷uLk{kt Lku íÞktÚke ÞwðkLk MkkÄf ¼kR íkkhf
y{eLkLke økkze{kt ytçkkS Mkðkhu 8�15 ykðe økÞkt. rfLíkw
hkíkLkku Wòøkhku Lku «ðkMkLkku ©{ Ãkq.{kLkk þheh Ãkh ðhíkkíkku
níkku. yk{ Aíkkt Mkkzk ËMkLke ¾kMk çkuXf{kt Ãkq.{k ÃkÄkÞko.
Ãkq.{kLkk ËþoLk {kºkÚke WÃkÂMÚkík MkkÄf ¼kR�çkuLkkuLkk
WíMkkn{kt Lkðku Mkt[kh ÚkÞku. ÞwðkLk Ëefheykuyu�Ãkq.{kLkwt
¼kð¼Þko yr¼LkÞ Lku ËuþLkk rðrðÄ «ËuþkuLke ðu»k¼q»kk Äkhý
fhe Mðkøkík fÞwO! íkuLkkÚke òuLkkhk Lku Ãkq.{k «MkÒk ÚkÞkt.

ð]ØkuLku òuíkk ykLktË
Ãkq.{k Mkðuoïheyu ÃkkuíkkLkk ¼khík ykøk{Lk «Mktøku

Mðøkkohkuný{kt ð]ØkuLku WÃkÂMÚkík òuR ¾wþe ÔÞõík fhe níke.
yk ð]Øku{kt Ãkqðo {uLkush ©eçkk÷w¼kR, ©e LkkhkÞý¼kR Lku ©e
þktrík¼kR fLkurhÞkLkku Mk{kðuþ Úkíkku níkku.
Ãkq.{kyu MðøkkohkunýLkk «kht¼{kt ©e çkk÷w¼kRyu ykÃku÷e

Mkuðkyku ÞkË fhe. yu{Lku ¾kMk çkehËkÔÞk níkk. Mkkt¼¤ðkLke
íkf÷eV Aíkkt íkuyku Mðøkkohkuný ykðu Au, íku ¾hu s {kuxe ðkík
Au.

ËeÃkkuíMkðe yux÷u ËeÃkkuLkku WíMkð
Ëeðk¤e{kt ËeÃkkuLkku WíMkð fuðku nkuÞ íkku yufðkh íku
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Lkðk ð»ko{kt Mkíf{o
�LkkhkÞý n. òLke

yk rËðMkku{kt Ãký ©eÞkuøkuïh ÷e÷k{]íkLkwt yuf ÃkkhkÞý íkku
çku ºký rËðMkLke çkuXfku{kt Mk{qnøkkLk{kt MkkÄf¼kRçkuLkkuyu fÞwO.
Ãkq.{kLke økwÁ¼ÂõíkLke íku fkÔÞøkkÚkk Au. íkuLkwt Mk{qnøkkLk
ðkíkkðhýLku Mkk[u s rËÔÞ çkLkkðu Au.

rðþu»kíkkLku ðtËLk
{wtçkRLkk ©eËeÃkuþ¼kR þknLke Ëefhe Ãkwrüyu økrýík

ðøkuhu rð»kÞku{kt «kó fhu÷ rðþu»k økwýð¥kk ytøku «kó ÚkÞu÷
Ãkkt[uf sux÷kt Ãkkrhíkku»kfku hsw fhe Ãkq.{kLkk ykþeðkoË {u¤ÔÞk.
íkuýu ytøkúuS yLku økwshkíke{kt MkhMk ðfíkÔÞ ykÃke MkkÄfkuLku
Mkt{kurník fÞko.

Mðøkkohkuný{kt Lkðwt ð»ko ftR Lkðwt s ÷kðu
yk ð»kuo Lkðk ð»koLkku «kht¼ MkðkhLke æÞkLkLke çkuXfÚke

ÚkÞku. Mðøkkohkuný{kt «rËûkýk Lku «ýk{ Ãknu÷kt hkus yÄko
f÷kfLkwt æÞkLk nðu rLkíÞ¢{ çkLÞkt Au. yksu Ãký íku «{kýu
ÚkÞwt.
Lkðk ð»kuo Ãkq.©e ÞkuøkuïhSLkku LkqíkLk ð»koLkku MktËuþ�DVD

WÃkh Mkkiyu rLknkéÞku. Ãkq.©eLkwt ËþoLk yLku {t[ WÃkh Ãkq.{k©e
MkðuoïheLke WÃkÂMÚkík MkkuLkk{kt MkwøktÄ ¼hðk suðwt MkkÄfku {kxu
ÚkÞwt.
Lkðwt ð»ko yux÷u {k ÷û{eSLke Ãkqò yLku ykhkÄLkkLkwt Ãkðo.

yux÷u Ãkq.{k Ãký Ëhuf MkkÄfkuLku ÃkkuíkkLkk ðhË nMíku Mkqfk
{uðkLkk «MkkË MkkÚku ÷û{eSLkku «MkkË y[qf ykÃku s. Ãkq.{k
òýu fu ÔÞðMkkÞ{kt Ãkzu÷k Sð yk çkuXf{kt WÃkÂMÚkík Lk hne

rLknk¤ðk Mðøkkohkuný ykððwt Ãkzu.
çkuLkku ¾qçk Ãkrh©{ fhe MkUfzku ËeÃkfku{kt íku÷Ãkqhe, Ãkuxkðe

Ëhuf MkkÄf ¼kRçkuLkLkk nkÚk{kt ykÃku. íku ÃkAe ¼økðkLkLke MkkÚku
MkkÚku ©e{k�«¼wLke ykhíke Ãký WíkkhkÞ. ykhíke Ãkqýo Úkíkkt,
MðøkkohkunýLke ÃkøkÚkk¤ ËeÃkkuLke ßÞkuíkÚke Í¤n¤e QXu, yu
á~Þ s yLkuÁt. ¼køÞþk¤e s íku{kt ¼køk ÷R íkuLkwt ËþoLk
Ãkk{e þfu, {kýe þfu.
çkuMkíkk ð»kuo íkku çkuLkku yLku ¼kRykuyu yk «MktøkLku rðþu»k

heíku ËeÃkkÔÞku. çkuLkkuyu MkwtËh Mkkzeyku{kt íkku ¼kRykuyu MkVuË
fwíkko÷U½k{kt ð�ku Äkhý fhe, su MkhMk á~Þ MkßÞwo, íkuLku
nu{÷¼kR yLku yu{Lke xe{u, rðrzÞku Mkw®xøk{kt ftzkhe ÷eÄwt.
yuf MkhMk fkÞ{e ÞkËøkehe çkLke økR!
Mktík ÃkwÁ»k Ãk]Úðe Ãkh nkuÞ Lku íkuLkku ÷k¼ ÷uðku nkuÞ íkku òíku

ykððwt Ãkzu. Ãkq.{k fnu Au, �ykðu íku Ãkk{u.� Ãkq.{kLke
WÃkÂMÚkrík s ykæÞkÂí{fíkk Lku ykLktËÚke ¼hu÷e Au. yu{kt
ykðe «ðuþ fhðku, MLkkLk fhe çkz¼køke çkLkðwt yu ík{khk
nkÚk{kt Au. rð[khòu.

VkuLk : ËwfkLk : 2258812 ½h : 2664078
{kuçkkR÷ : 9374710304
ËeÃkf Mke. {nuíkk

ppppp f]»ýk rVÕBMk yuLz Mxwrzyku ppppp
1, ~Þk{ yuÃkkxo{uLx, fkfzeyk fkuBÃ÷uûk ÃkkMku,

½kuzËkuz hkuz, Mkwhík-395001



18 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2014 17
þõÞk nkuÞ íkku íku{Lku�ÃkAeLke çkuXfku{kt ¾kMk ÞkË fheLku ykÃku
s. yk «MkkËLke rðþu»kíkk yuf ík{u LkkLkk nku fu {kuxk, çkk¤f
nku, ÃkwÁ»k nku fu �e MknwLku yuf Mkh¾ku s ÷û{eLkku «MkkË {¤u.
fuðku W¥k{ Mk{íð¼kð! {kLku {Lk Mknw Mkh¾k.
Ãkq.{k nt{uþk ¼qËuðkuLku ÞkË fhe Þ¿kkuÃkrðík MkkÚku ÷û{eLkku

«MkkË LkqíkLk ð»kuo ykÃkíkkt hnu Au. yk ð»kuo Ãký ykðku «MkkË
©e LkkhkÞý¼kRLkk nkÚku yÃkkÔÞku. ÷øk¼øk Ãk[kMk WÃkhktík
¼qËuðku yk «MkkË Ãkk{ðk ¼køÞþk¤e ÚkÞk.
yk ð»kuo Lkðk ð»koLkk {tøk÷ «kht¼u�MkkÄfkuLku yuf MkhMk

ÃkwÂMíkfkYÃku ¼ux {¤e. íkuLkk ÷ur¾fk Au {k ¼õík «ku.íkh÷kçkuLk
ËuMkkR. ÃkwÂMíkfkLkwt þe»kof Au �©e{k MkðuoïheLkwt yktíkh yiïÞo�
yk ÃkwÂMíkfk «rMkØ fhLkkh MktMÚkk Au. Ãkrh[Þ ÃkwÂMíkfk s.
yk ÃkwÂMíkfkLkk «fkþLkÚke Ãkq.{k nðu Ãkq.©e Þkuøkuïh

Ãkrhðkh Ãkqhíkkt Mker{ík Lk hnuíkkt�Mk{økú ËwrLkÞk{kt ðMkíkk
økwshkíke ðkt[fkuLkk V÷f WÃkh «rMkrØ ÃkkBÞkt Au. {khe árüyu
yk Mkk[u s yuf yiíkkrMkf þfðíkeo fkÞo Au. íku{kt Ãkq.økwÁËuð
«¼wyu ©eíkh÷kçkuLkLku rLkr{¥k çkLkkÔÞkt Au.
íkku ©e íkh÷kçkuLkLke f÷{u Ãký yËT¼wík fkÞo fÞwO Au. yk¾wt

56 Ãk]ükuLkwt ÷¾ký yuf ykæÞkÂí{f yktík:«uhýk(Inspired
writing) suðwt ÷køku Au. íkh÷kçkuLk ¼økðkLk h{ý {n�»k Lku
©e rð{÷k XfkhuLkku ykÂí{f ¿kkLkLkku MktMÃkþo ÃkkBÞk ÃkAe
{ehktLke Ãkhk¼ÂõíkLkku yûkhËun {k MkðuoïheYÃku yk ÃkwÂMíkfk{kt
yðíkrhík ÚkÞu÷ ÷køÞku Au. Mkk[us yk {kxu íku{Lku Lku íku{Lke
f÷{Lku sux÷k Ãký yr¼LktËLk ykÃkeyu yux÷k ykuAk Au.
yk yk¾e ÃkwÂMíkfkLkwt ðkt[Lk Ãký ©eíkh÷kçkuLk Ãkq.{kLke

yk¿kkÚke çku çkuXf{kt fÞwO. íkuÚke MkkÄfkuLku íku{Lke ÷ur¾Lke MkkÚku ðkýe
îkhk Ãký Ãkq.{kLkwt ÞþkuøkkLk MkwýðkLkwt MkËT¼køÞ «kó ÚkÞwt.

ð¤e ÃkkuíkkLkk ¾[uo yk ÃkwÂMíkfk ¾heËe MkkÄfkuLku Lkðk ð»kuo
¼ux ykÃkðk çkË÷ íkuyku íku{s íku{Lkk Ãkrík ©e Þþðtík¼kRLku
ÄLÞðkË ½xu Au. yu ÃkrhðkhLke {k «¼w{ktLke ¼Âõík y¾tz
hnku yuðe «kÚkoLkk.

©e ykþe»k òu»keLke yLkku¾e ¼ux
ðzkuËhkLkk ©e ykþe»k òu»keyu yk ð»kuo yuf yLkku¾e ¼ux

©e Þkuøkuïh ÃkrhðkhLkk MkkÄfkuLku Ëeðk¤eLke ¼ux íkhefu ykÃke.
yk ¼ux Au Mðøkkohkuný{kt Ëh f÷kfu ðkøkíke Ãkq.{kLkk Mð{w¾u
økðkÞu÷ ÃktÂõík�nðu Ëhuf {kuçkkR÷ su{kt ELxhLkux fLkufþLk
íku{s yuLkhkuRz ykuÃkhuxªøk MkeMx{ nkuÞ íkuðk MkkÄf ÃkkuíkkLkk
VkuLk{kt Ãký zkWLk÷kuz fhe þfu Au. íku {kxu Playstoore  {kt
{tºkîkh zkWLk÷kuz fhðkÚke íkuLkwt f÷kfu ©ðý fhe þfkÞ Au.
MANTRADWAR. yk yuf Mkkû xðuh Au suLke {ËËÚke�
MkkÄf øk{u íÞkt nkuÞ Aíkkt Ãký MðøkkohkunýLke yk ÃktÂõík�
ÃkkuíkkLkk {kuçkkR÷ Ãkh Ëh f÷kfu Mkkt¼¤e þfu Au, suÚke íku
Mðøkkohkuný{kt nkuÞ íkuðku yLkw¼ð fhe þfu.
Lkðk ð»koLkk rËðMku hkíkLke çkuXf{kt MkhMk òuþe÷ku økhçkku

hsw ÚkÞku. òýu ÞkiðLk rn÷ku¤u [Zâwt nkuÞ yuðwt ÷køÞwt. {kLku
ÞwðkLk ËefheykuLke íkk÷çkØ swMMkk¼he hswykík ¾qçk øk{e.
íkuÚke íku økhçkkLku Ãkq.{kyu ðLMk{kuh ykÃke. «MkÒkíkkLkku ÃkwhMfkh
Ãkq.{k «MkkË Lku ÷û{eYÃku ykÃkus. òuLkkhkykuyu Ãký íkuLkku
ykLktË {kÛÞku.

Lkðk ð»ko{kt Mkíf{o
Mðøkkohkuný Mkíf{o rðnkuýw Lk s nkuR þfu. yux÷u yk ð»kuo

ykðk ÷øk¼øk 250 ÷k¼kÚkeoykuLku MknkÞ ÃknkU[kzðk {kxu
Lkðíkh «Þkuøk Mkðo{tøk÷ xÙMx íkhVÚke fhðk{kt ykÔÞku suÚke
LkkLkk LkkLkk Ëkíkkyku Ãký ÃkkuíkkLkwt ÞkuøkËkLk ykÃke þfu.
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ykÃkeLku yk Mkíf{o{kt ÃkkuíkkLkk nkÚku ËkLk ykÃkðkLkku ÷nkðku
÷eÄku. ÷k¼kÚkeoykuLku xwðk÷, þk÷, [tÃk÷, [qtËze, Aºke WÃkhktík
[efeLkku «MkkË «kó ÚkÞku. W½kze Aºke MkkÚkuLkwt MðøkkohkunýLkwt yu
á~Þ Mkk[u s {Lkkuh{ níkwt. hknËkheyku fkiíkwf Lkshu íkuLkku
ykLktË {kýe hÌkk níkk.

Happy X’mas and Good Wishes for
New Year

The family of ADHYATMA monthly sends
messages of Happy X’mas and Good wishes
for the New Year–2015 to all its readers in the
Western world.

Past is past, It can’t be repeated. It is
good for us to look for the on–coming New
year. We pray God that He may bestow upon
us all good that a human being wishes for, to-
gether with all that he needs for his spiritual
upliftment Let the New year bring for us a
New Sun Shine for Mankind in the forms of
material prosperity and spiritual values.

Lkkíkk÷ yLku Lkðk ð»koLke þw¼ fk{Lkk
yæÞkí{Lkk çkÄk ðkt[fkuLku Mkw¾YÃk Lkkíkk÷ yLku EþwLkk

2015Lkk þw¼køk{Lk «Mktøku�¼kiríkf Mk{]rØ MkkÚku ykæÞkÂí{f
WÒkrík Ãký Úkíke hnu�yuðe {tøk÷ fk{Lkk

�íktºke

«u{ yLku ÷køkýe ¼Þko MÃkþoLkku [{ífkh
�zkì.ykR.fu.rðs¤eðk¤k

[yk ðkíkko y{u ðkt[e. ¾qçk øk{e ðkt[íkk y©w Ãký
W¼hkÞkt, «u{ yLku ÷køkýe ¼Þkuo MktMÃkþo. ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt
fuðku [{ífkh MkSo þfu. íku ðkt[f Ãkkuíku MktðuËLkþe÷ nþu íkku
sYh yLkw¼ðþu.
ík{u ¾hu¾h MktðuËLkþe÷ Aku fu fu{, íkuLke «íkerík yk

ðkíkkoLkwt ðkt[Lk sYhÚke fhkðþu. íkuÚke ðkt[ðk ¼÷k{ý Au.]
�íktºke

xuz
ÃkhËuþLke ðkík Au. yuf rLkþk¤{kt Ãkkt[{k ÄkuhýLkku ðøko

þY ÚkðkLku Úkkuzef ðkh níke. çkÄkt AkufhktykuLku Úkkuzef $íkuòhe
Ãký níke, fkhý fu yksu yu{Lkk ðøko{kt Lkðkt rþrûkfkçknuLk
ykððkLkk níkkt. yk ðhMkÚke s yu{Lke Lkðe rLk{ýqf ÚkR
níke. ¼ýeLku ykÔÞk ÃkAe yu{Lkku Ãký LkkufheLkku yk «Úk{ s
rËðMk níkku. yu{Lkk {kxu Ãký yk rLkþk¤ yLku yk ðøkoLkkt
çkk¤fku yux÷kt s Lkðk níkk sux÷kt yu Ãkkuíku yk çkk¤fku {kxu
Lkðkt níkkt. ðøko þY ÚkðkLkku çku÷ Ãkzâku.
Ãkkt[{k ÄkuhýLkkt Akufhktyku ykíkwhíkkÃkqðof Lkðk rþûkfLke

hkn òuðk ÷køÞkt. yu s ð¾íku ¾qçk s «rík¼kþk¤e yuf
MkwtËh Þwðíkeyu ðøko{kt «ðuþ fÞkuo. yu níkkt Lkðk rþrûkfkçknuLk.
yu{Lkwt Lkk{ níkwt r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk. ykðíkktðUík yu{ýu õ÷kMkLkkt
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AkufhktykuLkwt yr¼ðkËLk fÞwO. íÞkh çkkË Mkkiyu yufçkeòLkku
Ãkrh[Þ ykÃÞku. Ëhuf Akufhkyu WíMkknÃkqðof ÃkkuíkkLkwt Lkk{�
MkhLkk{wt fÌkwt. Ãký ºkeS nhku¤{kt çkuXu÷ku yuf Akufhku ftR Ãký
çkkuÕÞk rðLkk çkuXku hÌkku. yu ÃkkuíkkLkku Ãkrh[Þ ykÃkðk, ÃkkuíkkLkwt
Lkk{ fnuðk Ãký ykøkð Lk ykÔÞku. yuLkku Ëu¾kð Mkkð
÷½hð½h níkku. ftRfux÷kÞ rËðMkÚke LkkÌkku Lk nkuÞ íkuðwt ÷køkíkwt
níkwt. ðk¤ Ãký ðª¾hkÞu÷k. fÃkzkt Ãkh íkku {¤e ò{e økÞu÷e.
yu fËk[ øktÄkíkku Ãký nþu s, fkhý fu yuLke çkkswLke çkuXf Ãkh
fkuR çkuXwt Lknkuíkwt yÚkðk çkuMkðk hkS Lknkuíkwt. yuLku òuRLku s
rþrûkfkçknuLkLku Mkqøk [ze økR. ykiÃk[krhfíkk Ãkqhíkwt yu{ýu yuLkwt
Lkk{ òýe ÷eÄwt. yu AkufhkLkwt Lkk{ níkwt xuz. Ãkrh[ÞLkku Mk{Þ
Ãkqhku ÚkÞk ÃkAe rþrûkfkçknuLku Ëhuf rðãkÚkeoLku fÌkwt fu yu çkÄkLku
¾qçk s [knu Au. Ãký Mkk[wt òuíkkt íkku yu{Lkk {LkLkk yufkË
¾qýk{kt õÞktf xuz «íÞuLkku ríkhMfkh AwÃkkRLku çkuMke økÞku níkku.
yLku yu ðkíkLke yu{Lku Ãký òý níke.
íÞkhÃkAe Ãkkt[{k ÄkuhýLkk yu õ÷kMk{kt xuz íkku òýu

{~fheLkwt yuf Ãkkºk çkLke økÞku níkku. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk yuLke
{òf WzkððkLkku yuf Ãký {kufku [qfíkkt Lknª. þYykík{kt íkku
yu ðøkoLke fMkkuxeyku{kt xuzLkwt ÃkuÃkh íkÃkkMkíkkt Ãký ¾hkt, Ãký
yufkË çku ð¾ík xuzLkk þqLÞ {kfo ykÔÞk ÃkAe yu{ýu yuf Lkðe
heík yÃkLkkðe níke. xuzLkk ÃkuÃkhLkk Ãknu÷k ÃkkLku Mkki«Úk{
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk yuf {kuxwt ÷k÷ {ªzwt {qfe Ëuíkkt, LkkÃkkMkLke
rLkþkLke fhe Lkk¾íkkt yLku íÞkh ÃkAe s yuLkk ÃkuÃkh{kt Lksh
Lkk¾íkkt. yk{uÞ xuzLkk yûkh yux÷k çkÄk økzçkrzÞk Úkíkk fu

fkuR ¼køÞu s yu Wfu÷e þfu. ÃkkuíkkLku ðkhtðkh þqLÞ {kfo s
{¤íkk Aíkkt xuz íkku òýu yk çkÄe ðMíkwyku «íÞu ftR s çkLÞwt Lk
nkuÞ íku{ ðíkoíkku. ftR Ãký «íÞk½kík ykÃÞk rðLkk yu Lke[wt
òuRLku çkuXku s hnuíkku. yk¾ku õ÷kMk yLku r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk Ãký
yuLkk þqLÞ {kfoLke Xufze Wzkðíkkt nkuÞ íÞkhu yu ÃkøkLkk
ytøkqXkÚke s{eLk ¾kuíkhíkku hnuíkku.
nðu yu rLkþk¤Lkk fkÞËk «{kýu Ëhuf ðøkorþûkf fu

rþrûkfkyu ÃkkuíkkLkk Ëhuf rðãkÚkeoLkku ykøk¤Lkk Ëhuf ðhMkLkku
hufkuzo ðkt[e sðku VhrsÞkík níkku. yuf ð¾ík r«ÂLMkÃkk÷u
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku yk ytøku ÃkqAâwt íkku yu{ýu fnu÷wt fu xuz
rMkðkÞLkk Ëhuf rðãkÚkeoLkku hufkuzo yu{ýu ðkt[e ÷eÄku Au. xuzLkku
hufkuzo Ãký Mkíðhu ðkt[ðkLke yu{ýu íkkfeË fhe íÞkhu yuf
hrððkhu yu{ýu xuzLkku ÃkkA¤Lkku hufkuzo nkÚk{kt ÷eÄku.
xuzLkk «Úk{ ÄkuhýLkk ðøkorþûkfu ÷¾u÷wt fu, �xuz yuf ¾qçk

s nMk{w¾ku yLku nkurþÞkh Akufhku Au. yuLkk yûkh çkÄkt fhíkkt
MkwtËh yLku {kuíkeLkk Ëkýk suðk ÚkkÞ Au. ykx÷ku WíMkkne,
Sðtík yLku rððufe Akufhku «Úk{ fûkkLkk ðøko{kt çkeòu yuf Ãký
LkÚke. yu fËk[ ¼rð»ÞLkku fkuR ¾qçk s íkusMðe rMkíkkhku Au. I
wish all the best to him!... nwt yuLku yuf Wßsð¤
¼rð»Þ {kxuLke ytík:fhýLke þw¼uåAkyku ÃkkXðwt Awt!� yk
ðkt[eLku r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku LkðkR ÷køke, fkhý fu yksLkk xuz
MkkÚku yk{ktÚke yuf Ãký þçËLkku {u¤ ¾kíkku Lknkuíkku. yu{ýu
ykøk¤ ðkt[ðkLkwt þY fÞwO.
çkeò ÄkuhýLkk ðøkorþûkfu LkkUÄ fhe níke fu, �xuz yíÞtík



24 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2014 23

nkurþÞkh yLku [Ãk¤ Akufhku Au. ðøkoLkk Ëhuf rðãkÚkeoLkku yu
{kLkeíkku Au. Ãký ÃkkA¤ Úkkuzkf rËðMkÚke yu Úkkuzkuf çkuæÞkLk
çkLke økÞku Au. yuLkwt fkhý fËk[ yuLke {kíkkLku AuÕ÷k íkçk¬kLkwt
fuLMkh Au yu Ãký nkuR þfu. Mkkt¼¤ðk{kt ykÔÞk {wsçk yuLkk
rÃkíkk ËkYrzÞk Au. yuLkk ½hLke ykðe ÃkrhÂMÚkríkLke ¾hkçk
yMkh xuz Ãkh MÃküÃkýu Ëu¾kR hne Au...� yk ðktåÞk ÃkAe
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku yuf yk½kík suðe ÷køkýe ÚkR.
ºkeò ÄkuhýLkk ðøkorþûkfLke LkkUÄ níke, �{kíkkLkk {]íÞwÚke

xuz ¼ktøke Ãkzâku Au. ykx÷ku LkkLkku çkk¤f nt{uþkt WËkMk çkuXku
hnu Au. õÞkhuf yuf÷ku yuf÷ku ftRf çkçkzíkku nkuÞ Au. õÞkhuf
yuLke ykt¾ku{kt yktMkw ¼hu÷kt nkuÞ Au. yu ftR s çkku÷íkku LkÚke.
fkuR MkkÚku nðu ðkík Ãký fhíkku LkÚke. ¼ýðkLkk MktrLkc «ÞkMkku
Aíkkt yu ¼ýðk{kt æÞkLk LkÚke ykÃke þfíkku. òu fkuR ÞkuøÞ
Ãkøk÷kt Lknª ÷uðkÞ íkku yuðwt ÷køku Au fu yuLkk fw{¤k {kLkMkLku
ykðk yk½kík{ktÚke ÃkkAwt Lknª ðk¤e þfkÞ...� ykðk Ãkezkíkk
çkk¤f {kxu ÃkkuíkkLkwt ðíkoLk fuðwt ¾hkçk hÌkwt níkwt? r{rMkMk
ÚkkuBÃMkLkLku ÃkkuíkkLke òík {kxu nðu þh{ ykððk ÷køke níke.
[kuÚkk ÄkuhýLkk ðøkorþûkfu ÷¾u÷wt fu, �xuz fkuR s çkkçkík{kt

hMk LkÚke ÷uíkku. yuLkwt SðLkMk¥ð òýu Mkkð nýkR økÞwt Au.
Mkkt¼¤ðk {wsçk yuLkk rÃkíkk nðu ½hu Ãký LkÚke ykðíkk yLku
fkuR çkeS �e MkkÚku hnu Au. ½hze ËkËe òuzu hnuíkku xuz hkºku
{kuzu MkwÄe ËkËeLku ½h{kt {ËË fhðkLku fkhýu õÞkhuf õ÷kMk{kt
�½e Ãký òÞ Au. yuLku nðu yuf Ãký r{ºk LkÚke. Mkkð s
yuf÷ku yu õÞkhuf hzíkku Ãký nkuÞ Au. fkuRLke MkkÚku yu ðkík

Ãký LkÚke fhíkku. ÃkkuíkkLkk þheh fu ðk¤Lke Ëhfkh Ãký LkÚke
hk¾íkku. ¼økðkLkLku nwt «kÚkoLkk fÁt Awt fu yu AkufhkLku {ËË
fhu...�
çkMk! ykx÷wt ðkt[íkk s r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk [kuÄkh yktMkwzu hze

Ãkzâkt. Ãknu÷kt íkku yu{Lku ÃkkuíkkLke òík {kxu þh{ ykðu÷e Ãký
AuÕ÷e LkkUÄ ðktåÞk ÃkAe íkku yu{Lku ÃkkuíkkLke òík Ãkh ríkhMfkh
ðAqxâku. yuf LkkLkfzk yLku rLkËkuo»k SðLku Ãkkuíku yòýíkkt s
fux÷e Rò ÃknkU[kze níke? xuz {u÷ku½u÷ku níkku, ÷½hð½h níkku
yLku øktÄkíkku níkku yu íkku Ãkkuíku Ãký òuÞwt Ãký yu þwt fk{ yuðku
níkku yu òýðkLke fkurþþ yk A {rnLkk{kt yu{ýu õÞkhuÞ
Lknkuíke fhe. yu ¼ýðk{kt þqLÞ {kfo ÷kðíkku níkku yu {kuxk
÷k÷ {ªzkÚke Ãkkuíku Mkkrçkík fÞwO níkwt, Ãký yu Akufhku þwt fk{
LkkÃkkMk Úkíkku níkku yu òýðkLke yu{ýu õÞkhuÞ RåAk Ãký
Lknkuíke fhe. þwt ¾hu¾h Ãkkuíku yuf Mkk[k rþûkfLku Aksu yuðwt
fkÞo fÞwO níkwt ¾Át? shkÞ Lknª. Q÷xkLkwt yu{ýu íkku yuf
ð¾kuzðk÷kÞf f]íÞ s fÞwO níkwt. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku ÃkkuíkkLke
òík {kxu rÄ¬khLke ÷køkýe ÚkR ykðe. hrððkhLkku çkkfeLkku
rËðMk yu{ýu hzðk{kt s fkZâku.
çkeò rËðMkLkku Mkku{ðkh yu rLkþk¤{kt Lkkíkk÷Lke hòyku

Ãkzíkkt yøkkWLkku AuÕ÷ku rËðMk níkku. yu rËðMku çkÄkt çkk¤fku
rþûkf {kxu Lkkíkk÷Lke ¼ux ÷kðu yuðku rþhMíkku níkku. Ãkkt[{k
ÄkuhýLkkt çkk¤fku Ãký r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku ¼ux ykÃkðk {kxu
ÚkLkøkLke hÌkkt níkkt. çku÷ ðkøÞku. n¤ðk Ãkøk÷u r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk
õ÷kMk{kt Ëk¾÷ ÚkÞkt. yk A {rnLkk{kt «Úk{ ðkh yu{ýu xuz
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Mkk{u òuRLku ÂM{ík fÞwO. Ãký xuz íkku ÂMÚkík«¿kLke {kVf fkuR Ãký
nkð¼kð rðLkk s çkuXku hÌkku. nMÞku Ãký Lknª.
¼ux ykÃkðkLkku Mk{Þ Úkíkkt çkk¤fku yuf ÃkAe yuf yu{

ÃkkuíkkLke søÞkyuÚke Q¼kt ÚkRLku ykðíkkt økÞkt. �{uhe r¢Mk{Mk
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk!� fne ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt hnu÷ ykf»kof htøkeLk
[¤fíkkt fkøk¤kuÚke ðªx¤kÞu÷kt çkkuõMk r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku
ykÃkíkkt økÞkt. yk çkÄk Ëhr{ÞkLk xuz {kÚkwt ÍqtfkðeLku çkuXku níkku.
çkÄkt rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke ¼ux ykÃkeLku çkuMke økÞk íÞkhÃkAe
Äe{uÚke xuz Q¼ku ÚkÞku. yuLkk nkÚk{kt frhÞkýkLke ËwfkLkuÚke
ykðu÷e fÚÚkkR fkøk¤Lke fkuÚk¤e níke. xuzu zq[kLke su{ yu
fkuÚk¤eLku ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt Ãkfze níke. Úkkuzwtf [kÕÞk ÃkAe yu
¾t[kÞku. çkÄk Akufhktyku yuLkk nkÚk{ktÚke øktËe fkuÚk¤e òuRLku
òuhÚke nMkðk ÷køÞkt. yuLke {~fhe fhðk ÷køÞkt. çktLku nkÚk
ðzu fkuÚk¤eLku Mkßsz heíku ÃkfzeLku xuz ÍzÃkÚke r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk
ÃkkMku ÃknkUåÞku. Lke[wt òuRLku yuýu ¾[fkíkkt ¾[fkíkkt yu ykÃkðk
{kxu nkÚk ÷tçkkÔÞku.
�{khk ðnk÷k Ëefhk! ¼ux ykÃkðk çkË÷ íkkhku ¾qçk ¾qçk

yk¼kh!� fne r{rMkMk ÚkkuBÃMkLku yuLkk {kÚkk Ãkh Ãknu÷e ðkh
Mkk[k rË÷Úke nkÚk VuhÔÞku. xuzu ÃkkuíkkLke {kíkkLkk {]íÞw ÃkAe
fËk[ «Úk{ ð¾ík s Mkk[e ÷køkýeLkku MÃkþo yLkw¼ÔÞku nþu.
yuýu Ãknu÷e ðkh r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLke ykt¾{kt ykt¾ ÃkhkuðeLku
òuÞwt. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLke ykt¾{kt ÃkMíkkðkLkkt yktMkwLke ¼eLkkþ
MÃkü Q¼he ykðe níke. xuzLke ykt¾{kt Ãký ykðk Mkk[e
÷køkýeÚke ¼hu÷k MÃkþo {kxu yk¼khLkk nòhku þçËku yLku

MkUfzku ðkõÞku ÷¾kR økÞkt níkkt. yuLku çkku÷e çkíkkððkLke fkuRs
sYh Lknkuíke. yu ÃkAe ÍzÃkÚke [k÷eLku yu ÃkkuíkkLke søÞkyu
sRLku çkuMke økÞku.
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLku yuýu ykÃku÷e fÚÚkkR fkøk¤Lke fkuÚk¤e

¾ku÷e. ËrhÞkLku fktXuÚke ðeýu÷kt AeÃk÷ktLkku yuf fZtøkku Ãkkx÷ku�
çkúuMk÷ux yu{kt níkku. xuzu Ãkkuíku òíku s yu íkiÞkh fhu÷ku. y{wf
AeÃk÷kt íkku Ëkuhk{kt Ãkhkuðkíkkt íkqxe Ãký økÞkt níkkt. yuLke MkkÚku
çkeS ¼ux níke Ãkkuýe ðÃkhkR økÞu÷e ÃkVÞwo{ M«u(y¥kh)Lke
çkkx÷e! yk¾ku ðøko ¼ux{kt yÃkkÞu÷e ykðe ¼tøkkh
ðMíkwíkkykuLku òuRLku òuhòuhÚke nMkðk ÷køÞku. Ãký r{rMkMk
ÚkkuBÃMkLku çkÄktLku [qÃk fhe ËeÄkt. ÃkAe xuz Mkk{u òuR ¾qçk s
ðnk÷ MkkÚku fÌkwt, �xuz Ëefhk! Mkk[wt fnwt? ykx÷e MkhMk ¼ux
{Lku õÞkhuÞ fkuRyu ykÃke LkÚke. çkeò çkÄkyu íkku {Lku MxkuMko{kt
íkiÞkh {¤íke ðMíkwyku s ykÃke Au. Ãký íkU íkku {khk {kxuLke
¼ux òíku s íkiÞkh fhe Au ¾ÁtLku? yux÷u íkkhku yk¼kh MkkiÚke
ðÄkhu {kLkwt Awt! çkku÷! Mkk[wt fnu, íkU {khk {kxuLke yk ¼ux íkkhe
òíku AeÃk÷kt ÃkhkuðeLku íkiÞkh fhe Au Lku?� nfkh{kt {Míkf
n÷kðeLku xuz Lke[wt òuR økÞku.
yu rËðMku çkkfeLkk Ëhuf rÃkrhÞz{kt r{rMkMk ÚkkuBÃMkLku yu

çkúuMk÷ux Ãknuhe s hkÏÞwt. yu Mkktsu yu{Lkk ½hLkk {wÏÞ îkh
Lke[uÚke yuf Ãkºk MkhfeLku ytËh ykÔÞku. yu{kt ÷ÏÞwt níkwt fu,
�{khe {kíkkLkk {]íÞw ÃkAe ík{u Ãknu÷e yuðe ÔÞÂõík Aku suýu {Lku
Mkk[wt ðnk÷ fÞwO nkuÞ. ík{u MkkiÚke Mkkhkt xe[h Aku�xuz.� ðkt[eLku
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLke ykt¾{kt yktMkw ykðe økÞkt. Ãký yu{Lkk
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Ëw¾íkk ÓËÞLku Úkkuzef þkíkk ð¤e.
çkesu rËðMku xuz LknkRLku õ÷kMk{kt ykÔÞku níkku. yuLkk ðk¤

Ãký ÔÞðÂMÚkík heíku yku¤u÷k níkk. A {rnLkk{kt fËk[ «Úk{
ð¾ík yuýu fÃkzkt Ãký ÄkuÞu÷kt ÃknuÞkO níkkt. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkÚke
yk VuhVkh yòÛÞku Lknkuíkku s. íÞkhÃkAe íkku òýu ÃkkLk¾hLkk
XqtXk ÍkzLku ðkMktíke ðkÞhku MÃkþeo økÞku nkuÞ íku{ xuz ÍzÃk¼uh
¾e÷ðk ÷køÞku. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk Ãký yuLkwt ¾kMk æÞkLk hk¾íkkt.
xuzLkkt ð¾ký fhðkLke yuf Ãký íkf yu síke Lk fhíkkt. nðu xuz
Ãký yuLkku nfkhkí{f «rík¼kð ykÃkðk ÷køÞku níkku.
Lkð{krMkf Ãkheûkkyku{kt xuz ðøko{kt Aêk Lktçkhu ykÔÞku yLku
çkkh {krMkf Ãkheûkk{kt õ÷kMk{kt «Úk{! ðhMk ÃkqÁt ÚkÞwt yux÷u yu
õ÷kMkLkk rðãkÚkeoykuLkku rðËkÞMk{kht¼ økkuXðkÞku íÞkhu xuz ¾qçk
s hzâku. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk Ãký yux÷wt s hzâkt. yu ð¾íku xuz
yu{Lkku MkkiÚke ðnk÷ku yLku {kLkeíkku rðãkÚkeo çkLke [qõÞku níkku.
yuf ðhMk ÃkAe Vhe yuf ð¾ík r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku xuzLkku

Ãkºk {éÞku. yu{kt yuýu ÷ÏÞwt níkwt fu nsw yuLkk {kxu MkkiÚke ©uc
ÔÞÂõík yLku W¥k{ xe[h r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk s Au yLku ®sËøke{kt
yu yu{Lku õÞkhuÞ Lknª ¼q÷e þfu!
yu ÃkAe Mk{Þ Mkhfíkku økÞku. AMkkík ðhMk ÃkAe íkku r{rMkMk

ÚkkuBÃMkLk yk ½xLkkLku ÷øk¼øk ¼q÷e sðk ykÔÞkt níkkt. yuðu
ð¾íku xuzLkku Ãkºk Vhe yuf ð¾ík ykÔÞku. yuýu ÷ÏÞwt níkwt fu,
�r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk, ík{u {khe ®sËøke{kt MkkiÚke ykËhýeÞ yLku
©uc ÔÞÂõík yksu Ãký Aku. ËkËeLkk {he økÞk ÃkAe {sqhe
fheLku ¼ýíkkt ¼ýíkkt {U yksu nkRMfq÷Lkku yÇÞkMk Ãkqhku fÞkuo

Au. yksu nwt Mk{økú çkkuzo{kt ºkeò Lktçkhu ÃkkMk ÚkÞku Awt. yk çkÄwt
ík{khkt ðnk÷ yLku fk¤SLkwt Ãkrhýk{ Au. nwt nt{uþkt ík{khku
Éýe hneþ!� yktMkw¼he ykt¾u r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk fkøk¤ Mkk{u
òuR hÌkkt.
yu ÃkAe Ãkkt[ ðhMk MkwÄe xuzLkk fkuR s Mk{k[kh yu{Lku Lk

{éÞk. çkkuzoLke Ãkheûkk ÃkAe yuýu ykøk¤ þwt fÞwO yuLke Ãký
yu{Lku ftR s ¾çkh Lknkuíke. yuðk{kt yuf rËðMk yuf MkhMk
ÃkhçkerzÞwt yu{Lkk îkh Lke[u yu{ýu òuÞwt. yk ð¾íku...�ík{u
{khk SðLkLkk MkkiÚke ykËhýeÞ ÔÞÂõík Aku...�yu ðkõÞÚke
ðÄkhu rðøkík Lknkuíke ÷¾e. çkMk, nðu xuz yu{Lku s÷Ëe {¤ðk
ykðþu yuðwt ÷¾u÷wt níkwt. Ãký yk Ãkºk{kt xuzLke Mkne çkË÷kR
økR níke. ÃkºkLku ytíku ßÞkt yu �xuz� yu{ ÷¾íkku níkku íÞkt yk
ð¾íku �zkìõxh Úkeykuzkuh yuV. Mxkuzkzo, yu{.ze.� yu{ ÷¾u÷wt
níkwt. nk! xuz zkìõxh çkLke økÞku níkku. r{rMkMk ÚkkuBÃkMLkLke
ykt¾{ktÚke xÃkfíkkt n»koLkkt yktMkwÚke xuzLke Mkne ¼ªòR hne
níke.
Ãkºk {éÞkLkk çku s rËðMk ÃkAe MkðkhLkk ykX ðkøÞk{kt

r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLkk ½hLke zkuhçku÷ ðkøke. ¾ku÷eLku swyu Au íkku
Mkk{u yuf ÃkzAtË yLku Vqxzku ÞwðkLk Q¼ku níkku. yuLke òuzkòuz
yuLkku nkÚk ÃkfzeLku yuf ¾qçk s YÃkk¤e Þwðíke Q¼e níke.
ÞwðkLku ÃkqAâwt, �yku¤ÏÞku {Lku?� r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk nsw
yðZð{kt níkkt.
�nwt xuz! yLku yk {khe ðkøË¥kk!� yux÷wt fneLku xuz r{rMkMk

ÚkkuBÃMkLkLkkt Ãkøk{kt Ãkze økÞku. yu ÃkzAtË zkìõxh õÞktÞ MkwÄe
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yu{Lkk Ãkøk ÃkfzeLku hzíkku hÌkku. yLku r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLke
nk÷ík Ãký õÞkt swËe níke? çktLku fux÷eÞu ðkh MkwÄe hzâk ÃkAe
MðMÚk ÚkÞkt. ºký rËðMk ÃkAe xuzLkkt ÷øLk níkkt. yu «Mktøku
r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku nkshe ykÃkðkLkwt yk{tºký ykÃkðk {kxu s
yu ykÔÞku níkku. yu{Lke ÃkkMku ykððkLkwt ð[Lk ÷RLku s xuz
yLku íkuLke ¼krð ÃkíLkeyu rðËkÞ ÷eÄe.
yuLkk ºký rËðMk ÃkAe [[o{kt xuzLkk ÷øLkLke rðrÄ þY

ÚkR. YrZ yLku rhðks {wsçk su søÞkyu xuzLke {kíkkyu
çkuMkðkLkwt nkuÞ íÞkt xuzu r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku ykøkúnÃkqðof çkuMkkzâkt.
yu{Lkk þheh ÃkhÚke ykðíke ÃkVÞwo{Lke MkwøktÄ xuz íkhík s
yku¤¾e økÞku. yk yu s M«u níkku suLke Ãkkuýe ðÃkhkÞu÷
çkkx÷e xuzu Ãkkt[{kt Äkuhý{kt Lkkíkk÷ ð¾íku yu{Lku ¼ux ykÃku÷e.
xuzu r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLku fÌkwt fu, �{u{! fËk[ ík{Lku ÏÞk÷ Lknª
nkuÞ Ãký yk M«uLke Ãkkuýe çkkx÷e {khe {kíkkyu ðkÃkhu÷e.
çkkfeLke Ãkk çkkx÷e {U ík{Lku ykÃku÷e. yksu yu M«u AktxeLku ík{u
Võík {khe {kíkkLke søÞk Ãkh LkÚke çkuXkt Ãký {Lku íkku ÷køku Au
fu MkkûkkíkT {khe {kíkk íkhefu s ÃkÄkÞkO Aku. yLku çkeS yuf
ðkík : ík{khku yk¼kh {kLkðk {kxu {khe ÃkkMku þçËku s LkÚke,
{Lku zq{ku ¼hkR ykðu Au, Ãký ¾hk rË÷Úke fnwt Awt r{rMkMk
ÚkkuBÃMkLk fu ík{u s yu ÔÞÂõík Aku, suýu {Lku {khe òík {kxu
ykËh þe¾ÔÞku Au. {khk{kt Ãký ftRf Mk¥ð Ãkzu÷wt Au yu
Ëu¾kzðk çkË÷ yLku nwt Ãký ftRf fhe þfwt Awt yuðku
ykí{rðïkMk {khk{kt søkkððk çkË÷ nwt nt{uþ {kxu ík{khku
Éýe çkLke økÞku Awt...� xuz ykøk¤ Lk çkku÷e þõÞku.

* ÉøðuË fnu Au. �çkÄe rËþkyku{ktÚke y{Lku MkwtËh
rð[khku «kó Úkkyku� yu rð[kh çkuÚk÷nu{,
suÁMk÷u{, {¬k fu ðkhkMkýeÚke ykðu íkkuÞ yu
þw¼ nkuÞ íkku y{Lku MðefkÞo Au. fkuR Ãký rð[kh
Ãkkhfku LkÚke nkuíkku. rð[khLku Ãkøk LkÚke nkuíkk,
Ãkkt¾ku nkuÞ Au. MkhnËku ÃkøkLku Lkzu Au, Ãkkt¾kuLku
Lknª. Ãkûkeyku {uf{kunLk hu¾k LkÚke Mðefkhíkkt.

¼qíkfk¤Lke ËkÁý ÞkËku yuLke ykt¾ku{ktÚke yktMkwMðYÃku xÃkfe
hne níke.
�Lkk çkuxk! yuðwt LkÚke.� r{rMkMk ÚkkuBÃkMLk çkkuÕÞkt,

�nfefík{kt íkku íkU s {Lku þe¾ÔÞwt Au fu nwt Ãký ftRf yËT¼wík
fhe þfwt Awt. íkwt {éÞku yu Ãknu÷kt nwt rLkþk¤Lke yuf ÃkøkkhËkh
rþrûkfk {kºk níke. fu{ ¼ýkððwt òuRyu yu íkku íkwt {éÞku ÃkAe
s Mk{òÞwt. [kuÃkzkyku{kt hnu÷k rð»kÞkuLke MkkÚku çkeswt ftRf Ãký
¼ýðkLke�¼ýkððkLke árü íkku íkU s {Lku ykÃke níke. yu
{kxu nwt Ãký íkkhe Éýe çkLke økR Awt. {Lku yuf rþûkfLke MkkÚku
yuf {kýMk Ãký çkLkkððk {kxuLkwt íkkÁt yu Éý nwt õÞkhu [qfðe
þfeþ?...� r{rMkMk ÚkkuBÃMkLk Ãký ykøk¤ ftR Lk çkku÷e þõÞkt.
xuz yu{Lkk [hý{kt Lk{e Ãkzâku. r{rMkMk ÚkkuBÃMkLkLkku nkÚk xuzLku
ykþeðkoË ykÃkðk ÷tçkkÞku. yu nkÚk{kt yu{ýu Ãku÷wt íkqxu÷wt
þt¾÷kLkwt çkúuMk÷ux ÃknuÞwO níkwt...
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©uc MktíkkLk «kró þwt þõÞ Au?
�ßÞkuríkçknuLk ÚkkLkfe

W¥k{ MktíkkLk MkkÄLkk
ykÃkýk Ér»k{wrLkykuyu ykÃku÷k Mkku¤ MktMfkh{ktLkku MknwÚke
«Úk{ MktMfkh yu øk¼koÄkLk MktMfkh Au. íku{kt Ãkrík�ÃkíLke çktLku
Ãkrðºk Þ¿k fheLku, {Lk, «ký, ËunLke þwrØ fheLku Ãkh{kí{kLku
W¥k{ MktíkkLk {kxu «kÚkoLkk fhu yLku ÃkAe ÓËÞ yLku {Lk{kt
Ãkrðºk ¼kð hk¾eLku þw¼ {wnqíkuo øk¼koÄkLk MktMfkh fhu.
�çkuxk, ÷øLkLku ºký ð»ko ÚkR økÞkt Au. nðu ík{u çkk¤ËuðLke

Ãkøk÷eykuÚke yk ½hLku Ãkrðºk fhe Ëku.� ÃkwºkðÄqLku MkMkhkyu
fÌkwt.
�nk rÃkíkkS, y{u yu {kxu rð[kheyu s Aeyu. Ãký {khu

íkku Lke÷e ykt¾kuðk¤e MkwtËh {òLke çkk¤fe òuRyu Aeyu.�
yMktÏÞ ÷kufkuLku øk¼oMktMfkh îkhk RÂåAík MktíkkLkku {u¤ððk
{kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃke hnu÷k MkMkhkSLku ÃkwºkðÄqyu fÌkwt.
�nk, sYh ík{u yuðe çkk¤fe {u¤ðe þfþku. Ãkhtíkw yu

{kxu ík{khu «Úk{ íkku áZ MktfÕÃk fheLku ÃkAe rËÔÞ ykí{kLkwt
yknTðkLk fhe, {Lk, r[¥k yLku ËunLku þwØ fhe øk¼koÄkLk
MktMfkh fhðku òuRyu. ÃkAe suðwt çkk¤f RåAku Aku, íkuLkwt
{kLkrMkf r[ºk {Lk{kt áZ fheLku hkus íkuðk çkk¤fLkwt yknTðkLk
fhðwt òuRyu.� ÃkAe íkku MkMkhkSLke Ëu¾hu¾ nuX¤ ÃkwºkðÄqyu
MkwtËh çkk¤fe {kxuLke MkkÄLkk þY fhe yLku íkuLkk yÃkkh ykùÞo
ðå[u Lke÷e ykt¾kuðk¤e MkwtËh çkk¤fe sL{e. yk ½xLkk fkuR
«k[eLk fk¤Lke LkÚke, Ãký ðíko{kLk Mk{ÞLke s Au. çkUø÷kuh{kt

øk¼oMktMfkh yLku øk¼oÄkLkLkwt fuLÿ [÷kðíkk Ér»k «¼kfhLkk
½hLke s ðkík Au. yu Lke÷e ykt¾kuðk¤e MkwtËh çkk¤feLke
rðrzÞku Í÷f Ãký yu{ýu çkíkkðu÷e Au.
¼khík{kt yk rð¿kkLk ftR Lkðwt LkÚke. ykÃkýk

Ér»k{wrLkykuyu ykÃku÷k Mkku¤ MktMfkh{ktLkku MknwÚke «Úk{ MktMfkh
yu øk¼koÄkLk MktMfkh Au. íku{kt Ãkrík�ÃkíLke çktLku Ãkrðºk Þ¿k
fheLku, {Lk, «ký, ËunLke þwrØ fheLku Ãkh{kí{kLku W¥k{
MktíkkLk {kxu «kÚkoLkk fhu yLku ÃkAe ÓËÞ yLku {Lk{kt Ãkrðºk
¼kð hk¾eLku þw¼ {wnqíkuo øk¼koÄkLk MktMfkh fhu. yu ð¾íku
íku{Lkk {Lk{kt suðk ¼kðku nkuÞ Au, íkuðku ykí{k ykðu Au. þwt
¾hu¾h W¥k{ ykí{kykuLku sL{ Äkhý fhðk çkku÷kðe þfkÞ?
ykðk yuf «§Lkk W¥kh{kt ÃkkUrz[uheLkk ©e yh®ðË yk©{Lkk
¼õíkkuyu ÃkqAu÷k «§Lkk W¥kh{kt ©e{kíkkSyu sýkÔÞwt níkwt fu,
�[iíÞ ÷kuf{ktÚke ykí{kyku sL{ ÷uðk {kxu Ãk]Úðe Ãkh árü
VUfu Au, yuðk Wå[ ykí{kykuLku Ãkrík�ÃkíLkeLke W¥k{ MktíkkLk
«króLke y¼eÃMkk íkÚkk «kÚkoLkkLkwt ßÞkt ðkíkkðhý nkuÞ íÞkt yuf
òíkLkku «fkþ Ëu¾kíkku nkuÞ Au yLku íkuyku yuðk «fkþ{Þ
ðkíkkðhý{kt ykððkLkwt Lk¬e fhu Au.�
yk heíku Wå[ ykí{kykuLkk yðíkhý {kxu Ãkrík�ÃkíLke

çktLkuyu þwØ {LkÚke «kÚkoLkk fhðe òuRyu. íkuLkkt ½ýk WËknhýku
ykÃkýe ÃkkMku Au. rþðøkwÁ yLku ykÞoBçkkyu Ãkwºk«kró {kxu
¼økðkLk þtfhLke ykhkÄLkk fhe níke. Ãkrhýk{u ¼økðkLk
rþðu «MkÒk ÚkR fÌkwt fu, �ík{khu íÞkt nwt s ytþkðíkkh íkhefu
ykðeþ.� yLku su{ýu çkºkeMk ð»koLkk ykÞw»Þfk¤{kt Mk{økú
ykÞkoðíko{kt ®nËw Ä{oLke ÃkwLk: «ríkck fhe, íkuLkwt MktøkXLk fÞwO íku
þtfhk[kÞo sLBÞk.
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çkeswt áüktík {kíkk SòçkkRLke «kÚkoLkkLkwt Au. íku{ýu {k

¼ðkLkeLku «kÚkoLkk fhe níke fu, �ykíkíkkÞeykuÚke hûký fhe
ËuþLkw MktøkXLk fhu íkuðk ðehÃkwºkLke {Lku {kíkk çkLkkð.� ykðe
Wífx «kÚkoLkkLku Ãkrhýk{u íkuyku rþðkS suðk ðeh ÃkwºkLke {kíkk
çkLÞkt.
ºkeswt áüktík Au, çktøkk¤Lkk Mkw«rMkØ ðfe÷ rðïLkkÚk Ë¥k

yLku íku{Lkk ÃkíLke ¼wðLkuïheLkwt. ÃkkuíkkLkk yuf ÃkwºkLkwt {]íÞw Úkíkkt
¼wðLkuïhe Ëuðeyu çkeò Ãkwºk {kxu ¼økðkLk rþðLke ykhkÄLkk
fhe. yuf ðhMk MkwÄe ¼økðkLk rþðLkwt ðúík fÞwO yLku íku{Lku íÞkt
rþðLke f]ÃkkÚke Ãkwºk sL{ ÚkÞku, suýu Mðk{e rððufkLktË YÃku
Mk{økú rðï{kt rnLËw Ä{oLke {nkLkíkk yLku ¼khíkeÞ MktMf]ríkLkk
økkihðLku ÃkwLk: «ríkrcík fÞwO.
yk heíku Wífx «kÚkoLkk yLku íkÃkùÞko îkhk Ãkrík�ÃkíLke

rËÔÞ ykí{kLku ÃkkuíkkLkk çkk¤f íkhefu ykððk çkku÷kðe þfu Au.
yk MktË¼o{kt Ãký ©e{kíkkSyu fÌkwt níkwt fu, �nuíkwÃkqðof
øk¼oÄkhý fhðku yLku íku{kt Mk[uíkLk y¼eÃMkk fhðe, rËÔÞ
ykí{kLku yknTðkLk fhðwt, ykæÞkÂí{f Wífxíkk Ëk¾ððe yLku
yfM{kík YÃku øk¼o Äkhý fhðku, shk Ãký RåAk Lk nkuÞ yLku
øk¼oÄkhý ÚkR òÞ íku{kt ¾qçk ¾qçk íkVkðík Au.� yk MktË¼o{kt
Mðk{e rððufkLktË Ãký fnu Au fu, �Ãkrík�ÃkíLkeLke MknwÚke
{nkLk «kÚkoLkk íkku yk søkík{kt «[tz þÂõíkÚke Mk¼h ykí{kLku
÷kððk {kxuLke Au. yk ftR h{ík Au? W~fuhkÞu÷k ¿kkLkíktíkwykuLkwt
þ{Lk {kºk Au. yk ftR h{ík Au? fuð¤ Ãkkþðe Ëun¼kuøk Au?
rnLËw Ä{o fnu Au, Lkk, nòh ðkh Lkk.� yux÷u fu Ãkrík�ÃkíLke
yuf {Lk�yuf ÓËÞ çkLke Ãkh{kí{kLku rËÔÞ çkk¤f {kxu

«kÚkoLkk fhu yLku rËÔÞ ykí{k yu{Lku íÞkt sL{ Äkhý fhu yu
ftR LkkLke MkqLke ½xLkk LkÚke.
yksu Ãký yuðkt Þwøk÷ku Au fu su{ýu rËÔÞ çkk¤fku {kxu

ÃkkuíkkLke òíkLku íkiÞkh fheLku rËÔÞkí{kLkwt yknTðkLk fÞwO nkuÞ!
©eyh®ðË yLku ©e{kíkkSLke f]Ãkk{kt yLkLÞ ©Øk ÄhkðLkkh
yuf Þwøk÷u ßÞkhu Mktíkrík {kxu RåAk fhe íÞkhu íkuyku çktLku
ÃkkUrz[uhe yk©{{kt ©eyh®ðË yLku ©e{kíkkSLke Mk{krÄ ÃkkMku
çkuMkeLku Ëhhkus æÞkLk fhíkkt. «kÚkoLkk fhíkkt fu íku{Lku rËÔÞ
[uíkLkkðk¤wt çkk¤f òuRyu Au. ©e{kíkkSLkk ðkíkko÷kÃk{kt su
heíku fÌkwt níkwt íku «{kýu íkuykuyu ÃkkuíkkLke òíkLku íkiÞkh fhe.
ÃkAe ÞÚkkMk{Þu yu{Lku íÞkt Ãkwºk sLBÞku. íku ¾hu¾h yu{Lke
RåAk «{kýuLkku çkkÌk Ëu¾kðu íkku MkwtËh níkku Ãký yktíkrhf heíku
¾qçk s òøk]ík [uíkLkkðk¤ku níkku. su{ su{ íkuLkku rðfkMk Úkíkku
økÞku íku{ íku{ íkuLke yktíkrhf þÂõíkyku «økx Úkíkkt {kíkk�rÃkíkk
Ãký ykùÞo{kt Ãkze síkkt.
ykðkt yLkuf WËknhýku ykÄwrLkf Þwøk{kt Ãký {¤e ykðu

Au. íkuLkk WÃkhÚke fne þfkÞ fu, {kíkkrÃkíkkLke yktíkrhf RåAk,
ykí{kykuLkk yknTðkLk {kxu ½ýku s {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu
Au. rËÔÞ ykí{kyku Ãk]Úðe WÃkh ykððk íkiÞkh nkuÞ Au, Ãký
yu{Lku {kxu ðkíkkðhý òuRyu. {kíkkrÃkíkkLke Wå[ [uíkLkk yLku
Wífx y¼eÃMkk òuRyu. hkøk�¼kuøk, ðkMkLkk Mktíkwrü yLku
ykðuøk{Þ ÂMÚkrík{kt yfM{kík YÃku øk¼oÄkhý ÚkkÞ, íku{kt íkku
ykMkwrhf yLku Ãkkþðe Sðku sL{u. rËÔÞ ykí{kyku ftR
Mknu÷kRÚke «kó Úkíkk LkÚke. hk{ {kxu ËþhÚk yLku fkiþÕÞkyu
ykøk÷k sL{{kt {Lkw yLku þíkYÃkk YÃku yk¾ku sL{khku fXkuh
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«÷ku¼Lkkuyu {Lk Ãkh rðsÞ Lkk {u¤ÔÞku
�rfþkuh {fðkýk

Mðk{e rððufkLktËLkk Mkt{kunf ÔÞÂõíkíðÚke yLkuf Þwðíkeyku
yu{Lke íkhV ¾qçk ykf�»kík ÚkR. íkuyku Mk{ðÞMf

Þwðíkeyku{kt Ãký çknuLkLkkt yLku ô{h÷kÞf �eyku{kt ÃkkuíkkLke
{kíkkLkkt ËþoLk fhíkk.

©ehk{f]»ýLkk ËunkðMkkLkLkk Úkkuzkf s {rnLkk ÃkAe
rððufkLktËSyu MktÃkqýo ¼khíkð»koLkwt ¼ú{ý fhe ¼khík{kíkk,
¼khíkLkkt ÃkkðLk íkeÚkoÄk{ku, Ãkrðºk LkËeyku yLku ¼khíkLkk
÷kufkuLkkt ËþoLk fhðkLkku rLkýoÞ fÞkuo. ¼khík¼ú{ý Ëhr{ÞkLk
Mðk{eS yLkuf «ktíkku{kt VÞko. fux÷kÞ {kýMkku yu{Lkkt ËþoLk,
MkktrLkæÞ, WÃkËuþ yLku ¼kðMkt[khÚke f]íkkÚko ÚkÞk.
Mðk{eS suLku Ãký {¤íkk, Ãkqýo ykí{eÞ¼kðÚke {¤íkk.

Mðk{eS [uÒkkR{kt s níkk íÞkt ¾uíkzeLkk {nkhkòLkk ËeðkLk
søk{kunLk {wLkþe yu{Lku þkuÄíkk þkuÄíkk ykðe ÃknkUåÞk.
yu{ýu {nkhkò ðíke Mðk{eSLkk [hýLku {kÚku [zkðe yLku
«kÚkoLkk fhe fu ík{Lku yuf�çku rËðMk {kxu ¾uíkze ÃkÄkhðk
{nkhkòyu rðLk{ú yLkwhkuÄ fÞkuo Au. yk «kÚkoLkk{kt yux÷e
ykí{eÞíkk, MLkun yLku ÷køkýe níkkt fu Mðk{eS ¾uíkze sðk
íkiÞkh ÚkR økÞk.
¾uíkzeÚke s Mðk{eSyu rþfkøkkuLkk rðï Ä{o Mkt{u÷Lk{kt

¼køk ÷uðk {kxu «MÚkkLk fÞwO. ßÞktÚke ¼khík{kíkkLkku {rn{k
rËøkTrËøktík{kt ÔÞkó ÚkðkLkku níkku! ¾uíkzeLkk {nkhkòyu yu{Lku

íkÃk fÞwO, íÞkhu çkeò sL{{kt MkkûkkíkT ¼økðkLk yu{Lku íÞkt hk{
MðYÃku ykÔÞk. rËÔÞ ykí{kLkwt yknTðkLk Ãkrík�ÃkíLke íÞkhu s
fhe þfu fu ßÞkhu íku{Lkwt {Lk þwØ yLku Ãkrðºk nkuÞ yLku
[uíkLkkLke ¼qr{fk �[e nkuÞ. yu ÂMÚkrík{kt Wífx «kÚkoLkk
fhðkÚke rËÔÞ ykí{kyku sYh ykðu Au.
W¥k{ MktíkkLk MkkÄLkk {kxu MktíkkLk økkuÃkk÷ Míkkuºk Ãký Au.

Ãkrík�ÃkÂíLk çktLku ©ØkÃkqðof íkuLkku rLkíÞ ÃkkX fhu íkku yð~Þ
W¥k{ çkk¤f «kó ÚkkÞ Au. fux÷ktf ËtÃkíkeykuyu yk Míkkuºk ÃkkX
îkhk W¥k{ [uíkLkkðk¤k çkk¤fku «kó fÞkO Au. yk Mk{økú
Míkkuºk{kt ©ef]»ý ¼økðkLkLku W¥k{ çkk¤f ykÃkðk {kxuLke Míkwrík
Mkku &÷kufku{kt ykÃku÷e Au. òu yk Mkku &÷kufkuLkku rLkíÞ ÃkkX Lk ÚkR
þfu íkku íkuLkk {tºkYÃk yuf &÷kufLkku sÃk fhðkÚke Ãký W¥k{
MktíkkLkLke «kró ÚkR þfu Au. yk {tºkYÃk &÷kuf Au...
H ËuðfeMkwík økku®ðË, ðkMkwËuð søkíÃkíku >
Ëurn {u íkLkÞt f]»ý íðk{nt þhýkøkík: >>
�nu ËuðfeÃkwºk økku®ðË, nu ðkMkwËuð, nu søkíÃkrík f]»ý, nwt

ík{khk þhý{kt Awt, {Lku Ãkwºk ykÃkku.�
ykÃkýk þk�ku{kt Ãký W¥k{ çkk¤fku {u¤ððk {kxuLke

«kÚkoLkkyku, Þ¿kku yLku íkÃkùÞko fÞkoLke yLkuf fÚkkyku ðýoðkÞu÷e
Au. hkò yïÃkríkyu yZkh ð»ko MkwÄe íkÃk fÞwO yLku Þ{Lku ÃkhkMík
fhu íkuðe yrîíkeÞ Ãkwºke Mkkrðºke {k ¼økðíke ÃkkMkuÚke {u¤ðe.
hkò ËþhÚku Ãkwºk fk{urü Þ¿k fÞkuo yLku hk{, ÷û{ý, ¼hík
yLku þºkwÎLk suðk ykËþo Ãkwºkku {u¤ÔÞk. yk çkÄe fÚkkyku yLku
ykÄwrLkf ÞwøkLkk WËknhýku îkhk yux÷wt íkku MÃkü s ÚkkÞ Au fu
{kíkk�rÃkíkk suðwt RåAu íkuðwt MktíkkLk {u¤ðe þfu Au.
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fuMkhe Ãkk½ze yLku ¼økðku ÍÇ¼ku ¼ux MðYÃku yÃkoý fÞko.
rðËkÞ ðu¤kyu Mðk{eSLkku [hýMÃkþo fhe {nkhkòyu çktLku
nkÚk òuze fk{Lkk ÔÞõík fhe, �Mðk{eS ík{u rðïrðsÞe
Úkþku.�
y{urhfkLke Ähíke Ãkh Mðk{eS rnLËw Ä{oLke rðsÞÃkíkkfk

÷nuhkðe hÌkk níkk. [khu çkksw rððufkLktËLkk Lkk{Lkku òËw
Vu÷kR økÞku níkku.
Mðk{e rððufkLktËLkk Mkt{kunf ÔÞÂõíkíðÚke yLkuf Þwðíkeyku

yu{Lke íkhV ¾qçk ykf�»kík ÚkR. «÷ku¼Lkkuyu õÞkhuf Þk
ÞwðkLk MktLÞkMkeLkk {Lk Ãkh rðsÞ {u¤ÔÞku Lknª. íkuyku
Mk{ðÞMf Þwðíkeyku{kt Ãký çknuLkLkkt yLku ô{h÷kÞf �eyku{kt
ÃkkuíkkLke {kíkkLkkt ËþoLk fhíkk.
÷øLk ÃkAe ©e{íke røkrçkLMku LÞwÞkufo{kt Mðk{eSLkk «ðkMk

rðþu ÃkkuíkkLkkt MktM{hýku{kt ÷ÏÞwt Au: �yu rËðMkku{kt Mðk{eS
MkwtËh Ëu¾kíkk níkk. ykuÃkuhk nkWMk{kt yu{Lke ykMkÃkkMk çkuXu÷k
÷kufku {wøÄ ÚkR íku{Lke íkhV yuðe heíku òuR hÌkk níkk fu yu
hkºku yu{ýu ykuÃkuhk Mkkt¼éÞwt MkwæÄkt Lknª.� Mðk{eSLkk rþfkøkku
«ðkMk Ëhr{ÞkLk £ktMkLke Mkw«rMkØ økkrÞfk {kËk{ yuB{k
fk÷ðu yu{Lke «þtMkf çkLke økR.
yuf ykuÃkuhk ftÃkLkeLke MkkÚku íku £ktMkÚke y{urhfk ykðe

níke. íkuýu Mðk{eS rðþu ¾qçk Mkkt¼éÞwt nkuðkÚke, yu yu{Lku
{¤ðk økR. {kËk{ fk÷ðuLke Ëefhe ykøk{kt Mk¤økeLku {]íÞw
Ãkk{e níke. yuÚke Ëw:¾e níke. yuf ðkh íkuýu ykí{níÞkLkku
«ÞkMk Ãký fÞkuo. yk yktíkrhf ÔÞÚkk íkuLku Mðk{eS ÃkkMku ÷R
ykðe. Mðk{eSyu yk Ãknu÷kt õÞkhuÞ yuLku òuR Lk níke fu

yuLkk rðþu Mkkt¼éÞwt Ãký Lknkuíkwt. yu £ktMkeMke økkrÞfk
Mðk{eSLku {¤ðk økR.
yuýu Mðk{eS MkkÚkuLke ÃkkuíkkLke {w÷kfkík rðþu ÃkkA¤Úke

÷ÏÞwt níkwt: íkuyku yu Mk{Þu þktík¼kðu æÞkLkLke {wÿk{kt çkuXk
níkk. Úkkuze ðkh ÃkAe árüLku WÃkh WXkÔÞk rðLkk íkuyku fnuðk
÷køÞk, �Ëefhe, íkwt fuðk yþktík ykðhýÚke ðªx¤kÞu÷e Au!
þktík ÚkR ò. yu ¾qçk sYhe Au.� yu ÃkAe yu {kýMku su {kÁt
Lkk{ MkwæÄkt òýíkk Lk níkk, ÄehsÚke þktík Mðhu {khk SðLkLke
økkuÃkLkeÞ Mk{MÞkyku íkÚkk ®[íkkyku rðþu yLkuf ðkíkku fne.
yu{ýu yuðe ðkíkku Ãký fne su fËk[ {khk Ãkh{ ytíkhtøk
r{ºkkuLku Ãký ¾çkh Lk níke. {Lku ÷køÞwt, yk ftRf y÷kirff Au,
y«kf]ríkf Au. ytíku {U ÃkqAâwt, �ík{Lku yk çkÄwt fuðe heíku òýðk
{éÞwt? {khk rðþu ík{Lku fkuýu fÌkwt,� {]Ëw ÂM{ík MkkÚku ykt¾ku
�[e fhe íku{ýu {khe íkhV òuÞwt, nwt yuf çkk¤Lke su{ fkuR
rLkhÚkof «§ ÃkqAe çkuXe nkuô. MkkiBÞíkk MkkÚku íkuyku çkkuÕÞk, �{Lku
fkuRyu sýkÔÞwt LkÚke yLku sýkððkLke sYh Ãký þwt Au? nwt
¾wÕ÷k ÃkwMíkfLke su{ ík{kÁt ¼eíkh ðkt[e þfwt Awt.�
yu £ktMkeMke økkrÞfk ykøk¤ ÷¾u Au: {khku ÃkkAk VhðkLkku

Mk{Þ ÚkR økÞku. nwt Q¼e ÚkR yux÷u íkuyku çkkuÕÞk, �ðeíke
økÞu÷e ðkíkkuLku ¼q÷e òyku. ÃkwLk: ykLktË yLku WíMkknLkwt SðLk
ÔÞíkeík fhku. yufktík{kt çkuMke Ëw:¾Ë «MktøkkuLkku rð[kh Lk fhku.
ík{khe ¼kðLkkykuLku rðrðÄ «fkhu çkkÌk yr¼ÔÞÂõík ykÃkku.
ík{khk ykæÞkÂí{f SðLk {kxu yuLke ykð~Þfíkk Au yLku
ík{khe f÷k {kxu Ãký yu sYhe Au.� yu{Lkk «¼kðe þçËku
íkÚkk ÔÞÂõíkíðÚke yíÞtík {wøÄ ÚkR nwt ÃkkAe Vhe. òýu�
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yòýu {khk ÔÞrÚkík {LkLke çkÄe fwtXkykuLku Ëqh fhe yuLku Ãkrðºk
yLku þktrík{Þ ¼kðkuÚke ÃkrhÃkqýo fhe ËeÄwt nkuÞ yuðwt ÷køkíkwt
níkwt. yu{Lke áZ RåAkþÂõíkLkk «¼kðÚke {kÁt {Lk rðïkMk
yLku ykLktËÚke ÃkrhÃkqýo ÚkR økÞwt.
y{urhfkLke yuf òýeíke {q�íkfkh {ku÷rhLkk nkV{uLk

Mðk{e rððufkLktËLkk MktÃkfo{kt ykðe. yu{Lkk ÔÞÂõíkíðÚke
«¼krðík ÚkR. �nuzÙMk yuLz xuÕMk� Lkk{Lkk ÃkwMíkf{kt íku ÷¾u Au:
�{khk SðLkLke yu ÞkËøkkh MktæÞk {U {khk rÃkíkkLkk yuf
MktçktÄeLku íÞkt ÃkMkkh fhe níke. íkuyku LÞwÞkufo{kt 38{e MxÙex{kt
ykðu÷k yuf Mkk{kLÞ çkku�zøk nkWMk{kt hnuíkk níkk. yuf rËðMk
íÞkt yuf Lkðe s ÔÞÂõíkLkku Ãkrh[Þ fhkðkÞku. yu níkk Mðk{e
rððufkLktË. íkuyku ¼kusLk¾tz{kt «ðu~Þk yu MkkÚku s çkÄk
yufË{ þktík ÚkR økÞk. yu{Lkk ÔÞÂõíkíð{kt hnu÷e þktrík yLku
þÂõíkLke AkÃku {khk Ãkh y{ex «¼kð Ãkkzâku...�
y{urhfe �e çkkøk÷uyu zuxÙkuRx{kt Mðk{e rððufkLktËLku

Mkkt¼éÞk níkk. yu �e Mðk{eSLke ðkýeÚke yux÷e «¼krðík
ÚkR fu yu{ýu ÃkkuíkkLkk yuf r{ºkLku Ãkºk{kt ÷ÏÞwt: �yu{Lku òýeLku
«íÞuf {Lkw»ÞLkwt SðLk Wíf]ü ÚkR sþu. nwt RåAwt Awt fu
y{urhfkLke «íÞuf ÔÞÂõík rððufkLktËLku òýu yLku ¼khíkLke
ÃkkMku yu{Lkk suðk çkeò nkuÞ íkku yu{Lku Ãký {kuf÷u.�

Ãk. Ãkq. {k MkðuoïheLkku sL{kuíMkð
�Mktf÷Lk íktºke

Ãkh{ ÃkqßÞ {k ©e MkðuoïheLkku sL{ fkhíkf ðË 2 Lku
1943 Lkk LkðuBçkh {rnLkkLke íkkhe¾ 13 Lkk hkus Au. yu
heíku MkLku 2014 Lkk yk rËðMku Ãkq. {kyu 72 {k ð»ko{kt «ðuþ
fÞkuo.
Mkk{kLÞ {kýMkku ÃkkuíkkLkku sL{rËLk MkhMk {òLkkt

¾kðkÃkeðk Lku r{ºkkuLku yk{tºke ¼ux MkkuøkkËku {u¤ðe, fuf fkÃke
Wsðu. Ãkq. {kLkk suðk MktíkLkk SðLk{kt ykðwt fktR Lkk {¤u.
Ãkq. {kLkk sL{rËðMk Mðøkkohkuný{kt ðnu÷e MkðkhLkk æÞkLk

Lku MkðkhLke «¼kíkVuhe ÃkAe Mkíf{oÚke «kht¼ ÃkkBÞku. íku{kt
÷kfzkLkk ¼khk {kÚku ÷R ðu[ðk ykðíkk ykrËðkMke ¼kRçkuLkkuLku
Mxe÷Lke zeþ, ÃÞku÷ku Lku xwðk÷, [efe, çkeMfex Lku çkwtËeLkku «MkkË
©e hexkçkuLk íku{s çkeòykuLkk nkÚku ðnU[ðk{kt ykÔÞku. íku{kt
çkeò y¼kðøkúMík ykrËðkMke ¼kRçkuLkkuLku Ãký Mk{kðe ÷eÄk.
[efeLkku «MkkË ©e rðsÞ¼kR fLkuheÞk íkhVÚke níkku.
íku ÃkAeLkk fkÞo¢{{kt Ãkq. {k ÃkÄkhíkkt MkkÄf¼kRçkuLkkuyu

�H {k sÞ {k�Lke ÄqLkÚke íku{Lkwt Mðkøkík fÞwO. íkku yk «Mktøku
¾kMk ÃkÄkhu÷ MktMf]íkLkk «ku. ©e ÷û{uþ¼kR òu»keyu ðuËkuõík
MðÂMíkðk[f {tºkkuLkk økkLkÚke MkkÄfku ðíke Ãkq. {kLkwt yr¼ðkËLk
fÞwO.
yk rLkr{¥ku Mkðo{tøk÷ xÙMxLkk Mkuðfkuyu Ãkq. {kLku yuf

yLkku¾e ¼ux Ähe. yu ¼ux htøkeLk fkøk¤Lkwt çkLkkðu÷wt {kuxwt

* MkV¤íkk yux÷u su øk{u íku {¤u, Mkw¾ yux÷u su {¤u
íku øk{u.
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f{¤Vq÷ níkwt. suLke 72 Ãkkt¾zeyku níke su Ëhuf Ãkkt¾ze Ãkh
Ãkq. {kLkk SðLkLkk Mkðkuo¥k{ økwýku AkÃÞk níkk. yk yLkku¾e
¼ux Ãkq. {kLku Ähðk sL{rËLk rLkr{¥ku WÃkÂMÚkík ºký ð]Ø
MkkÄfku ©e LkkhkÞý¼kR òLke, ©e ÷û{uþ¼kR òu»ke Lku {kS
{uLkush ©e çkk÷w¼kRLku ÃkMktË fhðk{kt ykÔÞk níkk. íkuykuyu
Ãkq. {kLke MkkÄLkkí{f rðþu»kíkkyku ðýoðe�íkuykuLkk Ëe½koÞw
{kxuLke {tøk÷ fk{Lkk yr¼ÔÞõík fhe níke.
Ãkq. {kLkwt SðLk òýu íkÃk, MkkÄLkk Lku rLkÞ{kuLkk Ãkrh{kýku

(Mile stone) «MÚkkrÃkík fhðk «¼wyu MkßÞwO Lkk nkuÞ yuðwt
÷køku.
yk sL{rËLk Ãkqðuo Ãkkt[ rËðMkLkwt yuf yLkku¾wt ©ðýÃkðo

Mðøkkohkuný{kt WsðkÞwt. yk ©ðý ÃkðoLku y¾tz æÞkLk, ÄqLk,
yLku MktfeíkoLkLkk fkÞo¢{kuÚke Mkòððk{kt ykÔÞwt. sÃk yLku íkÃk
íkku MðøkkohkunýLkk yrLkðkÞo ytøkku. ðnu÷e Mkðkhu 5 ðkøÞkÚke
hkºku 12�30 MkwÄeLkku ¼h[f fkÞo¢{ hnuíkku. íku{kt çkÃkkuhu
V¤knkh Lku hkºku MkkËw ¼kusLk ÷uðkÚke yÕÃk rLkÿk ÃkÞkoó ÚkR
hnuíke.
MkkÄfku {kxu Ãkq. {kLke WÃkÂMÚkrík s rLkÞ{ Ãkk÷Lk {kxu

«kuíMkknf çkLke hnuíke fkhý Ãkq. {kLkwt SðLk s òýu íkÃk,
ríkríkûkk Lku [qMík rLkÞ{ Ãkk÷LkLkk nk÷íkk, [k÷íkk, Vhíkk íkeÚko
Mk{kLk s Au. yk fkR {kuxe ðfoþkuÃk (Work shop) Lk níke
fu íku{kt {Mk{kuxe Ve Lk níke. fuð¤ MktÞ{ÃkqðofLkk SðLkîkhk
MkkÄLkk fuðe heíku fhe þfkÞ íkuLkk ÃkkX ynª þe¾ðkLkk níkk.
yk ©ðýÞ¿k ËhBÞkLk MkkÄLk{kt {kýMkLku WÃkÞkuøke ÚkkÞ

íkuðk {kuíke ðeýeLku ©e ßÞkuíMLkkçkuLk rºkðuËeyu ykÃÞkt Au íku ¾hu
s {qÕÞðkLk Au, íkuLkwt ðkt[Lk, ©ðý Lku {LkLk MkkÄf{kºkLku
WÃkÞkuøke ÚkkÞ yuðk Au íku Lke[u «{kýu Au :�
* ík¥ð¿kkLkLke ¼k»kk{kt fneyu {LkLke s {ktËøke Au.
* Þkuøkeyku rËðMku �½u yLku hkºku òøku.
* {tfkuzkLke yLku feze suðe MktMkkhLke {kÞk Au íku{

òýeyu Aeyu, Aíkkt íku{kt Mkki Ãkzu Au.
* {k¤k ÷RLku �½ ykðíkk MkwÄe sÃk fhku. rð»kÞe

SðLkku Mð¼kð Au fu {k¤k ÷u íkku �½ ykðu. yLkkrË fk¤Úke
{kýMk �½íkku yLku sÃkíkku ykÔÞku Au. ©Øk Lk nkuÞ íkku
¼økðkLkLkwt Lkk{ Lk øk{u. �½ ÷kððk {kxu {tºk yLku {k¤k{kt
{LkLku ðk¤ðwt.
fkuRf s ¼wÂõík çkË÷u ¼Âõík íkhV ð¤u íkku ð¤e {]íÞwLku

xk¤u. MktíkkuLke ðkíkku Mðefkhu íkku íku fk{ ÷køku.
* 100 fhkuz sL{Lkwt ÃkwÛÞ ¼uøkwt ÚkkÞ íÞkhu {wõík

ÚkðkÞ.
* MktMkkhLke {kÞk yuðe Au fu ¼÷¼÷kLku økw÷ktx

¾ðzkðe Ëu. SðLk{kt sÃk, íkÃk, MkkÄLkk ykððk òuRyu íku
ykðíkkt LkÚke.
* ykí{kLku òuR þfkíkku LkÚke, yLkw¼ðe þfkÞ Au.

ykí{kLke þÂõíkÚke s ykÃkýu çkku÷e þfeyu Aeyu. ykí{k Ãký
ÔÞkÃkf Au. {Lk rLk{o¤ ÚkkÞ, {Lk Mkqû{ ÚkkÞ íkku [iíkLÞLku
yku¤¾e þfu Au.
* Ä{oLku {køkuo ½ýk ¼Þ MÚkkLkku ykðþu, òøk]ík hneyu

íkku Lkk ¼h{kR sðkÞ.
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* çkeò þwt fhu yLku õÞkt økÞk íkuLkk rððkË{kt Lkk Ãkzku.
ykÃkýu õÞkt hnuðwt yLku õÞkt sðwt íku rð[khe ÷uðwt. ðÄkhu
{n¥ð ykÃkýk SðLkLkk rLkheûký ÃkheûkýLku ykÃkku.
* SðLkLku þwrØfhý{kt økk¤ku.
* MkíMktøkÚke rððuf árü ykðu.
* Þ¿k fheLku ¾kLkkh y{]íkLke «kró fhe þfu.
* ºký ðMíkw søkík{kt Ëw÷o¼ íkw÷MkeËkMkS fnu Au�Mktík

Mk{køk{, Mktík Lku nrhfÚkk.
* þtfhk[kÞo fnu Au {Lkw»Þíð Ëw÷o¼ Au�{Lkw»Þ Au, Ãký

{kLkðíkk LkÚke.
* Þ¿k, ËkLk, sÃk, íkÃk Lk fhLkkh {kýMk ¾h (Ãkþw)

suðk Au, {kLkðíkk {¤ðe Ëw÷o¼ Au.
{w{wûkíð {wÂõíkLke RåAk Úkðe ½ýe Ëw÷o¼ As. Ëw:¾

y©Øk hkøkîu»k ðkMkLkk yntfkh{ktÚke {wÂõík {u¤ððe y½he
Au.
* MkwÞo íkhV òð íkku AkÞk ykðu, AkÞk íkhV òð íkku

fþwt Lk ykðu. þhý ÷uLkkhLku ÃkkA¤Úke çktLku nkÚk{kt ÷kzw {¤u.
{wÂõíkLku {køkuo [k÷eyu íku ÃkAe {wÂõík {¤u.
* MktíkLkku yk©Þ ÷ku íkku Mktík hûkk fhu. Mktík {tºk ykÃku,

rðrÄ çkíkkðu, WÆuþ ykÃku yLku yu «{kýu [k÷eyu Lku Mkíf{o
fheyu íkku ykÃkýe hûkk fhu Au.
* {kLkðkuLku {wÂõík òuRíke s LkÚke, fkuRLku ÷û{e, fkuRLku

MktíkkLk òuRyu, fkuRLkk MkíkTf{oLkk MktMfkhku òøÞk nkuÞ íku s
{wÂõík Ãkk{u. Mktík Mk{køk{Lkku yk©Þ ÷u íkku Mktík hûkk fhu Au.

* MkkÄf íkhefu ðnU[eLku ¾kð, íÞkøkeLku ¼kuøkðku.
* òøk]rík nkuÞ íkku {Lk MkkÚku Mk{kÄkLk {u¤ðe ÷ku.
* íkeÚko MÚkkLkLkk Ãkrðºk ðkíkkðhý{kt fkuRf y÷kirff

þÂõík nkuÞ Au, íÞkLkk Ãkh{kýw MkkÄfLku MknkÞf çkLkíkk nkuÞ
Au.
* {kLkð MktMkkh{kt Mkkhe heíku hne þfu Au. {kLkðíkkÚke

{trzík Úkðwt íku æÞkLk{kt çkuMkLkkh MkkÄfku {kxu sYhe Au.
* f{¤Lke su{ yr÷ó hne fíkoÔÞ fhe Aqxeyu, {kLkð

Ä{oLke WÃkkMkLkk fheyu. Mkk[k yÚko{kt {kLkð çkLkkðLkkh Ä{o
{kLkð Ä{o.
* hkøke yLku íÞkøke çktLkuLku {køkoËþoLk {¤u s.
* {tºk sÃkLkku rLkÞ{ 50 fu 100 {k¤kLkku hk¾ku

yÚkðk y{wf f÷kf æÞkLk fhðwt.
* Mkðkhu Lku Mkktsu ÔÞÂõíkøkík «kÚkoLkk{kt çkuMkku.
* nu «¼w! {khe rLkçko¤íkkLku Ëqh fhku. rLk{o¤ r«Þ

çkLkkðku. ¼kðku ðnkðku. ÃkË &÷kuf Ãký çkku÷e þfkÞ. çkk¤fLke
su{ MkeÄe ðkík fhu íku{ ykÃkýu Ãký MkeÄe ¼k»kk{kt ðkík fhðe.
* {kiLk hk¾ku. 8 Úke 10 {kiLk{kt. ÷¾eLku Ãký ðkík Lk

fhðe.
* fkuR Ãký ÃkkX fhðkLkku rLkÞ{ ÷ku.
* hkrºk ¼kusLk çktÄ fhe V¤ ÷ku.
* çkÃkkuhLke rLkÿkLkk íÞkøkLkku rLkÞ{ ÷ku.
* yæÞkí{ rMkðkÞLke çkeS MktMkkhe ðkíkku Lk fhðe íku

rLkÞ{ ÷R þfkÞ.
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* hkusrLkþe ÷¾ðkLkku rLkÞ{ ÷ku, íkku MkkÁt Au íku òøk]rík
÷kðu.
* ÃkkuíkkLkwt fk{ Ãkkuíku fhðwt yLku çkeòLku Ãký {ËËYÃk

Úkðwt.
* ånk Lk Ãkeðe, yu ÔÞMkLk Au, þõÞ nkuÞ íkku íkuLkku

íÞkøk fhku.
* rË÷Lkwt WËT½kxLk sYhe Au. MkËT¼kðLkk «økx fhku.

Lkk{ sÃk Ãkh ¼kh {qfku.
* ÃkÈkMkLk sÃk fu «kÚkoLkk {kxu Au ¼kusLk {kxu Mkw¾kMkLk

sýkÔÞwt Au.
* Mkíkík Lkk{M{hýLke xuð Ãkkzku. nk÷íkk, [k÷íkk,

WXíkk�çkuMkíkk Lkk{ ÷uðkLke xuð Ãkkzku. ÷ur¾ík sÃk þYykík{kt
Mkkhk, sÃk fhíkk fhíkk þktríkÚke çkuMkðkLke xuð Ãkkzku.
* Wíkkð¤ fÞkorðLkk Äe{uÚke þwØ heíku çkku÷ðkLke xuð

Ãkkzðe. fkuRÃký MktíkLkk Vkuxk nkuÞ íkuLku {kLkÚke òuRyu, fèhíkk
Lknª Ãký MkL{kLkLke ¼kðLkkÚke òuðk òuRyu, WËkhíkk
fu¤ððe òuRyu.
* «u{ MkkÄLkk Au. ¼Âõík{køko{kt yufktøk ËþoLk ÚkkÞ Au,

«u{ Ãkhkfkükyu ÃknkU[u íÞkhu Mkns æÞkLk ÚkR òÞ Au. Lkk{�
sÃk fhíkkt fhíkkt æÞkLk ÚkR þfu. æÞkLk{kt {Lk ÂMÚkh fhe Þkuøke
ËþoLk fhu Au Ëku»kku suLkk ûkeý ÚkkÞ Au íku ËþoLk fhe þfu.
æÞkLkÚke ykðuøk W~fuhkx ykuAk ÚkkÞ Au, þktrík {¤u Au. çkeS
þÂõíkykuLkku «kËw¼koð ÚkkÞ Au.
* sÃk fhku. íkLk {LkLke þktrík ykí{rLkrhûký fhku. çkLku

íkux÷k Mk{ÞLkku MkËwÃkÞkuøk fhku.
* Mktíkku «íÞu «u{ Úkðku íku {kxu MktMfkh òuRyu. SðLkwt

fkuR ÃkwÛÞ nkuÞ íkku Mktík «íÞu ykf»koý òøku.
* Úkðk fk¤ nkuÞ íÞkhu íkuðe çkwrØ MkqÍu fu nwt çkÄwt MkkÁt s

fÁt Awt. ÃkrhrûkíkLkwt áüktík ÞwrÄrchLkwt swøkkh h{ðkLkwt áüktík.
fwËhík ykøk¤ fkuR zkÌkwt LkÚke.
* ßÞkt MkwÄe ¼ðhkuøk ÷køÞku Au íÞkt MkwÄe {ktËøkeLke hò

÷R þfkÞ.
Ãkq. {kLkk sL{rËLk rLkr{¥ku òýeíkk økkÞf ©e ËuðLk¼kR

Ëðuyu yu{Lke {tz¤e MkkÚku ykðe, MkkÄfkuLku yu{Lkk Mkqhe÷k ftXu
¼sLkku Mkt¼¤kðe, WÃkf]ík fÞko. Ãkq. {kyu Ãký yu{kt «íÞûk
WÃkÂMÚkík hne íku{Lku ÃkwhMf]ík fhe MkL{kLk fÞwO.
Ãkq. {k ÃkqßÞ©e MkkÚku fuðe heíku òuzkÞkt Lku Ãkq. {k «kht¼Úke

s fuðe Wífx MkkÄLkkLkk fXkuh rLkÞ{ku Ãkk¤íkkt íku ytøkuLkwt yuf
MkhMk «ð[Lk Ãkq. ©eLke (zeðeze)ðkýe{kt Mkkt¼¤e MkkÄfku Mkk[u
s yr¼¼qík ÚkÞk. Ãkq. ©eLke ðkýe Mkkt¼¤e MknwLku ÷køÞwt fu
�nrhLkku {køko Au þqhkLkku fkÞhLkwt Lkrn fk{ òuLku� yu Mkk[wt s
Au, ykæÞkÂí{f ûkuºku yøkúuMkh Úkðk{kt Ãkq. {kyu ¾qçk ¼khu
Ãkrh©{ WXkðe, ÃkkuíkkLke òíkLku íkiÞkh fhe yk fûkkyu ÃknkUåÞkt
Au, Mkíkík òøk]rík Lku «¾h ÃkwÁ»kkÚkuo ykÃkLke ©Øk «{kýuLkwt
Ãkrhýk{ ykÃk nktMk÷ fhe þõÞk Aku. ÄLÞ Au ykÃkLke Mkíkík
òøk]rík, íkÃk, ríkríkûkk, ©Øk Lku ÃkwÁ»kkÚkoLku!
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Dialogue with the Lord
During Meditation

–Jayadayal Goyandka

Let the Sadhaka retire to a solitary place
and take his seat in a Yogic posture like the
Swastika, Siddha or the Lotus, on a seat
made either of the holy Kusa grass or of
wool, keeping his spine erect, and without
feeling any inconvenience. Let him then with-
draw his senses from any inconvenience. Let
him then withdraw his senses from their re-
spective objects and renouncing all worldly
thoughts make the mind totally void of impres-
sions. Thereafter let him invoke the Lord, the
Diety of his heart, in a pure state of mind,
free of sloth and full of dispassion. He should
know that when the Lord will appear before
him during meditation, the mind will be full of
joy, peace and light and although his eyes
may remain closed he will, as if, see the
whole universe lighted up by a supernatural
light. Where there is peace there will be no
distraction, and where the light of knowledge

shines there will be no sleep or sloth. He
should firmly believe that when God is in-
voked and prayers are offered to Him, the
Lord appears before the devotee during
meditation. There should be no difficulty in
meditating on the form of one’s favourite
diety. If it is said that one can meditate upon
only an object already perceived but it is not
possible to meditate on an entirely unknown
object; correct, but meditation on a divine
form is possible by reading the description of
a form in the scriptures or hearing the same
from the lips of saints, or selecting a picture
of the Deity which appeals to one’s heart.
Therefore the Sadhaka should invoke the De-
ity by closing his eyes. If such invocation
fails to bring the Lord, let him loudly chant
His names and virtues, offer Him prayers and
hymns and go on repeating the invocation
with full faith and love in a voice choked with
emotion. Full of hope that the Lord will come,
and expectant of His arrival, let the devotee
chant the hymn–
»Ü Ï¢¢¼ }¢ñ́ ÐêÀãé ¼¢ïãè J Ü ¢ÚÝ Ü ±Ý çÏ¢S¢¢Úïãé }¢¢ïãè JJ
“(O Lord) one thing I ask Thee. Why hast
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Thou forgotten me.”

Let him, then, believe that the Lord has
appeared before him, and stands in the air at
a distance of about two feet from him. Care-
fully observing every part of that divine form,
from feet to head, let him chant–
Ý¢�¢ S¢Ü H S¢¢{ÝÜ Ú ãèÝ¢ J Ü è�ãè Üë Ð¢ Á¢¢çÝ Á¢Ý ÎèÝ¢ JJ
“O Lord, I have no spiritual practice to my

credit, and yet You have shown me Your
favour finding me poor and helpless. I pos-
sess nothing on the strength of which I can
claim Your vision even in meditation. But You
have granted me this vision knowing me to be
humble in spirit.”

Thus on the appearance of the Lord dur-
ing meditation, the Sadhaka will start conver-
sation with Him:–

Sadhaka–O Lord, why do You take such a
long time to appear even at the time of
meditition? Why do You not come the mo-
ment You are sought? Why do You keep one
longing for such a length of time.

Lord–In keeping you longing lies your
greatest good.

Sadhaka–I do not understand what good

lies in the longing. I think good lies only in
Your instant appearance.

Lord–There is a special gain in the delay
in My appearance. The separation is then in-
tensely felt and the desire for union is accen-
tuated. Appearance at that state leads to a
special kind of joy. When there is intense
hunger, food tastes sweet like nectar.

Sadhaka–Very well. But if the appearance
is much delayed, the Sadhaka being disap-
pointed, may give up his meditation.

Lord–If faith in Me is so weak that delay in
My appearance may tire out the Sadhaka
and cause him give up meditation, what pur-
pose will be served by My appearing before
him?

Sadhaka–All right. But Your appearance
will increase his fascination in You. That will
make him intensify his spiritual efforts. There-
fore, it seems to me proper that You should
appear the moment a Sadhaka calls out for
You.

Lord–Proper is that what I Myself consider
to be proper, and I do only that which is
proper.
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Sadhaka–O Lord, I should certainly as-

sume as You say, but the mind is exception-
ally base. It prevents me from accepting it.
What You say is no doubt the truth, and yet I
like that You should appear the moment I call
you. Please tell me what is the nature of that
cry which, when uttered even once, compels
You to appear.

Lord–I may appear like that when a
Sadhaka gets restless on account of My
separation even as the Gopis were or when
he cries out through distress even as
Draupadi and Gajendra did with love and faith
in Me. Or, I may appear even unasked before
a devotee, who like Prahlada, practises devo-
tion without any interested motive.

(To be continued)

Ãkq.{kLke rðËuþ Þkºkk
�{k ©e Mkðuoïhe

nrhhÚk yksu rðLkk rðÎLku rðLkk rð©k{u, rðLkk rðûkuÃku
Ëkuze hÌkku Au. fnku fu Wze hÌkku Au.
nk. {kºk Mkkzk A f÷kf{kt ßÞktÚke «MÚkkLk íÞkt s ÃkkAk

ÃknkU[e Ãký økÞkt.
Lkk xkÞh Vkxâwt fu Lkk fkuR çkk¤f hzâwt. Lkk Ãkku÷eMkLkwt

ykðhý Lkzâwt fu Lkk hkuzLkwt çkktÄfk{ Lkzâwt. Lkk, fþwt s Lknª,
õÞktÞu Ãký fkuRÃký «fkhLke Yfkðx Lkk ykðe.
©e rðLkkuË¼kRyu «MÚkkLk{kt Ãký fkhÃkux ÃkkÚkhe ÃkkuíkkLkku

©Øk�¼Âõík ¼Þkuo ¼kð ÔÞõík fÞkuo níkku. íkku ykøk{Lk Ãkðuo
Ãký Vhe yus fkhÃkux ÃkkÚkhe nkÚk òuze W¼k níkk.
ykðe økÞk. yhu, WÃkh «ýk{ fÞko. ÞkºkkLkku yk¾ku

ynuðk÷ yÃkkÞku.
yksLke Þwðk{tz¤eyu òýu {k MkkÚkuLke «Úk{ ÞkºkkLke

Ãkheûkk ykÃke yLku çkÄkts Ãknu÷e Ãkheûkk{kt MktÃkqýo MkV¤ çkLke
Í¤n¤íkk ÚkR økÞk.
Þwðk{tz¤eLku Ãký ykLktË, çkk¤fkuLku Ãký ykLktË yLku {k Lku

Ãký ykLktË.
yksLke Þwðk{tz¤eLkk yk hÌkkt Lkk{:�
Ëuðktøk, y�Ãkíkk, {kuûk
«þktøk, S¿kk, fkÔÞk.

aaaaa MktËeÃk ðuÕzªøk ðfTMko aaaaa
økúe÷, Ëhðkò, íku{ s {uRLk økuxLkk MÃku~Þk÷eMx

íku{ s
Ëhuf òíkLkwt heÃkuhªøk fk{ fhLkkh.

{kuËe çktøk÷k,W{hk sfkík Lkkfk ÃkkMku, Mkwhík-395007
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rÃkLkkrfLk, òu÷e, ÃkwÛÞk,
«íkef, ûke«k.
MkkÚku yuf ðze÷ Ãký níkk su {wtçkRÚke Vhðk ykÔÞk Au. íku

çkuLk Ãký MkhMk heíku Mkki{kt ¼¤e økÞkt Au.
yuf rËðMkLke yk Þkºkk ykLktËÚke A÷fkíke, {÷fkíke,

Ëkuzíke, nMkíke, h{íke, s{íke Ãkqýo ÚkR.
{k ¼q÷ ÚkR nkuÞ íkku ûk{k fhòu Ãký ÃkkAk ykðe ÞkºkkLke

íkf ykÃkòu. ÚkUõÞw {k, ÚkUõÞw {k, Þwðk{tz¤eLke rðËkÞLkk yk
þçËku níkk.
yhu, LkkLkk ºký çkxqfkuyu Ãký ÚkUõÞw {k fneLku «ýk{ fÞko

Au. Mkðkhu 7 Úke «kht¼ Ãkk{u÷e yk Þkºkk hkíku yhu, «kík:fk÷u
3 ðkøÞu Ãkqýo ÚkR. 20 f÷kf yufÄkhku ©{ {kLkk þhehLku Ãký
nkuÞ s Lku. Aíkkt y[hsLke ðkík Au fu yu s þÂõík, yu s
MVq�ík Au. ÞkºkkLkk ykht¼u su níke, íku s ÞkºkkLkk ytíku Ãký Au.
þÂõík, MVq�ík MðYÃku ©e nrh òýu yk ËunLke Vhíku yk

SðLkLke «Ërûkýk fhe hÌkkt Au. rðþu»k heíku Mkt¼k¤eLku yk
{khkt Au yuðe ftRf rðþu»k «íkerík fhkðe hÌkkt Au.
yhu, yk Þkºkk{kt LkkÞøkúk Vku÷ WÃkh Mkki {éÞk. ©e

Yû{ýeçkuLk Ä{ko íkhVÚke yuf LkkLkfze ¼ux ÷kÔÞkt Au. LkkLkk�
LkkLkk ºký Ãkkfex níkkt.
yuf økw÷kçke htøkLkwt økBÞwt Au. {kyu íku Ãkkt[ zku÷h ykÃkeLku

hkÏÞwt Au.
ykRÃkkuz {qfðk yuf Ãkkfex sYhe níkwt. {kyu ©e ¼kLkwçkuLk

ÃkkMku fkÃkzLkwt nkÚku fk{[÷kW íkku çkLkkðe ÷eÄwt níkwt.

LkkLkfzwt Ãkkfex ÃkAe þkuÄeþwt suÚke ykRÃkkuz hûkkÞu÷wt hnu
yuðe økýºke níke. íkku «¼wyu Ãkkfex Ä{koLku rLkr{¥k çkLkkðe
{kuf÷e ËeÄwt.
©e nrh {kLke LkkLke�LkkLke Mkkð ûkwÕ÷f ðkík Ãký «u{Úke

Mkkt¼¤u. yuf rð[kh Ãký íkuLku ÃknkU[e òÞ Au.
{kLku õÞkhu, þwt òuRþu. òýu ©e nrh {kLkku rðþu»k r{ºk

çkLke òÞ Au Lku íku íku ðMíkw fu íku íku ÔÞÂõík Mk{ÞMkh {k ÃkkMku
ÃknkU[kze Ëu Au. ©e nrhLke {{íkk¼he {kðsík Au!
nu Ä{ko, nu Yû{ýeçkuLk ík{Lku íkku MkÃkLku Ãký ÏÞk÷ LkÚke fu

ík{u su ftR {k ÃkkMku {k {kxu ÷kðku Aku íku ©e nrhyus ÃkMktË
fheLku {kuf÷kðe Au. ík{khk îkhk, ík{Lku rLkr{¥k fheLku ©e nrh
{kLke RåAkLkku, {kLke sYrhÞkíkLkku sðkçk ykÃke hÌkk Au.
Mkðoºk ©enrhLkku rËÔÞ, y÷kirff, Ãkrðºk ÔÞkÃkkh [k÷e

hÌkku Au. {kLku Mkðo«fkhu Mkt¼k¤ðkLkwt ©e nrhLkwt ðúík Au.
ðúíkÃkk÷Lk{kt ©e nrh Mkðkuo¥k{ fwþ¤íkk Ähkðu Au.
Ä{koLkk Lkk{u ©e Yû{ýeçkuLkLku yus «uhýk fhu, yu s ÞkË

fhkðu, yu s ðMíkw ÃkMktË fhu, yu s {k ÃkkMku ÷kððkLke þÂõík
Ähu Lku yu s yuLkk ©e [hýu yÃkoý fhkðu.
yu�©enrhLke yu ÷e÷k Au. íkuLku Mk{sðkLke, ðÄkððkLke,

M{hðkLke Au. {Lk ykÃkýwt yuLke ÷e÷k{kt Mkíkík h{íkwt hk¾ðkLkwt
Au.
yhu, çkuLk WÃkkMkLkkLkku sL{rËLk níkku, íkku ¼kR hksw yuf

LkkLkfzku Ãkt¾ku {k {kxu ÷kðu Au. yu Ãkt¾k{kt Ãkkt¾ LkÚke.
økku¤kfkh hªøk{ktÚke Xtze nðk ðne þfu íkuðku Lkðe
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xufLkku÷kuSLkku yu Au.
¼kR hksw yuðwt Lkðwt Lkðwt þkuÄe ÷kðu su WÃkÞkuøke nkuÞ Au.

MkíMktøk Mk{Þu, «ýk{{kt {kLke çkuXf ÃkhMkuðu huçkÍuçk fhu íkuðe
nkuÞ Au.
©e nrhLku yuðwt Lkk øk{u. {kLku Mkðo«fkhu MkwrðÄk Ähðk

¼kR hkswLku søkkzu.
WXku, ftRf Lkðwt, WÃkÞkuøke þkuÄku yLku y{khk�ykÃkýk�

yhu, MkkiLkkt yk {k Au íku{Lku {kxu ftRf «MkkË ÷R òð.
íkku ¼kR hksw�WÃkkMkLkk WXu, òøku, [k÷u, þkuÄu, ¾heËu Lku

{k ÃkkMku ÷kðu.
Ãkq.©eLku yÃkoý fhu, Ãký ÃkkAwt {kLku íku WÃkÞkuøke Au. yuðwt

{LkkðeLku Mðefkh fhkðzkðu.
yk çkÄe s «ð]r¥k ©enrhLke Au. su hksw�WÃkkMkLkkLku

søkkzu íku s ©e nrh {kLku Ãký yu ðMíkw ÷uðk íkiÞkh fhu.
òufu ©e nrh ÃkkAk yux÷k s òøkúík Au fu fkuRÃký ¼ux

{Vík Lkk Mðefkhðk Ëu. {k ÃkkMku íkuLke hf{ yÃkkðe s Ëu.
yuðe ©e ÷û{e Ãký {k Lku ©e nrh s {kuf÷kðu fu su{ktÚke {k
Mð{kLk MkkÚku Sðe þfu. fkuRLkk WÃkh ¼khYÃk Lkk çkLku.
fuðe MkhMk Mð{kLk¼uh StËøke ©enrh søkkze hÌkk Au.

{kLku {k {kxu s òýu Mkíkík y[hs�ykùÞo ÷køÞk fhu Au.
{k òýu {kLku s òuÞkt fhu Au. {kLku s {kÛÞkt fhu Au. òýu {k
yux÷u s ©e nrhLke f]ÃkkLkwt nhíkwt�Vhíkwt M{khf. nk. ©e nrh
ynª {kLkk SðLk{t[u Mkðo©uc yr¼LkÞ fhíkk fhíkk «fkrþík
ÚkR hÌkk Au. fkuRf yufkË SðLk{t[ ÃkMktË fhu Lku íkuLkk ©uc

yr¼Lkuíkk çkLkeLku rºk÷kufLku Í¤n¤íkwt fhu yuðk y÷kirff Lkkxf
©e nrh s ¼sððk {ktzu íÞkhu søkíkLkk çku ykt¾ðk¤k Mkki
W½kze ykt¾u òuR ÷u. ûkrýf ðÄkðe ÷u. Lku ÃkkAk íkuLku rðM{]ík
fhíkkt ¾t¾uhe Ãký fkZu. yu søkíkLke fYýíkk Au.
©e nrhLkku Mkðoºk {½{½kx�Mkðoºk nuík¼Þkuo nMíkûkuÃk�

MkðoMktçktÄkuLkk rðMíkkh fu rðhk{{kt ©e nrhLkk nMíkkûkh.
nk, yu�©e nrh {kLke «Ërûkýk fhe hÌkk Au. {kLkk {Lk

ytíkhu íkku yuLkku s {wfk{ Au. yhu, yu�©e nrh {kLku ÃkqAðk
Ãký LkÚke hÌkk fu nu {k ík{khk SðLk{t[Lkku nwt WÃkÞkuøk fÁt fu?
þwt ¼kzwt ÷uþku? fux÷ku Mk{Þ {t[ òuRyu Au?
fþwt s Lknª yux÷u ÷køku Au fu ©e nrhyu yu {t[ ÃkkuíkkLkku

s {kLÞku Au ÃkkuíkkLke {kr÷feLkku {t[ nkuÞ íÞkt ÃkqAðkLkwt,
fnuðkLkwt, òý fhðkLkwt Lkk nkuÞ. Mknsheíku fçkòu ÷R s ÷u Lku
ßÞkt, suðku, sux÷ku WÃkÞkuøk fhðku nkuÞ íkux÷ku fhðk {ktzu.
yuðwt s ÷køku Au. ©e nrhLke s yk MktÃkík Au yuLkk WÃkh

©e nrhLkku s MktÃkqýo nf Au. yu MktÃkr¥k ©e nrhLkk Ãkrh©{Lke
«MkkËe Au. yux÷u s ©e nrh s nf fhu íku Mðk¼krðf Au.
íkku nðu {k Ãký «kÚkoLkk fhu. suðe ©e nrhLke RåAk. Lk

RË{T {{ {kyu SðLk{t[ {kxu ÞkË hk¾þu Lk EË{T {{.
©e nrh Mk½¤wt íkkÁt s Au. íkku ÃkAe {k ÃkkukíkLke økýkíke

Mkðo MktÃkík MkkUÃkeLku Mkðofk¤u rLk®ùík çkLkeLku {kus s fhu Lku!
yu{kt õÞkt LkðkR Au, nrhLkk çkLkðk{kt {kus ½ýe íku
Mkðuoïheyu {kýe ½ýe. nu nrh «ýk{, «ýk{, «ýk{,
«ýk{. (¢{þ:)
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[wÃk MkkÄLkk�«§ku¥khe
�Mðk{e hk{Mkw¾ËkMkS

yuf Ãkh{kí{ík¥ð çkÄe søÞkyu Lk¬h heíku ÃkrhÃkqýo Au
yk{kt ÂMÚkík ÚkRLku�[wÃk ÚkR òyku. yk{kt {Lk LkÚke
÷økkzðkLkwt. yk [wÃk�MkkÄLk çknw s W¥k{ Au, Ãký �½,
yk¤Mk ykðe òÞ, ®[íkLk ÚkR òÞ íkku Xef LkÚke. yk MkkÄLk
òu nkÚk ÷køke òÞ íkku Mk{S ÷ku fu ¼køÞ ¾w÷e økÞwt. yuf
rËðMk{kt rð÷ûkýíkk ÚkR sþu. ykLku þuXS (©esÞËÞk÷S
økkuÞtËfk) �y®[íÞLkwt æÞkLk� yLku Mðk{e ©eþhýkLktËS �{qf
MkíMktøk� fnu Au.
[wÃk�MkkÄLkLke Ãkqðuo MktfÕÃkrðfÕÃk {xkzðk {kxu, {LkLku

þktík fhðk {kxu çku MÚkq¤ r¢Þkyku Au.
(1) Úkkuzeðkh {kxu ðkhtðkh Ãk÷xkuLku ÃkxÃkxkðku yÚkkoíkT

ykt¾kuLku ðkhtðkh ¾ku÷ku yLku çktÄ fhku.
(2) hu[f fheLku çkkÌk fwt¼f fhku yÚkkoíkT ïkMkLku ºký�

[kh ð¾ík òuhÚke çknkh fkZeLku ÃkAe ïkMkLku çknkh s hkufe
Ëku. Úkkuzeðkh yk{ hneLku ÃkAe ÄehuÄehu ïkMk ÷uðkLkwt þY fhku.
yk WÃkkÞkuÚke ßÞkhu {Lk þktík ÚkR òÞ, íÞkhu yu{ rLkùÞ

fhku fu ËMku rËþkyku{kt, çkÄe søÞkyu yuf Ãkh{kí{k s �Au�
(MkíkTíkk)�YÃkÚke ÃkrhÃkqýo Au, yLku íku ykÃkýk Au. ÃkAe yk
rLkùÞLku Ãký AkuzeLku çknkh�ytËhÚke [wÃk ÚkR òyku.
«§ : [wÃk, þktík Lk ÚkR þfðkLkwt fkhý þwt Au?

Mðk{eS : fkhý Au�{q¾oíkk. fhðkÚke Úkþu yu{ {kLkðwt
{q¾oíkk Au. ðkMíkð{kt þktík Úkðk{kt fkuRÃký yMk{Úko Au s
Lknª.
þktík ÚkðkÚke s rðfkMk ÚkkÞ Au. þktík Lknª ÚkRyu íkku

rðfkMk Lknª ÚkkÞ, nÙkMk Úkþu. fkhý fu MktMkkh rLkhtíkh
ÃkrhðíkoLkþe÷ Au. yk{kt fktR Ãký ÂMÚkh LkÚke. ykÚke òu
rðfkMk Lknª ÚkkÞ íkku nÙkMk Úkþu; fkhý fu rðfkMk Lk ÚkðkÚke íku
ÃkkuíkkLke søÞkyu ÂMÚkh íkku hnuþu Lknª!
MktMkkhLkwt fk{ �fhðwt� yu Au. Ãkh{kí{kLkwt fk{ �Lk fhðwt� yu

Au. �Lk fhðwt� yu ík¥ð¿kkLk Au, yLku �fhðwt� yu {q¾oíkk Au.
ykÚke {LkðkýeÚke [wÃk ÚkR òyku. ÃkAe çkÄwt Xef ÚkR sþu.
«§ : [wÃk ÚkR sðkÚke þwt fkhýþheh MkkÚku MktçktÄ hnu Au?
Mðk{eS : nwt þktík hnwt�yuðku ¼kð ÚkðkÚke fkhýþheh

MkkÚku MktçktÄ hnu Au. yk ¼kð Lk hnu íkku fkhýþhehLkku MktçktÄ
Aqxe sþu. Ãkh{kí{ík¥ð Mðk¼krðf Au, íku{kt fkhýþheh
yÚkðk ÔÞÂõík LkÚke. nwt þktík Awt�yk ¼kð{kt fkhýþheh Au.
yuf �MkkÄLk rð©k{� Au, su Ãkrh©{Lkk MktË¼o{kt Au. íku{Lku

{kxu fÌkwt Au fu [k÷íkktVhíkkt þktík ÚkðkLkku Mð¼kð çkLkkðku. yuf
�MkkæÞ rð©k{� Au, su MktË¼ohrník Au. íkuLku {kxu
økkuMðk{eSyu fÌkwt Au, �Ð¢²¢ï ÐÚ}¢ çÏ¢�¢¢}¢é� ({kLkMk, W¥kh.
13. At.)
«§ : yuf MkkÄfLku [wÃk ÚkíkktðUík ¼Þ ÷køku Au. ykLkwt fkhý

þwt? òu ¼Þ ÷køku íkku MkkÄfu þwt fhðwt òuRyu?
Mðk{eS : ykÃkýe ÃkkMku fktRf Au�yuðwt {kLkðkÚke s ¼Þ



6 0 y æ Þ k í {zeMkuBçkh : 2014 59

÷køku Au. ¼ÞLkw fkhý þheh «íÞu hkøk Au fu õÞktf þheh Aqxe
Lk òÞ! Ãkhtíkw MkkÄfu ¼ÞLku {n¥ð ykÃkðwt òuRyu Lknª. fkhý fu
y¼Þ íkku nt{uþkt hnu Au, Ãký ¼Þ ykøktíkwf Au. yux÷wt s Lknª,
y¼Þ îkhk s ¼ÞLke «íkerík ÚkkÞ Au. ðkMíkð{kt ¼Þ ykðíkku
LkÚke, Q÷xkLkku {xu Au. ¼ÞLku Mk{Þu y¼Þ Úkðwt yÚkðk ¼ÞLke
Ãknu÷kt hkøk Ëqh fhðku ykx÷wt MkkÄfu fhðwt òuRyu.
«§ : [wÃk�MkkÄLk{kt {Lku þktrík {¤u Au, Ãký ykÃk fnku

Aku fu þktríkLkku Ãký ¼kuøk fhðku òuRyu Lknª. þktrík íkku {¤u
Au, Ãký íkuLkku ¼kuøk fhðku òuRyu Lknª�ykLkwt íkkíÃkÞo þwt Au?
Mðk{eS : Ãkkh{k�Úkf {køko{kt òu fkuR rðÎLk ykðu íkku íku

Mkw¾¼kuøk{ktÚke s ykðu Au. {køko{kt s Mkw¾ ¼kuøkðþku íkku
rMkrØ fuðe heíku {¤þu? ßÞkt ykÃk Mkw¾ ¼kuøkðþku, íÞkt yxfe
sþku.
þktrík ykht¼{kt Au, su f{oÞkuøkLkwt ¾kMk V¤ Au. MktMkkhLkk

MktçktÄÚke yþktrík ÚkkÞ Au, Ãký MktMkkhLkk MktçktÄLkk íÞkøkÚke þktrík
{¤u Au. þktrík{kt MkktMkkrhf Mkw¾ fhíkkt rð÷ûký Mkw¾ {¤u Au.
òu MkkÄf þktríkLkwt Mkw¾ ¼kuøkðþu íkku íÞkt s yxfe sþu. yk{kt
yuf ðkík [ku¬Mk Au fu Úkkuzku Mk{Þ yxõÞk ÃkAe ykÃk
ykÃkkuykÃk ykøk¤ [k÷þku. þktrík íkhV ykÃkLke Mðík: yÁr[
ÚkR sþu. Ãkhtíkw yk{kt Mk{Þ ÷køkþu. ykLkkÚke ykøk¤
MðYÃk{kt ÂMÚkrík ÚkkÞ íÞkhu y¾tz ykLktË {¤u Au. òu y¾tz
ykLktËLkwt Mkw¾ ÷uþku íkku ykøk¤ ¼Âõík (Ãkh{kí{«kró)Lkku
yLktík ykLktË Lknª {¤u. y¾tz ykLktËLke Ãký WÃkuûkk fhþku,
íÞkhu ¼ÂõíkLkku hMk {¤þu. íkkíÃkÞo yu Au fu f{oÞkuøk, ¿kkLkÞkuøk

ðøkuhu çkÄk{kt Mkw¾¼kuøk çkkÄf Au. MkkÄf ßÞkt Mkw¾ ÷u Au, íÞkt
yxfe òÞ Au.
«§ : Mðík: su ykLktË ykðu Au, íkuLkwt þwt fhðwt?
Mðk{eS : íkuLke WÃkuûkk fhðe òuRyu. íku{kt yMktíkku»k hk¾ku

fu ykx÷wt s Lknª, rðþu»k Úkðwt òuRyu. ykÃkkuykÃk f{oÞkuøk,
¿kkLkÞkuøk, æÞkLkÞkuøk ðøkuhuÚke Mkw¾ Úkþu, Ãký yuLkkÚke Mktíkku»k Lk
{kLkðku yLku íkuLku {xkzðkLkwt Ãký LkÚke. íku{kt yxfðkLkwt LkÚke,
ykøk¤ Lku ykøk¤ ðÄðkLkwt Au. íku Mkw¾ íÞkßÞ Ãký LkÚke yLku
økúkÌk Ãký LkÚke, Ãkhtíkw WÃkuûkk fhðk ÞkuøÞ Au. Ãkhtíkw MktMkkhLkwt
Mkw¾ íÞkßÞ Au. fkhý fu MkktMkkrhf Mkw¾ yu Ëw:¾Lkwt {q¤
nkuðkÚke Ëw:¾ Ëuþu, Ãký MkkÄLksLÞ Mkw¾ Ëw:¾ Lknª ykÃku,
Q÷xkLkwt yxfkðþu. Mkw¾ {¤ðwt òuRyu, Ãký íkuLkku Mktøk hnuðku
òuRyu Lknª. ¿kkLk Úkðwt òuRyu, Ãký íkuLkku Mktøk hnuðku òuRyu
Lknª. Mkw¾ yLku ¿kkLkLkku Mktøk s çkktÄu Au��S¢é¶S¢xÇïÝ Ï¢�Ý¢ç¼
¿¢¢ÝS¢xÇïÝ Ó¢¢Ý{� (økeíkk 14/6).
ßÞkt MkwÄe szíkkLke MkkÚkuLkku MktçktÄ�rðåAuË Úkíkku LkÚke, íÞkt

MkwÄe, Ãkh{kí{k{kt íkÕ÷eLkíkkÚke {¤íkwt Mkw¾ Ãký çkkÄf Au,
MkkÄfLke �[k{kt �[e yðMÚkk nkuÞ íkku Ãký çktÄLk hnuþu.
MkkÄf{kºku yk ðkík ÞkË hk¾ðe òuRyu fu fkuRLke Ãký MkkÚku
MktçktÄ òuzðkLkku LkÚke. òu íku ÃkkuíkkLkwt fÕÞký RåAíkku nkuÞ íkku
fkuRLke Ãký MkkÚku shk Ãký MktçktÄ Lk òuzu. ðkMíkð{kt Lk MktMkkh
çkkÄf Au. Lk {kÞk çkkÄf Au, Lk yrðãk çkkÄf Au, Ãkhtíkw
MktçktÄ s çkkÄf Au. fkuRLke Ãký MkkÚku MktçktÄ òuzðkÚke ykÃkýwt
ÃkíkLk ÚkkÞ Au. yk{kt þtfk LkÚke.
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©e hMkuïhe
�©e ÞkuøkuïhS

f]»ýu Ãký yuLku ÃkkuíkkLke MkkÚku ykððk Mk{òðe Ãký yu Lkk
{kLke. yuýu ¼eLke ykt¾u sýkÔÞwt :
�íkwt {khe ®[íkk Lkk fheþ.�
�r[tíkk Lkk fÁt Ãký rð[khýk íkku fÁt Lku? íkU íkku {Lku SðLk

ykÃÞwt Au yux÷u yux÷e {khe Vhs Au. íkwt îkhfk ykðu íkku {Lku
Ãký þktrík hnu.�
�þktrík íkku íkkhu {kxu Mkns Au, Ãký {khu {kxu ynª hnuðwt

s çkhkçkh Au.�
Árf{ýeLkwt ÓËÞ nk÷e QXâwt. hkøk{Þ çkLke økÞwt.
ð]tËkðLkLke ÃkwÛÞMkr÷÷k Þ{wLkkíkxðíkeo Ãkrðºk ¼qr{{kt f]»ýu

Árf{ýe, hkÄk yLku Mkwr«Þk MkkÚku VheLku ÃkkuíkkLke Ãknu÷ktLke
M{]ríkykuLku íkkS fhe.
yu M{]ríkykuyu yu{Lkk Lku MkkiLkk ykí{kLku MktðuËLkþe÷

çkLkkðe ËeÄk.
yk¾hu ð]tËkðLkLke rðËkÞLkku ð¾ík Ãký ykðe ÃknkUåÞku.
su fk¤Ëuðíkkyu MkkiLku ¼uøkkt fhu÷kt íku s fk¤Ëuðíkkyu

yu{Lkk rðÞkuøkLke ¼qr{fkLkwt rLk{koý fÞwO.
Lkuºkku ¼eLkkt ÚkÞkt Lku ftX økËTøkË çkLÞk.
hkÄkyu fÌkwt :
�nðu {¤e þfkþu fu fu{ Lku {¤e þfkþu íkku õÞkhu yu rðþu

fþwt s [ku¬Mk Lkk fnuðkÞ.�

�yux÷u? íkwt fktR yux÷e s÷Ëe Mk{krÄ ÷uðkLke fu þktík
ÚkðkLke Au?� f]»ýu ÃkqAâwt.
�yu íkku þe ¾çkh Ãkzu?�
�nwt íkku RåAwt Awt fu íkwt þíkkÞw ÚkkÞ.� Árf{ýe çkku÷e.
�yu íkku rðrÄLkk nkÚkLke ðkík Au.�
�íkkuÃký yux÷wt [ku¬Mk Au.� f]»ýu fÌkwt; �fu MktMkkh{kt íkwt

þíkkÞw fu Mkn�kÞw Lknª Ãkhtíkw yLktíkkÞw ÚkRLku {kLkð{Lk{kt
Sðíke hnuþu. Ëuþ fu fk¤ íkLku fþe s yMkh Lknª fhe þfu.
MktMkkhLke ykøk¤ hk¾u÷ku íkkhk þwØ MLkunLkku ykËþo fËkrÃk
Lknª {hu. fÕÃkku ÷øke fkÞ{ hneLku yu ÃkkuíkkLke «uhýk «ËkLk
fhþu Lku {Lkwfw¤Lku «fkþ Ähþu. íkwt y{h çkLkðk s MkhòÞ÷e
Au.�
hkÄk Äe{uÚke çkku÷e :
�çkesu õÞktÞ y{h hnwt fu Lkk hnwt íkuLke Ãkhðk LkÚke : íkkhk

{Lk{trËh{kt y{h hnwt yux÷wt s RåAwt Awt. yu{kt s {khe
Mktík]ró Au.�
�íÞkt íkku íkwt y{h Au s. íkkÁt MÚkkLk MkLkkíkLk Au.�
�çkMk íÞkhu. yu{kt {khk SðLkLke f]íkkÚkoíkk {kLkeþ.�
hkÄk Mkwr«Þk MkkÚku ÷ktçkk ytíkh MkwÄe f]»ýLke ÃkkA¤ økR.
Aqxk Ãkzíke ð¾íku yuLkwt ytíkh ð÷kuðkR økÞwt.
Mkwr«ÞkLkwt ytíkh Ãký yíÞtík MktðuËLkþe÷ çkLke hÌkwt.
ÃkkAk Vhíke ð¾íku yuýu Mkwr«ÞkLku fÌkwt :
�fkuý òýu fu{ Ãký {Lku ÷køku Au fu nðu f]»ýLku Vheðkh

Lknª {¤e þfkÞ.�
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�fkhý?�
�fkhýLke ¾çkh LkÚke Ãkhtíkw {kÁt ytíkh yuðwt s fne hÌkwt

Au.�
�íkku ÃkAe?�
�íkku ÃkAe çkeswt þwt? {khk ÓËÞ{trËh{kt {ZkÞ÷e yuLke

{Äw{Þ {w¾kf]rík íÞktÚke Úkkuze s Ëqh ÚkðkLke? íÞkt yuLkwt rËLkhkík
ËþoLk fÞko fheþ. yu ËuðËw÷o¼ ËþoLk {Lku ykLktË ykÃkþu.
MktMkkh{kt fþwt s MkLkkíkLk fÞkt Au? su ykðu Au íku òÞ Au Lku
{¤u Au íku Aqxwt Ãkzu Au. MktMkkhLkku ¢{ s yuðku Au.�
Mkwr«Þk çkku÷e :
�f]»ýLkk rðÞkuøkÚke ÔÞrÚkík ÚkÞu÷wt ð]tËkðLk íkkhk MktÞkuøkÚke

Mkw¾kLkw¼ð fhe hÌkwt Au. f]»ýLke MkkÚku íkwt Ãký îkhfk økR nkuík
íkku ð]tËkðLk ð]tËkðLk Lkk hnuík; LkehMk çkLke òík.�
�Ãký nwt ð]tËkðLk Akuzwt s þk {kxu? ð]tËkðLk íkku {kÁt SðLk

Au. {Lku ¾qçk s r«Þ Au.�
�f]»ý fhíkkt Ãký ðÄkhu r«Þ?�
�yu «§ s LkÚke. ð]tËkðLk{kt fýfý{kt f]»ý Au. yu çktLku

ykuík«kuík Au.�
f]»ýLkwt ÷e÷kMktðhý

f]»ýLkk yMkkÄkhý ½xLkk[¢Úke ¼hu÷k SðLk{kt yu ÃkAe
yu{Lkk SðLkLke W¥khkðMÚkk{kt su ½xLkk çkLke íku yíÞtík
rð÷ûký níke.
yuLke yMkh yu{Lkk Lku Mk{økú hk»xÙLkk SðLk Ãkh ½ýe

«çk¤ Ãkze.

Mk{ksLkk íkífk÷eLk RríknkMk{kt yuýu ¢ktrík fhe Lku
Mkðofk÷eLk RríknkMkLku {kxu {n¥ðLke çkLke.
yu þfðíkeo ½xLkk {nk¼khíkLkk ÞwØLke níke.
{nk¼khíkLkk yu {nk¼Þtfh ÞwØ{kt yu{ýu LÞkÞ, Lkerík,

Ä{o íkÚkk MkíÞLkk Ãkûku Q¼k hneLku ÃkktzðkuLku «kuíMkknLk ÃkqÁt
Ãkkzâwt yLku yuÚke Ãký ykøk¤ ðÄeLku ÃkkuíkkLke MknkLkw¼qrík Lku
«eríkLkk «ËþoLk íkhefu, yswoLkLkwt MkkhrÚkÃkýwt MðefkÞwO.
yu yswoLkLkk hÚkLkk s Lknª, Mk{Mík SðLkLkk MkkhrÚk

ÚkÞk.
yswoLkLkk y¿kkLksrLkík ytÄfkhLkku ytík ykýðk yu{ýu

yLktík fk¤Lku {kxu {kLkð«kýLkwt ÃkÚk«ËþoLk fhðkLke ÃkÞkoó
ûk{íkkðk¤kt «fkþLkkt hÂ~{ huÕÞkt.
yu Ãknu÷kt ÞwØLku yrLkðkÞo çkLkíkwt yxfkððk ÃkÞkoó «ÞíLkku

fÞko.
yu «ÞíLkku rLkhÚkof XÞko íÞkhu yu{ýu LÞkÞLku {kxu ÷ze

÷uðkLke ÃkktzðkuLku «uhýk ykÃke.
(¢{þ:)

* ¾kMk LkkUÄ *
Ãk. Ãkq. {k ©e Mkðuoïheyu yæÞkí{Lkk íktºke ©e
LkkhkÞý¼kRLkk 95 ð»ko Ãkqýo Úkðk rLkr{¥ku íku{Lkk økk{
çkúñÃkwhe (Rzh ÃkkMku) MkkÄfku MkkÚku ÃkÄkhe íku{Lku WÃkf]ík
fÞko íkuLku ynuðk÷ Ãkq. {k f÷{u yk÷u¾kÞu÷�òLÞw.
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